
Nr  1. Kobiet, 400m zmienny  14 lat i starsi
Nr  2. Mężczyzn, 400m zmienny  14 lat i starsi
Nr  3. Kobiet, 800m dowolny  14 lat i starsi
Nr  4. Mężczyzn, 800m dowolny  14 lat i starsi
Nr  5. Kobiet, 50m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  6. Mężczyzn, 50m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  7. Kobiet, 50m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  8. Mężczyzn, 50m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  9. Kobiet, 50m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  10. Mężczyzn, 50m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  11. Kobiet, 50m dowolny  14 lat i starsi
Nr  12. Mężczyzn, 50m dowolny  14 lat i starsi
Nr  13. Kobiet, 200m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  14. Mężczyzn, 200m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  15. Kobiet, 200m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  16. Mężczyzn, 200m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  17. Kobiet, 200m klasyczny  14 lat i starsi

Nr  18. Mężczyzn, 200m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  19. Kobiet, 200m dowolny  14 lat i starsi
Nr  20. Mężczyzn, 200m dowolny  14 lat i starsi
Nr  21. Kobiet, 200m zmienny  14 lat i starsi
Nr  22. Mężczyzn, 200m zmienny  14 lat i starsi
Nr  23. Kobiet, 100m dowolny  14 lat i starsi
Nr  24. Mężczyzn, 100m dowolny  14 lat i starsi
Nr  25. Kobiet, 100m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  26. Mężczyzn, 100m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  27. Kobiet, 100m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  28. Mężczyzn, 100m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  29. Kobiet, 100m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  30. Mężczyzn, 100m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  31. Kobiet, 100m zmienny  14 lat i starsi
Nr  32. Mężczyzn, 100m zmienny  14 lat i starsi
Nr  33. Kobiet, 400m dowolny  14 lat i starsi
Nr  34. Mężczyzn, 400m dowolny  14 lat i starsi

Grand Prix - Puchar Polski w Pływaniu
Opole, 13. - 14.3.2010

Konkurencja 1
13.3.10 - 10:00

Kobiet, 400m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 4:31.89 BARANOWSKA, Katarzyna MKSZC Debrecen (HUN) 16.12.07

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. OLCZAK, Mirela 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 4:44.32 829
50m:

100m:
30.26

1:03.81
30.26
33.55

150m:
200m:

1:40.20
2:15.74

36.39
35.54

250m:
300m:

2:57.11
3:38.14

41.37
41.03

350m:
400m:

4:12.15
4:44.32

34.01
32.17

2. ŻUKOWSKA, Paula SZG 93 Zryw Opole 4:44.65 827
50m:

100m:
30.80

1:04.83
30.80
34.03

150m:
200m:

1:40.59
2:15.45

35.76
34.86

250m:
300m:

2:57.36
3:38.80

41.91
41.44

350m:
400m:

4:12.84
4:44.65

34.04
31.81

3. TCHÓRZ, Alicja 92 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 4:48.86 791
50m:

100m:
30.93

1:05.40
30.93
34.47

150m:
200m:

1:41.57
2:16.99

36.17
35.42

250m:
300m:

2:58.66
3:40.57

41.67
41.91

350m:
400m:

4:15.48
4:48.86

34.91
33.38

4. KILIJAŃSKA, Donata 95 KSZO Ostrowiec 4:57.39 725
50m:

100m:
31.26

1:07.30
31.26
36.04

150m:
200m:

1:45.19
2:21.95

37.89
36.76

250m:
300m:

3:05.00
3:48.93

43.05
43.93

350m:
400m:

4:24.08
4:57.39

35.15
33.31

5. PALUSZEK, WERONIKA SWR 93 Slask Wroclaw 5:01.34 697
50m:

100m:
32.38

1:09.89
32.38
37.51

150m:
200m:

1:50.09
2:28.77

40.20
38.68

250m:
300m:

3:09.55
3:50.86

40.78
41.31

350m:
400m:

4:27.25
5:01.34

36.39
34.09

6. KAMIŃSKA, Aleksandra SWR 92 Zryw Opole 5:06.56 662
50m:

100m:
32.64

1:10.26
32.64
37.62

150m:
200m:

1:49.64
2:28.76

39.38
39.12

250m:
300m:

3:12.27
3:56.20

43.51
43.93

350m:
400m:

4:32.37
5:06.56

36.17
34.19

7. SZYDŁO, Paulina 92 Mks Juvenia Wrocław 5:06.84 660
50m:

100m:
34.25

1:13.82
34.25
39.57

150m:
200m:

1:54.50
2:34.43

40.68
39.93

250m:
300m:

3:15.48
3:56.85

41.05
41.37

350m:
400m:

4:33.00
5:06.84

36.15
33.84

8. KIERSZTYN, Magdalena 95 MKS SMS Victoria Racibórz 5:16.47 601
50m:

100m:
33.66

1:12.54
33.66
38.88

150m:
200m:

1:51.69
2:29.62

39.15
37.93

250m:
300m:

3:14.49
4:01.19

44.87
46.70

350m:
400m:

4:39.92
5:16.47

38.73
36.55

9. OLBERT, DOMINIKA 95 Slask Wroclaw 5:18.13 592
50m:

100m:
34.16

1:13.62
34.16
39.46

150m:
200m:

1:54.73
2:34.85

41.11
40.12

250m:
300m:

3:18.37
4:02.79

43.52
44.42

350m:
400m:

4:40.73
5:18.13

37.94
37.40

10. ROGACZ, Katarzyna 96 MKS SMS Victoria Racibórz 5:23.98 561
50m:

100m:
36.15

1:17.74
36.15
41.59

150m:
200m:

1:58.50
2:38.31

40.76
39.81

250m:
300m:

3:22.57
4:07.57

44.26
45.00

350m:
400m:

4:47.10
5:23.98

39.53
36.88

11. LESIAK, BARBARA 95 Slask Wroclaw 5:26.56 547
50m:

100m:
35.15

1:15.13
35.15
39.98

150m:
200m:

1:55.91
2:36.61

40.78
40.70

250m:
300m:

3:22.36
4:08.57

45.75
46.21

350m:
400m:

4:47.96
5:26.56

39.39
38.60

12. WIĘCKOWSKA, DARIA 96 UKS Shark Rudna 5:31.48 523
50m:

100m:
35.76

1:18.15
35.76
42.39

150m:
200m:

2:00.90
2:41.42

42.75
40.52

250m:
300m:

3:27.64
4:15.47

46.22
47.83

350m:
400m:

4:54.01
5:31.48

38.54
37.47

13. RASIŃSKA, Daria 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 5:43.50 470
50m:

100m:
35.84

1:17.56
35.84
41.72

150m:
200m:

2:00.18
2:42.29

42.62
42.11

250m:
300m:

3:33.55
4:24.74

51.26
51.19

350m:
400m:

5:04.89
5:43.50

40.15
38.61

14. NIEMCZYK, Mirosława 95 UKS Dziewištka Kalisz 5:44.45 466
50m:

100m:
35.87

1:17.31
35.87
41.44

150m:
200m:

2:04.58
2:50.76

47.27
46.18

250m:
300m:

3:36.81
4:24.03

46.05
47.22

350m:
400m:

5:05.26
5:44.45

41.23
39.19



<< TOP >>
Konkurencja 2
13.3.10 - 10:20

Mêżczyzn, 400m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 4:03.20 WOJT, Lukasz POL Berlin (GER) 14.11.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. MATCZAK, Mateusz 89 MKP Szczecin 4:20.48 806
50m:

100m:
28.52

1:00.96
28.52
32.44

150m:
200m:

1:34.44
2:07.27

33.48
32.83

250m:
300m:

2:43.76
3:20.28

36.49
36.52

350m:
400m:

3:50.72
4:20.48

30.44
29.76

2. SUZIN, Marcin SK 93 MKS Jordan Kraków 4:32.08 707
50m:

100m:
28.86

1:01.84
28.86
32.98

150m:
200m:

1:36.76
2:10.28

34.92
33.52

250m:
300m:

2:48.52
3:27.01

38.24
38.49

350m:
400m:

4:00.14
4:32.08

33.13
31.94

3. WERNER, Paweł 93 Mks Juvenia Wrocław 4:34.96 685
50m:

100m:
28.06
59.98

28.06
31.92

150m:
200m:

1:35.15
2:10.25

35.17
35.10

250m:
300m:

2:50.58
3:32.99

40.33
42.41

350m:
400m:

4:04.90
4:34.96

31.91
30.06

4. PALMI-KUKIEŁKO, MIESZKO SWR 93 Slask Wroclaw 4:36.42 675
50m:

100m:
29.39

1:02.55
29.39
33.16

150m:
200m:

1:38.29
2:13.23

35.74
34.94

250m:
300m:

2:54.30
3:35.11

41.07
40.81

350m:
400m:

4:06.00
4:36.42

30.89
30.42

5. ŻUKOWSKI, BARTŁOMIEJ SWR 93 Slask Wroclaw 4:40.67 644
50m:

100m:
29.20

1:03.15
29.20
33.95

150m:
200m:

1:41.44
2:18.49

38.29
37.05

250m:
300m:

2:57.06
3:35.75

38.57
38.69

350m:
400m:

4:08.86
4:40.67

33.11
31.81

6. KACZMARSKI, Marcin 94 KSZO Ostrowiec 4:40.71 644
50m:

100m:
29.81

1:04.34
29.81
34.53

150m:
200m:

1:39.49
2:13.68

35.15
34.19

250m:
300m:

2:56.82
3:39.82

43.14
43.00

350m:
400m:

4:11.08
4:40.71

31.26
29.63

7. BARAN, Rafał SK 93 MKS Jordan Kraków 4:42.07 635
50m:

100m:
29.40

1:02.58
29.40
33.18

150m:
200m:

1:39.10
2:14.40

36.52
35.30

250m:
300m:

2:54.97
3:36.60

40.57
41.63

350m:
400m:

4:09.52
4:42.07

32.92
32.55

8. BEDNARCZYK, PAWEŁ 94 Slask Wroclaw 4:44.96 616
50m:

100m:
30.34

1:03.57
30.34
33.23

150m:
200m:

1:41.01
2:16.91

37.44
35.90

250m:
300m:

2:58.51
3:39.96

41.60
41.45

350m:
400m:

4:13.32
4:44.96

33.36
31.64

9. NACHTMAN, MATEUSZ 95 Slask Wroclaw 4:45.89 610
50m:

100m:
30.51

1:05.71
30.51
35.20

150m:
200m:

1:43.98
2:20.77

38.27
36.79

250m:
300m:

3:00.58
3:41.20

39.81
40.62

350m:
400m:

4:14.77
4:45.89

33.57
31.12

10. STEFANIAK, Jakub 95 UKS Dziewištka Kalisz 4:47.41 600
50m:

100m:
30.47

1:05.42
30.47
34.95

150m:
200m:

1:43.64
2:20.44

38.22
36.80

250m:
300m:

3:01.23
3:43.01

40.79
41.78

350m:
400m:

4:16.21
4:47.41

33.20
31.20

11. ŻUKOWSKI, MACIEJ SWR 93 Slask Wroclaw 4:49.56 587
50m:

100m:
30.60

1:05.05
30.60
34.45

150m:
200m:

1:44.42
2:22.51

39.37
38.09

250m:
300m:

3:03.22
3:44.22

40.71
41.00

350m:
400m:

4:17.61
4:49.56

33.39
31.95

12. RYBIŃSKI, DAWID SWR 93 Slask Wroclaw 4:49.99 584
50m:

100m:
29.25

1:02.86
29.25
33.61

150m:
200m:

1:39.28
2:15.24

36.42
35.96

250m:
300m:

2:56.50
3:40.15

41.26
43.65

350m:
400m:

4:15.51
4:49.99

35.36
34.48

13. GÓRSKI, WITOSZ 94 Slask Wroclaw 4:50.38 582
50m:

100m:
30.01

1:04.34
30.01
34.33

150m:
200m:

1:43.70
2:22.31

39.36
38.61

250m:
300m:

3:01.66
3:42.44

39.35
40.78

350m:
400m:

4:17.48
4:50.38

35.04
32.90

14. MIELECKI, MATEUSZ SWR 93 Slask Wroclaw 4:54.37 559
50m:

100m:
30.45

1:04.95
30.45
34.50

150m:
200m:

1:43.69
2:21.44

38.74
37.75

250m:
300m:

3:04.28
3:47.50

42.84
43.22

350m:
400m:

4:21.61
4:54.37

34.11
32.76

15. WERTEPNY, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 4:59.87 528
50m:

100m:
31.43

1:07.77
31.43
36.34

150m:
200m:

1:44.75
2:21.43

36.98
36.68

250m:
300m:

3:05.66
3:50.08

44.23
44.42

350m:
400m:

4:25.33
4:59.87

35.25
34.54

16. CZWARTOSZ, Mateusz 93 Delfin Połaniec 5:05.67 499
50m:

100m:
30.41

1:06.17
30.41
35.76

150m:
200m:

1:45.97
2:24.85

39.80
38.88

250m:
300m:

3:08.72
3:53.58

43.87
44.86

350m:
400m:

4:29.73
5:05.67

36.15
35.94

17. CIE�IK, Grzegorz 95 MKS SMS Victoria Racibórz 5:06.12 497
50m:

100m:
30.97

1:05.93
30.97
34.96

150m:
200m:

1:46.34
2:26.40

40.41
40.06

250m:
300m:

3:10.50
3:55.23

44.10
44.73

350m:
400m:

4:31.32
5:06.12

36.09
34.80

18. GŁUSZEK, ŁUKASZ SWR 93 Slask Wroclaw 5:09.97 478
50m:

100m:
30.33

1:05.72
30.33
35.39

150m:
200m:

1:45.36
2:24.69

39.64
39.33

250m:
300m:

3:08.05
3:53.06

43.36
45.01

350m:
400m:

4:33.20
5:09.97

40.14
36.77

19. LEMEK, Andrzej 95 Junior Kluczbork 5:19.39 437
50m:

100m:
32.42

1:09.60
32.42
37.18

150m:
200m:

1:50.61
2:30.28

41.01
39.67

250m:
300m:

3:18.52
4:07.42

48.24
48.90

350m:
400m:

4:44.87
5:19.39

37.45
34.52

20. NAKONIECZNY, Marcin 94 Junior Kluczbork 5:19.59 436
50m:

100m:
31.14

1:07.52
31.14
36.38

150m:
200m:

1:50.99
2:33.28

43.47
42.29

250m:
300m:

3:20.58
4:09.06

47.30
48.48

350m:
400m:

4:45.26
5:19.59

36.20
34.33

21. BUCZKOWSKI, KAMIL 96 UKS Shark Rudna 5:20.94 431
50m:

100m:
35.09

1:16.65
35.09
41.56

150m:
200m:

1:57.29
2:37.72

40.64
40.43

250m:
300m:

3:22.51
4:09.35

44.79
46.84

350m:
400m:

4:45.44
5:20.94

36.09
35.50

22. GIERACKI, Bartosz 95 ULKS Wodny �iat 5:26.12 411
50m:

100m:
32.89

1:12.77
32.89
39.88

150m:
200m:

1:55.71
2:37.94

42.94
42.23

250m:
300m:

3:24.78
4:12.55

46.84
47.77

350m:
400m:

4:50.18
5:26.12

37.63
35.94



23. BIAŁOŻYŁ, Adam 96 UKS Dziewištka Kalisz 5:33.10 386
50m:

100m:
34.04

1:18.20
34.04
44.16

150m:
200m:

2:02.76
2:46.67

44.56
43.91

250m:
300m:

3:30.65
4:16.07

43.98
45.42

350m:
400m:

4:55.45
5:33.10

39.38
37.65

24. CIESIELSKI, TOMASZ 95 KS "Rekin" �iebodzice 5:45.13 347
50m:

100m:
37.50

1:22.11
37.50
44.61

150m:
200m:

2:07.11
2:50.32

45.00
43.21

250m:
300m:

3:38.23
4:26.27

47.91
48.04

350m:
400m:

5:06.91
5:45.13

40.64
38.22

DYSKW. KUCZKO, Sławomir 85 AZS AWF Warszawa K12

<< TOP >>
Konkurencja 3
13.3.10 - 10:40

Kobiet, 800m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 8:26.19 JEDRZEJCZAK, Otylia POL ??? 1.2.04

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. ŻUKOWSKA, Paula SZG 93 Zryw Opole 8:39.96 833
100m:
200m:

1:03.88
2:10.18

1:03.88
1:06.30

300m:
400m:

3:15.97
4:21.22

1:05.79
1:05.25

500m:
600m:

5:27.28
6:31.01

1:06.06
1:03.73

700m:
800m:

7:35.85
8:39.96

1:04.84
1:04.11

2. KILIJAŃSKA, Donata 95 KSZO Ostrowiec 8:45.33 808
100m:
200m:

1:03.77
2:10.35

1:03.77
1:06.58

300m:
400m:

3:15.78
4:21.31

1:05.43
1:05.53

500m:
600m:

5:27.08
6:32.96

1:05.77
1:05.88

700m:
800m:

7:40.02
8:45.33

1:07.06
1:05.31

3. ŻOŁNOWSKA, Katarzyna 90 KP MZOS Płock 8:49.14 791
100m:
200m:

1:03.74
2:10.48

1:03.74
1:06.74

300m:
400m:

3:16.84
4:23.26

1:06.36
1:06.42

500m:
600m:

5:29.35
6:36.28

1:06.09
1:06.93

700m:
800m:

7:43.53
8:49.14

1:07.25
1:05.61

4. NOWACKA, Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 9:06.22 719
100m:
200m:

1:04.96
2:13.64

1:04.96
1:08.68

300m:
400m:

3:22.77
4:32.23

1:09.13
1:09.46

500m:
600m:

5:41.46
6:50.42

1:09.23
1:08.96

700m:
800m:

7:59.93
9:06.22

1:09.51
1:06.29

5. ZACHOSZCZ, Paulina 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 9:06.53 718
100m:
200m:

1:04.98
2:12.80

1:04.98
1:07.82

300m:
400m:

3:21.02
4:30.00

1:08.22
1:08.98

500m:
600m:

5:39.34
6:49.02

1:09.34
1:09.68

700m:
800m:

7:58.51
9:06.53

1:09.49
1:08.02

6. LIPIŃSKA, Małgorzata 93 KSZO Ostrowiec 9:08.91 708
100m:
200m:

1:05.91
2:14.20

1:05.91
1:08.29

300m:
400m:

3:23.11
4:32.54

1:08.91
1:09.43

500m:
600m:

5:41.74
6:51.25

1:09.20
1:09.51

700m:
800m:

8:00.81
9:08.91

1:09.56
1:08.10

7. ZACHOSZCZ, Joanna 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 9:14.96 685
100m:
200m:

1:05.22
2:15.10

1:05.22
1:09.88

300m:
400m:

3:25.20
4:36.00

1:10.10
1:10.80

500m:
600m:

5:45.95
6:56.55

1:09.95
1:10.60

700m:
800m:

8:06.12
9:14.96

1:09.57
1:08.84

8. SZMAGALSKA, Agata 95 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 9:21.48 662
100m:
200m:

1:06.39
2:16.53

1:06.39
1:10.14

300m:
400m:

3:27.19
4:38.26

1:10.66
1:11.07

500m:
600m:

5:49.68
7:01.52

1:11.42
1:11.84

700m:
800m:

8:12.92
9:21.48

1:11.40
1:08.56

9. POŻAROWSZCZYK, BEATA SWR 91 Slask Wroclaw 9:22.57 658
100m:
200m:

1:04.40
2:11.89

1:04.40
1:07.49

300m:
400m:

3:21.21
4:31.70

1:09.32
1:10.49

500m:
600m:

5:43.98
6:56.83

1:12.28
1:12.85

700m:
800m:

8:09.64
9:22.57

1:12.81
1:12.93

10. WIĘCKOWSKA, KAJA 95 UKS Shark Rudna 9:56.97 551
100m:
200m:

1:10.31
2:25.10

1:10.31
1:14.79

300m:
400m:

3:39.96
4:54.81

1:14.86
1:14.85

500m:
600m:

6:10.56
7:27.40

1:15.75
1:16.84

700m:
800m:

8:43.40
9:56.97

1:16.00
1:13.57

11. WRÓBLEWSKA, DOMINIKA 95 Slask Wroclaw 9:58.67 546
100m:
200m:

1:07.30
2:21.83

1:07.30
1:14.53

300m:
400m:

3:38.56
4:54.32

1:16.73
1:15.76

500m:
600m:

6:11.14
7:27.52

1:16.82
1:16.38

700m:
800m:

8:44.37
9:58.67

1:16.85
1:14.30

12. LESIAK, BARBARA 95 Slask Wroclaw 10:00.95 540
100m:
200m:

1:09.56
2:24.58

1:09.56
1:15.02

300m:
400m:

3:41.07
4:56.72

1:16.49
1:15.65

500m:
600m:

6:13.67
7:30.34

1:16.95
1:16.67

700m:
800m:

8:47.03
10:00.95

1:16.69
1:13.92

13. KACZMAREK, Monika 94 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 10:06.32 525
100m:
200m:

1:09.74
2:25.22

1:09.74
1:15.48

300m:
400m:

3:41.48
4:58.11

1:16.26
1:16.63

500m:
600m:

6:15.35
7:32.55

1:17.24
1:17.20

700m:
800m:

8:50.34
10:06.32

1:17.79
1:15.98

14. ANDRZEJCZUK, MARTYNIKA 94 Slask Wroclaw 10:23.38 484
100m:
200m:

1:10.56
2:27.43

1:10.56
1:16.87

300m:
400m:

3:45.72
5:04.77

1:18.29
1:19.05

500m:
600m:

6:24.97
7:45.41

1:20.20
1:20.44

700m:
800m:

9:05.33
10:23.38

1:19.92
1:18.05

15. KITA, KATARZYNA 95 UKS Shark Rudna 10:23.58 483
100m:
200m:

1:13.20
2:33.53

1:13.20
1:20.33

300m:
400m:

3:53.72
5:13.75

1:20.19
1:20.03

500m:
600m:

6:31.24
7:48.93

1:17.49
1:17.69

700m:
800m:

9:06.91
10:23.58

1:17.98
1:16.67

16. DYMNA, ANNA MARIA 95 Slask Wroclaw 10:25.43 479
100m:
200m:

1:09.27
2:27.48

1:09.27
1:18.21

300m:
400m:

3:47.38
5:07.81

1:19.90
1:20.43

500m:
600m:

6:27.89
7:47.80

1:20.08
1:19.91

700m:
800m:

9:07.33
10:25.43

1:19.53
1:18.10

<< TOP >>
Konkurencja 4
13.3.10 - 11:05

Mêżczyzn, 800m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 7:39.05 KORZENIOWSKI, Pawel AZWAR Lodz 24.10.09



Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. HRENIAK, Maciej 89 MKP Szczecin 8:00.36 857
100m:
200m:

1:00.37
2:01.63

1:00.37
1:01.26

300m:
400m:

3:02.44
4:03.13

1:00.81
1:00.69

500m:
600m:

5:03.91
6:04.24

1:00.78
1:00.33

700m:
800m:

7:04.27
8:00.36

1:00.03
56.09

2. PIELOWSKI, Krzysztof 91 Kormoran Olsztyn 8:02.93 843
100m:
200m:

59.93
2:01.22

59.93
1:01.29

300m:
400m:

3:02.04
4:02.71

1:00.82
1:00.67

500m:
600m:

5:03.49
6:04.46

1:00.78
1:00.97

700m:
800m:

7:04.76
8:02.93

1:00.30
58.17

3. HURA, Bartosz 91 Kormoran Olsztyn 8:10.85 803
100m:
200m:

1:00.28
2:01.69

1:00.28
1:01.41

300m:
400m:

3:02.68
4:03.84

1:00.99
1:01.16

500m:
600m:

5:04.94
6:07.05

1:01.10
1:02.11

700m:
800m:

7:09.10
8:10.85

1:02.05
1:01.75

4. KURANT, Roger 94 KSZO Ostrowiec 8:18.54 767
100m:
200m:

1:00.88
2:04.08

1:00.88
1:03.20

300m:
400m:

3:07.09
4:10.63

1:03.01
1:03.54

500m:
600m:

5:12.81
6:14.64

1:02.18
1:01.83

700m:
800m:

7:16.53
8:18.54

1:01.89
1:02.01

5. KACZMARSKI, Marcin 94 KSZO Ostrowiec 8:22.59 748
100m:
200m:

1:01.19
2:04.88

1:01.19
1:03.69

300m:
400m:

3:07.95
4:11.58

1:03.07
1:03.63

500m:
600m:

5:14.61
6:17.92

1:03.03
1:03.31

700m:
800m:

7:21.16
8:22.59

1:03.24
1:01.43

6. MATCZAK, Mateusz 89 MKP Szczecin 8:25.97 733
100m:
200m:

1:00.96
2:04.63

1:00.96
1:03.67

300m:
400m:

3:08.84
4:13.10

1:04.21
1:04.26

500m:
600m:

5:16.56
6:19.73

1:03.46
1:03.17

700m:
800m:

7:22.72
8:25.97

1:02.99
1:03.25

7. GIMIŃSKI, Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 8:28.79 721
100m:
200m:

1:00.47
2:02.72

1:00.47
1:02.25

300m:
400m:

3:04.36
4:07.23

1:01.64
1:02.87

500m:
600m:

5:11.37
6:16.52

1:04.14
1:05.15

700m:
800m:

7:22.76
8:28.79

1:06.24
1:06.03

8. BRZOZA, JAKUB 93 Slask Wroclaw 8:30.84 713
100m:
200m:

1:00.89
2:04.23

1:00.89
1:03.34

300m:
400m:

3:07.44
4:11.22

1:03.21
1:03.78

500m:
600m:

5:15.32
6:20.47

1:04.10
1:05.15

700m:
800m:

7:26.33
8:30.84

1:05.86
1:04.51

9. ZABOROWSKI, Filip SS 94 Flota Gdynia 8:32.11 707
100m:
200m:

1:01.84
2:06.09

1:01.84
1:04.25

300m:
400m:

3:09.87
4:14.13

1:03.78
1:04.26

500m:
600m:

5:18.55
6:23.23

1:04.42
1:04.68

700m:
800m:

7:27.99
8:32.11

1:04.76
1:04.12

10. ZONIUK, MACIEJ 94 Slask Wroclaw 8:32.82 704
100m:
200m:

1:01.05
2:05.03

1:01.05
1:03.98

300m:
400m:

3:09.46
4:13.68

1:04.43
1:04.22

500m:
600m:

5:18.12
6:23.77

1:04.44
1:05.65

700m:
800m:

7:29.18
8:32.82

1:05.41
1:03.64

11. PASZEK, Marcin 89 AZS AWF Warszawa 8:33.87 700
100m:
200m:

1:01.59
2:06.66

1:01.59
1:05.07

300m:
400m:

3:11.50
4:16.81

1:04.84
1:05.31

500m:
600m:

5:22.35
6:28.21

1:05.54
1:05.86

700m:
800m:

7:32.70
8:33.87

1:04.49
1:01.17

12. PIEKUT, Krzysztof 90 Kormoran Olsztyn 8:34.19 699
100m:
200m:

1:01.10
2:05.16

1:01.10
1:04.06

300m:
400m:

3:09.85
4:15.01

1:04.69
1:05.16

500m:
600m:

5:20.54
6:26.33

1:05.53
1:05.79

700m:
800m:

7:31.47
8:34.19

1:05.14
1:02.72

13. LASSEK, Bartłomiej 94 MKS " Trójka" Łód�/td> 8:35.71 693
100m:
200m:

1:01.52
2:04.64

1:01.52
1:03.12

300m:
400m:

3:09.56
4:14.92

1:04.92
1:05.36

500m:
600m:

5:20.80
6:26.95

1:05.88
1:06.15

700m:
800m:

7:32.36
8:35.71

1:05.41
1:03.35

14. PIÓRO, Artur 91 Pałac Katowice 8:37.04 687
100m:
200m:

1:00.95
2:04.31

1:00.95
1:03.36

300m:
400m:

3:07.57
4:12.14

1:03.26
1:04.57

500m:
600m:

5:18.43
6:25.70

1:06.29
1:07.27

700m:
800m:

7:33.19
8:37.04

1:07.49
1:03.85

15. HABRAT, Krzysztof 94 AZS AGH Kraków 8:41.24 671
100m:
200m:

1:02.02
2:07.65

1:02.02
1:05.63

300m:
400m:

3:13.89
4:20.32

1:06.24
1:06.43

500m:
600m:

5:26.55
6:32.58

1:06.23
1:06.03

700m:
800m:

7:38.06
8:41.24

1:05.48
1:03.18

16. FURTEK, PAWEŁ 95 Slask Wroclaw 8:41.80 669
100m:
200m:

1:01.75
2:07.12

1:01.75
1:05.37

300m:
400m:

3:14.09
4:20.69

1:06.97
1:06.60

500m:
600m:

5:26.51
6:33.08

1:05.82
1:06.57

700m:
800m:

7:39.09
8:41.80

1:06.01
1:02.71

17. NACHTMAN, MATEUSZ 95 Slask Wroclaw 8:43.47 662
100m:
200m:

1:01.02
2:06.96

1:01.02
1:05.94

300m:
400m:

3:13.88
4:20.37

1:06.92
1:06.49

500m:
600m:

5:27.04
6:33.22

1:06.67
1:06.18

700m:
800m:

7:39.47
8:43.47

1:06.25
1:04.00

18. RZADKOWSKI, DANIEL 94 MUKS "Olimpijczyk" Suwałki 8:46.09 652
100m:
200m:

1:01.97
2:08.22

1:01.97
1:06.25

300m:
400m:

3:15.47
4:23.01

1:07.25
1:07.54

500m:
600m:

5:29.81
6:36.44

1:06.80
1:06.63

700m:
800m:

7:42.51
8:46.09

1:06.07
1:03.58

19. BŁAŻEJEWSKI, Tomasz 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 8:55.70 618
100m:
200m:

1:02.84
2:07.87

1:02.84
1:05.03

300m:
400m:

3:13.38
4:20.04

1:05.51
1:06.66

500m:
600m:

5:28.19
6:37.67

1:08.15
1:09.48

700m:
800m:

7:46.76
8:55.70

1:09.09
1:08.94

20. KOTLEWSKI, Michał 94 Zryw Opole 9:00.31 602
100m:
200m:

1:03.73
2:10.36

1:03.73
1:06.63

300m:
400m:

3:17.98
4:26.43

1:07.62
1:08.45

500m:
600m:

5:34.70
6:43.94

1:08.27
1:09.24

700m:
800m:

7:52.89
9:00.31

1:08.95
1:07.42

21. KOTKOWICZ, Michał 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 9:06.81 581
100m:
200m:

1:02.56
2:09.93

1:02.56
1:07.37

300m:
400m:

3:18.92
4:28.65

1:08.99
1:09.73

500m:
600m:

5:39.58
6:50.37

1:10.93
1:10.79

700m:
800m:

7:59.60
9:06.81

1:09.23
1:07.21

22. BEREZECKI, MATEUSZ 95 MUKS "Olimpijczyk" Suwałki 9:09.38 573
100m:
200m:

1:02.31
2:09.33

1:02.31
1:07.02

300m:
400m:

3:18.06
4:27.50

1:08.73
1:09.44

500m:
600m:

5:37.81
6:48.52

1:10.31
1:10.71

700m:
800m:

7:59.52
9:09.38

1:11.00
1:09.86

23. BIELECKI, ŁUKASZ 95 Slask Wroclaw 9:11.21 567
100m:
200m:

1:05.07
2:14.71

1:05.07
1:09.64

300m:
400m:

3:23.79
4:33.83

1:09.08
1:10.04

500m:
600m:

5:43.95
6:54.65

1:10.12
1:10.70

700m:
800m:

8:04.65
9:11.21

1:10.00
1:06.56

24. KUP� Sebastian 94 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 9:11.75 566
100m: 1:06.91 1:06.91 300m: 3:29.09 1:11.25 500m: 5:48.90 1:09.67 700m: 8:06.64 1:08.80



200m: 2:17.84 1:10.93 400m: 4:39.23 1:10.14 600m: 6:57.84 1:08.94 800m: 9:11.75 1:05.11
25. KUDŁA, Łukasz 96 AZS AWF Katowice 9:13.97 559

100m:
200m:

1:03.52
2:12.64

1:03.52
1:09.12

300m:
400m:

3:22.67
4:33.57

1:10.03
1:10.90

500m:
600m:

5:45.56
6:57.49

1:11.99
1:11.93

700m:
800m:

8:07.71
9:13.97

1:10.22
1:06.26

26. CICHOŃ, Witold 93 SP Meduza Pajêczno 9:18.78 544
100m:
200m:

1:05.16
2:14.28

1:05.16
1:09.12

300m:
400m:

3:23.39
4:33.66

1:09.11
1:10.27

500m:
600m:

5:44.95
6:56.27

1:11.29
1:11.32

700m:
800m:

8:08.56
9:18.78

1:12.29
1:10.22

27. TACZAŃSKI, BARTŁOMIEJ 96 UKS Shark Rudna 9:21.88 535
100m:
200m:

1:06.12
2:17.43

1:06.12
1:11.31

300m:
400m:

3:28.74
4:40.68

1:11.31
1:11.94

500m:
600m:

5:50.80
7:03.64

1:10.12
1:12.84

700m:
800m:

8:12.20
9:21.88

1:08.56
1:09.68

28. DUDZIAK, JAKUB 95 Slask Wroclaw 9:26.68 522
100m:
200m:

1:08.45
2:20.69

1:08.45
1:12.24

300m:
400m:

3:33.02
4:44.52

1:12.33
1:11.50

500m:
600m:

5:57.08
7:09.72

1:12.56
1:12.64

700m:
800m:

8:20.73
9:26.68

1:11.01
1:05.95

29. BOHATYREWICZ, Wojciech 95 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 9:28.87 516
100m:
200m:

1:05.52
2:16.03

1:05.52
1:10.51

300m:
400m:

3:27.04
4:37.64

1:11.01
1:10.60

500m:
600m:

5:48.19
7:02.17

1:10.55
1:13.98

700m:
800m:

8:16.04
9:28.87

1:13.87
1:12.83

30. HOŁUBIEC, MACIEJ 96 UKS Rekin Warszawa 9:31.57 509
100m:
200m:

1:04.18
2:14.31

1:04.18
1:10.13

300m:
400m:

3:26.58
4:39.64

1:12.27
1:13.06

500m:
600m:

5:53.72
7:08.63

1:14.08
1:14.91

700m:
800m:

8:21.53
9:31.57

1:12.90
1:10.04

31. HYDZIK, Piotr 95 PUKS Karol Wadowice 9:31.86 508
100m:
200m:

1:06.08
2:15.91

1:06.08
1:09.83

300m:
400m:

3:26.74
4:38.73

1:10.83
1:11.99

500m:
600m:

5:51.10
7:04.96

1:12.37
1:13.86

700m:
800m:

8:19.15
9:31.86

1:14.19
1:12.71

32. ROSOWIECKI, MICHAŁ 95 Slask Wroclaw 9:43.94 477
100m:
200m:

1:07.60
2:20.75

1:07.60
1:13.15

300m:
400m:

3:34.78
4:48.86

1:14.03
1:14.08

500m:
600m:

6:02.67
7:17.29

1:13.81
1:14.62

700m:
800m:

8:31.75
9:43.94

1:14.46
1:12.19

33. SIKORA, MICHAŁ 95 Slask Wroclaw 9:49.08 465
100m:
200m:

1:04.54
2:17.15

1:04.54
1:12.61

300m:
400m:

3:32.00
4:47.49

1:14.85
1:15.49

500m:
600m:

6:03.53
7:20.24

1:16.04
1:16.71

700m:
800m:

8:36.69
9:49.08

1:16.45
1:12.39

34. MIELCZAREK, Filip 96 Skra Bełchatów 9:52.32 457
100m:
200m:

1:09.08
2:21.69

1:09.08
1:12.61

300m:
400m:

3:36.52
4:50.78

1:14.83
1:14.26

500m:
600m:

6:06.51
7:22.98

1:15.73
1:16.47

700m:
800m:

8:39.77
9:52.32

1:16.79
1:12.55

35. KO�IELNIAK, BARTOSZ 93 KS "Rekin" �iebodzice 9:52.34 457
100m:
200m:

1:06.30
2:19.84

1:06.30
1:13.54

300m:
400m:

3:35.17
4:50.74

1:15.33
1:15.57

500m:
600m:

6:07.13
7:24.06

1:16.39
1:16.93

700m:
800m:

8:39.13
9:52.34

1:15.07
1:13.21

36. WARZECHA, KRYSTIAN 95 KS "Rekin" �iebodzice 9:57.51 445
100m:
200m:

1:07.49
2:21.05

1:07.49
1:13.56

300m:
400m:

4:13.32
6:08.75

1:52.27
1:55.43

500m:
600m:

7:26.31
8:43.29

1:17.56
1:16.98

700m:
800m: 9:57.51

37. BUSZKIEWICZ, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 10:11.69 415
100m:
200m:

1:13.13
2:31.06

1:13.13
1:17.93

300m:
400m:

3:49.03
5:06.12

1:17.97
1:17.09

500m:
600m:

6:23.19
7:39.97

1:17.07
1:16.78

700m:
800m:

8:57.04
10:11.69

1:17.07
1:14.65

38. STAŃKO, SEBASTIAN 95 Slask Wroclaw 10:17.05 404
100m:
200m:

1:11.41
2:30.35

1:11.41
1:18.94

300m:
400m:

3:47.80
5:05.82

1:17.45
1:18.02

500m:
600m:

6:25.03
7:43.46

1:19.21
1:18.43

700m:
800m:

9:00.98
10:17.05

1:17.52
1:16.07

39. PROCEK, Michał 96 MKS SMS Victoria Racibórz 10:26.14 387
100m:
200m:

1:11.41
2:28.52

1:11.41
1:17.11

300m:
400m:

3:47.07
5:06.34

1:18.55
1:19.27

500m:
600m:

6:25.74
7:46.59

1:19.40
1:20.85

700m:
800m:

9:07.36
10:26.14

1:20.77
1:18.78

40. GAJDOWSKI, WOJCIECH 88 KS "Rekin" �iebodzice 10:48.69 348
100m:
200m:

1:09.26
2:26.29

1:09.26
1:17.03

300m:
400m:

3:46.91
5:09.49

1:20.62
1:22.58

500m:
600m:

6:34.91
8:01.26

1:25.42
1:26.35

700m:
800m:

9:25.92
10:48.69

1:24.66
1:22.77

NIE 
UK.

BUGDOL, Rafał 95 MKS SMS Victoria Racibórz

<< TOP >>
Konkurencja 5
13.3.10 - 12:05

Kobiet, 50m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 25.94 KORC, Agata AWWRO Gorzow Wielkopolski 27.11.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. URBAŃCZYK, Aleksandra 87 MKS " Trójka" Łód�/td> 27.01 828
2. KORC, AGATA 86 Azs Awf Wrocław 27.56 779
3. DOWGIERT, Anna 90 Slask Wroclaw 27.66 771
4. GOŁĘBIOWSKA, Joanna 82 AZS AWF Warszawa 28.80 683
5. BOCHYŃSKA, Sonia 90 Junior Kluczbork 28.93 674
6. PALUSZEK, WERONIKA SWR 93 Slask Wroclaw 29.71 622
7. MORKA, Monika 93 MKS " Trójka" Łód�/td> 29.82 615
8. MÓZGOWSKA, JAGODA 90 AZS AGH Kraków 29.84 614
9. MAZUREK, KAROLINA 89 AZS AGH Kraków 29.98 605

10. �IESZKO, Ewa 90 Azs- Ułpł Łód�/td> 30.07 600



11. SKRZYDŁO, SARA SWR 93 Slask Wroclaw 30.13 596
12. SZMAGALSKA, Agata 95 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 30.16 595
13. WRÓBLEWSKA, DOMINIKA 95 Slask Wroclaw 30.31 586
14. KUZAWIŃSKA, Karolina 93 KP MZOS Płock 30.75 561
15. WĘGRZYN, SYLWIA 95 UKS Shark Rudna 31.45 524
16. ZAWISZEWSKA, Maja SWR 93 Slask Wroclaw 31.56 519
17. GRZELAK, Katarzyna 95 MKS SMS Victoria Racibórz 31.57 518
18. SASIN, DOMINIKA 94 KS "Rekin" �iebodzice 31.88 503
19. PORAŃSKA, Marlena 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 32.01 497
20. WIĘCKOWSKA, DARIA 96 UKS Shark Rudna 32.11 493
21. SIKORA, Agata 95 MKS SMS Victoria Racibórz 32.14 491
22. DYKTA, AGATA 95 UKS Shark Rudna 32.44 478
23. KLINGER, Anna 94 Mks Piranie Lubin 33.17 447
24. PAWLAS, Marta 95 RMKS Rybnik 33.82 422
25. TOMALEWSKA, SARA 94 Skra Bełchatów 34.64 392
26. KASPRZYK, EDYTA 95 Slask Wroclaw 34.84 386
27. GAJDOWSKA, AGNIESZKA 95 KS "Rekin" �iebodzice 35.02 380
28. HODERNA, KATARZYNA 96 UKS Shark Rudna 35.06 378

<< TOP >>
Konkurencja 6
13.3.10 - 12:10

Mêżczyzn, 50m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 22.95 PLUTECKI, Adam NOZIE Gorzow Wielkopolski 29.11.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. KORZENIOWSKI, Paweł 85 AZS AWF Warszawa 24.62 763
2. BENING, Emil SWR 93 Mks Juvenia Wrocław 25.69 672
3. WI�IEWSKI, Bartosz 87 AZS AWF Katowice 25.91 655
4. SMOLIŃSKI, Jan 90 Slask Wroclaw 26.15 637
5. JOŃCZYK, Jakub SWR 92 Slask Wroclaw 26.23 631
6. TYSZKOWSKI, Sebastian 83 Azs Awf Wrocław 26.29 627
7. SOKULSKI, Jacek SWR 91 Slask Wroclaw 26.43 617
8. ANDRZEJCZAK, Mateusz 94 Mks Juvenia Wrocław 26.56 608
9. ZAŁUSKI, KAJETAN 87 Korner Zielona Góra 26.69 599

10. BOGULSKI, Bartłomiej 92 Mks Juvenia Wrocław 26.70 598
11. DEMBNIAK, PAWEŁ 89 AZS PWSZ Racibórz 26.76 594
12. KURANT, Roger 94 KSZO Ostrowiec 26.83 590
13. OLEASZ, Michał 91 Slask Wroclaw 26.92 584
14. BUGDOL, DANIEL 89 AZS PWSZ Racibórz 26.93 583
15. PRZYBOROWSKI, Piotr 93 KP MZOS Płock 26.98 580
16. DĽBROWSKI, Filip 88 AZS AWF Katowice 27.09 573
17. GNELA, Wojciech 88 AZS AWF Katowice 27.11 572
18. SZAFRON, Łukasz 88 AZS AWF Katowice 27.58 543
19. KURACH, Mateusz 94 AZS AWF Katowice 27.82 529
20. MRÓZ, Marek 83 AZS AWF Katowice 27.85 527
21. KRAJEWSKI, ARKADIUSZ 95 Skra Bełchatów 28.00 519

BEDNARCZYK, PAWEŁ 94 Slask Wroclaw 28.00 519
23. KUP� Sebastian 94 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 28.09 514
24. SZKURAT, Dawid 94 Mks Piranie Lubin 28.11 513
25. GABRYSZ, Wojciech 95 MKS SMS Victoria Racibórz 28.16 510
26. STOBIENIECKI, Jacek 90 Skra Bełchatów 28.39 498
27. CIE�IK, Grzegorz 95 MKS SMS Victoria Racibórz 28.49 493
28. WOLAK, BARTŁOMIEJ SWR 93 Slask Wroclaw 28.58 488
29. PAWLAK, Adrian 90 Azs- Ułpł Łód�/td> 28.65 484
30. BORKOWSKI, Łukasz 95 MKS " Trójka" Łód�/td> 28.71 481
31. NIEGOT, Mateusz 90 AZS AWF Katowice 28.95 469
32. AMBROZIAK, Kamil 96 UKS Dziewištka Kalisz 29.04 465

PYKA, Tomasz 92 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 29.04 465
34. ZALESKI, Piotr 96 Skra Bełchatów 29.06 464
35. PIEKARSKI, MARCIN 95 UKS Shark Rudna 29.09 463
36. CHABA, MATEUSZ 96 UKS Shark Rudna 29.22 457
37. GLINKOWSKI, ŁUKASZ 95 UKS Shark Rudna 29.37 450



38. SADOWY, BARTOSZ 95 Slask Wroclaw 29.38 449
39. WÓJCIK, KRZYSZTOF 94 Slask Wroclaw 29.61 439
40. GAWROŃSKI, Michał 90 AZS AWF Katowice 29.79 431
41. GAJEWSKI, Bartłomiej 95 Junior Kluczbork 29.86 428
42. GOLC, Bartosz 94 SP Meduza Pajêczno 29.87 427
43. ORPISZAK, BARTŁOMIEJ 95 Slask Wroclaw 30.08 419
44. SIERNY, Radosław 96 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 30.10 418
45. STEFANIUK, Jakub 96 Zryw Opole 30.14 416
46. JANKOWSKI, JACEK 94 Slask Wroclaw 30.19 414
47. DUDZIAK, JAKUB 95 Slask Wroclaw 30.20 414
48. GAJEWSKI, Bartosz 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 30.28 410
49. WCISŁO, Mateusz 92 SP Meduza Pajêczno 30.40 405
50. GIERACKI, Bartosz 95 ULKS Wodny �iat 31.01 382
51. MAREK, PATRYK 94 Skra Bełchatów 32.11 344
52. BLOCH, PRZEMYSŁAW 93 KS "Rekin" �iebodzice 32.89 320
53. ROSOWIECKI, MICHAŁ 95 Slask Wroclaw 33.44 305
54. �IERCZEK, Mariusz 96 MKS SMS Victoria Racibórz 33.48 304
55. KAPERA, Łukasz 96 KS "Rekin" �iebodzice 33.66 299
56. KUBASA, Dawid 96 MKS SMS Victoria Racibórz 34.18 285
57. STAŃKO, SEBASTIAN 95 Slask Wroclaw 34.41 280

<< TOP >>
Konkurencja 7
13.3.10 - 12:20

Kobiet, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 26.69 URBANCZYK, Aleksandra TRLOD Istanbul (TUR) 12.12.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. URBAŃCZYK, Aleksandra 87 MKS " Trójka" Łód�/td> 28.79 793
2. WILK, Katarzyna SK 92 MKS Jordan Kraków 29.16 763
3. NAZIĘBŁO, Klaudia 93 Mks Juvenia Wrocław 29.41 744
4. TCHÓRZ, Alicja 92 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 29.47 740
5. ZAWISZEWSKA, Maja SWR 93 Slask Wroclaw 29.62 728
6. MAZURKIEWICZ, Aleksandra 94 MKS SMS Victoria Racibórz 31.19 624
7. NAWARYŃSKA, Katarzyna 96 MKS SMS Victoria Racibórz 31.46 608
8. PIECHOCKA, JAGODA 90 AZS AGH Kraków 31.72 593

MORKA, Monika 93 MKS " Trójka" Łód�/td> 31.72 593
10. SZULA, Paulina 91 AZS AWF Katowice 32.79 537
11. ANTCZAK, WIKTORIA 96 UKS Shark Rudna 32.89 532
12. LIPIŃSKA, Małgorzata 93 KSZO Ostrowiec 33.19 518
13. BRYŁA, Aleksandra 93 MKS SMS Victoria Racibórz 33.31 512
14. SIENKIEWICZ, Anna 95 Zryw Opole 33.59 499
15. PRAŻMOWSKA, Aleksandra 95 Zryw Opole 34.75 451
16. WĘGRZYN, SYLWIA 95 UKS Shark Rudna 34.82 448
17. PISZCZAN, Agnieszka 95 MKS SMS Victoria Racibórz 35.26 432
18. ŻAK, KATARZYNA 95 Skra Bełchatów 35.45 425
19. STEFANISZYN, GABRIELA 95 UKS Shark Rudna 35.65 418
20. JANUSZKIEWICZ, Wiktoria 96 Zryw Opole 36.45 391

<< TOP >>
Konkurencja 8
13.3.10 - 12:25

Mêżczyzn, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 23.83 KAW�CKI, RadosBaw NOZIE Warsaw 18.12.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. KAWĘCKI, Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 25.24 775
2. JASIŃSKI, Jakub 87 Korner Zielona Góra 25.80 725
3. WYSOCZYŃSKI, Mateusz SK 93 MKS Jordan Kraków 26.44 674
4. WI�IEWSKI, Bartosz 87 AZS AWF Katowice 27.31 611
5. OLEASZ, Michał 91 Slask Wroclaw 27.86 576



6. BŁAŻEJEWSKI, Tomasz 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 28.00 567
7. JOŃCZYK, Jakub SWR 92 Slask Wroclaw 28.13 560
8. SUDENIS, Maciej 93 MKS SMS Victoria Racibórz 28.38 545
9. BIELECKI, ŁUKASZ 95 Slask Wroclaw 28.95 513

10. SZEWCZYK, Mateusz 93 Górnik Radlin 29.24 498
11. DYDUCH, Marcin 91 MKS Jordan Kraków 29.34 493
12. MACHNIK, Mikołaj 93 AZS AWF Katowice 29.36 492
13. PAWLAK, Adrian 90 Azs- Ułpł Łód�/td> 29.56 482
14. SZKURAT, Dawid 94 Mks Piranie Lubin 29.78 472
15. KRAJEWSKI, ARKADIUSZ 95 Skra Bełchatów 29.83 469
16. JARZYŃSKI, Wojciech 91 SKS Start Łód�/td> 29.84 469
17. CZWARTOSZ, Mateusz 93 Delfin Połaniec 29.89 466
18. STEFANIAK, Jakub 95 UKS Dziewištka Kalisz 30.03 460
19. SZAFRON, Łukasz 88 AZS AWF Katowice 30.68 431
20. GAŁECKI, Wiktor 95 ULKS Wodny �iat 30.75 428
21. DONIEC, Rafał 95 MKS SMS Victoria Racibórz 30.88 423
22. SOBCZYK, Maciej 95 MKS " Trójka" Łód�/td> 30.91 422
23. BOHATYREWICZ, Wojciech 95 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 30.95 420
24. WERTEPNY, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 31.29 407
25. MIELCZAREK, Filip 96 Skra Bełchatów 31.52 398
26. MAZURKIEWICZ, BARTŁOMIEJ 89 AZS PWSZ Racibórz 31.69 391
27. CHABA, MATEUSZ 96 UKS Shark Rudna 32.06 378
28. JURCZYK, DAMIAN 95 UKS Shark Rudna 32.55 361
29. TACZAŃSKI, BARTŁOMIEJ 96 UKS Shark Rudna 33.18 341
30. BUCZKOWSKI, KAMIL 96 UKS Shark Rudna 33.52 331
31. WYGLENDA, Dawid 95 MKS SMS Victoria Racibórz 34.14 313
32. SKALNY, DAWID 96 KS "Rekin" �iebodzice 34.33 308
33. �IERCZEK, Marcin 96 MKS SMS Victoria Racibórz 34.85 294
34. JABŁOŃSKI, Wojciech 96 Górnik Radlin 35.03 290
35. POŁĽCARZ, Aleksander 96 Zryw Opole 35.28 284
36. MAREK, PATRYK 94 Skra Bełchatów 35.90 269

DYSKW. GLIWIŃSKI, PATRYK 94 UKS Shark Rudna SW10

<< TOP >>
Konkurencja 9
13.3.10 - 12:30

Kobiet, 50m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 30.61 ZCIESZKO, Ewa AZLOD Gorzow Wielkopolski 26.11.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. ZACHOSZCZ, Paulina 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 32.98 750
2. �IESZKO, Ewa 90 Azs- Ułpł Łód�/td> 33.33 727
3. OSTROWSKA, Agnieszka 90 AZS PWSZ Racibórz 34.19 674
4. CZERNIAK, Monika 92 Bobry Dêbica 34.57 652
5. SZYDŁO, Paulina 92 Mks Juvenia Wrocław 34.94 631
6. POLOCZEK, Natalia 91 Zryw Opole 35.18 618
7. HOFMAN, Adriana 95 ULKS Wodny �iat 35.60 597
8. KALIŃSKA, Magdalena 95 KP MZOS Płock 35.71 591
9. MÓZGOWSKA, JAGODA 90 AZS AGH Kraków 35.76 589

10. MAZUREK, KAROLINA 89 AZS AGH Kraków 35.92 581
11. PAWLAS, Marta 95 RMKS Rybnik 36.34 561
12. OLBERT, DOMINIKA 95 Slask Wroclaw 36.55 551
13. NIEMCZYK, Mirosława 95 UKS Dziewištka Kalisz 37.07 528
14. ROGACZ, Katarzyna 96 MKS SMS Victoria Racibórz 37.72 502
15. PAŁCZYK, Emilia 88 AZS AWF Katowice 37.91 494
16. KIJAK, Katarzyna 96 Zryw Opole 37.97 492
17. HODERNA, KATARZYNA 96 UKS Shark Rudna 38.22 482
18. WĘGRZYN, SYLWIA 95 UKS Shark Rudna 38.56 470
19. DYMNA, ANNA MARIA 95 Slask Wroclaw 38.99 454

<< TOP >>
Konkurencja 10 Mêżczyzn, 50m klasyczny 14 lat i starsi



13.3.10 - 12:35 Wyniki

Top Times "Poland" 26.19 PLUTECKI, Adam NOZIE Gorzow Wielkopolski 28.11.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. PLUTECKI, Adam 85 Korner Zielona Góra 28.36 808
2. KUCZKO, Sławomir 85 AZS AWF Warszawa 29.15 744
3. JACHOWICZ, PIOTR 90 AZS AGH Kraków 29.36 728
4. MACHNIK, Mikołaj 93 AZS AWF Katowice 30.63 641
5. KRAWCZYK, SEBASTIAN 89 AZS AGH Kraków 30.71 636
6. JARZYŃSKI, Wojciech 91 SKS Start Łód�/td> 31.13 611
7. GŁADYSZ, Krzysztof 92 AZS AWF Katowice 31.15 609
8. ADAMUS, Rafał 92 AZS AWF Katowice 31.40 595

GARDZIEJ, Sebastian 90 Azs Awf Wrocław 31.40 595
10. STACHURA, Maciej SK 91 Zryw Opole 31.65 581
11. SUCHODOLSKI, Patryk 93 Górnik Radlin 31.70 578
12. CZERMAK, Tomasz 91 MKS SMS Victoria Racibórz 31.72 577
13. TOKARSKI, Krzysztof 96 MKS SMS Victoria Racibórz 31.95 565
14. GŁUSZEK, ŁUKASZ SWR 93 Slask Wroclaw 32.03 561
15. KARA� Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 32.19 552
16. JASKUŁA, Paweł 93 Pałac Katowice 32.20 552
17. KLIMCZAK, ARTUR 89 AZS PWSZ Racibórz 32.53 535
18. GÓRSKI, WITOSZ 94 Slask Wroclaw 32.54 535
19. PIEKARSKI, MARCIN 95 UKS Shark Rudna 33.05 510
20. OGIERMANN, Mateusz 93 AZS AWF Katowice 33.16 505
21. GODZIEK, Marek 90 AZS AWF Katowice 33.17 505
22. SADOWY, BARTOSZ 95 Slask Wroclaw 33.38 495
23. AMBROZIAK, Kamil 96 UKS Dziewištka Kalisz 33.41 494
24. MRÓZ, Marek 83 AZS AWF Katowice 33.45 492
25. PAWLAK, Adrian 90 Azs- Ułpł Łód�/td> 33.63 484
26. BIAŁOŻYŁ, Adam 96 UKS Dziewištka Kalisz 33.64 484
27. ZIEMIANIN, KAMIL 90 AZS PWSZ Racibórz 33.70 481
28. ZALESKI, Piotr 96 Skra Bełchatów 33.88 474
29. GAŁECKI, Krzysztof 93 MOS Katowice 34.65 443
30. KUBASA, Dawid 96 MKS SMS Victoria Racibórz 35.48 412
31. JABŁOŃSKI, Wojciech 96 Górnik Radlin 35.99 395
32. KRAJEWSKI, ARKADIUSZ 95 Skra Bełchatów 36.05 393
33. WERTEPNY, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 36.20 388
34. NIESTRÓJ, Robert 96 MKS SMS Victoria Racibórz 36.37 383
35. CIESIELSKI, TOMASZ 95 KS "Rekin" �iebodzice 36.93 366
36. WARZECHA, KRYSTIAN 95 KS "Rekin" �iebodzice 37.22 357

<< TOP >>
Konkurencja 11
13.3.10 - 12:40

Kobiet, 50m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 23.98 KORC, Agata AWWRO Gorzow Wielkopolski 29.11.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. KORC, AGATA 86 Azs Awf Wrocław 25.69 793
2. WILK, Katarzyna SK 92 MKS Jordan Kraków 25.93 771
3. PAWLACZEK, Natalia SK 93 Zryw Opole 26.95 687
4. GOŁĘBIOWSKA, Joanna 82 AZS AWF Warszawa 27.27 663
5. BOCHYŃSKA, Sonia 90 Junior Kluczbork 27.30 661
6. KAWECKA, Anna SK 92 Zryw Opole 27.52 645
7. DOWGIERT, Anna 90 Slask Wroclaw 27.89 620
8. MISZTAL, BEATA 94 Slask Wroclaw 27.91 619
9. SKRZYDŁO, SARA SWR 93 Slask Wroclaw 28.18 601

10. �IESZKO, Ewa 90 Azs- Ułpł Łód�/td> 28.44 585
11. SZULA, Paulina 91 AZS AWF Katowice 28.47 583
12. KUZAWIŃSKA, Karolina 93 KP MZOS Płock 28.58 576
13. MAZURKIEWICZ, Aleksandra 94 MKS SMS Victoria Racibórz 28.62 574



14. KACZMAREK, Monika 94 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 28.63 573
15. KALIŃSKA, Magdalena 95 KP MZOS Płock 28.74 566
16. KITA, KATARZYNA 95 UKS Shark Rudna 28.91 557
17. LIPIŃSKA, Małgorzata 93 KSZO Ostrowiec 29.37 531
18. PORAŃSKA, Marlena 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 29.42 528
19. SASIN, DOMINIKA 94 KS "Rekin" �iebodzice 29.43 528
20. PAŁCZYK, Emilia 88 AZS AWF Katowice 29.45 526
21. WĘGRZYN, SYLWIA 95 UKS Shark Rudna 29.56 521
22. GAJDOWSKA, AGNIESZKA 95 KS "Rekin" �iebodzice 29.68 514
23. ŻAK, KATARZYNA 95 Skra Bełchatów 29.87 505
24. HOFMAN, Adriana 95 ULKS Wodny �iat 29.96 500
25. TOMALEWSKA, SARA 94 Skra Bełchatów 30.02 497
26. NAWROCKA, Manuela 90 UKS "TRÓJKA" Czêstochowa 30.27 485
27. WIĘCKOWSKA, KAJA 95 UKS Shark Rudna 30.29 484
28. DYKTA, AGATA 95 UKS Shark Rudna 31.14 445
29. ANTCZAK, WIKTORIA 96 UKS Shark Rudna 31.29 439
30. MAŁYSKA, Martyna 96 MKS SMS Victoria Racibórz 31.96 412
31. STEFANISZYN, GABRIELA 95 UKS Shark Rudna 32.10 407
32. KLINGER, Anna 94 Mks Piranie Lubin 32.25 401
33. KASPRZYK, EDYTA 95 Slask Wroclaw 32.42 395
34. KLECEL, WERONIKA 94 UKS Rekin Warszawa 33.22 367

<< TOP >>
Konkurencja 12
13.3.10 - 12:50

Mêżczyzn, 50m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 21.38 CZERNIAK, Konrad WIPUL Gorzow Wielkopolski 26.11.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. KORZENIOWSKI, Paweł 85 AZS AWF Warszawa 23.46 703
2. WILK, Robert 86 AZS AWF Katowice 23.72 680
3. RURAK, Paweł 88 AZS AWF Warszawa 23.85 669
4. SMOLIŃSKI, Jan 90 Slask Wroclaw 24.18 642
5. WERNER, Paweł 93 Mks Juvenia Wrocław 24.24 637
6. WILK, KRZYSZTOF 89 AZS AGH Kraków 24.29 633
7. KAWĘCKI, Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 24.36 628
8. KURANT, Roger 94 KSZO Ostrowiec 24.51 616

KORDALA, MACIEJ 93 MUKS "Olimpijczyk" Suwałki 24.51 616
10. ZAŁUSKI, KAJETAN 87 Korner Zielona Góra 24.61 609
11. BOGULSKI, Bartłomiej 92 Mks Juvenia Wrocław 24.65 606

PRZYBOROWSKI, Piotr 93 KP MZOS Płock 24.65 606
13. KOTKOWICZ, Michał 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 24.81 594
14. SOKULSKI, Jacek SWR 91 Slask Wroclaw 24.82 594
15. BENING, Emil SWR 93 Mks Juvenia Wrocław 24.90 588
16. SOBCZYK, Kamil 93 MKS " Trójka" Łód�/td> 25.06 577
17. KŁUSEK, Adrian 93 Mks Juvenia Wrocław 25.15 571
18. PAWLAK, Adrian 90 Azs- Ułpł Łód�/td> 25.37 556
19. PIÓRO, Artur 91 Pałac Katowice 25.44 551
20. MIKOŁAJCZYK, Rafał 93 MKS " Trójka" Łód�/td> 25.52 546
21. STACHOWICZ, Marek 92 Mks Juvenia Wrocław 25.68 536
22. JARZYŃSKI, Wojciech 91 SKS Start Łód�/td> 25.69 535
23. ŻEREK, ROMAN 88 Azs Awf Wrocław 25.70 535
24. GNELA, Wojciech 88 AZS AWF Katowice 25.71 534
25. JANKOWSKI, JACEK 94 Slask Wroclaw 25.99 517
26. HABRAT, Krzysztof 94 AZS AGH Kraków 26.03 515
27. KRAJEWSKI, ARKADIUSZ 95 Skra Bełchatów 26.07 512

WOLAK, BARTŁOMIEJ SWR 93 Slask Wroclaw 26.07 512
29. NIEGOT, Mateusz 90 AZS AWF Katowice 26.17 506
30. TYSZKOWSKI, Sebastian 83 Azs Awf Wrocław 26.26 501
31. CZERMAK, Tomasz 91 MKS SMS Victoria Racibórz 26.42 492
32. GAŁECKI, Wiktor 95 ULKS Wodny �iat 26.46 490
33. STOBIENIECKI, Jacek 90 Skra Bełchatów 26.53 486
34. WÓJCIK, KRZYSZTOF 94 Slask Wroclaw 26.62 481



35. FURTEK, PAWEŁ 95 Slask Wroclaw 26.63 481
36. BEREZECKI, MATEUSZ 95 MUKS "Olimpijczyk" Suwałki 26.68 478
37. GAWROŃSKI, Michał 90 AZS AWF Katowice 26.69 477
38. TABISZ, Paweł 94 MKS SMS Victoria Racibórz 26.71 476

LEMEK, Andrzej 95 Junior Kluczbork 26.71 476
40. PYKA, Tomasz 92 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 26.72 476
41. MAZURKIEWICZ, BARTŁOMIEJ 89 AZS PWSZ Racibórz 26.76 474
42. GLINKOWSKI, ŁUKASZ 95 UKS Shark Rudna 26.82 471
43. GABRYSZ, Wojciech 95 MKS SMS Victoria Racibórz 26.88 467
44. ZALESKI, Piotr 96 Skra Bełchatów 26.90 466
45. SADOWY, BARTOSZ 95 Slask Wroclaw 26.94 464
46. TACZAŃSKI, BARTŁOMIEJ 96 UKS Shark Rudna 26.95 464
47. ORPISZAK, BARTŁOMIEJ 95 Slask Wroclaw 27.06 458
48. GODZIEK, Marek 90 AZS AWF Katowice 27.12 455

MIELCZAREK, Filip 96 Skra Bełchatów 27.12 455
50. TOKARSKI, Krzysztof 96 MKS SMS Victoria Racibórz 27.13 455
51. KRYSZAK, Wojciech 93 Mewa Władysławowo 27.29 447
52. SZKURAT, Dawid 94 Mks Piranie Lubin 27.47 438
53. GAJEWSKI, Bartłomiej 95 Junior Kluczbork 27.49 437
54. GAŁECKI, Krzysztof 93 MOS Katowice 27.80 422
55. HOŁUBIEC, MACIEJ 96 UKS Rekin Warszawa 27.84 421
56. GOLC, Bartosz 94 SP Meduza Pajêczno 27.87 419
57. GLIWIŃSKI, PATRYK 94 UKS Shark Rudna 28.17 406
58. NAKONIECZNY, Marcin 94 Junior Kluczbork 28.20 405
59. RACZKOWSKI, Piotr MUKS "Olimpijczyk" Suwałki 28.24 403
60. BORKOWSKI, Łukasz 95 MKS " Trójka" Łód�/td> 28.26 402
61. BUCZKOWSKI, KAMIL 96 UKS Shark Rudna 28.41 396
62. KO�IELNIAK, BARTOSZ 93 KS "Rekin" �iebodzice 28.46 394
63. SIKORA, MICHAŁ 95 Slask Wroclaw 28.50 392
64. JURCZYK, DAMIAN 95 UKS Shark Rudna 28.56 390
65. DONIEC, Rafał 95 MKS SMS Victoria Racibórz 28.60 388
66. SIERNY, Radosław 96 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 28.62 387

WCISŁO, Mateusz 92 SP Meduza Pajêczno 28.62 387
68. GAJEWSKI, Bartosz 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 28.65 386
69. DZIUBIŃSKI, Kacper 94 TKKF Szczygłowice 28.79 380
70. WYGLENDA, Dawid 95 MKS SMS Victoria Racibórz 28.95 374
71. BLOCH, PRZEMYSŁAW 93 KS "Rekin" �iebodzice 29.06 370
72. MAREK, PATRYK 94 Skra Bełchatów 29.25 363
73. BABULA, Filip 95 MKS SMS Victoria Racibórz 29.33 360
74. �IERCZEK, Marcin 96 MKS SMS Victoria Racibórz 29.52 353
75. KAPERA, Łukasz 96 KS "Rekin" �iebodzice 29.62 349
76. �IERCZEK, Mariusz 96 MKS SMS Victoria Racibórz 30.40 323
77. SIEMBIDA, MATEUSZ 96 UKS Shark Rudna 30.48 321
78. FERENS, KAMIL 95 KS "Rekin" �iebodzice 30.52 319
79. SKALNY, DAWID 96 KS "Rekin" �iebodzice 30.58 317
80. BUSZKIEWICZ, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 30.84 309

DYSKW. GAJDOWSKI, WOJCIECH 88 KS "Rekin" �iebodzice O-4
DYSKW. GIELATA, DANIEL 95 KS "Rekin" �iebodzice O-4

<< TOP >>
Konkurencja 13
13.3.10 - 17:00

Kobiet, 200m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 2:03.53 JEDRZEJCZAK, Otylia AZWAR Debrecen (HUN) 13.12.07

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. OLCZAK, Mirela 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów 
Wlkp.

2:10.53 852 30.21 33.77 33.00 33.55

2. ŻUKOWSKA, Paula SZG 93 Zryw Opole 2:15.14 768 30.80 34.08 34.34 35.92
3. NOWACKA, Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 2:16.40 747 31.42 34.53 35.35 35.10
4. SZMAGALSKA, Agata 95 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
2:21.62 667 31.88 35.74 36.97 37.03

5. KUZAWIŃSKA, Karolina 93 KP MZOS Płock 2:22.15 660 32.01 35.74 36.71 37.69
6. WRÓBLEWSKA, 95 Slask Wroclaw 2:31.39 546 32.17 37.29 40.36 41.57



DOMINIKA
7. KIERSZTYN, Magdalena 95 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:32.41 535 33.52 38.03 40.17 40.69

8. WĘGRZYN, SYLWIA 95 UKS Shark Rudna 2:40.56 458 34.22 40.53 43.21 42.60
9. KLINGER, Anna 94 Mks Piranie Lubin 2:49.67 388 36.68 43.04 44.84 45.11

<< TOP >>
Konkurencja 14
13.3.10 - 17:05

Mêżczyzn, 200m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 1:50.13 KORZENIOWSKI, Pawel AZWAR Istanbul (TUR) 12.12.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. KORZENIOWSKI, Paweł 85 AZS AWF Warszawa 1:56.61 867 26.27 29.87 30.18 30.29
2. PASZEK, Marcin 89 AZS AWF Warszawa 2:04.19 718 28.31 31.75 32.06 32.07
3. WERNER, Paweł 93 Mks Juvenia Wrocław 2:06.66 677 27.76 32.08 33.12 33.70
4. ZONIUK, MACIEJ 94 Slask Wroclaw 2:08.30 651 29.34 32.41 32.65 33.90
5. KURANT, Roger 94 KSZO Ostrowiec 2:11.03 611 28.82 32.92 33.91 35.38
6. ZABOROWSKI, Filip SS 94 Flota Gdynia 2:11.45 605 29.76 34.06 33.71 33.92
7. BARAN, Rafał SK 93 MKS Jordan Kraków 2:12.37 593 29.58 33.12 34.71 34.96
8. BEDNARCZYK, PAWEŁ 94 Slask Wroclaw 2:15.23 556 30.75 33.81 35.44 35.23
9. NACHTMAN, MATEUSZ 95 Slask Wroclaw 2:19.71 504 30.77 35.46 36.90 36.58

10. BORKOWSKI, Łukasz 95 MKS " Trójka" Łód�/td> 2:20.05 501 31.02 35.75 36.99 36.29
11. HRENIAK, Maciej 89 MKP Szczecin 2:21.74 483 32.03 35.69 37.21 36.81
12. HYDZIK, Piotr 95 PUKS Karol Wadowice 2:23.18 468 31.74 36.24 36.90 38.30
13. KUP� Sebastian 94 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
2:25.67 445 31.80 36.82 38.03 39.02

14. CHABA, MATEUSZ 96 UKS Shark Rudna 2:25.77 444 32.25 37.84 39.11 36.57
15. WERTEPNY, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 2:27.34 430 32.01 37.00 38.79 39.54
16. WCISŁO, Mateusz 92 SP Meduza Pajêczno 2:28.08 423 32.74 36.85 38.66 39.83
17. TACZAŃSKI, 

BARTŁOMIEJ
96 UKS Shark Rudna 2:28.82 417 33.39 38.43 38.79 38.21

18. GIERACKI, Bartosz 95 ULKS Wodny �iat 2:28.91 416 33.09 38.59 38.73 38.50
19. CICHOŃ, Witold 93 SP Meduza Pajêczno 2:31.07 399 32.34 36.86 40.21 41.66
20. MIELCZAREK, Filip 96 Skra Bełchatów 2:33.59 380 33.50 39.89 40.53 39.67
21. DUDZIAK, JAKUB 95 Slask Wroclaw 2:37.74 350 32.81 40.86 41.97 42.10
22. ORPISZAK, BARTŁOMIEJ95 Slask Wroclaw 2:38.19 347 33.57 38.84 42.17 43.61
23. GAJDOWSKI, WOJCIECH88 KS "Rekin" �iebodzice 2:41.60 326 33.72 39.87 42.97 45.04
24. ROSOWIECKI, MICHAŁ 95 Slask Wroclaw 2:43.77 313 35.34 41.23 42.84 44.36

<< TOP >>
Konkurencja 15
13.3.10 - 17:20

Kobiet, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 2:07.06 TCHÓRZ, Alicja SLGOR Istanbul (TUR) 13.12.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. TCHÓRZ, Alicja 92 MKP ,,Słowianka" Gorzów 
Wlkp.

2:11.63 814 31.27 33.12 33.88 33.36

2. NAZIĘBŁO, Klaudia 93 Mks Juvenia Wrocław 2:14.58 761 32.03 34.04 34.83 33.68
3. ZAWISZEWSKA, Maja 

SWR
93 Slask Wroclaw 2:15.62 744 31.61 34.05 35.04 34.92

4. PIECHOCKA, JAGODA 90 AZS AGH Kraków 2:21.24 659 32.96 35.34 36.26 36.68
5. ŻOŁNOWSKA, Katarzyna 90 KP MZOS Płock 2:21.94 649 33.96 35.64 36.65 35.69
6. NAWARYŃSKA, 

Katarzyna
96 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:22.47 642 33.30 35.51 37.02 36.64

7. LIPIŃSKA, Małgorzata 93 KSZO Ostrowiec 2:26.55 590 34.59 36.84 37.98 37.14
8. MORKA, Monika 93 MKS " Trójka" Łód�/td> 2:26.81 586 35.64 37.33 37.78 36.06
9. BRYŁA, Aleksandra 93 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:29.24 558 35.10 37.34 38.64 38.16

10. KAMIŃSKA, Aleksandra 
SWR

92 Zryw Opole 2:29.89 551 34.52 37.94 39.34 38.09

11. MACIUCH, Karolina 96 DOKiS VEGA Dobrodzień 2:30.75 542 34.48 37.89 39.44 38.94
12. LESIAK, BARBARA 95 Slask Wroclaw 2:31.88 530 36.78 38.19 38.87 38.04
13. PRAŻMOWSKA, 

Aleksandra
95 Zryw Opole 2:32.85 520 36.28 38.71 39.19 38.67



14. ANTCZAK, WIKTORIA 96 UKS Shark Rudna 2:33.27 515 37.00 39.16 39.04 38.07
15. PISZCZAN, Agnieszka 95 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:38.19 469 37.84 39.72 41.21 39.42

16. JANUSZKIEWICZ, 
Wiktoria

96 Zryw Opole 2:47.18 397 38.80 42.38 44.10 41.90

17. STEFANISZYN, 
GABRIELA

95 UKS Shark Rudna 2:50.38 375 39.57 42.87 44.41 43.53

<< TOP >>
Konkurencja 16
13.3.10 - 17:30

Mêżczyzn, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 1:48.73 KAW�CKI, RadosBaw NOZIE Warsaw 18.12.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. KAWĘCKI, Radosław SZG91 Korner Zielona Góra 1:52.84 914 27.00 28.22 28.72 28.90
2. WYSOCZYŃSKI, Mateusz 

SK
93 MKS Jordan Kraków 2:02.16 720 28.86 30.94 31.12 31.24

3. JOŃCZYK, Jakub SWR 92 Slask Wroclaw 2:08.52 619 29.06 32.17 33.71 33.58
4. BŁAŻEJEWSKI, Tomasz 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
2:09.86 600 29.51 32.65 33.90 33.80

5. BIELECKI, ŁUKASZ 95 Slask Wroclaw 2:11.93 572 30.83 33.42 34.15 33.53
6. PALMI-KUKIEŁKO, 

MIESZKO SWR
93 Slask Wroclaw 2:12.36 566 31.69 33.03 33.63 34.01

7. SUDENIS, Maciej 93 MKS SMS Victoria 
Racibórz

2:14.01 546 30.02 33.00 35.66 35.33

8. KACZMARSKI, Marcin 94 KSZO Ostrowiec 2:14.29 542 32.23 34.52 34.48 33.06
9. MIKOŁAJCZYK, Rafał 93 MKS " Trójka" Łód�/td> 2:15.98 522 31.36 34.14 35.67 34.81

10. BOHATYREWICZ, 
Wojciech

95 MKP ,,Słowianka" Gorzów 
Wlkp.

2:16.21 520 32.42 34.81 34.59 34.39

11. BUGDOL, Rafał 95 MKS SMS Victoria 
Racibórz

2:18.07 499 32.19 35.19 35.69 35.00

12. OLEASZ, Michał 91 Slask Wroclaw 2:18.79 491 32.36 35.81 35.52 35.10
13. SZEWCZYK, Mateusz 93 Górnik Radlin 2:18.96 489 32.12 35.32 36.17 35.35
14. STEFANIAK, Jakub 95 UKS Dziewištka Kalisz 2:19.47 484 34.00 35.63 35.99 33.85
15. SZKURAT, Dawid 94 Mks Piranie Lubin 2:19.84 480 32.17 35.94 36.48 35.25
16. FURTEK, PAWEŁ 95 Slask Wroclaw 2:21.15 467 34.14 36.74 35.90 34.37
17. SOBCZYK, Maciej 95 MKS " Trójka" Łód�/td> 2:22.54 453 32.26 36.27 37.39 36.62
18. GLIWIŃSKI, PATRYK 94 UKS Shark Rudna 2:22.60 453 32.74 36.19 37.36 36.31
19. DONIEC, Rafał 95 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:27.44 410 34.69 38.07 38.56 36.12

20. RACZKOWSKI, Piotr MUKS "Olimpijczyk" 
Suwałki

2:28.91 398 34.50 38.02 38.37 38.02

21. �IERCZEK, Marcin 96 MKS SMS Victoria 
Racibórz

2:31.18 380 35.06 38.01 39.07 39.04

22. KO�IELNIAK, BARTOSZ 93 KS "Rekin" �iebodzice 2:32.76 368 35.27 39.37 40.30 37.82
23. BUCZKOWSKI, KAMIL 96 UKS Shark Rudna 2:34.40 357 36.34 39.25 39.85 38.96
24. JURCZYK, DAMIAN 95 UKS Shark Rudna 2:34.88 353 34.83 38.68 40.85 40.52
25. STAŃKO, SEBASTIAN 95 Slask Wroclaw 2:37.21 338 36.02 40.29 41.13 39.77
26. SKALNY, DAWID 96 KS "Rekin" �iebodzice 2:43.81 299 38.66 41.50 42.41 41.24
27. POŁĽCARZ, Aleksander 96 Zryw Opole 2:46.56 284 37.04 42.07 44.42 43.03
28. BUSZKIEWICZ, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 2:52.25 257 41.86 43.33 43.86 43.20

<< TOP >>
Konkurencja 17
13.3.10 - 17:45

Kobiet, 200m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 2:23.24 DULIAN, Katarzyna POL Trieste (ITA) 9.12.05

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. URBAŃCZYK, Aleksandra 87 MKS " Trójka" Łód�/td> 2:30.25 790 33.74 38.36 38.69 39.46
2. OSTROWSKA, Agnieszka 90 AZS PWSZ Racibórz 2:30.70 783 35.38 38.26 38.46 38.60
3. ZACHOSZCZ, Paulina 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
2:30.79 781 35.08 38.49 38.98 38.24

4. SZYDŁO, Paulina 92 Mks Juvenia Wrocław 2:33.97 734 36.33 39.01 39.50 39.13
5. CZERNIAK, Monika 92 Bobry Dêbica 2:42.07 629 37.12 40.85 41.98 42.12



6. �IESZKO, Ewa 90 Azs- Ułpł Łód�/td> 2:42.10 629 37.25 40.92 41.75 42.18
7. OLBERT, DOMINIKA 95 Slask Wroclaw 2:43.81 609 37.82 41.92 42.44 41.63
8. ZACHOSZCZ, Joanna 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
2:43.99 607 38.11 41.63 41.92 42.33

9. PAWLAS, Marta 95 RMKS Rybnik 2:44.60 601 38.06 41.47 42.52 42.55
10. ROGACZ, Katarzyna 96 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:47.05 575 38.81 42.04 42.76 43.44

11. KALIŃSKA, Magdalena 95 KP MZOS Płock 2:48.23 563 38.18 43.07 43.94 43.04
12. HOFMAN, Adriana 95 ULKS Wodny �iat 2:51.01 536 38.56 43.11 44.60 44.74
13. KIJAK, Katarzyna 96 Zryw Opole 2:53.81 510 39.88 44.82 44.56 44.55
14. HODERNA, KATARZYNA 96 UKS Shark Rudna 2:58.97 467 40.57 45.79 47.00 45.61
15. DYMNA, ANNA MARIA 95 Slask Wroclaw 3:03.33 435 39.65 46.63 48.28 48.77

<< TOP >>
Konkurencja 18
13.3.10 - 17:55

Mêżczyzn, 200m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 2:06.61 KUCZKO, SBawomir AZWAR Helsinki (FIN) 10.12.06

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. KUCZKO, Sławomir 85 AZS AWF Warszawa 2:12.76 819 30.70 33.73 34.00 34.33
2. PLUTECKI, Adam 85 Korner Zielona Góra 2:14.00 796 30.36 33.79 34.65 35.20
3. MATCZAK, Mateusz 89 MKP Szczecin 2:17.81 732 31.60 35.41 35.55 35.25
4. JACHOWICZ, PIOTR 90 AZS AGH Kraków 2:20.54 690 32.43 35.31 36.56 36.24
5. STACHURA, Maciej SK 91 Zryw Opole 2:21.46 677 32.49 35.47 36.30 37.20
6. GŁADYSZ, Krzysztof 92 AZS AWF Katowice 2:24.25 638 32.96 36.60 37.09 37.60
7. ADAMUS, Rafał 92 AZS AWF Katowice 2:24.94 629 34.74 38.37 35.97 35.86
8. ŻUKOWSKI, 

BARTŁOMIEJ SWR
93 Slask Wroclaw 2:25.37 623 34.21 37.20 37.67 36.29

9. MACHNIK, Mikołaj 93 AZS AWF Katowice 2:25.46 622 33.93 37.53 37.22 36.78
10. KORDALA, MACIEJ 93 MUKS "Olimpijczyk" 

Suwałki
2:27.08 602 33.93 36.83 36.99 39.33

11. KRAWCZYK, SEBASTIAN89 AZS AGH Kraków 2:27.27 600 34.25 37.67 38.07 37.28
12. SUCHODOLSKI, Patryk 93 Górnik Radlin 2:29.63 572 34.41 38.58 39.34 37.30
13. CZERMAK, Tomasz 91 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:30.11 566 34.41 38.97 38.97 37.76

14. TOKARSKI, Krzysztof 96 MKS SMS Victoria 
Racibórz

2:30.34 564 33.29 39.08 39.80 38.17

15. PIEKARSKI, MARCIN 95 UKS Shark Rudna 2:31.11 555 34.69 38.71 39.01 38.70
16. GÓRSKI, WITOSZ 94 Slask Wroclaw 2:33.25 532 34.40 39.42 39.70 39.73
17. NACHTMAN, MATEUSZ 95 Slask Wroclaw 2:33.26 532 35.16 40.11 39.41 38.58
18. GŁUSZEK, ŁUKASZ SWR 93 Slask Wroclaw 2:34.85 516 34.80 39.19 40.00 40.86
19. JASKUŁA, Paweł 93 Pałac Katowice 2:35.73 507 35.56 39.62 41.54 39.01
20. AMBROZIAK, Kamil 96 UKS Dziewištka Kalisz 2:36.06 504 34.68 40.16 41.20 40.02
21. OGIERMANN, Mateusz 93 AZS AWF Katowice 2:36.15 503 35.55 39.44 40.62 40.54
22. JARZYŃSKI, Wojciech 91 SKS Start Łód�/td> 2:36.18 503 35.05 39.72 40.76 40.65
23. BIAŁOŻYŁ, Adam 96 UKS Dziewištka Kalisz 2:43.42 439 36.20 43.10 43.68 40.44
24. ZALESKI, Piotr 96 Skra Bełchatów 2:43.52 438 36.88 41.81 42.43 42.40
25. KUBASA, Dawid 96 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:43.82 436 37.01 42.40 42.74 41.67

26. GAŁECKI, Krzysztof 93 MOS Katowice 2:45.84 420 36.35 41.98 43.32 44.19
27. NIESTRÓJ, Robert 96 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:54.99 357 38.26 44.33 47.01 45.39

28. KAPERA, Łukasz 96 KS "Rekin" �iebodzice 3:06.85 294 41.88 46.59 49.08 49.30

<< TOP >>
Konkurencja 19
13.3.10 - 18:15

Kobiet, 200m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 1:54.39 JEDRZEJCZAK, Otylia AZWAR Helsinki (FIN) 10.12.06

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. WILK, Katarzyna SK 92 MKS Jordan Kraków 1:59.78 851 27.96 30.06 30.58 31.18
2. PAWLACZEK, Natalia SK 93 Zryw Opole 2:02.66 792 28.43 30.52 31.23 32.48
3. ŻOŁNOWSKA, Katarzyna 90 KP MZOS Płock 2:04.59 756 29.56 31.54 31.85 31.64
4. KILIJAŃSKA, Donata 95 KSZO Ostrowiec 2:05.42 741 29.17 31.54 32.42 32.29



5. POŻAROWSZCZYK, 
BEATA SWR

91 Slask Wroclaw 2:05.58 738 29.57 30.86 32.15 33.00

6. BOCHYŃSKA, Sonia 90 Junior Kluczbork 2:06.82 717 29.54 32.29 32.40 32.59
7. NOWACKA, Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 2:08.15 695 30.26 32.57 32.74 32.58
8. LIPIŃSKA, Małgorzata 93 KSZO Ostrowiec 2:08.68 686 29.86 32.50 33.44 32.88
9. KAWECKA, Anna SK 92 Zryw Opole 2:08.89 683 29.60 31.73 33.19 34.37

10. MISZTAL, BEATA 94 Slask Wroclaw 2:11.17 648 30.78 33.15 34.01 33.23
11. KUZAWIŃSKA, Karolina 93 KP MZOS Płock 2:12.73 625 30.32 32.85 34.75 34.81
12. SZULA, Paulina 91 AZS AWF Katowice 2:16.01 581 30.70 34.11 35.52 35.68
13. WRÓBLEWSKA, 

DOMINIKA
95 Slask Wroclaw 2:16.47 575 30.80 34.17 35.96 35.54

14. KITA, KATARZYNA 95 UKS Shark Rudna 2:18.20 554 31.16 35.21 37.43 34.40
15. MACIUCH, Karolina 96 DOKiS VEGA Dobrodzień 2:18.72 548 32.33 35.08 36.18 35.13
16. KACZMAREK, Monika 94 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
2:19.40 540 32.18 35.88 36.61 34.73

17. WIĘCKOWSKA, DARIA 96 UKS Shark Rudna 2:19.56 538 32.17 36.10 36.81 34.48
18. SIENKIEWICZ, Anna 95 Zryw Opole 2:20.07 532 32.00 35.72 36.61 35.74
19. WĘGRZYN, SYLWIA 95 UKS Shark Rudna 2:20.17 531 31.90 35.92 36.29 36.06
20. ŻAK, KATARZYNA 95 Skra Bełchatów 2:20.60 526 31.97 35.58 36.90 36.15
21. WIĘCKOWSKA, KAJA 95 UKS Shark Rudna 2:20.84 523 32.22 35.62 36.65 36.35
22. TOMALEWSKA, SARA 94 Skra Bełchatów 2:21.42 517 31.39 35.83 37.68 36.52
23. ZAWISZEWSKA, Maja 

SWR
93 Slask Wroclaw 2:23.33 496 31.99 36.26 37.75 37.33

24. ANDRZEJCZUK, 
MARTYNIKA

94 Slask Wroclaw 2:23.86 491 32.95 36.59 37.78 36.54

25. DYKTA, AGATA 95 UKS Shark Rudna 2:26.39 466 33.83 37.21 37.84 37.51
26. KLINGER, Anna 94 Mks Piranie Lubin 2:26.92 461 34.05 37.42 38.28 37.17
27. DYMNA, ANNA MARIA 95 Slask Wroclaw 2:27.47 456 33.61 37.79 38.56 37.51
28. ANTCZAK, WIKTORIA 96 UKS Shark Rudna 2:27.83 452 34.13 37.49 38.58 37.63
29. GAJDOWSKA, 

AGNIESZKA
95 KS "Rekin" �iebodzice 2:28.34 448 33.83 38.18 39.09 37.24

30. GUZY, Amanda 95 DOKiS VEGA Dobrodzień 2:31.05 424 32.95 38.08 40.34 39.68
31. KASPRZYK, EDYTA 95 Slask Wroclaw 2:34.23 398 34.64 38.35 40.80 40.44
32. KLECEL, WERONIKA 94 UKS Rekin Warszawa 2:37.05 377 34.09 38.57 42.22 42.17
33. STEFANISZYN, 

GABRIELA
95 UKS Shark Rudna 2:40.80 352 36.65 41.44 42.52 40.19

<< TOP >>
Konkurencja 20
13.3.10 - 18:30

Mêżczyzn, 200m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 1:42.10 KORZENIOWSKI, Pawel AZWAR Istanbul (TUR) 13.12.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. KORZENIOWSKI, Paweł 85 AZS AWF Warszawa 1:47.77 852 25.75 27.46 27.71 26.85
2. HRENIAK, Maciej 89 MKP Szczecin 1:51.44 770 26.78 28.04 28.25 28.37
3. RURAK, Paweł 88 AZS AWF Warszawa 1:51.54 768 27.04 28.59 28.17 27.74
4. JASIŃSKI, Jakub 87 Korner Zielona Góra 1:53.99 720 27.36 29.45 29.26 27.92
5. GIMIŃSKI, Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 1:54.44 711 27.10 29.11 29.29 28.94
6. PIELOWSKI, Krzysztof 91 Kormoran Olsztyn 1:54.57 709 27.52 28.88 29.26 28.91
7. WERNER, Paweł 93 Mks Juvenia Wrocław 1:54.83 704 26.81 29.27 29.84 28.91
8. WILK, KRZYSZTOF 89 AZS AGH Kraków 1:55.22 697 26.89 29.20 29.58 29.55
9. KARA� Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 1:55.73 688 27.51 28.94 30.10 29.18

10. HURA, Bartosz 91 Kormoran Olsztyn 1:56.05 682 27.34 29.15 29.78 29.78
11. BENING, Emil SWR 93 Mks Juvenia Wrocław 1:56.09 681 27.11 29.93 30.09 28.96
12. PIEKUT, Krzysztof 90 Kormoran Olsztyn 1:56.10 681 27.44 29.69 29.49 29.48
13. PALMI-KUKIEŁKO, 

MIESZKO SWR
93 Slask Wroclaw 1:56.51 674 27.42 29.37 29.75 29.97

14. KURANT, Roger 94 KSZO Ostrowiec 1:56.72 671 27.32 30.07 30.47 28.86
15. ZABOROWSKI, Filip SS 94 Flota Gdynia 1:57.06 665 27.45 30.33 30.03 29.25
16. RYBIŃSKI, DAWID SWR 93 Slask Wroclaw 1:57.19 662 28.02 30.37 30.53 28.27
17. PRZYBOROWSKI, Piotr 93 KP MZOS Płock 1:57.50 657 27.06 30.06 30.19 30.19
18. WILK, Robert 86 AZS AWF Katowice 1:57.76 653 26.26 29.13 30.79 31.58
19. PIÓRO, Artur 91 Pałac Katowice 1:58.17 646 28.17 30.23 30.60 29.17
20. RZADKOWSKI, DANIEL 94 MUKS "Olimpijczyk" 

Suwałki
1:58.24 645 27.07 30.33 31.12 29.72

21. BOGULSKI, Bartłomiej 92 Mks Juvenia Wrocław 1:58.28 644 28.10 29.81 30.22 30.15
22. BRZOZA, JAKUB 93 Slask Wroclaw 1:58.47 641 27.69 30.33 30.36 30.09
23. HABRAT, Krzysztof 94 AZS AGH Kraków 1:58.84 635 28.12 30.65 30.66 29.41



24. KOTKOWICZ, Michał 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów 
Wlkp.

1:59.22 629 26.94 30.34 31.11 30.83

KŁUSEK, Adrian 93 Mks Juvenia Wrocław 1:59.22 629 27.79 30.51 30.73 30.19
26. KOTLEWSKI, Michał 94 Zryw Opole 1:59.60 623 27.80 29.94 30.96 30.90
27. STACHOWICZ, Marek 92 Mks Juvenia Wrocław 1:59.89 619 27.91 29.72 30.98 31.28
28. KACZMARSKI, Marcin 94 KSZO Ostrowiec 2:00.13 615 27.94 31.07 31.30 29.82
29. GNELA, Wojciech 88 AZS AWF Katowice 2:00.46 610 28.15 30.40 31.09 30.82
30. FURTEK, PAWEŁ 95 Slask Wroclaw 2:01.09 601 28.61 30.94 31.01 30.53
31. WOLAK, BARTŁOMIEJ 

SWR
93 Slask Wroclaw 2:01.41 596 28.77 30.74 30.97 30.93

32. ANDRZEJCZAK, Mateusz 94 Mks Juvenia Wrocław 2:01.46 595 27.16 31.15 32.23 30.92
33. KRAJEWSKI, 

ARKADIUSZ
95 Skra Bełchatów 2:02.57 579 28.01 31.59 32.05 30.92

34. LASSEK, Bartłomiej 94 MKS " Trójka" Łód�/td> 2:03.01 573 28.28 30.82 32.03 31.88
35. ŻUKOWSKI, MACIEJ 

SWR
93 Slask Wroclaw 2:03.03 573 28.21 30.69 32.15 31.98

36. PASZEK, Marcin 89 AZS AWF Warszawa 2:03.04 572 28.29 30.61 31.94 32.20
37. TABISZ, Paweł 94 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:03.20 570 28.70 31.10 31.77 31.63

38. KUDŁA, Łukasz 96 AZS AWF Katowice 2:03.93 560 28.05 31.50 32.35 32.03
39. BEDNARCZYK, PAWEŁ 94 Slask Wroclaw 2:04.19 557 29.29 31.49 32.33 31.08
40. MIELECKI, MATEUSZ 

SWR
93 Slask Wroclaw 2:04.44 553 28.84 31.31 31.86 32.43

41. SOBCZYK, Kamil 93 MKS " Trójka" Łód�/td> 2:04.52 552 28.34 31.18 32.39 32.61
42. BEREZECKI, MATEUSZ 95 MUKS "Olimpijczyk" 

Suwałki
2:05.39 541 28.70 31.74 32.80 32.15

43. JANKOWSKI, JACEK 94 Slask Wroclaw 2:05.60 538 28.96 31.69 32.82 32.13
44. WERTEPNY, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 2:06.60 525 29.10 31.78 32.59 33.13
45. KURACH, Mateusz 94 AZS AWF Katowice 2:07.23 518 29.26 31.85 33.25 32.87
46. CHABA, MATEUSZ 96 UKS Shark Rudna 2:07.42 515 29.87 31.81 33.71 32.03
47. DUDZIAK, JAKUB 95 Slask Wroclaw 2:07.96 509 30.06 33.18 33.76 30.96
48. BUGDOL, DANIEL 89 AZS PWSZ Racibórz 2:08.32 505 28.43 31.85 33.38 34.66
49. BOHATYREWICZ, 

Wojciech
95 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
2:08.67 501 29.87 32.60 33.36 32.84

50. GOLC, Bartosz 94 SP Meduza Pajêczno 2:08.77 499 29.51 32.66 33.40 33.20
51. LEMEK, Andrzej 95 Junior Kluczbork 2:09.28 493 29.80 33.34 33.91 32.23
52. HYDZIK, Piotr 95 PUKS Karol Wadowice 2:09.36 493 29.56 32.59 33.46 33.75
53. GLINKOWSKI, ŁUKASZ 95 UKS Shark Rudna 2:09.46 491 29.80 32.84 33.61 33.21
54. TACZAŃSKI, 

BARTŁOMIEJ
96 UKS Shark Rudna 2:09.72 488 29.40 32.93 34.11 33.28

55. SZKURAT, Dawid 94 Mks Piranie Lubin 2:09.85 487 29.47 33.06 34.33 32.99
56. BORKOWSKI, Łukasz 95 MKS " Trójka" Łód�/td> 2:10.06 485 29.80 33.47 33.22 33.57
57. GABRYSZ, Wojciech 95 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:10.36 481 28.93 33.16 34.29 33.98

58. DEMBNIAK, PAWEŁ 89 AZS PWSZ Racibórz 2:10.81 476 31.12 32.95 33.89 32.85
59. NAKONIECZNY, Marcin 94 Junior Kluczbork 2:10.85 476 29.63 32.59 34.50 34.13
60. HOŁUBIEC, MACIEJ 96 UKS Rekin Warszawa 2:11.93 464 28.98 33.45 35.41 34.09
61. ORPISZAK, BARTŁOMIEJ95 Slask Wroclaw 2:12.68 456 30.61 33.50 34.68 33.89
62. BUCZKOWSKI, KAMIL 96 UKS Shark Rudna 2:14.12 442 30.24 34.08 35.59 34.21
63. GAŁECKI, Wiktor 95 ULKS Wodny �iat 2:15.42 429 30.05 35.33 36.52 33.52
64. GLIWIŃSKI, PATRYK 94 UKS Shark Rudna 2:16.00 424 31.50 35.25 36.05 33.20
65. DZIUBIŃSKI, Kacper 94 TKKF Szczygłowice 2:16.33 421 31.18 34.82 35.80 34.53
66. WARZECHA, KRYSTIAN 95 KS "Rekin" �iebodzice 2:16.66 418 31.22 34.52 35.73 35.19
67. SIKORA, MICHAŁ 95 Slask Wroclaw 2:17.34 412 30.54 34.11 36.70 35.99
68. ROSOWIECKI, MICHAŁ 95 Slask Wroclaw 2:17.54 410 31.68 35.42 36.10 34.34
69. KRYSZAK, Wojciech 93 Mewa Władysławowo 2:17.62 409 30.38 34.19 36.11 36.94
70. BIAŁOŻYŁ, Adam 96 UKS Dziewištka Kalisz 2:18.70 400 31.67 35.86 36.83 34.34
71. MAREK, PATRYK 94 Skra Bełchatów 2:21.37 377 31.37 36.06 37.47 36.47
72. WYGLENDA, Dawid 95 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:21.59 376 31.53 36.63 37.31 36.12

73. GIELATA, DANIEL 95 KS "Rekin" �iebodzice 2:23.40 362 32.08 36.70 38.27 36.35
74. PROCEK, Michał 96 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:24.36 354 32.95 37.44 37.22 36.75

75. BABULA, Filip 95 MKS SMS Victoria 
Racibórz

2:24.62 352 33.09 37.93 39.23 34.37

76. BUSZKIEWICZ, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 2:24.93 350 33.31 37.16 37.12 37.34
77. STAŃKO, SEBASTIAN 95 Slask Wroclaw 2:26.19 341 32.15 37.70 38.77 37.57
78. SKALNY, DAWID 96 KS "Rekin" �iebodzice 2:27.95 329 33.56 38.28 39.16 36.95
79. FERENS, KAMIL 95 KS "Rekin" �iebodzice 2:34.32 290 34.77 40.13 40.51 38.91
80. SIEMBIDA, MATEUSZ 96 UKS Shark Rudna 2:38.28 269 34.69 41.45 41.81 40.33



<< TOP >>
Konkurencja 21
13.3.10 - 19:05

Kobiet, 200m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 2:09.25 BARANOWSKA, Katarzyna MKSZC Debrecen (HUN) 13.12.07

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. OLCZAK, Mirela 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów 
Wlkp.

2:15.17 837 29.60 34.84 39.51 31.22

2. ŻUKOWSKA, Paula SZG 93 Zryw Opole 2:16.37 815 29.86 34.14 40.47 31.90
3. TCHÓRZ, Alicja 92 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
2:17.36 797 30.39 33.98 40.34 32.65

4. OSTROWSKA, Agnieszka 90 AZS PWSZ Racibórz 2:21.89 724 31.44 36.65 39.26 34.54
5. MÓZGOWSKA, JAGODA 90 AZS AGH Kraków 2:22.21 719 31.59 36.30 40.95 33.37
6. KILIJAŃSKA, Donata 95 KSZO Ostrowiec 2:22.76 710 31.23 36.09 43.07 32.37
7. MAZUREK, KAROLINA 89 AZS AGH Kraków 2:23.37 701 31.64 36.89 41.70 33.14
8. POŻAROWSZCZYK, 

BEATA SWR
91 Slask Wroclaw 2:23.78 695 31.11 37.48 42.48 32.71

9. KAMIŃSKA, Aleksandra 
SWR

92 Zryw Opole 2:25.26 674 31.96 37.14 42.91 33.25

10. CZERNIAK, Monika 92 Bobry Dêbica 2:25.67 669 32.16 35.88 42.63 35.00
11. PALUSZEK, WERONIKA 

SWR
93 Slask Wroclaw 2:27.71 641 32.04 38.11 41.45 36.11

12. ZACHOSZCZ, Joanna 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów 
Wlkp.

2:29.36 620 32.03 38.94 41.87 36.52

13. OLBERT, DOMINIKA 95 Slask Wroclaw 2:31.02 600 33.34 39.38 42.09 36.21
14. KALIŃSKA, Magdalena 95 KP MZOS Płock 2:33.01 577 34.50 39.69 43.40 35.42
15. SKRZYDŁO, SARA SWR 93 Slask Wroclaw 2:33.07 576 31.88 38.79 47.77 34.63
16. LESIAK, BARBARA 95 Slask Wroclaw 2:36.39 540 35.08 40.28 44.24 36.79
17. WIĘCKOWSKA, DARIA 96 UKS Shark Rudna 2:37.31 531 32.16 40.69 46.77 37.69
18. SASIN, DOMINIKA 94 KS "Rekin" �iebodzice 2:38.52 519 32.28 41.84 46.83 37.57
19. NIEMCZYK, Mirosława 95 UKS Dziewištka Kalisz 2:42.69 480 35.31 43.21 45.99 38.18
20. HODERNA, KATARZYNA 96 UKS Shark Rudna 2:43.16 476 36.63 42.20 45.85 38.48
21. DYKTA, AGATA 95 UKS Shark Rudna 2:45.64 455 34.42 43.27 49.52 38.43
22. GRZELAK, Katarzyna 95 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:53.66 395 38.49 45.75 49.25 40.17

<< TOP >>
Konkurencja 22
13.3.10 - 19:15

Mêżczyzn, 200m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 1:54.81 WOJT, Lukasz POL Berlin (GER) 15.11.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. JASIŃSKI, Jakub 87 Korner Zielona Góra 2:03.38 771 27.86 30.70 35.73 29.09
2. MATCZAK, Mateusz 89 MKP Szczecin 2:04.30 754 27.89 31.77 35.57 29.07
3. KAWĘCKI, Radosław 

SZG
91 Korner Zielona Góra 2:04.90 743 27.46 29.67 38.91 28.86

4. SUZIN, Marcin SK 93 MKS Jordan Kraków 2:06.46 716 27.77 32.28 36.66 29.75
5. KUCZKO, Sławomir 85 AZS AWF Warszawa 2:07.73 695 27.64 33.76 34.92 31.41
6. ŻUKOWSKI, 

BARTŁOMIEJ SWR
93 Slask Wroclaw 2:11.50 637 28.22 35.66 37.20 30.42

7. RYBIŃSKI, DAWID SWR 93 Slask Wroclaw 2:13.10 614 28.04 33.33 40.39 31.34
8. ŻUKOWSKI, MACIEJ 

SWR
93 Slask Wroclaw 2:13.32 611 28.50 35.47 38.38 30.97

9. PAWLAK, Adrian 90 Azs- Ułpł Łód�/td> 2:16.66 567 29.50 35.22 39.96 31.98
10. STEFANIAK, Jakub 95 UKS Dziewištka Kalisz 2:17.34 559 29.41 36.32 40.22 31.39
11. BARAN, Rafał SK 93 MKS Jordan Kraków 2:17.43 558 29.18 35.75 41.33 31.17
12. MIELECKI, MATEUSZ 

SWR
93 Slask Wroclaw 2:18.24 548 29.73 36.26 40.40 31.85

13. BIELECKI, ŁUKASZ 95 Slask Wroclaw 2:19.67 532 29.54 35.31 43.09 31.73
14. KRAJEWSKI, 

ARKADIUSZ
95 Skra Bełchatów 2:21.67 509 29.42 36.70 43.85 31.70

15. SUDENIS, Maciej 93 MKS SMS Victoria 
Racibórz

2:21.72 509 29.10 36.39 43.26 32.97

16. AMBROZIAK, Kamil 96 UKS Dziewištka Kalisz 2:23.26 493 30.66 37.84 43.08 31.68
17. CIE�IK, Grzegorz 95 MKS SMS Victoria 2:23.86 486 29.74 36.35 44.16 33.61



Racibórz
18. PIEKARSKI, MARCIN 95 UKS Shark Rudna 2:24.30 482 31.41 39.80 38.94 34.15
19. ZALESKI, Piotr 96 Skra Bełchatów 2:24.75 478 31.26 36.75 43.37 33.37
20. TOKARSKI, Krzysztof 96 MKS SMS Victoria 

Racibórz
2:25.91 466 33.38 40.03 38.56 33.94

21. CZWARTOSZ, Mateusz 93 Delfin Połaniec 2:29.52 433 29.36 36.70 44.74 38.72
22. JURCZYK, DAMIAN 95 UKS Shark Rudna 2:32.84 406 32.96 39.58 45.86 34.44
23. JABŁOŃSKI, Wojciech 96 Górnik Radlin 2:33.56 400 33.34 41.36 42.08 36.78
24. KO�IELNIAK, BARTOSZ 93 KS "Rekin" �iebodzice 2:35.44 386 30.90 41.62 47.47 35.45
25. GAJDOWSKI, 

WOJCIECH
88 KS "Rekin" �iebodzice 2:35.66 384 31.55 40.88 47.10 36.13

26. �IERCZEK, Mariusz 96 MKS SMS Victoria 
Racibórz

2:37.24 373 33.86 39.38 46.80 37.20

27. MAREK, PATRYK 94 Skra Bełchatów 2:37.42 371 32.24 40.19 49.21 35.78
28. CIESIELSKI, TOMASZ 95 KS "Rekin" �iebodzice 2:39.21 359 35.48 39.94 46.77 37.02
29. KAPERA, Łukasz 96 KS "Rekin" �iebodzice 2:44.30 327 35.11 41.11 48.77 39.31

DYSKW. MIELCZAREK, Filip 96 Skra Bełchatów

<< TOP >>
Konkurencja 23
14.3.10 - 10:00

Kobiet, 100m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 53.14 WILK, Katarzyna JOKRA Istanbul (TUR) 10.12.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m

1. WILK, Katarzyna SK 92 MKS Jordan Kraków 55.62 827 27.00 28.62
2. PAWLACZEK, Natalia SK 93 Zryw Opole 57.47 749 27.64 29.83
3. BOCHYŃSKA, Sonia 90 Junior Kluczbork 58.52 710 28.45 30.07

GOŁĘBIOWSKA, Joanna 82 AZS AWF Warszawa 58.52 710 28.21 30.31
5. KAWECKA, Anna SK 92 Zryw Opole 59.66 670 28.22 31.44
6. KAMIŃSKA, Aleksandra SWR 92 Zryw Opole 1:00.20 652 28.98 31.22
7. LIPIŃSKA, Małgorzata 93 KSZO Ostrowiec 1:00.68 637 29.42 31.26
8. SKRZYDŁO, SARA SWR 93 Slask Wroclaw 1:01.04 625 29.35 31.69
9. MISZTAL, BEATA 94 Slask Wroclaw 1:01.07 624 29.17 31.90

10. KALIŃSKA, Magdalena 95 KP MZOS Płock 1:01.74 604 29.91 31.83
11. PORAŃSKA, Marlena 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:02.92 571 30.72 32.20
12. KACZMAREK, Monika 94 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
1:03.24 562 30.53 32.71

13. WĘGRZYN, SYLWIA 95 UKS Shark Rudna 1:03.86 546 30.67 33.19
14. KITA, KATARZYNA 95 UKS Shark Rudna 1:03.90 545 30.47 33.43
15. ZAWISZEWSKA, Maja SWR 93 Slask Wroclaw 1:04.27 536 30.08 34.19
16. KIERSZTYN, Magdalena 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:05.01 518 31.29 33.72
17. GAWORSKA, Martyna 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:05.07 516 30.69 34.38
18. NIEMCZYK, Mirosława 95 UKS Dziewištka Kalisz 1:05.45 507 31.31 34.14
19. ŻAK, KATARZYNA 95 Skra Bełchatów 1:05.50 506 31.49 34.01
20. TOMALEWSKA, SARA 94 Skra Bełchatów 1:05.75 500 30.78 34.97
21. WIĘCKOWSKA, KAJA 95 UKS Shark Rudna 1:06.13 492 31.37 34.76
22. SIENKIEWICZ, Anna 95 Zryw Opole 1:06.19 490 31.59 34.60

WIĘCKOWSKA, DARIA 96 UKS Shark Rudna 1:06.19 490 31.15 35.04
24. DYMNA, ANNA MARIA 95 Slask Wroclaw 1:06.34 487 31.54 34.80
25. ANDRZEJCZUK, 

MARTYNIKA
94 Slask Wroclaw 1:06.44 485 32.01 34.43

26. RASIŃSKA, Daria 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:07.64 460 31.93 35.71
27. HODERNA, KATARZYNA 96 UKS Shark Rudna 1:07.99 453 33.52 34.47
28. DYKTA, AGATA 95 UKS Shark Rudna 1:08.24 448 32.84 35.40
29. GUZY, Amanda 95 DOKiS VEGA Dobrodzień 1:08.74 438 33.20 35.54
30. ANTCZAK, WIKTORIA 96 UKS Shark Rudna 1:09.01 433 33.31 35.70
31. KASPRZYK, EDYTA 95 Slask Wroclaw 1:10.10 413 33.05 37.05
32. KLINGER, Anna 94 Mks Piranie Lubin 1:10.50 406 33.92 36.58
33. KLECEL, WERONIKA 94 UKS Rekin Warszawa 1:12.65 371 34.37 38.28

<< TOP >>
Konkurencja 24
14.3.10 - 10:10

Mêżczyzn, 100m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 46.63 CZERNIAK, Konrad WIPUL Gorzow Wielkopolski 28.11.09

Punkty: FINA 2009



Pozycja Rok 
ur.

Czas Pkt. 50m 100m

1. KORZENIOWSKI, Paweł 85 AZS AWF Warszawa 50.26 769 24.38 25.88
2. GAWROŃSKI, Michał 90 AZS AWF Katowice 52.01 694 24.64 27.37
3. WERNER, Paweł 93 Mks Juvenia Wrocław 52.13 689 25.32 26.81
4. WILK, KRZYSZTOF 89 AZS AGH Kraków 53.03 654 25.51 27.52
5. BOGULSKI, Bartłomiej 92 Mks Juvenia Wrocław 53.09 652 25.53 27.56
6. SMOLIŃSKI, Jan 90 Slask Wroclaw 53.27 646 25.48 27.79
7. BENING, Emil SWR 93 Mks Juvenia Wrocław 53.37 642 26.20 27.17
8. KORDALA, MACIEJ 93 MUKS "Olimpijczyk" Suwałki 53.53 636 26.01 27.52
9. KURANT, Roger 94 KSZO Ostrowiec 53.61 633 26.08 27.53

10. PRZYBOROWSKI, Piotr 93 KP MZOS Płock 53.97 621 25.81 28.16
11. KOTKOWICZ, Michał 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
54.11 616 25.75 28.36

12. STACHOWICZ, Marek 92 Mks Juvenia Wrocław 54.68 597 25.87 28.81
13. SOBCZYK, Kamil 93 MKS " Trójka" Łód�/td> 54.94 588 26.50 28.44
14. PIÓRO, Artur 91 Pałac Katowice 54.95 588 26.38 28.57
15. ZAŁUSKI, KAJETAN 87 Korner Zielona Góra 55.41 574 25.98 29.43
16. KŁUSEK, Adrian 93 Mks Juvenia Wrocław 55.44 573 26.41 29.03
17. WOLAK, BARTŁOMIEJ SWR 93 Slask Wroclaw 55.47 572 26.71 28.76
18. KRAJEWSKI, ARKADIUSZ 95 Skra Bełchatów 55.98 556 26.49 29.49
19. JANKOWSKI, JACEK 94 Slask Wroclaw 56.29 547 27.11 29.18
20. KACZMARSKI, Marcin 94 KSZO Ostrowiec 56.38 545 27.59 28.79
21. NACHTMAN, MATEUSZ 95 Slask Wroclaw 57.17 522 27.79 29.38
22. FURTEK, PAWEŁ 95 Slask Wroclaw 57.22 521 27.93 29.29
23. BEREZECKI, MATEUSZ 95 MUKS "Olimpijczyk" Suwałki 57.46 514 27.54 29.92
24. WILK, Robert 86 AZS AWF Katowice 57.87 504 27.34 30.53
25. CHABA, MATEUSZ 96 UKS Shark Rudna 58.26 494 28.15 30.11
26. ORPISZAK, BARTŁOMIEJ 95 Slask Wroclaw 58.52 487 27.92 30.60
27. TACZAŃSKI, BARTŁOMIEJ 96 UKS Shark Rudna 58.68 483 27.70 30.98
28. GABRYSZ, Wojciech 95 MKS SMS Victoria Racibórz 58.72 482 28.41 30.31
29. GLINKOWSKI, ŁUKASZ 95 UKS Shark Rudna 58.84 479 28.53 30.31
30. ZALESKI, Piotr 96 Skra Bełchatów 58.95 476 28.48 30.47
31. SADOWY, BARTOSZ 95 Slask Wroclaw 59.45 464 27.77 31.68
32. GAŁECKI, Wiktor 95 ULKS Wodny �iat 59.62 461 28.56 31.06
33. GOLC, Bartosz 94 SP Meduza Pajêczno 59.67 459 29.26 30.41
34. WÓJCIK, KRZYSZTOF 94 Slask Wroclaw 59.71 458 27.98 31.73
35. BRZOZA, JAKUB 93 Slask Wroclaw 1:00.35 444 29.33 31.02
36. KRYSZAK, Wojciech 93 Mewa Władysławowo 1:00.55 440 29.13 31.42
37. WILKOWSKI, Sławomir 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:01.13 427 29.69 31.44
38. HOŁUBIEC, MACIEJ 96 UKS Rekin Warszawa 1:01.25 425 29.00 32.25
39. SIERNY, Radosław 96 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:01.55 419 29.73 31.82
40. GAJEWSKI, Bartłomiej 95 Junior Kluczbork 1:01.59 418 29.52 32.07
41. MIELCZAREK, Filip 96 Skra Bełchatów 1:01.61 417 29.37 32.24
42. BUCZKOWSKI, KAMIL 96 UKS Shark Rudna 1:01.77 414 29.57 32.20
43. SIKORA, MICHAŁ 95 Slask Wroclaw 1:01.91 411 29.88 32.03

GLIWIŃSKI, PATRYK 94 UKS Shark Rudna 1:01.91 411 29.64 32.27
45. WCISŁO, Mateusz 92 SP Meduza Pajêczno 1:02.30 404 29.83 32.47
46. DONIEC, Rafał 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:02.96 391 30.07 32.89
47. GAJEWSKI, Bartosz 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:03.01 390 29.74 33.27
48. DZIUBIŃSKI, Kacper 94 TKKF Szczygłowice 1:03.34 384 29.41 33.93
49. BABULA, Filip 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:03.96 373 30.48 33.48
50. RYBAK, Łukasz 96 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:04.16 369 30.87 33.29
51. WYGLENDA, Dawid 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:04.24 368 30.13 34.11
52. ADAMCZYK, Przemysław 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:04.45 365 30.88 33.57
53. MAREK, PATRYK 94 Skra Bełchatów 1:04.91 357 30.47 34.44
54. PROCEK, Michał 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:06.68 329 31.72 34.96
55. BUSZKIEWICZ, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 1:07.59 316 32.49 35.10
56. SIEMBIDA, MATEUSZ 96 UKS Shark Rudna 1:09.07 296 32.15 36.92

<< TOP >>
Konkurencja 25
14.3.10 - 10:25

Kobiet, 100m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 1:06.51 KAMINSKA, Beata AWGDA Trieste (ITA) 11.12.05

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m

1. ZACHOSZCZ, Paulina 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów 
Wlkp.

1:10.75 765 33.64 37.11



2. OSTROWSKA, Agnieszka 90 AZS PWSZ Racibórz 1:12.72 705 34.73 37.99
3. SZYDŁO, Paulina 92 Mks Juvenia Wrocław 1:14.03 668 35.53 38.50
4. �IESZKO, Ewa 90 Azs- Ułpł Łód�/td> 1:14.04 668 35.23 38.81
5. PALUSZEK, WERONIKA 

SWR
93 Slask Wroclaw 1:14.62 652 35.45 39.17

6. POLOCZEK, Natalia 91 Zryw Opole 1:14.91 645 35.74 39.17
7. ŻOŁNOWSKA, Katarzyna 90 KP MZOS Płock 1:15.09 640 35.55 39.54
8. CZERNIAK, Monika 92 Bobry Dêbica 1:15.53 629 35.66 39.87
9. ZACHOSZCZ, Joanna 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
1:16.65 602 36.40 40.25

10. OLBERT, DOMINIKA 95 Slask Wroclaw 1:18.33 564 37.20 41.13
11. HOFMAN, Adriana 95 ULKS Wodny �iat 1:18.39 563 36.94 41.45
12. PAWLAS, Marta 95 RMKS Rybnik 1:18.43 562 36.84 41.59
13. ROGACZ, Katarzyna 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:18.55 559 37.47 41.08
14. KIJAK, Katarzyna 96 Zryw Opole 1:22.16 489 38.48 43.68
15. HODERNA, KATARZYNA 96 UKS Shark Rudna 1:23.80 460 39.55 44.25

<< TOP >>
Konkurencja 26
14.3.10 - 10:35

Mêżczyzn, 100m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 58.80 PLUTECKI, Adam NOZIE Warsaw 19.12.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m

1. PLUTECKI, Adam 85 Korner Zielona Góra 1:01.66 813 28.66 33.00
2. KUCZKO, Sławomir 85 AZS AWF Warszawa 1:02.76 771 29.44 33.32
3. JACHOWICZ, PIOTR 90 AZS AGH Kraków 1:04.73 703 30.43 34.30
4. STACHURA, Maciej SK 91 Zryw Opole 1:06.80 640 32.21 34.59
5. KRAWCZYK, SEBASTIAN 89 AZS AGH Kraków 1:07.05 633 31.52 35.53
6. MACHNIK, Mikołaj 93 AZS AWF Katowice 1:07.19 629 31.16 36.03
7. ŻUKOWSKI, BARTŁOMIEJ 

SWR
93 Slask Wroclaw 1:07.72 614 32.41 35.31

8. ADAMUS, Rafał 92 AZS AWF Katowice 1:08.05 605 31.86 36.19
9. TOKARSKI, Krzysztof 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:08.53 593 32.40 36.13

10. GŁADYSZ, Krzysztof 92 AZS AWF Katowice 1:08.67 589 32.23 36.44
11. JARZYŃSKI, Wojciech 91 SKS Start Łód�/td> 1:09.20 575 32.37 36.83
12. PIEKARSKI, MARCIN 95 UKS Shark Rudna 1:09.21 575 33.06 36.15
13. GŁUSZEK, ŁUKASZ SWR 93 Slask Wroclaw 1:09.22 575 32.81 36.41
14. SUCHODOLSKI, Patryk 93 Górnik Radlin 1:09.73 562 32.78 36.95
15. CZERMAK, Tomasz 91 MKS SMS Victoria Racibórz 1:09.74 562 32.36 37.38
16. GÓRSKI, WITOSZ 94 Slask Wroclaw 1:10.50 544 32.98 37.52
17. GARDZIEJ, Sebastian 90 Azs Awf Wrocław 1:11.05 532 32.99 38.06
18. AMBROZIAK, Kamil 96 UKS Dziewištka Kalisz 1:11.26 527 33.32 37.94
19. MATCZAK, Mateusz 89 MKP Szczecin 1:11.49 522 33.86 37.63
20. NACHTMAN, MATEUSZ 95 Slask Wroclaw 1:12.17 507 34.56 37.61
21. OGIERMANN, Mateusz 93 AZS AWF Katowice 1:12.40 503 33.80 38.60
22. SZAFRON, Łukasz 88 AZS AWF Katowice 1:13.16 487 34.40 38.76
23. JASKUŁA, Paweł 93 Pałac Katowice 1:13.76 475 33.68 40.08
24. ZIEMIANIN, KAMIL 90 AZS PWSZ Racibórz 1:13.96 471 34.51 39.45
25. KLIMCZAK, ARTUR 89 AZS PWSZ Racibórz 1:14.02 470 35.08 38.94
26. MIELECKI, MATEUSZ SWR 93 Slask Wroclaw 1:14.06 469 34.95 39.11
27. BIAŁOŻYŁ, Adam 96 UKS Dziewištka Kalisz 1:14.18 467 34.65 39.53
28. GODZIEK, Marek 90 AZS AWF Katowice 1:14.89 454 34.94 39.95
29. KUBASA, Dawid 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:15.61 441 36.05 39.56
30. ZALESKI, Piotr 96 Skra Bełchatów 1:16.27 430 36.11 40.16
31. GAŁECKI, Krzysztof 93 MOS Katowice 1:17.33 412 36.35 40.98
32. WERTEPNY, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 1:17.91 403 36.37 41.54
33. SADOWY, BARTOSZ 95 Slask Wroclaw 1:18.58 393 35.36 43.22
34. NIESTRÓJ, Robert 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:20.07 371 37.61 42.46
35. WAĆKOWSKI, Przemysław 96 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:24.47 316 39.54 44.93

<< TOP >>
Konkurencja 27
14.3.10 - 10:45

Kobiet, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 58.43 TCHÓRZ, Alicja SLGOR Gorzow Wielkopolski 27.11.09

Punkty: FINA 2009



Pozycja Rok 
ur.

Czas Pkt. 50m 100m

1. TCHÓRZ, Alicja 92 MKP ,,Słowianka" Gorzów 
Wlkp.

1:01.83 782 30.11 31.72

2. NAZIĘBŁO, Klaudia 93 Mks Juvenia Wrocław 1:02.14 771 30.33 31.81
3. ZAWISZEWSKA, Maja SWR 93 Slask Wroclaw 1:02.32 764 30.35 31.97
4. PIECHOCKA, JAGODA 90 AZS AGH Kraków 1:05.80 649 31.56 34.24
5. NAWARYŃSKA, Katarzyna 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:06.00 643 32.18 33.82
6. MAZUREK, KAROLINA 89 AZS AGH Kraków 1:06.50 629 32.45 34.05
7. MORKA, Monika 93 MKS " Trójka" Łód�/td> 1:08.35 579 33.11 35.24
8. KIERSZTYN, Magdalena 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:09.48 551 34.26 35.22
9. MACIUCH, Karolina 96 DOKiS VEGA Dobrodzień 1:10.49 528 34.34 36.15

10. BRYŁA, Aleksandra 93 MKS SMS Victoria Racibórz 1:10.85 520 34.36 36.49
11. ANTCZAK, WIKTORIA 96 UKS Shark Rudna 1:11.85 498 34.77 37.08
12. PRAŻMOWSKA, Aleksandra 95 Zryw Opole 1:12.95 476 35.74 37.21
13. PISZCZAN, Agnieszka 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:13.02 475 36.37 36.65
14. LESIAK, BARBARA 95 Slask Wroclaw 1:13.09 474 36.11 36.98
15. GAWORSKA, Martyna 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:13.71 462 34.95 38.76
16. MAŁYSKA, Martyna 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:17.06 404 37.19 39.87
17. JANUSZKIEWICZ, Wiktoria 96 Zryw Opole 1:17.86 392 37.89 39.97
18. STEFANISZYN, GABRIELA 95 UKS Shark Rudna 1:19.52 368 38.17 41.35
19. GUZY, Amanda 95 DOKiS VEGA Dobrodzień 1:20.33 357 39.72 40.61

<< TOP >>
Konkurencja 28
14.3.10 - 10:50

Mêżczyzn, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 49.69 KAW�CKI, RadosBaw NOZIE Istanbul (TUR) 12.12.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m

1. KAWĘCKI, Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 52.74 850 25.48 27.26
2. WYSOCZYŃSKI, Mateusz SK93 MKS Jordan Kraków 56.01 709 27.13 28.88
3. JOŃCZYK, Jakub SWR 92 Slask Wroclaw 57.75 647 27.97 29.78
4. OLEASZ, Michał 91 Slask Wroclaw 59.36 596 28.76 30.60
5. BŁAŻEJEWSKI, Tomasz 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
1:00.35 567 29.02 31.33

6. BIELECKI, ŁUKASZ 95 Slask Wroclaw 1:01.94 524 30.48 31.46
7. MIKOŁAJCZYK, Rafał 93 MKS " Trójka" Łód�/td> 1:02.24 517 30.37 31.87
8. SUDENIS, Maciej 93 MKS SMS Victoria Racibórz 1:02.60 508 29.96 32.64
9. BOHATYREWICZ, Wojciech 95 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
1:03.02 498 31.12 31.90

10. SZEWCZYK, Mateusz 93 Górnik Radlin 1:03.57 485 31.06 32.51
11. SZKURAT, Dawid 94 Mks Piranie Lubin 1:03.93 477 30.78 33.15
12. GABRYSZ, Wojciech 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:03.95 477 30.53 33.42
13. DYDUCH, Marcin 91 MKS Jordan Kraków 1:04.75 459 30.35 34.40
14. GLIWIŃSKI, PATRYK 94 UKS Shark Rudna 1:05.60 441 31.72 33.88
15. BUGDOL, Rafał 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:05.61 441 32.02 33.59
16. WERTEPNY, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 1:06.59 422 32.72 33.87
17. SOBCZYK, Maciej 95 MKS " Trójka" Łód�/td> 1:06.60 422 31.72 34.88
18. NACHTMAN, MATEUSZ 95 Slask Wroclaw 1:07.34 408 33.14 34.20
19. GAŁECKI, Wiktor 95 ULKS Wodny �iat 1:08.16 394 33.32 34.84
20. WILKOWSKI, Sławomir 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:08.62 386 33.80 34.82
21. GOLC, Bartosz 94 SP Meduza Pajêczno 1:08.82 382 33.38 35.44
22. DONIEC, Rafał 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:09.17 377 33.72 35.45
23. RACZKOWSKI, Piotr MUKS "Olimpijczyk" Suwałki 1:09.46 372 33.98 35.48
24. �IERCZEK, Marcin 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:10.93 349 34.63 36.30
25. TACZAŃSKI, BARTŁOMIEJ 96 UKS Shark Rudna 1:11.67 339 34.26 37.41
26. JURCZYK, DAMIAN 95 UKS Shark Rudna 1:11.74 338 34.17 37.57
27. RYBAK, Łukasz 96 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:14.51 301 36.60 37.91
28. WYGLENDA, Dawid 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:14.53 301 36.66 37.87
29. POŁĽCARZ, Aleksander 96 Zryw Opole 1:16.40 279 36.18 40.22
30. SIEMBIDA, MATEUSZ 96 UKS Shark Rudna 1:18.02 262 38.13 39.89
31. BUSZKIEWICZ, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 1:24.24 208 41.65 42.59

DYSKW. KARA� Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa G-8
DYSKW. STAŃKO, SEBASTIAN 95 Slask Wroclaw G8

<< TOP >>
Konkurencja 29 Kobiet, 100m motylkowy 14 lat i starsi



14.3.10 - 11:00 Wyniki

Top Times "Poland" 57.54 JEDRZEJCZAK, Otylia AZWAR Debrecen (HUN) 15.12.07

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m

1. SZMAGALSKA, Agata 95 MKP ,,Słowianka" Gorzów 
Wlkp.

1:05.09 648 30.56 34.53

2. KILIJAŃSKA, Donata 95 KSZO Ostrowiec 1:05.40 639 30.73 34.67
3. WRÓBLEWSKA, DOMINIKA 95 Slask Wroclaw 1:07.41 583 30.92 36.49
4. ZACHOSZCZ, Joanna 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
1:08.90 546 32.32 36.58

5. WĘGRZYN, SYLWIA 95 UKS Shark Rudna 1:11.45 490 32.90 38.55
6. PORAŃSKA, Marlena 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:11.46 490 33.12 38.34
7. NIEMCZYK, Mirosława 95 UKS Dziewištka Kalisz 1:13.16 456 35.02 38.14
8. SOPYŁA, Karolina 94 MKS SMS Victoria Racibórz 1:13.25 455 33.22 40.03
9. SIKORA, Agata 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:14.02 440 34.46 39.56

10. DYKTA, AGATA 95 UKS Shark Rudna 1:14.28 436 34.77 39.51
11. SIENKIEWICZ, Anna 95 Zryw Opole 1:14.42 433 34.78 39.64
12. WIĘCKOWSKA, DARIA 96 UKS Shark Rudna 1:15.20 420 33.72 41.48
13. KLINGER, Anna 94 Mks Piranie Lubin 1:15.63 413 34.80 40.83
14. RASIŃSKA, Daria 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:15.92 408 34.94 40.98

DYSKW. KUZAWIŃSKA, Karolina 93 KP MZOS Płock O-4

<< TOP >>
Konkurencja 30
14.3.10 - 11:05

Mêżczyzn, 100m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 50.11 CZERNIAK, Konrad WIPUL Gorzow Wielkopolski 27.11.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m

1. KORZENIOWSKI, Paweł 85 AZS AWF Warszawa 54.55 761 25.85 28.70
2. WI�IEWSKI, Bartosz 87 AZS AWF Katowice 56.34 691 26.34 30.00
3. BENING, Emil SWR 93 Mks Juvenia Wrocław 56.96 669 26.93 30.03
4. ANDRZEJCZAK, Mateusz 94 Mks Juvenia Wrocław 58.15 628 26.61 31.54
5. PASZEK, Marcin 89 AZS AWF Warszawa 58.36 622 27.60 30.76
6. SOKULSKI, Jacek SWR 91 Slask Wroclaw 58.46 619 27.79 30.67
7. SMOLIŃSKI, Jan 90 Slask Wroclaw 58.55 616 27.17 31.38
8. TYSZKOWSKI, Sebastian 83 Azs Awf Wrocław 58.56 615 27.23 31.33
9. GNELA, Wojciech 88 AZS AWF Katowice 59.30 593 27.45 31.85

10. JOŃCZYK, Jakub SWR 92 Slask Wroclaw 59.45 588 27.83 31.62
11. PRZYBOROWSKI, Piotr 93 KP MZOS Płock 59.64 583 27.61 32.03
12. DEMBNIAK, PAWEŁ 89 AZS PWSZ Racibórz 1:00.03 571 28.07 31.96
13. BUGDOL, DANIEL 89 AZS PWSZ Racibórz 1:00.54 557 28.32 32.22
14. STEFANIAK, Jakub 95 UKS Dziewištka Kalisz 1:00.68 553 29.11 31.57
15. KUP� Sebastian 94 MKP ,,Słowianka" Gorzów 

Wlkp.
1:00.91 547 28.67 32.24

16. BEDNARCZYK, PAWEŁ 94 Slask Wroclaw 1:01.99 519 29.18 32.81
17. BARAN, Rafał SK 93 MKS Jordan Kraków 1:02.20 514 29.39 32.81
18. KRAJEWSKI, ARKADIUSZ 95 Skra Bełchatów 1:02.28 512 28.95 33.33
19. BORKOWSKI, Łukasz 95 MKS " Trójka" Łód�/td> 1:02.38 509 29.73 32.65
20. CIE�IK, Grzegorz 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:02.57 504 29.13 33.44
21. CHABA, MATEUSZ 96 UKS Shark Rudna 1:03.73 477 29.69 34.04
22. SZKURAT, Dawid 94 Mks Piranie Lubin 1:04.51 460 29.74 34.77
23. NACHTMAN, MATEUSZ 95 Slask Wroclaw 1:06.29 424 31.32 34.97
24. AMBROZIAK, Kamil 96 UKS Dziewištka Kalisz 1:06.63 418 30.99 35.64
25. WCISŁO, Mateusz 92 SP Meduza Pajêczno 1:06.67 417 30.91 35.76
26. SIERNY, Radosław 96 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:07.00 411 32.08 34.92
27. DUDZIAK, JAKUB 95 Slask Wroclaw 1:07.78 397 31.10 36.68
28. GAJEWSKI, Bartosz 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:08.24 389 32.14 36.10
29. GIERACKI, Bartosz 95 ULKS Wodny �iat 1:08.26 389 31.40 36.86
30. GAJEWSKI, Bartłomiej 95 Junior Kluczbork 1:08.54 384 31.66 36.88
31. STEFANIUK, Jakub 96 Zryw Opole 1:08.76 380 31.09 37.67
32. ORPISZAK, BARTŁOMIEJ 95 Slask Wroclaw 1:09.86 362 32.12 37.74
33. MAREK, PATRYK 94 Skra Bełchatów 1:11.87 333 32.23 39.64
34. BUCZKOWSKI, KAMIL 96 UKS Shark Rudna 1:12.76 321 34.88 37.88
35. ROSOWIECKI, MICHAŁ 95 Slask Wroclaw 1:13.14 316 34.44 38.70
36. ADAMCZYK, Przemysław 95 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:14.82 295 34.26 40.56



37. �IERCZEK, Mariusz 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:17.25 268 35.37 41.88
38. STAŃKO, SEBASTIAN 95 Slask Wroclaw 1:18.15 259 36.03 42.12
39. WAĆKOWSKI, Przemysław 96 MMKS Kêdzierzyn-Ko�e 1:18.58 255 36.40 42.18

<< TOP >>
Konkurencja 31
14.3.10 - 11:20

Kobiet, 100m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 59.29 URBANCZYK, Aleksandra TRLOD Gorzow Wielkopolski 28.11.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m

1. URBAŃCZYK, Aleksandra 87 MKS " Trójka" Łód�/td> 1:02.13 872 28.00 34.13
2. WILK, Katarzyna SK 92 MKS Jordan Kraków 1:05.20 754 29.38 35.82
3. CZERNIAK, Monika 92 Bobry Dêbica 1:07.80 671 31.46 36.34
4. MÓZGOWSKA, JAGODA 90 AZS AGH Kraków 1:07.87 669 30.59 37.28
5. MAZUREK, KAROLINA 89 AZS AGH Kraków 1:07.90 668 31.63 36.27

KAMIŃSKA, Aleksandra SWR 92 Zryw Opole 1:07.90 668 31.44 36.46
7. BOCHYŃSKA, Sonia 90 Junior Kluczbork 1:08.52 650 31.46 37.06
8. POŻAROWSZCZYK, BEATA 

SWR
91 Slask Wroclaw 1:08.96 637 32.40 36.56

9. PALUSZEK, WERONIKA 
SWR

93 Slask Wroclaw 1:09.70 617 32.61 37.09

10. SKRZYDŁO, SARA SWR 93 Slask Wroclaw 1:09.96 611 31.59 38.37
11. NAWARYŃSKA, Katarzyna 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:10.56 595 31.90 38.66
12. GRZELAK, Katarzyna 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:12.77 543 34.11 38.66
13. NAWROCKA, Manuela 90 UKS "TRÓJKA" Czêstochowa 1:14.13 513 34.71 39.42
14. WĘGRZYN, SYLWIA 95 UKS Shark Rudna 1:14.32 509 34.27 40.05
15. STEFANISZYN, GABRIELA 95 UKS Shark Rudna 1:22.17 377 36.55 45.62

<< TOP >>
Konkurencja 32
14.3.10 - 11:25

Mêżczyzn, 100m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 53.16 PLUTECKI, Adam NOZIE Castellon (ESP) 26.11.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt. 50m 100m

1. PLUTECKI, Adam 85 Korner Zielona Góra 56.20 794 26.35 29.85
2. JASIŃSKI, Jakub 87 Korner Zielona Góra 57.61 737 25.96 31.65
3. JACHOWICZ, PIOTR 90 AZS AGH Kraków 57.86 727 27.33 30.53
4. KAWĘCKI, Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 58.54 702 26.31 32.23
5. SUZIN, Marcin SK 93 MKS Jordan Kraków 59.38 673 27.40 31.98
6. SUDENIS, Maciej 93 MKS SMS Victoria Racibórz 1:01.48 606 27.78 33.70
7. MACHNIK, Mikołaj 93 AZS AWF Katowice 1:01.87 595 29.06 32.81
8. ŻUKOWSKI, BARTŁOMIEJ 

SWR
93 Slask Wroclaw 1:02.02 590 29.76 32.26

9. ŻUKOWSKI, MACIEJ SWR 93 Slask Wroclaw 1:02.08 589 29.44 32.64
10. PALMI-KUKIEŁKO, MIESZKO 

SWR
93 Slask Wroclaw 1:02.58 575 28.65 33.93

11. RYBIŃSKI, DAWID SWR 93 Slask Wroclaw 1:02.62 574 28.54 34.08
12. GŁADYSZ, Krzysztof 92 AZS AWF Katowice 1:03.18 558 29.31 33.87
13. PAWLAK, Adrian 90 Azs- Ułpł Łód�/td> 1:03.37 553 29.03 34.34
14. MIELECKI, MATEUSZ SWR 93 Slask Wroclaw 1:05.56 500 30.92 34.64
15. GŁUSZEK, ŁUKASZ SWR 93 Slask Wroclaw 1:05.57 500 30.13 35.44
16. CZWARTOSZ, Mateusz 93 Delfin Połaniec 1:05.73 496 30.06 35.67
17. SZAFRON, Łukasz 88 AZS AWF Katowice 1:06.09 488 29.53 36.56
18. TOKARSKI, Krzysztof 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:06.32 483 31.93 34.39
19. GARDZIEJ, Sebastian 90 Azs Awf Wrocław 1:06.72 474 30.27 36.45
20. ZALESKI, Piotr 96 Skra Bełchatów 1:07.53 457 31.93 35.60
21. GLINKOWSKI, ŁUKASZ 95 UKS Shark Rudna 1:07.76 453 30.49 37.27
22. CICHOŃ, Witold 93 SP Meduza Pajêczno 1:08.10 446 31.51 36.59
23. BIAŁOŻYŁ, Adam 96 UKS Dziewištka Kalisz 1:09.17 426 33.77 35.40
24. TACZAŃSKI, BARTŁOMIEJ 96 UKS Shark Rudna 1:09.85 413 32.35 37.50
25. CIE�IK, Grzegorz 95 MKS SMS Victoria Racibórz 1:10.30 405 31.57 38.73
26. MIELCZAREK, Filip 96 Skra Bełchatów 1:10.47 402 32.40 38.07
27. GAŁECKI, Krzysztof 93 MOS Katowice 1:10.52 402 33.23 37.29
28. JURCZYK, DAMIAN 95 UKS Shark Rudna 1:10.65 399 33.10 37.55



29. KRAJEWSKI, ARKADIUSZ 95 Skra Bełchatów 1:11.15 391 31.25 39.90
30. JABŁOŃSKI, Wojciech 96 Górnik Radlin 1:11.56 384 34.49 37.07
31. STEFANIUK, Jakub 96 Zryw Opole 1:13.54 354 33.05 40.49
32. KUBASA, Dawid 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:14.68 338 36.58 38.10
33. �IERCZEK, Marcin 96 MKS SMS Victoria Racibórz 1:21.39 261 37.12 44.27

<< TOP >>
Konkurencja 33
14.3.10 - 11:35

Kobiet, 400m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 4:05.77 BARZYCKA, Paulina AZWAR Gorzow 26.11.05

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. ŻUKOWSKA, Paula SZG 93 Zryw Opole 4:15.26 813
50m:

100m:
29.63

1:01.61
29.63
31.98

150m:
200m:

1:34.18
2:06.57

32.57
32.39

250m:
300m:

2:39.09
3:11.83

32.52
32.74

350m:
400m:

3:43.45
4:15.26

31.62
31.81

2. ŻOŁNOWSKA, Katarzyna 90 KP MZOS Płock 4:17.25 794
50m:

100m:
30.43

1:02.36
30.43
31.93

150m:
200m:

1:34.92
2:07.46

32.56
32.54

250m:
300m:

2:40.25
3:12.77

32.79
32.52

350m:
400m:

3:45.48
4:17.25

32.71
31.77

3. OLCZAK, Mirela 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 4:19.37 775
50m:

100m:
29.93

1:01.89
29.93
31.96

150m:
200m:

1:34.00
2:06.28

32.11
32.28

250m:
300m:

2:39.20
3:12.55

32.92
33.35

350m:
400m:

3:46.34
4:19.37

33.79
33.03

4. KILIJAŃSKA, Donata 95 KSZO Ostrowiec 4:19.99 770
50m:

100m:
30.02

1:02.11
30.02
32.09

150m:
200m:

1:34.66
2:07.58

32.55
32.92

250m:
300m:

2:40.86
3:14.04

33.28
33.18

350m:
400m:

3:47.55
4:19.99

33.51
32.44

5. POŻAROWSZCZYK, BEATA SWR 91 Slask Wroclaw 4:23.31 741
50m:

100m:
30.35

1:02.26
30.35
31.91

150m:
200m:

1:34.84
2:07.93

32.58
33.09

250m:
300m:

2:41.30
3:15.08

33.37
33.78

350m:
400m:

3:49.19
4:23.31

34.11
34.12

6. ZACHOSZCZ, Paulina 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 4:25.81 720
50m:

100m:
30.21

1:02.86
30.21
32.65

150m:
200m:

1:35.87
2:09.27

33.01
33.40

250m:
300m:

2:43.20
3:17.48

33.93
34.28

350m:
400m:

3:51.90
4:25.81

34.42
33.91

7. NOWACKA, Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 4:28.97 695
50m:

100m:
30.98

1:04.00
30.98
33.02

150m:
200m:

1:37.96
2:11.94

33.96
33.98

250m:
300m:

2:46.33
3:20.85

34.39
34.52

350m:
400m:

3:55.14
4:28.97

34.29
33.83

8. LIPIŃSKA, Małgorzata 93 KSZO Ostrowiec 4:30.07 687
50m:

100m:
30.16

1:03.13
30.16
32.97

150m:
200m:

1:37.07
2:11.74

33.94
34.67

250m:
300m:

2:46.63
3:21.47

34.89
34.84

350m:
400m:

3:56.50
4:30.07

35.03
33.57

9. SZMAGALSKA, Agata 95 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 4:32.42 669
50m:

100m:
31.61

1:05.91
31.61
34.30

150m:
200m:

1:40.25
2:14.83

34.34
34.58

250m:
300m:

2:49.67
3:24.88

34.84
35.21

350m:
400m:

3:59.24
4:32.42

34.36
33.18

10. KUZAWIŃSKA, Karolina 93 KP MZOS Płock 4:35.55 646
50m:

100m:
31.08

1:04.39
31.08
33.31

150m:
200m:

1:38.90
2:14.12

34.51
35.22

250m:
300m:

2:49.20
3:25.32

35.08
36.12

350m:
400m:

4:01.62
4:35.55

36.30
33.93

11. NAZIĘBŁO, Klaudia 93 Mks Juvenia Wrocław 4:35.71 645
50m:

100m:
32.08

1:06.38
32.08
34.30

150m:
200m:

1:41.57
2:17.58

35.19
36.01

250m:
300m:

2:53.45
3:28.32

35.87
34.87

350m:
400m:

4:03.01
4:35.71

34.69
32.70

12. MISZTAL, BEATA 94 Slask Wroclaw 4:40.50 613
50m:

100m:
32.01

1:08.08
32.01
36.07

150m:
200m:

1:44.10
2:19.83

36.02
35.73

250m:
300m:

2:55.74
3:31.17

35.91
35.43

350m:
400m:

4:06.63
4:40.50

35.46
33.87

13. SZYDŁO, Paulina 92 Mks Juvenia Wrocław 4:41.07 609
50m:

100m:
31.92

1:07.13
31.92
35.21

150m:
200m:

1:42.73
2:18.89

35.60
36.16

250m:
300m:

2:55.33
3:31.75

36.44
36.42

350m:
400m:

4:07.37
4:41.07

35.62
33.70

14. OLBERT, DOMINIKA 95 Slask Wroclaw 4:50.49 552
50m:

100m:
33.09

1:09.10
33.09
36.01

150m:
200m:

1:44.91
2:21.30

35.81
36.39

250m:
300m:

2:58.74
3:36.80

37.44
38.06

350m:
400m:

4:13.96
4:50.49

37.16
36.53

15. WRÓBLEWSKA, DOMINIKA 95 Slask Wroclaw 4:52.11 543
50m:

100m:
31.49

1:05.92
31.49
34.43

150m:
200m:

1:42.45
2:20.00

36.53
37.55

250m:
300m:

2:58.04
3:36.54

38.04
38.50

350m:
400m:

4:14.84
4:52.11

38.30
37.27

16. KALIŃSKA, Magdalena 95 KP MZOS Płock 4:54.10 532
50m:

100m:
33.26

1:09.41
33.26
36.15

150m:
200m:

1:46.34
2:23.84

36.93
37.50

250m:
300m:

3:01.24
3:38.96

37.40
37.72

350m:
400m:

4:17.11
4:54.10

38.15
36.99

17. MACIUCH, Karolina 96 DOKiS VEGA Dobrodzień 4:54.86 528
50m:

100m:
32.55

1:08.35
32.55
35.80

150m:
200m:

1:45.12
2:22.42

36.77
37.30

250m:
300m:

3:00.95
3:39.59

38.53
38.64

350m:
400m:

4:18.02
4:54.86

38.43
36.84

18. LESIAK, BARBARA 95 Slask Wroclaw 4:55.53 524
50m:

100m:
33.47

1:09.86
33.47
36.39

150m:
200m:

1:47.42
2:25.04

37.56
37.62

250m:
300m:

3:03.40
3:41.31

38.36
37.91

350m:
400m:

4:18.99
4:55.53

37.68
36.54

19. WIĘCKOWSKA, KAJA 95 UKS Shark Rudna 4:55.62 524
50m:

100m:
33.60

1:10.01
33.60
36.41

150m:
200m:

1:47.08
2:24.69

37.07
37.61

250m:
300m:

3:02.71
3:40.82

38.02
38.11

350m:
400m:

4:18.90
4:55.62

38.08
36.72

20. KITA, KATARZYNA 95 UKS Shark Rudna 4:57.37 514



50m:
100m:

33.19
1:10.00

33.19
36.81

150m:
200m:

1:48.29
2:26.88

38.29
38.59

250m:
300m:

3:05.32
3:44.50

38.44
39.18

350m:
400m:

4:22.53
4:57.37

38.03
34.84

21. KACZMAREK, Monika 94 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 4:57.41 514
50m:

100m:
34.19

1:10.58
34.19
36.39

150m:
200m:

1:47.62
2:25.24

37.04
37.62

250m:
300m:

3:03.07
3:42.31

37.83
39.24

350m:
400m:

4:21.40
4:57.41

39.09
36.01

22. ANDRZEJCZUK, MARTYNIKA 94 Slask Wroclaw 5:00.53 498
50m:

100m:
33.47

1:10.58
33.47
37.11

150m:
200m:

1:48.59
2:27.06

38.01
38.47

250m:
300m:

3:05.73
3:44.47

38.67
38.74

350m:
400m:

4:23.45
5:00.53

38.98
37.08

23. DYMNA, ANNA MARIA 95 Slask Wroclaw 5:01.44 494
50m:

100m:
33.57

1:10.52
33.57
36.95

150m:
200m:

1:48.69
2:26.97

38.17
38.28

250m:
300m:

3:05.53
3:44.56

38.56
39.03

350m:
400m:

4:23.28
5:01.44

38.72
38.16

24. WIĘCKOWSKA, DARIA 96 UKS Shark Rudna 5:04.54 479
50m:

100m:
34.39

1:12.38
34.39
37.99

150m:
200m:

1:51.37
2:30.41

38.99
39.04

250m:
300m:

3:08.84
3:47.95

38.43
39.11

350m:
400m:

4:26.78
5:04.54

38.83
37.76

25. KLINGER, Anna 94 Mks Piranie Lubin 5:08.11 462
50m:

100m:
35.44

1:14.27
35.44
38.83

150m:
200m:

1:53.78
2:32.80

39.51
39.02

250m:
300m:

3:12.11
3:50.78

39.31
38.67

350m:
400m:

4:30.11
5:08.11

39.33
38.00

26. ANTCZAK, WIKTORIA 96 UKS Shark Rudna 5:13.03 441
50m:

100m:
35.86

1:14.77
35.86
38.91

150m:
200m:

1:54.20
2:34.23

39.43
40.03

250m:
300m:

3:14.26
3:53.99

40.03
39.73

350m:
400m:

4:34.22
5:13.03

40.23
38.81

27. HODERNA, KATARZYNA 96 UKS Shark Rudna 5:16.39 427
50m:

100m:
35.40

1:14.96
35.40
39.56

150m:
200m:

1:55.42
2:36.12

40.46
40.70

250m:
300m:

3:15.82
3:57.14

39.70
41.32

350m:
400m:

4:37.71
5:16.39

40.57
38.68

28. KASPRZYK, EDYTA 95 Slask Wroclaw 5:21.51 407
50m:

100m:
36.18

1:15.77
36.18
39.59

150m:
200m:

1:56.60
2:38.14

40.83
41.54

250m:
300m:

3:18.88
4:00.80

40.74
41.92

350m:
400m:

4:42.14
5:21.51

41.34
39.37

<< TOP >>
Konkurencja 34
14.3.10 - 11:55

Mêżczyzn, 400m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" 3:37.78 KORZENIOWSKI, Pawel AZWAR Gorzow Wielkopolski 26.11.09

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. HRENIAK, Maciej 89 MKP Szczecin 3:52.24 806
50m:

100m:
27.48
56.94

27.48
29.46

150m:
200m:

1:26.52
1:55.77

29.58
29.25

250m:
300m:

2:24.91
2:54.44

29.14
29.53

350m:
400m:

3:23.95
3:52.24

29.51
28.29

2. PIELOWSKI, Krzysztof 91 Kormoran Olsztyn 3:55.09 777
50m:

100m:
27.99
57.62

27.99
29.63

150m:
200m:

1:27.28
1:56.91

29.66
29.63

250m:
300m:

2:26.32
2:56.13

29.41
29.81

350m:
400m:

3:26.02
3:55.09

29.89
29.07

3. RURAK, Paweł 88 AZS AWF Warszawa 3:57.70 752
50m:

100m:
28.19
58.41

28.19
30.22

150m:
200m:

1:28.40
1:58.58

29.99
30.18

250m:
300m:

2:28.74
2:58.86

30.16
30.12

350m:
400m:

3:28.47
3:57.70

29.61
29.23

4. WERNER, Paweł 93 Mks Juvenia Wrocław 4:00.54 725
50m:

100m:
27.66
58.31

27.66
30.65

150m:
200m:

1:29.53
2:00.57

31.22
31.04

250m:
300m:

2:31.68
3:02.36

31.11
30.68

350m:
400m:

3:31.88
4:00.54

29.52
28.66

5. HURA, Bartosz 91 Kormoran Olsztyn 4:00.64 724
50m:

100m:
28.02
57.88

28.02
29.86

150m:
200m:

1:27.90
1:57.73

30.02
29.83

250m:
300m:

2:28.43
2:59.52

30.70
31.09

350m:
400m:

3:30.53
4:00.64

31.01
30.11

6. MATCZAK, Mateusz 89 MKP Szczecin 4:00.66 724
50m:

100m:
27.17
56.71

27.17
29.54

150m:
200m:

1:27.23
1:57.82

30.52
30.59

250m:
300m:

2:28.42
2:59.22

30.60
30.80

350m:
400m:

3:30.12
4:00.66

30.90
30.54

7. GIMIŃSKI, Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 4:00.95 722
50m:

100m:
28.37
58.67

28.37
30.30

150m:
200m:

1:28.98
1:59.56

30.31
30.58

250m:
300m:

2:29.93
3:00.43

30.37
30.50

350m:
400m:

3:31.08
4:00.95

30.65
29.87

8. WYSOCZYŃSKI, Mateusz SK 93 MKS Jordan Kraków 4:01.43 717
50m:

100m:
27.55
58.16

27.55
30.61

150m:
200m:

1:29.26
2:00.66

31.10
31.40

250m:
300m:

2:31.61
3:02.46

30.95
30.85

350m:
400m:

3:33.00
4:01.43

30.54
28.43

9. PIEKUT, Krzysztof 90 Kormoran Olsztyn 4:02.44 708
50m:

100m:
28.40
59.00

28.40
30.60

150m:
200m:

1:30.04
2:01.09

31.04
31.05

250m:
300m:

2:31.87
3:02.37

30.78
30.50

350m:
400m:

3:33.02
4:02.44

30.65
29.42

10. KURANT, Roger 94 KSZO Ostrowiec 4:04.59 690
50m:

100m:
27.72
58.65

27.72
30.93

150m:
200m:

1:29.95
2:01.22

31.30
31.27

250m:
300m:

2:32.08
3:03.09

30.86
31.01

350m:
400m:

3:34.02
4:04.59

30.93
30.57

11. KACZMARSKI, Marcin 94 KSZO Ostrowiec 4:04.70 689
50m:

100m:
28.66
59.59

28.66
30.93

150m:
200m:

1:30.93
2:02.21

31.34
31.28

250m:
300m:

2:33.16
3:04.21

30.95
31.05

350m:
400m:

3:35.31
4:04.70

31.10
29.39

12. PIÓRO, Artur 91 Pałac Katowice 4:04.90 687
50m:

100m:
28.69
59.85

28.69
31.16

150m:
200m:

1:30.97
2:02.50

31.12
31.53

250m:
300m:

2:34.00
3:05.95

31.50
31.95

350m:
400m:

3:36.16
4:04.90

30.21
28.74

13. PALMI-KUKIEŁKO, MIESZKO SWR 93 Slask Wroclaw 4:05.54 682
50m: 28.62 28.62 150m: 1:29.66 30.69 250m: 2:32.73 31.47 350m: 3:36.02 31.52



100m: 58.97 30.35 200m: 2:01.26 31.60 300m: 3:04.50 31.77 400m: 4:05.54 29.52
14. ZABOROWSKI, Filip SS 94 Flota Gdynia 4:05.75 680

50m:
100m:

28.36
59.63

28.36
31.27

150m:
200m:

1:30.94
2:02.41

31.31
31.47

250m:
300m:

2:33.96
3:05.66

31.55
31.70

350m:
400m:

3:36.48
4:05.75

30.82
29.27

15. ZONIUK, MACIEJ 94 Slask Wroclaw 4:08.20 660
50m:

100m:
28.75
59.62

28.75
30.87

150m:
200m:

1:30.94
2:02.53

31.32
31.59

250m:
300m:

2:34.10
3:06.01

31.57
31.91

350m:
400m:

3:37.64
4:08.20

31.63
30.56

16. BRZOZA, JAKUB 93 Slask Wroclaw 4:08.41 658
50m:

100m:
28.41
59.47

28.41
31.06

150m:
200m:

1:30.90
2:02.51

31.43
31.61

250m:
300m:

2:33.66
3:05.47

31.15
31.81

350m:
400m:

3:37.46
4:08.41

31.99
30.95

17. BOGULSKI, Bartłomiej 92 Mks Juvenia Wrocław 4:10.58 641
50m:

100m:
28.74
59.97

28.74
31.23

150m:
200m:

1:31.82
2:03.83

31.85
32.01

250m:
300m:

2:36.09
3:08.55

32.26
32.46

350m:
400m:

3:40.48
4:10.58

31.93
30.10

18. RZADKOWSKI, DANIEL 94 MUKS "Olimpijczyk" Suwałki 4:10.60 641
50m:

100m:
28.46
59.83

28.46
31.37

150m:
200m:

1:31.67
2:03.75

31.84
32.08

250m:
300m:

2:35.93
3:08.10

32.18
32.17

350m:
400m:

3:40.24
4:10.60

32.14
30.36

19. ŻUKOWSKI, MACIEJ SWR 93 Slask Wroclaw 4:11.11 637
50m:

100m:
29.35

1:00.40
29.35
31.05

150m:
200m:

1:31.95
2:03.65

31.55
31.70

250m:
300m:

2:35.66
3:08.09

32.01
32.43

350m:
400m:

3:40.14
4:11.11

32.05
30.97

20. RYBIŃSKI, DAWID SWR 93 Slask Wroclaw 4:11.23 637
50m:

100m:
29.04

1:00.55
29.04
31.51

150m:
200m:

1:32.66
2:05.01

32.11
32.35

250m:
300m:

2:37.27
3:09.58

32.26
32.31

350m:
400m:

3:40.48
4:11.23

30.90
30.75

21. LASSEK, Bartłomiej 94 MKS " Trójka" Łód�/td> 4:11.37 635
50m:

100m:
29.23

1:00.07
29.23
30.84

150m:
200m:

1:31.65
2:03.77

31.58
32.12

250m:
300m:

2:35.77
3:07.87

32.00
32.10

350m:
400m:

3:40.13
4:11.37

32.26
31.24

22. FURTEK, PAWEŁ 95 Slask Wroclaw 4:13.34 621
50m:

100m:
29.45

1:01.47
29.45
32.02

150m:
200m:

1:33.55
2:06.06

32.08
32.51

250m:
300m:

2:38.18
3:10.30

32.12
32.12

350m:
400m:

3:42.30
4:13.34

32.00
31.04

23. STACHOWICZ, Marek 92 Mks Juvenia Wrocław 4:15.50 605
50m:

100m:
28.99

1:00.87
28.99
31.88

150m:
200m:

1:32.92
2:06.72

32.05
33.80

250m:
300m:

2:39.54
3:12.33

32.82
32.79

350m:
400m:

3:44.76
4:15.50

32.43
30.74

24. KOTLEWSKI, Michał 94 Zryw Opole 4:15.97 602
50m:

100m:
29.51

1:01.93
29.51
32.42

150m:
200m:

1:34.49
2:07.58

32.56
33.09

250m:
300m:

2:40.78
3:13.95

33.20
33.17

350m:
400m:

3:45.11
4:15.97

31.16
30.86

25. SOBCZYK, Kamil 93 MKS " Trójka" Łód�/td> 4:16.66 597
50m:

100m:
28.00

1:00.15
28.00
32.15

150m:
200m:

1:32.67
2:06.26

32.52
33.59

250m:
300m:

2:39.04
3:12.54

32.78
33.50

350m:
400m:

3:46.73
4:16.66

34.19
29.93

26. KOTKOWICZ, Michał 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 4:17.79 589
50m:

100m:
29.01

1:01.50
29.01
32.49

150m:
200m:

1:34.15
2:06.77

32.65
32.62

250m:
300m:

2:38.95
3:11.92

32.18
32.97

350m:
400m:

3:45.10
4:17.79

33.18
32.69

27. BŁAŻEJEWSKI, Tomasz 93 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 4:19.74 576
50m:

100m:
30.13

1:03.13
30.13
33.00

150m:
200m:

1:35.65
2:08.37

32.52
32.72

250m:
300m:

2:40.82
3:14.01

32.45
33.19

350m:
400m:

3:47.32
4:19.74

33.31
32.42

28. BIELECKI, ŁUKASZ 95 Slask Wroclaw 4:20.69 570
50m:

100m:
29.37

1:01.90
29.37
32.53

150m:
200m:

1:35.56
2:08.64

33.66
33.08

250m:
300m:

2:42.26
3:15.49

33.62
33.23

350m:
400m:

3:48.50
4:20.69

33.01
32.19

29. KŁUSEK, Adrian 93 Mks Juvenia Wrocław 4:22.49 558
50m:

100m:
29.47

1:02.14
29.47
32.67

150m:
200m:

1:35.74
2:09.32

33.60
33.58

250m:
300m:

2:43.31
3:17.65

33.99
34.34

350m:
400m:

3:51.28
4:22.49

33.63
31.21

30. KUP� Sebastian 94 MKP ,,Słowianka" Gorzów Wlkp. 4:23.47 552
50m:

100m:
29.43

1:02.04
29.43
32.61

150m:
200m:

1:35.65
2:09.68

33.61
34.03

250m:
300m:

2:43.04
3:16.57

33.36
33.53

350m:
400m:

3:50.73
4:23.47

34.16
32.74

31. CHABA, MATEUSZ 96 UKS Shark Rudna 4:26.11 536
50m:

100m:
30.31

1:03.44
30.31
33.13

150m:
200m:

1:37.87
2:12.43

34.43
34.56

250m:
300m:

2:46.86
3:21.79

34.43
34.93

350m:
400m:

3:55.41
4:26.11

33.62
30.70

32. ANDRZEJCZAK, Mateusz 94 Mks Juvenia Wrocław 4:26.65 532
50m:

100m:
29.06

1:02.52
29.06
33.46

150m:
200m:

1:37.47
2:12.60

34.95
35.13

250m:
300m:

2:46.50
3:20.53

33.90
34.03

350m:
400m:

3:55.05
4:26.65

34.52
31.60

SOBCZYK, Maciej 95 MKS " Trójka" Łód�/td> 4:26.65 532
50m:

100m:
30.06

1:03.77
30.06
33.71

150m:
200m:

1:37.92
2:11.95

34.15
34.03

250m:
300m:

2:45.79
3:19.67

33.84
33.88

350m:
400m:

3:53.54
4:26.65

33.87
33.11

34. BUGDOL, Rafał 95 MKS SMS Victoria Racibórz 4:27.19 529
50m:

100m:
29.57

1:02.38
29.57
32.81

150m:
200m:

1:36.22
2:10.23

33.84
34.01

250m:
300m:

2:44.66
3:19.30

34.43
34.64

350m:
400m:

3:53.94
4:27.19

34.64
33.25

35. SIEMBIDA, MATEUSZ 96 UKS Shark Rudna 4:27.28 529
50m:

100m:
29.50

1:02.96
29.50
33.46

150m:
200m:

1:37.33
2:12.34

34.37
35.01

250m:
300m:

2:46.74
3:21.13

34.40
34.39

350m:
400m:

3:55.48
4:27.28

34.35
31.80

36. DUDZIAK, JAKUB 95 Slask Wroclaw 4:29.67 515
50m:

100m:
30.13

1:03.51
30.13
33.38

150m:
200m:

1:37.99
2:13.11

34.48
35.12

250m:
300m:

2:48.12
3:23.09

35.01
34.97

350m:
400m:

3:56.96
4:29.67

33.87
32.71

37. PIEKARSKI, MARCIN 95 UKS Shark Rudna 4:30.66 509
50m:

100m:
31.15

1:04.23
31.15
33.08

150m:
200m:

1:38.48
2:12.90

34.25
34.42

250m:
300m:

2:47.41
3:22.13

34.51
34.72

350m:
400m:

3:57.01
4:30.66

34.88
33.65

38. LEMEK, Andrzej 95 Junior Kluczbork 4:32.03 501
50m: 30.27 30.27 150m: 1:38.31 34.74 250m: 2:48.32 34.83 350m: 3:58.76 35.57



100m: 1:03.57 33.30 200m: 2:13.49 35.18 300m: 3:23.19 34.87 400m: 4:32.03 33.27
39. WERTEPNY, DAMIAN 96 UKS Shark Rudna 4:32.17 501

50m:
100m:

29.99
1:03.19

29.99
33.20

150m:
200m:

1:37.65
2:12.43

34.46
34.78

250m:
300m:

2:47.52
3:22.80

35.09
35.28

350m:
400m:

3:58.11
4:32.17

35.31
34.06

40. NAKONIECZNY, Marcin 94 Junior Kluczbork 4:33.79 492
50m:

100m:
30.89

1:04.76
30.89
33.87

150m:
200m:

1:39.45
2:14.74

34.69
35.29

250m:
300m:

2:49.97
3:25.45

35.23
35.48

350m:
400m:

4:00.32
4:33.79

34.87
33.47

41. SZKURAT, Dawid 94 Mks Piranie Lubin 4:37.62 472
50m:

100m:
30.70

1:05.72
30.70
35.02

150m:
200m:

1:41.60
2:16.86

35.88
35.26

250m:
300m:

2:52.79
3:28.43

35.93
35.64

350m:
400m:

4:03.83
4:37.62

35.40
33.79

42. KURACH, Mateusz 94 AZS AWF Katowice 4:39.06 464
50m:

100m:
30.38

1:03.61
30.38
33.23

150m:
200m:

1:38.88
2:14.61

35.27
35.73

250m:
300m:

2:50.70
3:27.25

36.09
36.55

350m:
400m:

4:04.07
4:39.06

36.82
34.99

43. RACZKOWSKI, Piotr MUKS "Olimpijczyk" Suwałki 4:42.69 447
50m:

100m:
31.16

1:06.32
31.16
35.16

150m:
200m:

1:42.62
2:18.68

36.30
36.06

250m:
300m:

2:54.68
3:31.24

36.00
36.56

350m:
400m:

4:07.42
4:42.69

36.18
35.27

44. HOŁUBIEC, MACIEJ 96 UKS Rekin Warszawa 4:43.31 444
50m:

100m:
30.79

1:05.40
30.79
34.61

150m:
200m:

1:41.57
2:18.01

36.17
36.44

250m:
300m:

2:54.12
3:30.99

36.11
36.87

350m:
400m:

4:07.87
4:43.31

36.88
35.44

45. BUCZKOWSKI, KAMIL 96 UKS Shark Rudna 4:45.10 436
50m:

100m:
32.46

1:08.68
32.46
36.22

150m:
200m:

1:45.56
2:21.98

36.88
36.42

250m:
300m:

2:58.68
3:35.36

36.70
36.68

350m:
400m:

4:11.11
4:45.10

35.75
33.99

46. SIKORA, MICHAŁ 95 Slask Wroclaw 4:48.84 419
50m:

100m:
31.65

1:06.83
31.65
35.18

150m:
200m:

1:43.77
2:20.75

36.94
36.98

250m:
300m:

2:57.93
3:34.73

37.18
36.80

350m:
400m:

4:12.17
4:48.84

37.44
36.67

47. GLIWIŃSKI, PATRYK 94 UKS Shark Rudna 4:49.44 416
50m:

100m:
32.28

1:08.47
32.28
36.19

150m:
200m:

1:45.67
2:22.79

37.20
37.12

250m:
300m:

2:59.60
3:37.06

36.81
37.46

350m:
400m:

4:15.01
4:49.44

37.95
34.43

48. ROSOWIECKI, MICHAŁ 95 Slask Wroclaw 4:50.63 411
50m:

100m:
32.69

1:09.00
32.69
36.31

150m:
200m:

1:46.35
2:23.58

37.35
37.23

250m:
300m:

3:00.57
3:37.69

36.99
37.12

350m:
400m:

4:14.80
4:50.63

37.11
35.83

49. PROCEK, Michał 96 MKS SMS Victoria Racibórz 5:00.67 371
50m:

100m:
33.34

1:10.75
33.34
37.41

150m:
200m:

1:48.95
2:27.76

38.20
38.81

250m:
300m:

3:06.59
3:45.88

38.83
39.29

350m:
400m:

4:24.44
5:00.67

38.56
36.23


