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Klub sportowy/SMS
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Polski Zwiazek Plywacki uprzejmie powiadamia, ze w dniach 21-22.03.2009 r.
w miejscowosci Novara (ITA) odbedzie si¢ wielomecz ptywacki junioréw dla zawodnikow,
chtopcow ur. 1991-1992 i dziewczat ur. 1993-1994 z udziatem reprezentacji ESP-FRA-GER-
GRE-ITA-POL. Na zawody te z Waszego Klubu/SMS powoluje si¢ n/w zawodnikow:

Prosimy takze 0 0ddelegowanie treNera ..........cccoocveeieeiiienieeiiienie ettt

Wyjazd na zawody nastapi 19 marca 2009 z MDL Warszawa Okgcie o godz. 16.15 rejsem LO
319 do Mediolanu, powr6t 23 marca 2009 o godz. 13.10 rejsem LO 318 z Mediolanu. Zbiérka
powotanych w Hali Odlotéw MDL im. F. Chopina o godz. 13.15 (Terminal 2).

Program zawodow 1 propozycje obsady konkurencji w zataczeniu.

Powotani zostana wyposazeni w dresy reprezentacyjne, koszulke, szorty, klapki, torbe,
recznik - firmy - ARENA (zawodnicy ponadto w czepki, slipy/kostiumy), pozostaty sprzet
indywidualny do zawodow nalezy zabra¢ ze soba. Wobec czego pilnie (poczta elektroniczna
lub faxem) nalezy poda¢ do PZP rozmiary (ARENA): kostiumu/slipéw, klapek, koszulki,
dresu.

Zawodnicy niepelnoletni musza posiada¢ pisemne zgody rodzicoOw na wyjazd, a ci ktérzy po
powrocie nie beda odbierani z lotniska przez swoich rodzicow ponadto musza posiadacé
pisemne upowaznienia opiekunéw prawnych do odbioru przez wskazane osoby trzecie.

Osoby wyjezdzajace z PZP po raz pierwszy proszone sa o bezzwloczne podanie (e-mailem,
faxem, telefonicznie lub) dat urodzenia, adresu zamieszkania i nr paszportu do ubezpieczenia.

Koszty przyjazdu do Warszawy i powrot do miejsc zamieszkania po zawodach pokrywaja
jednostki delegujace. Pozostate koszty pokrywa PZP.
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Kierownik PREZES
Organizacyjno-Szkoleniowy PZP mgr Krzysztof Usielski
mgr Jerzy Kowalski




MULTINATIONS A~day
NOVARA - ITALY, March 21°% — 22"

JUNIOR 2009

COMPETITION’S PROGRESSIVE ORDER

DAY N° EVENTS

1 |100m Freestyle Women Baranowska Magdalena 56,03
2 | 100m Freestyle Men Bogulski Barttomiej 49,70
3 |400m Individual Medley Women |Zukowska Paula 4.43,75

Saturday 21 March 4 1400m Individual Medley Men Zaczynski Karol 4.22,56

MORNING 5 |100m Butterfly Women Olczak Mirela 1.01,92
6 |100m Butterfly Men Cieslak Marcin 0.53,86
7 |4 x 200m Freestyle Women Earanowska, Pawlaczek, Olczak,
Zukowska

8 |4 x200m Freestyle Men Pielowski, Ottowski, Kawecki,Cieslak
9 |200m Butterfly Women Sikora Paulina 2.13,02 (Olczak 2.13,16)
10 |200m Butterfly Men Cieslak Marcin 1.58,87
11 |100m Backstroke Women Naziebto Klaudia 1.01,55

Saturday 21 March 12 | 100m Backstroke Men Kawecki Radostaw 53,28

AFTERNOON 13 |200m Breaststroke Women Paulszek Weronika 2.26,55

14 |200m Breaststroke Men Stachura Maciej 2.15,23
15 |200m Freestyle Women Pawlaczek Natalia 2.01,50
16 |200m Freestyle Men Pielowski Krzysztof 1.50,40
17 200 Backstroke Women Naziebfo Klaudia 2.12,18
18 |200 Backstroke Men Kawecki Radostaw 1.53,17
19 |100m Breaststroke Women Zachoszcz Paulina 1.08,59

Sunday 22 March 20 ]|100m Breaststroke Men Stachura Maciej 1.02,52
21 |800m Freestyle Women Zukowska Paula 8.41,08

MORNING 22 |1500m Freestyle Men Pielowski Krzysztof 15.18,15
23 |4 x 100m Freestyle Women Baranowska, Pawlaczek, Radlinska,
Olczak

24 |4 x 100m Freestyle Men Bogulski, Kawecki,Ottowski, Cieslak
25 |50m Freestyle Women Baranowska Magdalena 25,44
26 |50m Freestyle Men Kawecki Radostaw 22,40
27 |200m Individual Medley Women [ Radlinska Marcelina 2.16,63

Sunday 22 March 28 |200m Individual Medley Men Cieslak Marcin 2.02,76

AFTERNOON 29 |400m Freestyle Women Zukowska Paula 4.12,91

30 [400m Freestyle Men Pielowski Krzysztof 3.50,29
31 |4 x100m Medley Women tbd
32 |4 x100m Medley Men tbd
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MULTINATIONS JUNIOR 2009
NOVARA - ITALY, March 21°% — 22"

Surname and Name YOB Team Function
1. |Baranowska Magdalena 93 |Solex Lebork SG Female Swimmer
2. |Naziebto Klaudia 93 |Juvenia Wroctaw Female Swimmer
3. |Olczak Mirela 93 |Stowianka Gorzéw Female Swimmer
4. |Paulszek Weronika 93 |Slgsk Wroctaw Female Swimmer
5. | Pawlaczek Natalia 93 |Zryw Opole SZ Female Swimmer
6. |Radlinska Marcelina 93 |Orka Zamos¢ Female Swimmer
7. |Sikora Paulina 93 | Unia Oswiecim SO Female Swimmer
8. |Zachoszcz Paulina 93 | Znicz Koszalin Female Swimmer
9. |Zukowska Paula 93 |Zryw Opole Sz Female Swimmer
10. | Bogulski Barttomiej 92 |Juvenia Wroctaw Male Swimmer
11. | Cieslak Marcin 92 | Warszawianka SK Male Swimmer
12. | Kawecki Radostaw 91 |Korner Zielona Géra SZ Male Swimmer
13. | Ottowski Aleksy 91 |Warszawianka SK Male Swimmer
14. | Pielowski Krzysztof 91 |Kormoran Olsztyn Male Swimmer
15. | Stachura Maciej 91 |Zryw Opole Male Swimmer
16. | Zaczynski Karol 91 | AZS AWF Katowice Male Swimmer
17. | Kozina-Olos Zofia Polish Swimming Team Manager
18. | Jakébik Maria Polish Swimming Head Coach
19. | Gromulski Dariusz Solex Lebork Coach
20. | Miciul Jacek Korner Zielona Géra SZ Coach
21. | Widanka Grzegorz Juvenia Wroctaw Coach
22. | Kwiatkowska Zdzistawa SMS Krakow Chaperon
23. | Bielecki Aleksander OZP Katowice Judge




