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Grand Prix - Puchar Polski
Warszawa, 18. - 19.12.2009

Konkurencja 1 Kobiet, 400m zmienny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 9:00 Wyniki
Top Times "Poland" Open 4:31.89 Baranowska Katarzyna MKSZC Debrecen (HUN) 2007-12-16
Top Times "Poland" 14 4:53.95 Szmagalska Agata SLGOR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 15 4:46.72 Urbanczyk Aleksandra POL 7?7 2002-11-01
Top Times "Poland" 16 4:42.49 Jedrzejczak Otylia POL 7?? 1999-12-01
Top Times "Poland" 17 4:38.72 Szczepaniak Karolina AZWAR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 18 4:33.70 Baranowska Katarzyna POL Trieste (ITA) 2005-12-11
Top Times "Poland" 19 + 4:31.89 Baranowska Katarzyna MKSZC Debrecen (HUN) 2007-12-16
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.

1. Zukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 4:44.36 829

50m: 30.70 30.70 150m: 1:42.23  36.76 250m: 2:58.76  41.26  350m: 4:12.69  32.42

_100m: 1:05.47 3477  200m: 2:17.50 3527  300m: 3:40.27 4151  400m: 4:44.36  31.67

2. Zotnowska Katarzyna 90 MZOS Ptock 4:49.42 786

50m: 31.09 31.09 150m: 1:42.70 36.93 250m: 2:59.89 40.80 350m: 4:16.23  34.37

100m: 1:05.77  34.68 200m: 2:19.09 36.39 300m: 3:41.86 4197 400m: 4:4942  33.19

3. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 4:58.22 719

50m: 3119 3119 150m: 1:4420 3710 250m: 3:04.83 44.09 350m: 4:25.17  35.46

100m: 1:07.10 3591  200m: 2:20.74  36.54  300m: 3:49.71 4488 400m: 4:58.22  33.05

4. Séktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 5:06.46 662

50m: 32.21 32.21 150m: 1:49.96 4043  250m: 3:12.21 43.01  350m: 4:32.24  36.63

100m: 1:09.53  37.32 200m: 2:29.20 39.24  300m: 3:55.61 43.40 400m: 5:06.46  34.22

5. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 5:09.96 640

Warszawa

50m: 32.90 3290 150m: 1:49.43 39.36  250m: 3:12.53 4492 350m: 4:34.72 37.41

100m: 1:10.07  37.17  200m: 2:27.61 38.18  300m: 3:57.31 4478  400m: 5:09.96 3524

6. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 5:29.98 531

Warszawa

50m: 32.81 32.81 150m: 1:55.26  43.67 250m: 3:22.58 45,52 350m: 4:51.02 41.25

100m: 1:11.59 38.78 200m: 2:37.06 41.80 300m: 4:09.77 4719  400m: 5:29.98 38.96

7. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 5:36.32 501

50m: 3524 3524  150m: 2:01.07 4442 250m: 3:31.14 4713 350m: 4:58.26  38.68

100m: 1:16.65 4141  200m: 2:44.01 4294  300m: 4:19.58 4844  400m: 5:36.32 38.06



<< TOP >>

Konkurencja 2 Mézczyzn, 400m zmienny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 9:10 Wyniki
Top Times "Poland" Open 4:03.20 Woijt Lukasz POL Berlin (GER) 2009-11-14
Top Times "Poland" 14 4:39.64 Kliza Mateusz AVSWI  Pulawy 2008-12-06
Top Times "Poland" 15 4:26.19 MikoBajewski Mariusz BUWAR Gorzow 2005-11-25
Top Times "Poland" 16 4:12.87 Cie[lak Marcin MUWAR Gorzow WIkp. 2008-11-28
Top Times "Poland" 17 4:11.81 Matczak Mateusz TRLOD  Helsinki (FIN) 2006-12-08
Top Times "Poland" 18 4:09.07 Matczak Mateusz TRLOD Debrecen (HUN) 2007-12-14
Top Times "Poland" 19 + 4:03.20 Woijt Lukasz POL Berlin (GER) 2009-11-14
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Goszczycki Dawid 89  Kormoran Olsztyn 4:36.74 672
50m: 27.63 27.63  150m: 1:34.31 35.38  250m: 2:48.38 39.42  350m: 4:03.67 33.98
100m: 58.93 31.30 200m: 2:08.96 3465 300m: 3:29.69 41.31 400m: 4:36.74 33.07
2. Képka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 4:41.93 636
Warszawa
50m: 29.54 29.54  150m: 1:41.11 36.67  250m: 2:57.15 38.69  350m: 4:09.49 32.88
, 100m: 1:04.44 3490 200m: 2:18.46 37.35  300m: 3:36.61 39.46  400m: 4:41.93 32.44
3. Swigtkiewicz Rafat 93 UKS G-8 Bielany 4:43.25 627
50m: 28.97 28.97  150m: 1:39.17 36.84 250m: 2:57.93 4236  350m: 4:12.08 32.62
100m: 1:02.33 33.36 200m: 2:15.57 36.40 300m: 3:39.46  41.53 400m: 4:43.25 31.17
4. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 4:46.57 605
50m: 29.68 29.68  150m: 1:41.91 37.60 250m: 2:59.67  40.74  350m: 4:13.36 33.47
100m: 1:04.31 34.63 200m: 2:18.93 37.02 300m: 3:39.89 40.22 400m: 4:46.57 33.21
5. Bis Daniel 95 UKS G-8 Bielany 4:54.60 557
50m: 30.34 30.34  150m: 1:43.26 38.32 250m: 3:03.07 41.93 350m: 4:20.79 35.09
100m: 1:04.94 34.60 200m: 2:21.14 37.88  300m: 3:45.70 42.63 400m: 4:54.60 33.81
6. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 5:05.66 499
50m: 31.12 3112  150m: 1:45.46 38.33  250m: 3:08.31 4449  350m: 4:29.56 35.43
100m: 1:07.13 36.01 200m: 2:23.82 38.36 300m: 3:54.13 4582 400m: 5:05.66 36.10
7. Kielin Lukasz 94  Policyjny Klub Sportowy Gwardia 5:16.57 449
Szczytno
50m: 32.02 32.02 150m: 1:44.77 36.92 250m: 3:12.03 49.90 350m: 4:40.84 36.76
100m: 1:07.85 35.83  200m: 2:22.13 37.36  300m: 4:04.08 52.05 400m: 5:16.57 35.73
DYSKW. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Gizycko 4:40.13
Petna
50m: 30.97 30.97  150m: 1:41.31 34.86 250m: 2:57.03 40.54  350m: 4:09.37 30.87
100m: 1:06.45 35.48  200m: 2:16.49 35.18  300m: 3:38.50 41.47  400m: 4:40.13 30.76
<<TOP >>
Konkurencja 3 Kobiet, 800m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 9:25 Wyniki
Top Times "Poland" Open 8:26.19 Jedrzejczak Otylia POL 7?7 2004-02-01
Top Times "Poland" 14 8:44.40 KilijaDska Donata KSOST  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 15 8:42.13 Olczak Mirela SLGOR  Gorzow Wikp. 2008-11-28
Top Times "Poland" 16 8:34.84 Zukowska Paula ZROPO  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 17 8:35.78 Oleksy Angelika POL Antwerpen (BEL) 2001-12-13
Top Times "Poland" 18 8:40.45 Hampel Justyna KSOST  Gorzow WIkp. 2008-11-28
Top Times "Poland" 19 + 8:26.19 Jedrzejczak Otylia POL 7?? 2004-02-01
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Zukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 8:47.91 796
50m: 31.19 31.19  250m: 2:42.84 33.08  450m: 4:55.93 33.35 650m: 7:08.99 32.64
100m: 1:04.26 33.07 300m: 3:16.27 3343 500m: 5:29.93 34.00 700m: 7:42.53 33.54
150m: 1:36.98 32.72  350m: 3:49.08 32.81 550m: 6:03.30 33.37  750m: 8:15.92 33.39
200m: 2:09.76 32.78  400m: 4:22.58 33.50 600m: 6:36.35 33.05 800m: 8:47.91 31.99
2. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 8:49.82 788
50m: 30.57 30.57  250m: 2:43.35 33.21  450m: 4:57.12 33.34 650m: 7:11.23 33.59
100m: 1:03.70 33.13  300m: 3:16.91 33.56 500m: 5:30.56 33.44  700m: 7:44.60 33.37
150m: 1:37.09 33.39  350m: 3:50.28 33.37  550m: 6:04.06 33.50 750m: 8:17.60 33.00
200m: 2:10.14 33.05 400m: 4:23.78 33.50 600m: 6:37.64 33.58 800m: 8:49.82 32.22
3. Parkot Joanna 95 Uks Kapry-Armexim Pruszkow 9:31.16 629
50m: 31.61 31.61 250m: 2:54.34 36.41  450m: 5:19.59 36.16  650m: 7:45.20 36.39
100m: 1:06.16 3455 300m: 3:30.86 36.52 500m: 5:56.02 36.43 700m: 8:21.50 36.30
150m: 1:41.90 35.74  350m: 4:07.00 36.14  550m: 6:32.33 36.31 750m: 8:57.36 35.86



200m: 2:17.93  36.03 400m: 4:4343 3643 600m: 7:08.81 36.48 800m: 9:31.16  33.80
4. Walewska Agnieszka 95 UKS Jagiellonka 9:31.58 627
50m: 3254 3254 250m: 2:55.74  35.88 450m: 5:19.70 36.01 650m: 7:45.25 36.48
100m: 1:07.91 3537 300m: 3:31.64 3590 500m: 5:56.06 36.36 700m: 8:21.22  35.97
150m: 1:43.65 35.74  350m: 4:07.55 35.91 550m: 6:32.42 36.36 750m: 8:56.68 35.46
200m: 2:19.86 36.21  400m: 4:43.69 36.14  600m: 7:08.77 36.35 800m: 9:31.58 34.90
5. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 9:43.18 591
50m: 32.69 32.69 250m: 2:54.34 36.38  450m: 5:21.19 36.32 650m: 7:51.58 37.41
100m: 1:07.05 3436 300m: 3:30.88 36.54 500m: 5:58.89 37.70  700m: 8:29.52 37.94
150m: 1:42.24 3519 350m: 4:.07.66 36.78 550m: 6:36.44 3755 750m: 9:07.15  37.63
200m: 2:17.96  35.72  400m: 4:4487 3721 600m: 7:1417  37.73 800m: 9:43.18  36.03
6. Pawtowska Dagmara 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw 9:56.17 553
Mazowiecki
50m: 32.16 3216  250m: 2:57.18 36.80 450m: 5:28.58 38.36 650m: 8:02.15 38.30
100m: 1:07.43 3527 300m: 3:34.33 37.15 500m: 6:07.00 3842 700m: 8:40.27 38.12
150m: 1:43.72  36.29 350m: 4:12.23 37.90 550m: 6:45.34 38.34 750m: 9:18.88  38.61
200m: 2:20.38 36.66  400m: 4:50.22 37.99 600m: 7:23.85 38.51 800m: 9:56.17 37.29
<< TOP >>
Konkurencja 4 Mézczyzn, 800m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 9:35 Wyniki
Top Times "Poland" Open 7:39.05 Korzeniowski Pawel AZWAR Lodz 2009-10-24
Top Times "Poland" 14 8:09.41 Zoniuk Maciej SLWRO Nowa Ruda 2008-12-12
Top Times "Poland" 15 8:03.14 Zoniuk Maciej SLWRO  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 16 7:59.83 Hreniak Maciej RUGRU Poznan 2005-11-05
Top Times "Poland" 17 7:48.71 Hreniak Maciej RUGRU Lodz 2006-10-28
Top Times "Poland" 18 7:48.42 Pielowski Krzysztof KOOLS Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 19 + 7:39.05 Korzeniowski Pawel AZWAR Lodz 2009-10-24
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Pielowski Krzysztof 91  Kormoran Olsztyn 7:53.05 897
50m: 28.00 28.00 250m: 2:27.35 29.78 450m: 4:25.79 29.68 650m: 6:24.96  29.50
100m: 58.04 30.04 300m: 2:56.91 29.56 500m: 4:55.69 2990 700m: 6:54.84  29.88
150m: 1:27.80 29.76  350m: 3:26.37 29.46 550m: 512545 29.76 750m: 7:24.35  29.51
200m: 1:57.57 29.77  400m: 3:56.11 29.74 600m: 5:55.46  30.01 800m: 7:53.05  28.70
2. Giminski tukasz 86 AZS AWF Warszawa 8:07.94 818
50m: 28.63 28.63 250m: 2:29.61 30.31  450m: 4:30.24 30.10 650m: 6:34.54  31.38
100m: 59.05  30.42 300m: 2:59.48 29.87 500m: 5:00.97 30.73 700m: 7:06.28 31.74
150m: 1:29.31 30.26  350m: 3:29.66 30.18  550m: 5:32.02 31.05 750m: 7:37.90 31.62
200m: 1:59.30 29.99  400m: 4:00.14 30.48 600m: 6:03.16 31.14  800m: 8:07.94 30.04
3. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 8:1212 797
50m: 27.88 27.88 250m: 2:35.20 3230 450m: 4:39.26 30.88 650m: 6:43.05 30.40
100m: 59.19 31.31 300m: 3:06.12 30.92 500m: 5:10.58 31.32 700m: 7:13.43 30.38
150m: 1:31.43 3224 350m: 3:37.54 3142 550m: 5:41.78 3120 750m: 7:43.75 30.32
200m: 2:0290 3147 400m: 4:08.38 30.84 600m: 6:1265 30.87 800m: 8:12.12  28.37
4. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 8:16.48 776
50m: 2825 2825 250m: 2:30.26 30.45 450m: 4:3552 31.65 650m: 6:43.30 32.04
100m: 58.82 30.57 300m: 3:01.16 30.90 500m: 5:06.88 31.36 700m: 7:15.66  32.36
150m: 1:29.21 30.39  350m: 3:32.47 31.31  550m: 5:38.92 32.04 750m: 7:45.79 30.13
200m: 1:59.81 30.60 400m: 4:03.87 3140 600m: 6:11.26 3234 800m: 8:16.48 30.69
5. Potawski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 8:27.06 729
50m: 2890 2890 250m: 2:35.61 31.95 450m: 4:42.78 31.54 650m: 6:52.15 32.35
100m: 1:00.16 31.26  300m: 3:07.37 31.76  500m: 5:15.00 3222 700m: 7:24.46 32.31
150m: 1:32.10  31.94 350m: 3:39.25 31.88 550m: 5:47.34 3234 750m: 7:56.49  32.03
200m: 2:03.66 3156 400m: 4:11.24 3199 600m: 6:19.80 3246 800m: 8:27.06 30.57
6. Szarlinski Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 8:38.10 683
Park
50m: 28.87  28.87 250m: 2:36.97 3243  450m: 4:47.92 3291 650m: 7:00.96 33.35
100m: 1:00.23  31.36 300m: 3:09.78 32.81 500m: 5:21.27 3335 700m: 7:34.06 33.10
150m: 1:32.19  31.96  350m: 3:42.30 3252 550m: 5:54.47 3320 750m: 8:07.21 33.15
200m: 2:04.54  32.35 400m: 4:15.01 32.71  600m: 6:27.61 33.14  800m: 8:38.10  30.89
7. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 8:41.86 668
Mazowiecki
50m: 29.03 29.03 250m: 2:39.00 32.80 450m: 4:50.18 3276  650m: 7:03.79 33.60
100m: 1:00.90 31.87 300m: 3:11.54 32,54 500m: 5:23.39 33.21 700m: 7:37.31 33.52
150m: 1:33.49 3259 350m: 3:44.35 3281 550m: 5:56.71 33.32 750m: 8:10.12  32.81
200m: 2:06.20 3271  400m: 4:17.42 33.07 600m: 6:30.19 33.48 800m: 8:41.86 31.74
8. TOMASZEWSKI JACEK 94  Uks 'Rekin' Warszawa 8:42.59 666
50m: 2890 2890 250m: 2:38.52 33.08 450m: 4:51.84 33.25 650m: 7:06.45  33.39
100m: 1:00.71 31.81 300m: 3:11.69 33.17  500m: 5:25.77 33.93 700m: 7:39.95 33.50
150m: 1:33.00 3229 350m: 3:45.22 33.53 550m: 5:59.26 3349 750m: 8:12.37 32.42
200m: 2:05.44 3244  400m: 4:1859  33.37 600m: 6:33.06 33.80 800m: 8:4259  30.22



9. Pasieczny Przemystaw 95 KS ORZEL Elblag 9:01.41 599
50m: 29.85 29.85 250m: 2:45.33  34.24 450m: 5:01.99 34.07 650m: 7:21.24  34.77
100m: 1:03.33 3348 300m: 3:20.01 34.68 500m: 5:37.25 3526 700m: 7:54.86  33.62
150m: 1:37.34  34.01 350m: 3:54.07 34.06 550m: 6:11.76 3451 750m: 8:30.13  35.27
200m: 2:11.09  33.75 400m: 4:27.92 33.85 600m: 6:46.47 3471 800m: 9:01.41  31.28
10. Skwarnicki Tomasz 95 UKS Jagiellonka 9:08.60 575
50m: 29.57 2957 250m: 2:44.15 3435 450m: 5:03.40 3509 650m: 7:2540  35.37
100m: 1:02.35 3278 300m: 3:18.87 3472 500m: 5:38.69 3529 700m: 8:00.27  34.87
150m: 1:35.87  33.52 350m: 3:53.74 34.87 550m: 6:14.49 3580 750m: 8:35.12  34.85
200m: 2:09.80 33.93 400m: 4:28.31 3457 600m: 6:50.03 3554 800m: 9:08.60  33.48
11. KWIECINSKI WOJCIECH 94  Uks 'Rekin' Warszawa 9:17.49 548
50m: 2991 2991 250m: 2:48.26 35.36 450m: 5:09.95 3569 650m: 7:32.74  35.39
100m: 1:03.42 3351 300m: 3:23.96 3570 500m: 5:46.17 3622 700m: 8:08.72  35.98
150m: 1:37.99 3457 350m: 3:59.11 3515 550m: 6:21.92 3575 750m: 8:44.13 3541
200m: 2:12.90 3491 400m: 4:34.26 3515 600m: 6:57.35 3543 800m: 9:17.49  33.36
12. KACZMAREK RAFAL 94 Buks Warszawa 9:18.99 544
50m:  30.10  30.10  250m: 2:47.46  35.03 450m: 5:09.90 36,52 650m: 7:33.73  36.03
100m: 1:03.67 33.57 300m: 3:22.56 3510 500m: 5:45.84 3594 700m: 8:09.45 3572
150m: 1:38.09 3442 350m: 3:57.81 3525 550m: 6:21.44 3560 750m: 8:44.86 3541
200m: 2:12.43  34.34  400m: 4:33.38 3557 600m: 6:57.70 36.26 800m: 9:18.99  34.13
13. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 10:15.93 407
50m: 31.68 3168 250m: 3:03.97 38.64 450m: 5:39.99 39.62 650m: 8:19.91  38.98
100m: 1:08.71  37.03 300m: 3:41.24 3727 500m: 6:20.36  40.37 700m: 8:59.44  39.53
150m: 1:47.37 3866 350m: 4:20.82 39.58 550m: 7:00.75 40.39 750m: 9:38.60 39.16
200m: 2:25.33  37.96 400m: 5:00.37 3955 600m: 7:40.93  40.18  800m: 10:15.93  37.33
14. OKROJ JAKUB 94  Uks 'Rekin' Warszawa 10:30.91 378
50m: 3173 3173 250m: 3:08.29 39.28 450m: 547.66 40.06 650m: 8:30.71  40.26
100m: 1:09.40 37.67 300m: 3:48.01 39.72 500m: 6:28.21  40.55 700m: 9:10.98  40.27
150m: 1:48.98  39.58 350m: 4:27.88 39.87 550m: 7:09.07 40.86 750m: 9:51.78  40.80
200m: 2:29.01  40.03 400m: 5:07.60 39.72 600m: 7:50.45 41.38 800m: 10:30.91  39.13
15. KRZOWSKI BARTOSZ 94  Uks 'Rekin' Warszawa 10:34.84 371
50m: 33.35 33.35 250m: 3:12.74 4041 450m: 556.19 40.35 650m: 8:37.52  40.49
100m: 1:11.75 3840 300m: 3:53.84 4110 500m: 6:36.80 40.61 700m: 9:17.66  40.14
150m: 1:51.91  40.16  350m: 4:34.81  40.97 550m: 7:16.97  40.17 750m: 9:57.62  39.96
200m: 2:32.33  40.42 400m: 51584  41.03 600m: 7:57.03  40.06  800m: 10:34.84  37.22
NW GORECKI-GOMOLA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 10:28.53 383
50m: 3232 3232 250m: 3:08.38  40.07 450m: 550.79 40.70 650m: 8:33.72  41.06
100m: 1:09.60 37.28 300m: 3:49.02 40.64 500m: 6:33.05 4226 700m: 9:13.05 39.33
150m: 1:48.14  38.54 350m: 4:28.96 39.94 550m: 7:12.84 39.79 750m: 9:52.15  39.10
200m: 2:28.31  40.17  400m: 5:10.09 41.13 600m: 7:52.66  39.82 800m: 10:28.53  36.38
<< TOP >>
Konkurencja 5 Kobiet, 50m motylkowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 9:55 Wyniki
Top Times "Poland" Open 25.94 Korc Agata AWWRO Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 14 28.48 Jagoda Julia JEOZA  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 15 27.38 Urbanczyk Aleksandra POL 7?7 2002-11-01
Top Times "Poland" 16 26.59 Urbanczyk Aleksandra POL Leszno 2003-11-28
Top Times "Poland" 17 26.19 Urbanczyk Aleksandra TRLOD  Oswiecim 2004-11-27
Top Times "Poland" 18 26.27 Urbanczyk Aleksandra TRLOD  Gorzow 2005-11-26
Top Times "Poland" 19 + 25.94 Korc Agata AWWRO Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Urbanczyk Aleksandra 87 MKS "Tréjka" - L6dz 26.57 870
2. Gotébiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 28.43 710
3. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 28.51 704
4. Zak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 28.79 683
5. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 29.18 656
Mazowiecki
6. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 29.26 651
7. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 29.33 646
Warszawa
8. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 29.88 o611
Mazowiecki
9. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 30.26 589
10. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 30.28 587
Warszawa
11. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 31.00 547
Warszawa
12. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 31.28 533



13. Sadowska Marta 93 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 31.38 528
Szczytno
14. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 31.46 524
Warszawa
15. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 32.39 480
Warszawa
16. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 3258 472
17. Horosz Katarzyna 93 Uks Meduza Warszawa 32.60 471
18. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 32.74 465
19. Zientarska Laura 95 MKS Jedynka todz 33.58 431
20. Jaszczak Agnieszka 95 MKS Jedynka todz 33.95 417
21. Hlebowicz Weronika 95 MKS Jedynka todz 34.01 415
22. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 34.27 405
Warszawa
23. Matkinska Zuzanna 95 UKS "GIM 92 Ursynow" 34.38 401
Warszawa
NW Paczkowska Zuzanna 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<< TOP >>
Konkurencja 6 Mézczyzn, 50m motylkowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:00 Wyniki
Top Times "Poland" Open 22.95 Plutecki Adam NOZIE Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 14 25.97 Bernatowicz Sebastian Gorzow WIkp. 2008-11-30
Top Times "Poland" 15 25.12 WoBodzko Maciej JEJEL Gorzow WIkp. 2008-11-30
Top Times "Poland" 16 24.80 Zawada Mateusz SOLEB  Gorzow Wikp. 2008-11-30
Top Times "Poland" 17 23.47 Zawada Mateusz SOLEB  Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 18 23.93 KawlIcki RadosBaw NOZIE Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 19 + 22.95 Plutecki Adam NOZIE Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Babuchowski Marcin 84 MKS "Tréjka" - £6dz 24.00 824
2. Kieruj Jakub 88 AZS AWF Katowice 2513 718
3. Kowalik Piotr 91 KS AZS AWF Poznan 2542 693
4. Gnela Wojciech 88 AZS AWF Katowice 25.47 689
5. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 25.53 685
6. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 25.72 669
7. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 25.79 664
8. Mréz Marek 83 AZS AWF Katowice 25.84 660
9. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 26.04 645
Warszawa
10. Kozak Pawet 90 UKS Zoliborz Warszawa 26.46 615
11. Domzata Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 26.56 608
12. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 26.83 590
13. Szymanhski Konrad 93 UKS G-8 Bielany 26.92 584
14. SINSKI MATEUSZ 94  Uks 'Rekin' Warszawa 27.04 576
15. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 27.07 574
16. Swiatkiewicz Rafat 93 UKS G-8 Bielany 27.09 573
17. Pasieczny Maciej 90 KS ORZEt Elblag 27.23 564
18. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 27.55 545
19. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 27.63 540
20. SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa 27.86 527
21. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 28.03 517
22. Niemyski Patryk 94  Klub Sportowy "1" Ozarow 28.07 515
Mazowiecki
23. Szulc Szymon 94 MKS Jedynka t6dz 28.28 504
24. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 28.44 495
25. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 28.49 493
26. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ozaréow 28.62 486
Mazowiecki
27. Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany 28.76 479
28. Chwatek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 29.27 454
29. Putawski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszkow 29.28 454



30. Bis$ Daniel 95 UKS G-8 Bielany 29.61 439
31. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 30.22 413
Szczytno
32. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 30.32 409
33. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 30.43 404
34. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 31.95 349
35. OKROJ JAKUB 94  Uks 'Rekin' Warszawa 33.26 310
NW Kuzma Mateusz 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Stgpor Lukasz 87 Integracyjny Klub Sportowy
Warszawa
DYSKW. Tochwin Adrian 92 Batory Sokétka 26.22
Petna
<< TOP >>
Konkurencja 7 Kobiet, 50m grzbietowy 14 |at i starsi
2009-12-18 - 10:00 Wyniki
Top Times "Poland" Open 26.69 Urbanczyk Aleksandra TRLOD Istanbul (TUR) 2009-12-12
Top Times "Poland" 14 29.54 Porzelska Anna SLGOR  Gorzow Wikp. 2009-01-17
Top Times "Poland" 15 28.23 Komorowicz Dagmara POL 7?? 1994-02-01
Top Times "Poland" 16 27.65 Nazil/bBo Klaudia JUWRO  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 17 27.74 Tchorz Alicja SLGOR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 18 28.58 Madziarska Xenia POL Essen (GER) 2009-11-28
Top Times "Poland" 19 + 26.69 Urbanczyk Aleksandra TRLOD Istanbul (TUR) 2009-12-12
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Urbanczyk Aleksandra 87 MKS "Tréjka" - Lodz 27.57 903
2. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Krakow 28.25 840
3. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 29.76 718
4. Zacharska Inga 94  UKS "GIM 92 Ursynow" 30.25 684
Warszawa
5. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 30.28 682
6. Kowalik Kaja 92 MKS Polonia Warszawa 30.65 657
7. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 30.79 648
8. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 32.20 567
9. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 33.66 496
10. Leszczynska Agata 94  Uks Meduza Warszawa 34.60 457
11. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 35.55 421
<< TOP >>
Konkurencja 8 Mézczyzn, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:05 Wyniki
Top Times "Poland" Open 23.90 KawlIcki RadosBaw NOZIE Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 14 27.65 Dllga Wiktor SKBEL  Gorzow 2005-11-26
Top Times "Poland" 15 26.48 Kawl]Icki RadosBaw NOZIE Wroclaw 2006-11-18
Top Times "Poland" 16 25.27 WoysoczyDski Mateusz JOKRA  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 17 24.56 SoboD Julian JUWRO  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 18 23.90 Kaw/Icki RadosBaw NOZIE Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 19 + 24.01 Kizierowski Bartosz POWAR Sabadell (ESP) 2009-04-18
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Kawécki Radostaw SZG 91  Korner Zielona Géra 23.83 920
Rekord Polski Seniorow
2. Jasinski Jakub 87 Korner Zielona Géra 24.38 859
3. Karas Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 25.40 760
4. Jankiewicz Krzysztof 91 UKS NAWA Skierniewice 25.70 734
5. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 27.43 603
Warszawa
6. Danielewski Aleksander 94 GOSIR Piaseczno 27.46 602
7. Mikicin Mitosz 93 UKS G-8 Bielany 27.76 582
8. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 28.60 532



9. Brzezianski Michat 92 MKS Jedynka todz 28.89 517
10. Matryba Pawet 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 29.20 500
Warszawa
11. Kielin Lukasz 94  Policyjny Klub Sportowy Gwardia 29.37 492
Szczytno
12. Bielawski Michat 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 30.12 456
Warszawa
13. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 3210 377
Warszawa
14. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 33.52 331
<< TOP >>
Konkurencja 9 Kobiet, 50m klasyczny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:05 Wyniki
Top Times "Poland" Open 30.61 Zcieszko Ewa AZLOD  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 14 32.08 Otremba Justyna DETOR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 15 32.23 Zachoszcz Paulina ZNKOS  Gorzow WIkp. 2008-11-27
Top Times "Poland" 16 30.82 Zachoszcz Paulina SLGOR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 17 30.68 Szczepaniak Karolina AZWAR Istanbul (TUR) 2009-12-10
Top Times "Poland" 18 31.66 Zcieszko Ewa STLOD  Gorzow Wikp. 2008-11-27
Top Times "Poland" 19 + 30.61 Zcieszko Ewa AZLOD  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Séktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 34.46 658
2. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 34.66 647
3. Trojgo Martyna 95 UKS Skalar Warszawa 35.39 607
4. Janiszewska Magda 94 MKS Polonia Warszawa 35.47 603
5. Zientarska Laura 95 MKS Jedynka todz 36.24 566
6. Radzanowska Dominika 95 UKS "GIM 92 Ursynow" 40.99 391
Warszawa
<< TOP >>
Konkurencja 10 Mézczyzn, 50m klasyczny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:10 Wyniki
Top Times "Poland" Open 26.19 Plutecki Adam NOZIE Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 14 30.32 Bachowski Wojciech WAPOZ Warszawa 2007-12-19
Top Times "Poland" 15 28.93 Machnik MikoBaj MOKAT  Gorzow WIkp. 2008-11-29
Top Times "Poland" 16 28.77 Paczkowski Damian POWAR 2?77 2003-10-01
Top Times "Poland" 17 28.30 Wolniak SBawomir AWKAT  Trieste (ITA) 2005-12-10
Top Times "Poland" 18 27.73 Wypych Filip TRLOD  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 19 + 26.19 Plutecki Adam NOZIE Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Zawadka Michat 89 AZS AWF Warszawa 27.87 851
2. Jasinski Jakub 87 Korner Zielona Géra 28.39 805
3. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 28.54 792
4. Grzejszczak Pawet 90 MKS Polonia Warszawa 29.06 751
5. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 29.57 712
6. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 29.78 697
7. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 29.91 688
8. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 30.52 648
9. Domzata Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 3113 611
Képka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 3113 611
Warszawa
11. Roguski Barttomiej 93 UKS Zoliborz Warszawa 31.79 573
12. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 31.97 564
13. Kotosowski Kamil 93 Uks Kapry-Armexim Pruszkow 32.07 558
14. Gawrys Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 32.09 557
15. Iwanski Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 32.27 548
Warszawa
16. Sédrowski Filip 94  Uks Meduza Warszawa 34.84 436



17. GORECKI-GOMOtLA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 35.25 421
18. KWIECINSKI WOJCIECH 94  Uks 'Rekin' Warszawa 36.00 395
19. Najda Fryderyk 92 Uks Meduza Warszawa 36.27 386
NW Plutecki Adam 85 Korner Zielona Goéra
NW Jaworski Maksym 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<< TOP >>
Konkurencja 11 Kobiet, 50m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:15 Wyniki
Top Times "Poland" Open 23.98 Korc Agata AWWRO Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 14 26.39 Jagoda Julia JEOZA  Gorzow WIkp. 2009-01-16
Top Times "Poland" 15 25.52 Korc Agata POL Antwerpen (BEL) 2001-12-13
Top Times "Poland" 16 25.05 Korc Agata AWWRO Moscow (RUS) 2002-04-06
Top Times "Poland" 17 24.77 Wilk Katarzyna JOKRA  Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 18 25.46 Urbanczyk Aleksandra TRLOD  Gorzow 2005-01-28
Top Times "Poland" 19 + 23.98 Korc Agata AWWRO Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas  Pkt.
ur.
1. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Krakow 25.34 826
2. Urbanczyk Aleksandra 87 MKS "Tréjka" - Lo6dz 26.33 737
3. Gotébiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 26.82 697
4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 26.93 0689
Mazowiecki
5. Zak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 2717 670
6. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 27.37 656
7. Rachwat Helena 88 KS AZS AWF Poznan 27.70 633
8. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2797 615
Warszawa
9. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 28.05 609
10. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 28.17 602
11. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 28.18 601
Mazowiecki
12. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 28.34 591
Mazowiecki
13. Leszczynska Agata 94  Uks Meduza Warszawa 29.27 536
14. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 29.30 535
15. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 29.55 521
16. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 29.56 521
Warszawa
17. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 29.61 518
18. Rudzinska Aleksandra 94  Uks Meduza Warszawa 29.71 513
19. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 30.10 493
20. Sadowska Marta 93 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 30.19 489
Szczytno
21. Matkinska Zuzanna 95 UKS "GIM 92 Ursynow" 30.72 464
Warszawa
22. Horosz Katarzyna 93 Uks Meduza Warszawa 30.92 455
23. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 31.08 448
24. Wisniewska Karolina 95 MKS Jedynka todz 31.26 440
25. Jaszczak Agnieszka 95 MKS Jedynka todz 31.45 432
26. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 31.89 415
Warszawa
27. Hlebowicz Weronika 95 MKS Jedynka L6dz 31.93 413
28. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 32.01 410
Warszawa
NW Paczkowska Zuzanna 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Kosla Marta 93 MKS Polonia Warszawa
<< TOP >>
Konkurencja 12 Mézczyzn, 50m dowolny 14 lat i starsi



2009-12-18 - 10:15 Wyniki
Top Times "Poland" Open 21.38 Czerniak Konrad WIPUL  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 14 24.08 Werner PaweB JUWRO Nowa Ruda - Slupiec 2007-12-14
Top Times "Poland" 15 23.11  Werner PaweB JUWRO Nowa Ruda 2008-12-12
Top Times "Poland" 16 22.34 Werner PaweB JUWRO  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 17 22.70 TarczyDski Marcin POWAR Kozienice 2007-01-26
Top Times "Poland" 18 21.86 Wypych Filip TRLOD  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 19 + 21.38 Czerniak Konrad WIPUL  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26

Punkty: FINA 2009
Pozycja

Wilk Robert

Gasior Lukasz

Kawécki Radostaw SZG
Babuchowski Marcin
Rurak Pawet

Stawinski Mateusz
Domzata Tomasz
Szymanski Konrad
Rutkowski Szymon
Janas Krzysztof

COXNITRWN =

11. Tochwin Adrian

12. Mréz Marek

13. SINSKI MATEUSZ

14. Kozak Pawet

15. Grzejszczak Pawet
Pasieczny Maciej

17. Rychlica Damian
Opalski Marcin

19. Walczak Joachim

Karnaszewski Konrad
21. Kowalik Piotr
22. Dominiak Marcin

23. Micorek Krzysztof
Bartoszewski Wojciech

25. Kotosowski Kamil

26. Szarlinski Filip

Kulesza Karol
28. Kubkowski Bartlomiej
29. Koztowski Marcin
30. Bielawski Michat

Putawski Przemek
32. Niemyski Patryk

33. Korsak Barttomiej
34. Cholewo Krzysztof

35. Skrobisz Marek
36. Tkaczyk Andrzej

37. Grzybowski Damian

38. Pofawski Mariusz

39. SZAJERKA KONRAD
40. Gawrys$ Sebastian

41. Pytel Filip

42. Chwatek Piotr

43. LANN VEL LACE KAROL
44. KRZOWSKI BARTOSZ
45. KACZMAREK RAFAL

Rok

ur.
86
86
91
84
88
86
92
93
88
93

92
83
94
90
90
90
91
93

89

94
91
90

93
94
93
92

94
95
93
93

93
94

89
95

AZS AWF Katowice

AZS AWF Warszawa
Korner Zielona Géra

MKS "Tréjka" - £.6dz

AZS AWF Warszawa
WKS SLASK Wroctaw
UKS G-8 Bielany

UKS G-8 Bielany

AZS AWF Warszawa

UKS "GIM 92 Ursynow"
Warszawa

Batory Sokétka

AZS AWF Katowice

Uks 'Rekin' Warszawa
UKS Zoliborz Warszawa
MKS Polonia Warszawa
KS ORZEL Elblag

MKS Polonia Warszawa
UKS "GIM 92 Ursynow"
Warszawa

MUKP Warszawianka Wodny
Park

MKS Polonia Warszawa
KS AZS AWF Poznan
MUKP Warszawianka Wodny
Park

UKS G-8 Bielany

MKS Jedynka t.6dz

Uks Kapry-Armexim Pruszkow
MUKP Warszawianka Wodny
Park

MKS Polonia Warszawa
MKS Medyk Gizycko

Uks Meduza Warszawa
UKS "GIM 92 Ursynow"
Warszawa

Uks Kapry-Armexim Pruszkéw
Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki

UKS Zoliborz Warszawa
Klub Sportowy "1" Ozaréow
Mazowiecki

MKS Polonia Warszawa
UKS "GIM 92 Ursynow"
Warszawa

UKS G-8 Bielany

UKS G-8 Bielany

Buks Warszawa

MKS Polonia Warszawa
UKS G-8 Bielany

UKS G-8 Bielany

Uks 'Rekin' Warszawa
Uks 'Rekin' Warszawa
Buks Warszawa

Czas

22.31
22.37
22.64
22.81
23.04
23.40
23.41
23.51
23.91
24.07

24.29
24.44
24.47
24.61
24.88
24.88
24.90
24.90

24.92

24.92
24.94
25.27

25.28
25.28
25.31
25.36

25.36
25.37
25.43
25.49

25.49
25.68

25.73
25.93

25.94
26.15

26.18
26.19
26.22
26.24
26.41
26.56
26.80
26.89
27.08

Pkt.

817
811
782
765
742
708
708
699
664
651

633
622
619
609
589
589
588
588

587

587
585
563

562
562
560
557

557
556
552
548

548
536

533
521

520
508

506
505
504
502
493
484
472
467
457



46. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 27.69 428
47. OKROJ JAKUB 94  Uks 'Rekin' Warszawa 27.84 421
48. Szulc Szymon 94 MKS Jedynka todz 28.02 413
Pasieczny Przemystaw 95 KS ORZEL Elblag 28.02 413
50. Najda Fryderyk 92 Uks Meduza Warszawa 28.20 405
51. Sédrowski Filip 94  Uks Meduza Warszawa 28.25 403
52. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 28.74 382
Szczytno
53. Krakowski Mateusz 94  Uks Meduza Warszawa 28.81 380
54. Strzelczyk Michat 94  Uks Meduza Warszawa 31.20 299
NW Kuzma Mateusz 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Stgpor Lukasz 87 Integracyjny Klub Sportowy
Warszawa
NW Jaworski Maksym 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<< TOP >>
Konkurencja 1 Kobiet, 400m zmienny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:20 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.

1. Zukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 4:44.36 829

50m:  30.70 30.70 150m: 14223 36.76 250m: 2:58.76  41.26  350m: 4:12.69  32.42
_100m: 1:0547 3477 200m: 2:17.50 3527  300m: 3:40.27 4151 400m: 4:44.36  31.67

2. Zotnowska Katarzyna 90 MZOS Ptock 4:49.42 786
50m:  31.09 31.09 150m: 14270 36.93 250m: 2:59.89  40.80 350m: 4:16.23  34.37
100m: 1:05.77  34.68 200m: 2:19.09  36.39  300m: 3:41.86 41.97 400m: 4:49.42  33.19

3. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 4:58.22 719
50m: 3119 3119  150m: 1:44.20 37.10 250m: 3:04.83  44.09 350m: 4:2517  35.46
100m: 1:07.10 3591 200m: 2:20.74 36.54 300m: 3:49.71  44.88 400m: 4:58.22  33.05

4. Séktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 5:06.46 662
50m: 3221 3221 150m: 1:49.96 4043 250m: 3:12.21  43.01 350m: 4:32.24  36.63
100m: 1:09.53  37.32 200m: 2:29.20 39.24  300m: 3:55.61 4340 400m: 5:06.46  34.22

5. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 5:09.96 640

Warszawa
50m: 3290 32.90 150m: 1:49.43  39.36 250m: 3:12.53  44.92  350m: 4:34.72  37.41
100m: 1:10.07  37.17  200m: 2:27.61 3818  300m: 3:57.31 44.78 400m: 5:09.96  35.24

6. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 5:29.98 531

Warszawa
50m:  32.81 32.81 150m: 1:55.26  43.67 250m: 3:22.58 4552 350m: 4:51.02  41.25
100m: 1:11.59  38.78  200m: 2:37.06  41.80 300m: 4:09.77 47.19 400m: 5:29.98  38.96

7. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 5:36.32 501
50m: 3524 3524 150m: 2:01.07 4442 250m: 3:31.14 4713 350m: 4:58.26  38.68
100m: 1:16.65 4141 200m: 2:44.01  42.94 300m: 4:19.58 4844 400m: 5:36.32  38.06

<< TOP >>
Konkurencja 2 Mézczyzn, 400m zmienny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:20 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.

ur.

1. Goszczycki Dawid 89  Kormoran Olsztyn 4:36.74 672
50m: 27.63 27.63 150m: 1:34.31 3538 250m: 24838 3942 350m: 4:03.67 33.98
100m:  58.93  31.30 200m: 2:08.96 34.65 300m: 3:29.69  41.31  400m: 4:36.74  33.07

2. Képka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 4:41.93 636

Warszawa
50m: 2954 2954 150m: 1:41.11  36.67 250m: 2:57.15 38.69 350m: 4:09.49  32.88
_100m: 1:0444 3490 200m: 2:18.46  37.35 300m: 3:36.61 39.46  400m: 4:41.93  32.44

3. Swiatkiewicz Rafat 93 UKS G-8 Bielany 4:43.25 627
50m: 2897 2897 150m: 1:39.17  36.84 250m: 2:57.93  42.36 350m: 4:12.08  32.62
100m: 1:02.33  33.36 200m: 2:1557 3640 300m: 3:39.46  41.53  400m: 4:43.25  31.17

4. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 4:46.57 605
50m: 29.68 29.68 150m: 1:41.91 37.60 250m: 2:59.67 40.74 350m: 4:13.36  33.47
100m: 1:04.31  34.63 200m: 2:18.93  37.02 300m: 3:39.89  40.22 400m: 4:46.57  33.21

5. Bis$ Daniel 95 UKS G-8 Bielany 4:54.60 557



50m:  30.34 30.34 150m: 1:43.26 3832 250m: 3:03.07 41.93 350m: 4:20.79  35.09

100m: 1:.04.94  34.60 200m: 2:21.14 37.88 300m: 34570 42.63 400m: 4:54.60  33.81
6. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 5:05.66 499

50m: 3112 3112 150m: 14546 3833 250m: 3:08.31 4449 350m: 4:29.56  35.43

100m: 1:07.13  36.01 200m: 2:23.82 38.36 300m: 3:54.13 4582 400m: 50566  36.10
7. Kielin Lukasz 94  Policyjny Klub Sportowy Gwardia 5:16.57 449

Szczytno
50m:  32.02 32.02 150m: 1:44.77 36.92 250m: 3:12.03  49.90 350m: 4:40.84 36.76
100m: 1:07.85 35.83 200m: 2:22.13  37.36  300m: 4:04.08 52.05 400m: 5:16.57  35.73
DYSKW. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Gizycko 4:40.13

Petna

50m: 3097 3097 150m: 1:41.31 34.86 250m: 2:57.03 40.54 350m: 4:09.37  30.87

100m: 1:06.45 3548 200m: 2:16.49 3518 300m: 3:38.50 4147 400m: 4:40.13  30.76

<< TOP >>
Konkurencja 3 Kobiet, 800m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:20 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Zukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 8:47.91 796

50m: 3119 3119 250m: 242.84 33.08 450m: 4:5593  33.35 650m: 7:08.99  32.64
100m: 1:04.26  33.07 300m: 3:16.27 3343 500m: 5:29.93 34.00 700m: 7:42.53  33.54
150m: 1:36.98  32.72 350m: 3:49.08 32.81 550m: 6:03.30 33.37 750m: 81592  33.39
200m: 2:09.76 3278 400m: 4:22.58 33.50 600m: 6:36.35 33.05 800m: 847.91  31.99
2. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 8:49.82 788
50m: 3057 3057 250m: 24335 33.21 450m: 4:57.12 33.34 650m: 7:11.23  33.59
100m: 1:03.70  33.13  300m: 3:16.91  33.56 500m: 5:30.56 33.44 700m: 7:44.60  33.37
150m: 1:37.09  33.39  350m: 3:50.28  33.37 550m: 6:04.06 33.50 750m: 8:17.60  33.00
200m: 2:10.14  33.05 400m: 4:23.78 33.50 600m: 6:37.64 33.58 800m: 849.82  32.22
3. Parkot Joanna 95 Uks Kapry-Armexim Pruszkéw 9:31.16 629
50m: 3161 31.61 250m: 2:54.34 3641 450m: 51959 36.16 650m: 7:4520  36.39
100m: 1:06.16  34.55 300m: 3:30.86 36.52 500m: 5:56.02 3643 700m: 8:21.50  36.30
150m: 1:41.90 3574 350m: 4:07.00 36.14 550m: 6:32.33 36.31 750m: 8:57.36  35.86
200m: 2:17.93  36.03 400m: 4:43.43 3643 600m: 7:08.81 3648 800m: 9:31.16  33.80
4. Walewska Agnieszka 95 UKS Jagiellonka 9:31.58 627
50m: 3254 3254 250m: 25574 3588 450m: 5:19.70 36.01 650m: 7:4525  36.48
100m: 1:07.91 3537 300m: 3:31.64 3590 500m: 556.06 36.36 700m: 8:21.22  35.97
150m: 1:43.65 3574 350m: 4:07.55 3591 550m: 6:32.42 36.36 750m: 8:56.68  35.46
200m: 2:19.86  36.21 400m: 4:43.69 36.14 600m: 7:08.77 36.35 800m: 9:31.58  34.90
5. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 9:43.18 591
50m: 3269 32.69 250m: 2:54.34 36.38 450m: 52119 36.32 650m: 7:51.58  37.41
100m: 1:07.05 34.36 300m: 3:30.88 36.54 500m: 5:58.89 37.70 700m: 8:29.52  37.94
150m: 1:42.24 3519  350m: 4:07.66 36.78 550m: 6:36.44 37.55 750m: 9:07.15  37.63
200m: 2:17.96 3572 400m: 4:44.87 37.21 600m: 7:1417  37.73 800m: 9:43.18  36.03
6. Pawlowska Dagmara 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw 9:56.17 553

Mazowiecki
50m: 32.16  32.16  250m: 2:57.18  36.80 450m: 5:28.58 38.36 650m: 8:02.15  38.30
100m: 1:07.43 3527 300m: 3:34.33 37.15 500m: 6:07.00 38.42 700m: 8:40.27  38.12
150m: 1:43.72  36.29 350m: 4:12.23 37.90 550m: 614534 38.34 750m: 9:18.88  38.61
200m: 2:20.38  36.66 400m: 4:50.22 37.99 600m: 7:23.85 38.51 800m: 9:56.17  37.29

<< TOP >>
Konkurencja 4 Mézczyzn, 800m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:20 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Pielowski Krzysztof 91  Kormoran Olsztyn 7:53.05 897

50m: 28.00 28.00 250m: 2:27.35 2978 450m: 4:25.79 29.68 650m: 6:24.96  29.50

100m:  58.04  30.04 300m: 2:56.91 2956 500m: 4:55.69 29.90 700m: 6:54.84 29.88
150m: 1:27.80  29.76  350m: 3:26.37 29.46 550m: 5:2545 29.76 750m: 7:24.35  29.51
200m: 1:57.57 29.77 400m: 3:56.11 29.74 600m: 5:5546  30.01 800m: 7:53.05 28.70

2. Giminski tukasz 86 AZS AWF Warszawa 8:07.94 818
50m: 28.63 28.63 250m: 2:29.61  30.31 450m: 4:30.24 30.10 650m: 6:34.54  31.38

100m:  59.05 3042 300m: 2:59.48 29.87 500m: 5:00.97 30.73 700m: 7:06.28 31.74
150m: 1:29.31  30.26  350m: 3:29.66  30.18 550m: 5:32.02 31.05 750m: 7:37.90 31.62
200m: 1:59.30  29.99  400m: 4:00.14  30.48 600m: 6:03.16  31.14 800m: 8:07.94  30.04

3. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 8:12.12 797
50m: 27.88 27.88 250m: 2:3520 32.30 450m: 4:39.26 30.88 650m: 6:43.05  30.40

100m:  59.19  31.31  300m: 3:06.12 30.92 500m: 5:110.58 31.32 700m: 7:1343  30.38



10.

11.

12.

13.

14.

15.

150m: 1:31.43  32.24
200m: 2:02.90  31.47
Paszek Marcin
50m: 2825 28.25
100m:  58.82  30.57
150m: 1:29.21  30.39
200m: 1:59.81  30.60

. Potawski Mariusz

50m: 28.90 28.90
100m: 1:00.16 31.26
150m: 1:32.10 31.94
200m: 2:03.66 31.56

Szarlinski Filip

50m: 28.87 28.87
100m: 1:00.23 31.36
150m: 1:32.19 31.96
200m: 2:04.54 32.35

. Cholewo Krzysztof

50m: 29.03 29.03
100m: 1:00.90 31.87
150m: 1:33.49 32.59
200m: 2:06.20 32.71

TOMASZEWSKI JACEK
50m:  28.90  28.90
100m: 1:00.71  31.81
150m: 1:33.00  32.29
200m: 2:05.44  32.44

Pasieczny Przemystaw
50m: 29.85 29.85
100m: 1:03.33  33.48
150m: 1:37.34  34.01
200m: 2:11.09  33.75

Skwarnicki Tomasz
50m: 2957 2957
100m: 1:02.35 32.78
150m: 1:35.87  33.52
200m: 2:09.80  33.93

KWIECINSKI WOJCIECH

50m: 29.91 29.91
100m: 1:03.42 33.51
150m: 1:37.99 34.57
200m: 2:12.90 34.91

KACZMAREK RAFAL
50m: 30.10 30.10
100m: 1:03.67 33.57
150m: 1:38.09 34.42
200m: 2:12.43 34.34

LANN VEL LACE KAROL

50m: 31.68 31.68
100m: 1:08.71 37.03
150m: 1:47.37 38.66
200m: 2:25.33 37.96

OKROJ JAKUB
50m: 31.73 31.73
100m: 1:09.40 37.67
150m: 1:48.98 39.58
200m: 2:29.01 40.03
KRZOWSKI BARTOSZ
50m: 33.35 33.35
100m: 1:11.75 38.40
150m:  1:51.91 40.16
200m: 2:32.33  40.42

350m:
400m:

250m:
300m:
350m:
400m:

250m:
300m:
350m:
400m:

250m:
300m:
350m:
400m:

250m:
300m:
350m:
400m:

250m:
300m:
350m:
400m:

250m:
300m:
350m:
400m:

250m:
300m:
350m:
400m:

250m:
300m:
350m:
400m:

250m:
300m:
350m:
400m:

250m:
300m:
350m:
400m:

250m:
300m:
350m:
400m:

250m:
300m:
350m:
400m:

NW GORECKI-GOMOLA ADAM

50m: 32.32 32.32
100m: 1:09.60 37.28
150m: 1:48.14 38.54
200m: 2:28.31 40.17

<< TOP >>
Konkurencja 5
2009-12-18 - 10:30

250m:
300m:
350m:
400m:

3:37.54
4:08.38

2:30.26
3:01.16
3:32.47
4:03.87

2:35.61
3:07.37
3:39.25
4:11.24

92

2:36.97
3:09.78
3:42.30
4:15.01

95

2:39.00
3:11.54
3:44.35
4:17.42

2:38.52
3:11.69
3:45.22
4:18.59

2:45.33
3:20.01
3:54.07
4:27.92

2:44.15
3:18.87
3:53.74
4:28.31

2:48.26
3:23.96
3:59.11
4:34.26

2:47.46
3:22.56
3:57.81
4:33.38

3:03.97
3:41.24
4:20.82
5:00.37

3:08.29
3:48.01
4:27.88
5:07.60

3:12.74
3:53.84
4:34.81
5:15.84

3:08.38
3:49.02
4:28.96
5:10.09

31.42 550m: 514178  31.20
30.84 600m: 6:12.65  30.87
AZS AWF Warszawa
30.45 450m: 4:3552  31.65
30.90 500m: 5:06.88  31.36
31.31 550m: 5:38.92  32.04
31.40 600m: 6:11.26  32.34
UKS G-8 Bielany
31.95 450m: 4:42.78  31.54
31.76  500m: 5:15.00  32.22
31.88 550m: 5:47.34 3234
31.99 600m: 6:19.80  32.46
MUKP Warszawianka Wodny
Park
3243 450m: 4:47.92  32.91
32.81 500m: 5:21.27  33.35
32.52 550m: 5:54.47  33.20
32.71  600m: 6:27.61  33.14

Klub Sportowy "1" Ozaréw

Mazowiecki
32.80 450m: 4:50.18
32.54 500m: 5:23.39
3281 550m: 5:56.71
33.07 600m: 6:30.19

Uks 'Rekin' Warszawa

33.08 450m: 4:51.84
33.17  500m: 5:25.77
33.53  550m: 5:59.26
33.37 600m: 6:33.06

KS ORZEL Elblag
34.24  450m: 5:01.99
34.68 500m: 5:37.25
34.06 550m: 6:11.76
33.85 600m: 6:46.47

UKS Jagiellonka

34.35  450m: 5:03.40
3472  500m: 5:38.69
34.87  550m: 6:14.49
34.57  600m: 6:50.03

Uks 'Rekin' Warszawa

35.36  450m: 5:09.95
35.70  500m: 5:46.17
356.15  550m: 6:21.92
35.15 600m: 6:57.35

Buks Warszawa

35.03  450m: 5:09.90
35.10  500m: 5:45.84
3525 550m: 6:21.44
3557  600m: 6:57.70

Uks 'Rekin' Warszawa

38.64  450m: 5:39.99
37.27  500m: 6:20.36
39.58  550m: 7:00.75
39.55 600m: 7:40.93

Uks 'Rekin' Warszawa

39.28  450m: 5:47.66
39.72  500m: 6:28.21
39.87  550m: 7:09.07
39.72 600m: 7:50.45

Uks 'Rekin' Warszawa

40.41 450m: 5:56.19
4110  500m: 6:36.80
40.97  550m: 7:16.97
41.03 600m: 7:57.03

Uks 'Rekin' Warszawa

40.07  450m: 5:50.79
40.64 500m: 6:33.05
39.94  550m: 7:12.84
4113  600m: 7:52.66

Kobiet, 50m motylkowy

32.76
33.21
33.32
33.48

33.25
33.93
33.49
33.80

34.07
35.26
34.51
34.71

35.09
35.29
35.80
35.54

35.69
36.22
35.75
35.43

36.52
35.94
35.60
36.26

39.62
40.37
40.39
40.18

40.06
40.55
40.86
41.38

40.35
40.61
40.17
40.06

40.70
42.26
39.79
39.82

750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

650m:
700m:
750m:
800m:

7:43.75
8:12.12

8:16.48
6:43.30
7:15.66
7:45.79
8:16.48

8:27.06
6:52.15
7:24.46
7:56.49
8:27.06

8:38.10

7:00.96
7:34.06
8:07.21
8:38.10

8:41.86

7:03.79
7:37.31
8:10.12
8:41.86

8:42.59
7:06.45
7:39.95
8:12.37
8:42.59

9:01.41
7:21.24
7:54.86
8:30.13
9:01.41

9:08.60
7:25.40
8:00.27
8:35.12
9:08.60

9:17.49
7:32.74
8:08.72
8:44.13
9:17.49

9:18.99
7:33.73
8:09.45
8:44.86
9:18.99

10:15.93
8:19.91
8:59.44
9:38.60

10:15.93

10:30.91
8:30.71
9:10.98
9:51.78

10:30.91

10:34.84
8:37.52
9:17.66
9:57.62

10:34.84

10:28.53
8:33.72
9:13.05
9:52.15

10:28.53

14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009



Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Urbanczyk Aleksandra 87 MKS "Tréjka" - £6dz 26.57 870
2. Gotébiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 28.43 710
3. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 28.51 704
4. Zak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 28.79 683
5. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 29.18 656
Mazowiecki
6. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 29.26 651
7. Misztal Dominika 94  UKS "GIM 92 Ursynow" 29.33 646
Warszawa
8. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 29.88 o611
Mazowiecki
9. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 30.26 589
10. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 30.28 587
Warszawa
11. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 31.00 547
Warszawa
12. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 31.28 533
13. Sadowska Marta 93 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 31.38 528
Szczytno
14. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 31.46 524
Warszawa
15. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 32.39 480
Warszawa
16. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 3258 472
17. Horosz Katarzyna 93 Uks Meduza Warszawa 32.60 471
18. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 32.74 465
19. Zientarska Laura 95 MKS Jedynka todz 33.58 431
20. Jaszczak Agnieszka 95 MKS Jedynka todz 33.95 417
21. Hlebowicz Weronika 95 MKS Jedynka todz 34.01 415
22. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 34.27 405
Warszawa
23. Matkinska Zuzanna 95 UKS "GIM 92 Ursynow" 34.38 401
Warszawa
NW Paczkowska Zuzanna 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<< TOP >>
Konkurencja 6 Mézczyzn, 50m motylkowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:30 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trojka" - Lodz 24.00 824
2. Kieruj Jakub 88 AZS AWF Katowice 2513 718
3. Kowalik Piotr 91 KS AZS AWF Poznan 25.42 693
4. Gnela Wojciech 88 AZS AWF Katowice 25.47 689
5. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 25.53 685
6. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 25.72 669
7. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 25.79 664
8. Mréz Marek 83 AZS AWF Katowice 25.84 660
9. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 26.04 645
Warszawa
10. Kozak Pawet 90 UKS Zoliborz Warszawa 26.46 615
11. Domzata Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 26.56 608
12. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 26.83 590
13. Szymanhski Konrad 93 UKS G-8 Bielany 26.92 584
14. SINSKI MATEUSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 27.04 576
15. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 27.07 574
16. Swiatkiewicz Rafat 93 UKS G-8 Bielany 27.09 573
17. Pasieczny Maciej 90 KS ORZEt Elblag 27.23 564
18. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 27.55 545
19. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 27.63 540



20. SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa 27.86 527
21. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 28.03 517
22. Niemyski Patryk 94  Klub Sportowy "1" Ozarow 28.07 515
Mazowiecki
23. Szulc Szymon 94 MKS Jedynka t6dz 28.28 504
24. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 28.44 495
25. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 28.49 493
26. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 28.62 486
Mazowiecki
27. Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany 28.76 479
28. Chwatek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 29.27 454
29. Putawski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszkow 29.28 454
30. Bis Daniel 95 UKS G-8 Bielany 29.61 439
31. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 30.22 413
Szczytno
32. KRZOWSKI BARTOSZ 94  Uks 'Rekin' Warszawa 30.32 409
33. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 30.43 404
34. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 31.95 349
35. OKROJ JAKUB 94  Uks 'Rekin' Warszawa 33.26 310
NW Kuzma Mateusz 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Stgpor tukasz 87 Integracyjny Klub Sportowy
Warszawa
DYSKW. Tochwin Adrian 92 Batory Sokétka 26.22
Petna
<< TOP >>
Konkurencja 7 Kobiet, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:35 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Urbanczyk Aleksandra 87 MKS "Tréjka" - L6dz 27.57 903
2. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Krakow 28.25 840
3. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 29.76 718
4. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 30.25 684
Warszawa
5. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 30.28 682
6. Kowalik Kaja 92 MKS Polonia Warszawa 30.65 657
7. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 30.79 648
8. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 32.20 567
9. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 33.66 496
10. Leszczynska Agata 94  Uks Meduza Warszawa 34.60 457
11. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 35.55 421
<< TOP >>
Konkurencja 8 Mézczyzn, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:35 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Kawécki Radostaw SZG 91  Korner Zielona Goéra 23.83 920
Rekord Polski Senioréw
2. Jasinski Jakub 87 Korner Zielona Gora 24.38 859
3. Karas Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 2540 760
4. Jankiewicz Krzysztof 91 UKS NAWA Skierniewice 25.70 734
5. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 27.43 603
Warszawa
6. Danielewski Aleksander 94 GOSIR Piaseczno 27.46 602
7. Mikicin Mitosz 93 UKS G-8 Bielany 27.76 582
8. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 28.60 532
9. Brzezianski Michat 92 MKS Jedynka L6dz 28.89 517
10. Matryba Pawet 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 29.20 500



Warszawa

11. Kielin Lukasz 94  Policyjny Klub Sportowy Gwardia 29.37 492
Szczytno
12. Bielawski Michat 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 30.12 456
Warszawa
13. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 3210 377
Warszawa
14. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 33.52 331
<< TOP >>
Konkurencja 9 Kobiet, 50m klasyczny 14 |at i starsi
2009-12-18 - 10:40 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Séktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 34.46 658
2. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 34.66 647
3. Trojgo Martyna 95 UKS Skalar Warszawa 35.39 607
4. Janiszewska Magda 94 MKS Polonia Warszawa 35.47 603
5. Zientarska Laura 95 MKS Jedynka todz 36.24 566
6. Radzanowska Dominika 95 UKS "GIM 92 Ursynow" 40.99 391
Warszawa
<< TOP >>
Konkurencja 10 Mézczyzn, 50m klasyczny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:40 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Zawadka Michat 89 AZS AWF Warszawa 27.87 851
2. Jasinski Jakub 87 Korner Zielona Géra 28.39 805
3. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 28.54 792
4. Grzejszczak Pawet 90 MKS Polonia Warszawa 29.06 751
5. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 29.57 712
6. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 29.78 697
7. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 2991 688
8. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 30.52 648
9. Domzata Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 3113 611
Képka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 3113 611
Warszawa
11. Roguski Barttomiej 93 UKS Zoliborz Warszawa 31.79 573
12. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 31.97 564
13. Kotosowski Kamil 93 Uks Kapry-Armexim Pruszkow 32.07 558
14. Gawrys Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 32.09 557
15. Iwanski Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 32.27 548
Warszawa
16. Sédrowski Filip 94  Uks Meduza Warszawa 34.84 436
17. GORECKI-GOMOLA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 35.25 421
18. KWIECINSKI WOJCIECH 94  Uks 'Rekin' Warszawa 36.00 395
19. Najda Fryderyk 92 Uks Meduza Warszawa 36.27 386
NW Plutecki Adam 85 Korner Zielona Géra
NW Jaworski Maksym 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<< TOP >>
Konkurencja 11 Kobiet, 50m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:40 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Krakéw 25.34 826



2. Urbanczyk Aleksandra 87 MKS "Trojka" - Lodz 26.33 737
3. Gotébiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 26.82 697
4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 26.93 0689
Mazowiecki
5. Zak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 2717 670
6. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 27.37 656
7. Rachwat Helena 88 KS AZS AWF Poznan 27.70 633
8. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2797 615
Warszawa
9. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 28.05 609
10. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 28.17 602
11. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 28.18 601
Mazowiecki
12. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 28.34 591
Mazowiecki
13. Leszczynhska Agata 94  Uks Meduza Warszawa 29.27 536
14. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 29.30 535
15. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 29.55 521
16. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 29.56 521
Warszawa
17. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 29.61 518
18. Rudzinska Aleksandra 94  Uks Meduza Warszawa 29.711 513
19. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 30.10 493
20. Sadowska Marta 93 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 30.19 489
Szczytno
21. Matkinska Zuzanna 95 UKS "GIM 92 Ursynow" 30.72 464
Warszawa
22. Horosz Katarzyna 93 Uks Meduza Warszawa 30.92 455
23. Dijurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 31.08 448
24. Wisniewska Karolina 95 MKS Jedynka todz 31.26 440
25. Jaszczak Agnieszka 95 MKS Jedynka todz 31.45 432
26. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 31.89 415
Warszawa
27. Hlebowicz Weronika 95 MKS Jedynka todz 31.93 413
28. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 32.01 410
Warszawa
NW Paczkowska Zuzanna 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Kosla Marta 93 MKS Polonia Warszawa
<< TOP >>
Konkurencja 12 Mézczyzn, 50m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 10:45 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Wilk Robert 86 AZS AWF Katowice 2231 817
2. Gasior Lukasz 86 AZS AWF Warszawa 22.37 811
3. Kawécki Radostaw SZG 91 Korner Zielona Géra 22.64 782
4. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trojka" - Lodz 2281 765
5. Rurak Pawet 88 AZS AWF Warszawa 23.04 742
6. Stawinski Mateusz 86 WKS SLASK Wroctaw 23.40 708
7. Domzata Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 23.41 708
8. Szymanski Konrad 93 UKS G-8 Bielany 23.51 699
9. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 23.91 o664
10. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 24.07 651
Warszawa
11. Tochwin Adrian 92 Batory Sokétka 24.29 633
12. Mréz Marek 83 AZS AWF Katowice 2444 622
13. SINSKI MATEUSZ 94  Uks 'Rekin' Warszawa 24.47 619
14. Kozak Pawet 90 UKS Zoliborz Warszawa 24.61 609
15. Grzejszczak Pawet 90 MKS Polonia Warszawa 24.88 589
Pasieczny Maciej 90 KS ORZEL Elblag 24.88 589
17. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 2490 588



Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2490 588
Warszawa
19. Walczak Joachim 89 MUKP Warszawianka Wodny 2492 587
Park
Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 2492 587
21. Kowalik Piotr 91 KS AZS AWF Poznan 2494 585
22. Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny 25.27 563
Park
23. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 25.28 562
Bartoszewski Wojciech 94 MKS Jedynka todz 25.28 562
25. Kotosowski Kamil 93 Uks Kapry-Armexim Pruszkéw 25.31 560
26. Szarlinski Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 25.36 557
Park
Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 25.36 557
28. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Gizycko 25.37 556
29. Koztowski Marcin 93 Uks Meduza Warszawa 2543 552
30. Bielawski Michat 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2549 548
Warszawa
Putawski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszkow 25.49 548
32. Niemyski Patryk 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw 25.68 536
Mazowiecki
33. Korsak Barttomiej 89 UKS Zoliborz Warszawa 25.73 533
34. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 2593 521
Mazowiecki
35. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 2594 520
36. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 26.15 508
Warszawa
37. Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany 26.18 506
38. Pofawski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 26.19 505
39. SZAJERKA KONRAD 94  Buks Warszawa 26.22 504
40. Gawrys$ Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 26.24 502
41. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 26.41 493
42. Chwatek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 26.56 484
43. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 26.80 472
44. KRZOWSKI BARTOSZ 94  Uks 'Rekin' Warszawa 26.89 467
45. KACZMAREK RAFAL 94  Buks Warszawa 27.08 457
46. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 27.69 428
47. OKROJ JAKUB 94  Uks 'Rekin' Warszawa 27.84 421
48. Szulc Szymon 94 MKS Jedynka todz 28.02 413
Pasieczny Przemystaw 95 KS ORZEt Elblag 28.02 413
50. Najda Fryderyk 92 Uks Meduza Warszawa 28.20 405
51. Sédrowski Filip 94  Uks Meduza Warszawa 28.25 403
52. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 28.74 382
Szczytno
53. Krakowski Mateusz 94  Uks Meduza Warszawa 28.81 380
54. Strzelczyk Michat 94  Uks Meduza Warszawa 31.20 299
NW Kuzma Mateusz 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Stagpor tukasz 87 Integracyjny Klub Sportowy
Warszawa
NW Jaworski Maksym 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<< TOP >>
Konkurencja 13 Kobiet, 200m motylkowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:00 Wyniki
Top Times "Poland" Open 2:03.53 Jedrzejczak Otylia AZWAR Debrecen (HUN) 2007-12-13
Top Times "Poland" 14 2:16.37 Gembicka Malgorzata POL 7?7 1999-03-01
Top Times "Poland" 15 2:10.98 Olczak Mirela SLGOR  Gorzow Wikp. 2008-11-27
Top Times "Poland" 16 2:06.97 Olczak Mirela SLGOR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 17 2:09.30 Jedrzejczak Otylia POL Lodz 2000-12-01
Top Times "Poland" 18 2:07.95 Jedrzejczak Otylia POL Antwerpen (BEL) 2001-12-13
Top Times "Poland" 19 + 2:03.53 Jedrzejczak Otylia AZWAR Debrecen (HUN) 2007-12-13

Punkty: FINA 2009



Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 2:12.98 806
. 50m: 30.83 30.83 100m: 1:05.03 3420 150m: 1:39.29 34.26 200m: 2:12.98  33.69
2. Zukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 2:15.41 763
50m: 30.69 30.69 100m: 1:04.97 3428 150m: 1:39.83  34.86 200m: 2:15.41 35.58
3. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:23.45 642
Warszawa
50m: 32.65 3265 100m: 1:08.62 3597  150m: 1:46.19 37.57 200m: 2:23.45 37.26
4. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:28.34 580
Warszawa
50m: 33.56 3356 100m: 1:11.25 37.69  150m: 1:49.68 3843  200m: 2:28.34 38.66
<< TOP >>
Konkurencja 14 Mézczyzn, 200m motylkowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:05 Wyniki
Top Times "Poland" Open 1:50.13 Korzeniowski Pawel AZWAR Istanbul (TUR) 2009-12-12
Top Times "Poland" 14 2:05.86 Zoniuk Maciej SLWRO Oswiecim 2008-12-20
Top Times "Poland" 15 2:01.80 Auczak Piotr AWKAT  Oswiecim 2007-12-21
Top Times "Poland" 16 1:565.93 Cie[lak Marcin MUWAR Gorzow WIkp. 2008-11-29
Top Times "Poland" 17 1:56.89 Korzeniowski Pawel POL 7?? 2002-11-01
Top Times "Poland" 18 1:53.68 Korzeniowski Pawel POL Dublin (IRL) 2003-12-13
Top Times "Poland" 19 + 1:50.13 Korzeniowski Pawel AZWAR Istanbul (TUR) 2009-12-12
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trojka" - Loédz 1:57.09 857
50m: 26.01 26.01 100m: 55.92 29.91 150m: 1:26.70  30.78 200m: 1:57.09  30.39
2. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 1:58.64 823
50m: 26.69 26.69 100m: 57.34 30.65 150m: 1:27.63 30.29 200m: 1:58.64 31.01
3. Tochwin Adrian 92 Batory Sokétka 2:12.70 588
50m: 27.90 2790 100m: 1:01.18 33.28 150m: 1:36.16 3498 200m: 2:12.70 36.54
4. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:15.23 556
Warszawa
50m: 29.93 29.93 100m: 1:04.06 3413  150m: 1:40.40 36.34  200m: 2:15.23 34.83
5. Bis Daniel 95 UKS G-8 Bielany 2:16.19 544
50m: 30.10 30.10  100m: 1:04.60 3450 150m: 1:40.16 3556  200m: 2:16.19 36.03
6. técki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 2:17.21 532
50m: 3046 3046  100m: 1:05.54 3508 150m: 1:40.90 3536 200m: 2:17.21 36.31
7. Chwatek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 2:23.40 466
50m: 31.16  31.16  100m: 1:07.36  36.20 150m: 1:44.79  37.43 200m: 2:23.40  38.61
8. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 2:25.85 443
50m: 31.04 31.04 100m: 1:08.75  37.71 150m: 1:46.75  38.00 200m: 2:25.85  39.10
9. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 2:28.29 422
Mazowiecki
50m: 31.37 31.37 100m: 1:08.13  36.76 150m: 1:47.98 39.85 200m: 2:28.29  40.31
10. Wozniak Macie;j 95 MKS Polonia Warszawa 2:30.63 402
50m: 31.82 31.82  100m: 1:09.93  38.11 150m: 1:50.53  40.60 200m: 2:30.63  40.10
<< TOP >>
Konkurencja 15 Kobiet, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:10 Wyniki
Top Times "Poland" Open 2:07.06 Tchoérz Alicja SLGOR Istanbul (TUR) 2009-12-13
Top Times "Poland" 14 2:12.52 Lefanowicz lwona SKLUB Lodz 2006-10-28
Top Times "Poland" 15 2:09.98 Lefanowicz lwona SKLUB  Katowice 2007-01-19
Top Times "Poland" 16 2:07.74 Nazil1bBo Klaudia JUWRO  Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 17 2:07.06 Tchérz Alicja SLGOR Istanbul (TUR) 2009-12-13
Top Times "Poland" 18 2:09.95 Miciul Aleksandra POL Paris (FRA) 2000-02-12
Top Times "Poland" 19 + 2:09.58 Miciul Aleksandra POL Antwerpen (BEL) 2001-12-13
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 2:14.64 760
50m: 30.39 30.39 100m: 1:04.73  34.34 150m: 1:40.44 3571 200m: 2:14.64  34.20
2. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 2:18.25 702
50m: 3298 3298 100m: 1:07.74 3476 150m: 1:43.31 35.57 200m: 2:18.25  34.94
3. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 2:20.24 673



50m: 3290 3290 100m: 1:08.39 3549 150m: 1.44.51 36.12 200m: 2:20.24  35.73
4. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 2:26.27 593
50m:  33.44 3344 100m: 1:10.08 36.64 150m: 1:48.06 37.98 200m: 2:26.27  38.21
5. Dijurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 2:29.24 558
50m: 3398 3398 100m: 1:10.78 36.80 150m: 1:50.20 39.42 200m: 2:29.24  39.04
6. Bien Monika 95 MKS Polonia Warszawa 2:32.66 522
50m: 34.82 3482 100m: 1:12.63 37.81 150m: 1:52.72  40.09 200m: 2:32.66  39.94
<< TOP >>
Konkurencja 16 Mézczyzn, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:15 Wyniki
Top Times "Poland" Open 1:49.02 KawlIicki RadosBaw NOZIE Szczecin 2009-11-14
Top Times "Poland" 14 2:07.59 WysoczyDski Mateusz JOKRA  Piekary 2007-12-15
Top Times "Poland" 15 2:02.08 KawlIcki RadosBaw NOZIE Gorzow WIkp. 2006-12-09
Top Times "Poland" 16 1:55.56 WysoczyDski Mateusz JOKRA  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 17 1:54.10 Kaw!cki RadosBaw NOZIE Gorzow WIkp. 2008-11-27
Top Times "Poland" 18 1:49.02 Kaw!(cki RadosBaw NOZIE Szczecin 2009-11-14
Top Times "Poland" 19 + 1:55.48 Mania Adam M POL New York (USA) 2004-03-25
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Kawécki Radostaw SZG 91 Korner Zielona Goéra 1:48.73 1022
Rekord Polski Seniorow
50m: 2590 2590 100m: 53.09 27.19 150m: 1:20.82 27.73 200m: 1:48.73  27.91
2. Karas Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 1:568.27 794
50m: 27.80 27.80 100m: 57.85 30.05 150m: 1:28.07 30.22 200m: 1:58.27  30.20
3. Jankiewicz Krzysztof 91 UKS NAWA Skierniewice 2:02.49 715
50m: 27.85 27.85 100m: 59.34 3149 150m: 1:31.11  31.77 200m: 2:02.49  31.38
4. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 2:09.62 603
50m: 30.34 30.34 100m: 1:02.84 3250 150m: 1:36.11 3327 200m: 2:09.62  33.51
5. Matryba Pawet 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:10.58 590
Warszawa
50m: 30.61 30.61 100m: 1:04.91 3430 150m: 1:38.40 33.49 200m: 2:10.58  32.18
6. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Gizycko 2:11.38 579
50m: 30.62 3062 100m: 1:04.31  33.69 150m: 1:37.92  33.61 200m: 2:11.38  33.46
7. Bednarz Aleksander 95 MKS Polonia Warszawa 2:14.01 546
50m: 3050 30.50 100m: 1:04.44  33.94 150m: 1:39.85 3541 200m: 2:14.01  34.16
8. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:14.69 537
Warszawa
50m: 3097 3097 100m: 1:04.70 33.73 150m: 1:39.84 3514 200m: 2:1469  34.85
9. Mikicin Mitosz 93 UKS G-8 Bielany 2:15.77 525
50m: 29.68 2968 100m: 1:03.69 34.01 150m: 1:40.48 36.79 200m: 2:1577  35.29
10. Brodiuk Michat 95 UKS Jagiellonka 2:16.16 520
50m: 31.31 3131 100m: 1:05.09 33.78 150m: 1.40.47 3538 200m: 2:16.16  35.69
11. Bogacki Szymon 95 UKS Jagiellonka 2:21.21 466
50m: 3277 3277 100m: 1:07.81  35.04 150m: 1.44.38 36,57 200m: 2:21.21  36.83
<< TOP >>
Konkurencja 17 Kobiet, 200m klasyczny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:20 Wyniki
Top Times "Poland" Open 2:23.24 Dulian Katarzyna POL Trieste (ITA) 2005-12-09
Top Times "Poland" 14 2:28.60 Otremba Justyna DETOR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 15 2:29.49 LewiDska Karolina UNOSW Oswiecim 2008-12-20
Top Times "Poland" 16 2:25.38 Zachoszcz Paulina SLGOR  Szczecin 2009-11-14
Top Times "Poland" 17 2:24.90 Prildecka lwona Oswiecim 2006-01-28
Top Times "Poland" 18 2:23.24 Dulian Katarzyna POL Trieste (ITA) 2005-12-09
Top Times "Poland" 19 + 2:23.94 Peczak Alicja POL Koszalin 1997-03-29
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Séktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 2:37.43 687
50m: 3528 3528 100m: 1:14.76  39.48 150m: 1:55.92 41.16 200m: 2:37.43 4151
2. Baranowska Aleksandra 95 MKS Polonia Warszawa 2:41.36 638
50m: 37.39 37.39 100m: 1:18.32  40.93  150m: 2:00.05 41.73 200m: 2:41.36  41.31
3. Trojgo Martyna 95 UKS Skalar Warszawa 2:45.28 593
50m: 37.08 37.08 100m: 1:18.90 41.82 150m: 2:02.01  43.11 200m: 2:4528  43.27
4. Przadak Paulina 95 MKS Polonia Warszawa 2:5212 525



50m: 37.97 3797 100m: 1:20.92 4295 150m: 2:06.10 45.18 200m: 2:52.12  46.02
5. Kukla Matgorzata 95 UKS Jagiellonka 2:54.89 501
50m: 39.33  39.33  100m: 1:24.24 4491 150m: 2:10.09 45.85 200m: 2:54.89  44.80
6. Janiszewska Magda 94 MKS Polonia Warszawa 2:56.63 486
50m: 39.24  39.24  100m: 1:24.71 4547  150m: 2:10.99  46.28 200m: 2:56.63  45.64
<< TOP >>
Konkurencja 18 Mézczyzn, 200m klasyczny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:25 Wyniki
Top Times "Poland" Open 2:06.61 Kuczko SBawomir AZWAR  Helsinki (FIN) 2006-12-10
Top Times "Poland" 14 2:21.38 Bachowski Wojciech WAPOZ Warszawa 2007-12-19
Top Times "Poland" 15 2:15.27 Tracz Adrian JOKRA  Oswiecim 2004-11-27
Top Times "Poland" 16 2:13.34 Machnik MikoBaj MOKAT  Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 17 2:09.73 Wolniak SBawomir AWKAT  Trieste (ITA) 2005-12-11
Top Times "Poland" 18 2:09.62 Wolniak SBawomir Helsinki (FIN) 2006-12-10
Top Times "Poland" 19 + 2:06.61 Kuczko SBawomir AZWAR  Helsinki (FIN) 2006-12-10
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Kuczko Stawomir 85 AZS AWF Warszawa 2:08.91 894
50m: 2948 2948 100m: 1:02.19  32.71 150m: 1:35.41 33.22  200m: 2:08.91 33.50
2. Plutecki Adam 85 Korner Zielona Goéra 2:10.53 861
50m: 29.28 29.28 100m: 1:02.08 3280 150m: 1:35.91 33.83 200m: 2:10.53  34.62
3. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 2:17.19 742
50m: 30.97 30.97 100m: 1:06.43 3546  150m: 1:42.81 36.38  200m: 2:17.19  34.38
4. Grzejszczak Pawet 90 MKS Polonia Warszawa 2:20.43 692
50m: 3159 3159 100m: 1:08.18 36.59 150m: 1:44.58 36.40 200m: 2:20.43 35.85
5. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 2:21.86 671
50m: 31.64 3164 100m: 1:07.32 3568 150m: 1:44.35 37.03 200m: 2:21.86  37.51
6. Orczyk Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:2590 617
50m: 33.56 33.56 100m: 1:10.14  36.58 150m: 1:47.59  37.45 200m: 2:2590  38.31
7. Képka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:29.17 577
Warszawa
50m: 33.67 3367 100m: 1:12.27 38.60 150m: 1:51.41 39.14  200m: 2:29.17  37.76
8. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 2:32.68 538
50m: 33.36 3336 100m: 1:11.76 3840 150m: 1:51.56  39.80 200m: 2:32.68  41.12
9. Roguski Barttomiej 93 UKS Zoliborz Warszawa 2:33.16 533
50m: 33.67 3367 100m: 1:12.06  38.39 150m: 1:52.15  40.09 200m: 2:33.16  41.01
10. Iwanski Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:33.70 528
Warszawa
50m: 3465 3465 100m: 1:13.39  38.74 150m: 1:54.18  40.79 200m: 2:33.70  39.52
11. Gawry$ Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 2:38.63 480
50m: 35.04 35.04 100m: 1:14.89 39.85 150m: 1:56.72  41.83 200m: 2:38.63  41.91
12. Padzinski Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 2:38.84 478
50m: 3527 3527 100m: 1:15.84  40.57 150m: 1:58.01 4217  200m: 2:38.84  40.83
13. Lis Tomasz 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:39.58 471
Warszawa
50m:  33.91 33.91 100m: 1:13.63  39.72 150m: 1:56.61 4298 200m: 2:39.58 4297
14. KWIECINSKI WOJCIECH 94  Uks 'Rekin' Warszawa 2:44.27 432
50m: 36.90 36.90 100m: 1:18.78  41.88 150m: 2:01.74 4296 200m: 2:44.27 4253
15. GORECKI-GOMOtLA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 2:50.24 388
50m: 3747 3747 100m: 1:2240 4493 150m: 2:06.23  43.83 200m: 2:50.24  44.01
NW Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany
NW SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa
NW Jaworski Maksym 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<< TOP >>
Konkurencja 19 Kobiet, 200m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:30 Wyniki
Top Times "Poland" Open 1:54.39 Jedrzejczak Otylia AZWAR  Helsinki (FIN) 2006-12-10
Top Times "Poland" 14 2:01.20 KilijaDska Donata KSOST  Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 15 2:00.46 Pawlaczek Natalia ZROPO  Gorzow WIkp. 2008-11-30
Top Times "Poland" 16 1:59.15 Wilk Katarzyna JOKRA  Gorzow WIkp. 2008-11-30
Top Times "Poland" 17 1:56.68 Wilk Katarzyna JOKRA  Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 18 1:59.38 GaweBczyk Dominika AWKAT  Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 19 + 1:54.39 Jedrzejczak Otylia AZWAR  Helsinki (FIN) 2006-12-10



Punkty: FINA 2009

Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Krakow 1:59.88 848
50m: 26.86 26.86 100m: 57.06 3020 150m: 1:28.36  31.30 200m: 1:59.88  31.52
2. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 2:02.87 788
. 50m: 2940 2940 100m: 1:00.60 3120 150m: 1:32.16 3156 200m: 2:02.87  30.71
3. Zukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 2:03.07 784
50m: 2921 2921  100m: 1:00.89 3168 150m: 1:32.54 31.65 200m: 2:03.07 30.53
4. Gotébiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 2:06.04 730
50m: 29.13  29.13  100m: 1:01.52 3239 150m: 1:34.09 32,57 200m: 2:06.04 31.95
5. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:09.79 669
Warszawa
50m: 3129 3129 100m: 1:04.06 3277 150m: 1:38.06 34.00 200m: 2:09.79 31.73
6. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 2:10.32 660
Mazowiecki
50m: 2991 2991 100m: 1:03.18 3327 150m: 1:37.53 34.35 200m: 2:10.32  32.79
7. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 2:10.96 651
50m: 30.13  30.13  100m: 1:03.25 33.12 150m: 1:37.05 33.80 200m: 2:10.96  33.91
8. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 2:11.32 645
Mazowiecki
50m: 29.55 2955 100m: 1:02.77 3322 150m: 1:37.06 3429 200m: 2:11.32  34.26
9. Kowalik Kaja 92 MKS Polonia Warszawa 2:11.70 640
50m: 30.46  30.46  100m: 1:03.89 3343 150m: 1:3843 3454 200m: 2:11.70  33.27
10. Séktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 2:11.93 637
50m: 31.08 31.08 100m: 1:04.27 33.19 150m: 1:38.52 3425 200m: 2:11.93  33.41
11. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 2:12.10 634
50m:  30.11  30.11  100m: 1:03.21  33.10 150m: 1:37.73 3452 200m: 2:12.10  34.37
12. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 2:12.71 625
50m: 2971 29.71  100m: 1:03.20 3349 150m: 1:37.94 3474 200m: 2:12.71  34.77
13. Dembska Joanna 95 MKS Polonia Warszawa 2:12.85 623
50m: 30.60 30.60 100m: 1:04.09 3349 150m: 1:38.56 34.47 200m: 2:12.85 34.29
14. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 2:14.42 602
50m: 31.10  31.10  100m: 1:04.80 33.70 150m: 1:39.86 35.06 200m: 2:14.42  34.56
15. Walewska Agnieszka 95 UKS Jagiellonka 2:16.76 571
50m: 3175 3175 100m: 1:06.11 3436 150m: 1:41.68 3557 200m: 2:16.76  35.08
16. Pawlowska Dagmara 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw 2:16.77 571
Mazowiecki
50m: 3162 3162 100m: 1:06.58 3496 150m: 1:41.90 3532 200m: 2:16.77  34.87
17. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 2:20.21 530
50m: 3231 3231  100m: 1:07.96 3565 150m: 1:44.25 36.29 200m: 2:20.21  35.96
18. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 2:20.33 529
50m:  31.13  31.13  100m: 1:06.00 34.87 150m: 1:43.17 37.17 200m: 2:20.33  37.16
19. Hotubkow Natalia 95 MKS Polonia Warszawa 2:21.88 512
50m: 32.04 3204 100m: 1:07.93 3589 150m: 1:4519 37.26 200m: 2:21.88  36.69
20. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 2:22.88 501
50m: 32.00 3200 100m: 1:07.84 3584 150m: 1:4524 37.40 200m: 2:22.88 37.64
21. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:23.09 499
Warszawa
50m: 3322 3322 100m: 1:09.35 36.13 150m: 1:47.16  37.81 200m: 2:23.09 35.93
NW Kosla Marta 93 MKS Polonia Warszawa
<< TOP >>
Konkurencja 20 Mézczyzn, 200m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:35 Wyniki
Top Times "Poland" Open 1:42.10 Korzeniowski Pawel AZWAR Istanbul (TUR) 2009-12-13
Top Times "Poland" 14 1:54.99 Bernatowicz Sebastian AQBYD Leszno 2008-12-06
Top Times "Poland" 15 1:50.79 Werner PaweB JUWRO Nowa Ruda 2008-12-12
Top Times "Poland" 16 1:46.94 Werner PaweB JUWRO  Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 17 1:48.54 Gesior Lukasz POL Leszno 2003-11-28
Top Times "Poland" 18 1:47.66 Gasior Lukasz POL Vienna (AUT) 2004-12-12
Top Times "Poland" 19 + 1:42.10 Korzeniowski Pawel AZWAR Istanbul (TUR) 2009-12-13
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Gasior tukasz 86 AZS AWF Warszawa 1:45.85 899
50m: 2478 2478 100m: 5150 2672 150m: 1:18.93 2743  200m: 1:4585  26.92
2. Stawinski Mateusz 86 WKS SLASK Wroctaw 1:47.46 859
50m: 2500 25.00 100m: 5258 27.58 150m: 1:20.08 27.50 200m: 1:47.46  27.38
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Rurak Pawet

50m: 25.65 25.65
Misiak Piotr

50m: 2595 2595
Rutkowski Szymon

50m: 26.09  26.09
Pielowski Krzysztof

50m: 26.06 26.06
Iwaniuk Damian

50m: 25.97 2597
Paszek Marcin

50m:  26.30  26.30
Domzata Tomasz

50m: 2572 2572
SINSKI MATEUSZ

50m:  26.61  26.61

. Lagrzycki Filip

50m: 26.16  26.16
Dominiak Marcin

50m: 26.16  26.16
Szarlinski Filip

50m:  27.42  27.42
Potawski Mariusz

50m: 26.73  26.73
Pasieczny Maciej

50m:  27.20  27.20

Cholewo Krzysztof

50m:  27.72  27.72
Bielawski Michat

50m: 27.39  27.39
Tomczak Marcin

50m: 27.63 27.63
Opalski Marcin

50m: 27.97 27.97
Gnela Wojciech

50m: 24.84 24.84
Sékowski Daniel

50m:  27.97 27.97
Kulesza Karol

50m: 27.98 27.98
Szymanski Konrad

50m:  28.42  28.42
Micorek Krzysztof

50m: 28.05 28.05
Bis Daniel

50m: 28.36  28.36
Dziedzic Andrzej

50m:  28.62  28.62
Baran Mateusz

50m: 28.26  28.26
técki Wojciech

50m:  28.47  28.47
Skwarnicki Tomasz
. 50m: 2883  28.83
Swigtkiewicz Rafat

50m: 28.14  28.14
Tochwin Adrian

50m: 27.69  27.69
Chwatek Piotr

50m:  28.40  28.40
Putawski Przemek

50m:  27.41  27.41
KACZMAREK RAFAL

50m: 28.66  28.66
Pasieczny Przemystaw

50m:  29.18  29.18

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

AZS AWF Warszawa

27.42  150m: 1:20.72  27.65
UKS G-8 Bielany

27.76  150m: 1:21.59  27.88
AZS AWF Warszawa

2821  150m: 1:22.30  28.00
Kormoran Olsztyn

27.82 150m: 1:21.90  28.02
AZS AWF Warszawa

28.47  150m: 1:2329  28.85
AZS AWF Warszawa

28.48 150m: 1:23.33  28.55
UKS G-8 Bielany

2931  150m: 1:24.33  29.30
Uks 'Rekin' Warszawa

29.37 150m: 1:26.83  30.85
UKS G-8 Bielany

29.58  150m: 1:26.46  30.72
MUKP Warszawianka Wodny
Park

2958  150m: 1:26.46  30.72
MUKP Warszawianka Wodny
Park

30.27 150m: 1:28.33  30.64
UKS G-8 Bielany

29.44  150m: 1:27.03  30.86
KS ORZEL Elblag

30.25 150m: 1:27.75  30.30
Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki

3041  150m: 1:29.05  30.92
UKS "GIM 92 Ursynow"
Warszawa

31.04 150m: 1:29.11  30.68
UKS Jagiellonka

30.39  150m: 1:29.12  31.10
UKS "GIM 92 Ursynow"
Warszawa

30.79  150m: 1:29.77  31.01
AZS AWF Katowice

2727 150m: 1:28.07 3596
MKS Polonia Warszawa
30.82 150m: 1:30.53  31.74
MKS Polonia Warszawa
3117 150m: 1:31.19  32.04
UKS G-8 Bielany

31.93  150m: 1:32.17  31.82
UKS G-8 Bielany

30.95 150m: 1:30.98  31.98
UKS G-8 Bielany

31.26  150m: 1:31.55  31.93
UKS G-8 Bielany

30.92 150m: 1:31.52  31.98
MUKP Warszawianka Wodny
Park

31.45 150m: 1:31.60  31.89
UKS Jagiellonka

31.70  150m: 1:32.48  32.31
UKS Jagiellonka

32.72  150m: 1:3410  32.55
UKS G-8 Bielany

3145 150m: 1:32.60  33.01
Batory Sokdtka

31.77  150m: 1:32.84  33.38
UKS G-8 Bielany

31.96 150m: 1:33.59  33.23
Uks Kapry-Armexim Pruszkow
31.02 150m: 1:31.79  33.36
Buks Warszawa

31.79  150m: 1:33.45  33.00
KS ORZEL Elblag

3240 150m: 1:34.58  33.00

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

200m:

1:48.79
1:48.79

1:49.10
1:49.10

1:49.58
1:49.58
1:49.90
1:49.90
1:51.64
1:51.64
1:53.32
1:53.32

1:53.48
1:563.48

1:57.14
1:567.14

1:57.39
1:57.39

1:57.39

1:57.39
1:57.77

1:57.77

1:57.98
1:57.98

1:58.31
1:58.31

1:59.15

1:59.15
1:59.70

1:59.70

2:00.28
2:00.28

2:00.97

2:00.97

2:01.17
2:01.17

2:01.36
2:01.36

2:02.00
2:02.00

2:02.86
2:02.86

2:02.93
2:02.93

2:03.00
2:03.00

2:03.37
2:03.37

2:03.46

2:03.46

2:04.30
2:04.30

2:04.57
2:04.57

2:04.77
2:04.77
2:05.84
2:05.84
2:05.92
2:05.92

2:05.93
2:05.93

2:06.02
2:06.02

2:06.73
2:06.73

828
28.07

821
27.51

810
27.28

803
28.00

766
28.35

733
29.99

730
29.15

663
30.31

659
30.93

659

30.93
653

29.44

649
30.95

644
30.56

630

30.10
622

30.59
613
31.16
602

31.20

599
33.10

597
30.83

587
30.81

575
30.69

574
31.95
573
31.45

568
31.85

567

31.86

555
31.82

552
30.47

549
32.17

535
33.00

534
32.33

534
34.14

533
32.57

524
32.15



36. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 2:07.40 516
50m: 27.94 2794 100m: 59.75 3181 150m: 1:33.81 34.06 200m: 2:07.40  33.59
37. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:09.20 494
Warszawa
50m: 28.54 2854 100m: 1:01.09 3255 150m: 1:35.14  34.05 200m: 2:09.20 34.06
38. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 2:09.41 492
50m: 27.59 27.59  100m: 1:00.08 3249 150m: 1:34.43 3435 200m: 2:09.41  34.98
39. Dorosz Adam 95 MKS Polonia Warszawa 2:09.50 491
50m: 29.68 29.68 100m: 1:02.70 33.02 150m: 1:35.99 3329 200m: 2:09.50  33.51
40. Lenard Jacek 95 MKS Polonia Warszawa 2:10.48 480
50m: 2979  29.79  100m: 1:03.00 3321 150m: 1:37.29 3429 200m: 2:10.48  33.19
41. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 2:1295 454
50m: 29.32 29.32 100m: 1:03.17 33.85 150m: 1:37.86 34.69 200m: 2:12.95  35.09
42. Wozniak Macie;j 95 MKS Polonia Warszawa 2:12.99 453
50m: 3024 30.24 100m: 1:04.25 3401 150m: 1:39.31 35.06 200m: 2:12.99 33.68
43. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 2:13.04 453
50m: 3029 30.29 100m: 1:05.37 3508 150m: 1:40.46 35.09 200m: 2:13.04 32.58
44. Grabski Patryk 95 MKS Polonia Warszawa 2:13.36 450
50m: 3053 30.53 100m: 1:04.11  33.58 150m: 1:38.64 34.53 200m: 2:13.36  34.72
45. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 2:13.99 443
50m: 30.88 30.88 100m: 1:05.15 3427 150m: 1:40.10 34.95 200m: 2:13.99  33.89
46. Deynezhenko Vladyslav 95 MKS Polonia Warszawa 2:18.51 401
50m:  30.34 30.34 100m: 1:04.93 3459 150m: 1:42.14 3721 200m: 2:1851  36.37
47. Btoch Cezary 95 Uks Meduza Warszawa 2:21.58 376
50m: 3169 3169 100m: 1:07.38 3569 150m: 1:44.55 37.17 200m: 2:21.58 37.03
48. KRZOWSKI BARTOSZ 94  Uks 'Rekin' Warszawa 2:21.60 376
50m: 3271 3271 100m: 1:10.98 3827  150m: 1:4821  37.23 200m: 2:21.60  33.39
49. OKROJ JAKUB 94  Uks 'Rekin' Warszawa 2:21.73 375
50m: 31.18  31.18 100m: 1:06.65 3547 150m: 1:44.46 37.81 200m: 2:21.73  37.27
NW Brodiuk Michat 95 UKS Jagiellonka
NW Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany
<< TOP >>
Konkurencja 21 Kobiet, 200m zmienny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:45 Wyniki
Top Times "Poland" Open 2:09.25 Baranowska Katarzyna MKSZC Debrecen (HUN) 2007-12-13
Top Times "Poland" 14 2:18.71  Otremba Justyna DETOR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 15 2:14.52 Urbanczyk Aleksandra POL 7?7 2002-11-01
Top Times "Poland" 16 2:11.56 Urbanczyk Aleksandra POL Dublin (IRL) 2003-12-11
Top Times "Poland" 17 2:10.64 Urbanczyk Aleksandra POL Vienna (AUT) 2004-12-09
Top Times "Poland" 18 2:10.25 Baranowska Katarzyna POL Trieste (ITA) 2005-12-08
Top Times "Poland" 19 + 2:09.25 Baranowska Katarzyna MKSZC Debrecen (HUN) 2007-12-13
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Zotnowska Katarzyna 90 MZOS Ptock 2:19.76 757
50m: 30.03 30.03 100m: 1:04.69 3466 150m: 1:46.42 4173 200m: 2:19.76  33.34
2. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 2:20.20 750
50m: 30.73  30.73 100m: 1:05.31 3458 150m: 1:48.39  43.08 200m: 2:20.20  31.81
3. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 2:20.41 747
50m: 3197 3197 100m: 1:07.37 3540 150m: 1:48.63 4126 200m: 2:2041 31.78
4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 2:22.42 715
Mazowiecki
50m: 31.06 31.06 100m: 1:08.74 37.68 150m: 1:49.87 41.13 200m: 22242 32.55
5. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:25.05 677
Warszawa
50m: 3158 3158 100m: 1:08.01 36.43 150m: 1:50.99 4298 200m: 2:25.05 34.06
6. Dembska Joanna 95 MKS Polonia Warszawa 2:31.26 597
50m: 3211 3211 100m: 1:12.83  40.72 150m: 1:57.33 4450 200m: 2:31.26  33.93
7. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:3290 578
Warszawa
50m: 3120 3120 100m: 1:11.73  40.53 150m: 1:56.46  44.73 200m: 2:32.90 36.44
8. Baranowska Aleksandra 95 MKS Polonia Warszawa 2:36.31 541
50m: 34.19 3419  100m: 1:16.72 4253 150m: 1:59.69 4297 200m: 2:36.31 36.62
<< TOP >>
Konkurencja 22 Mézczyzn, 200m zmienny 14 lat i starsi

2009-12-18 - 17:50

Wyniki



Top Times "Poland" Open 1:54.81  Woijt Lukasz POL Berlin (GER) 2009-11-15
Top Times "Poland" 14 2:08.46 Cie[lak Marcin BUWAR Wroclaw 2006-11-18
Top Times "Poland" 15 2:04.26 Cie[lak Marcin MUWAR Wroclaw 2007-11-17
Top Times "Poland" 16 1:59.58 Cie[lak Marcin MUWAR Gorzow WIkp. 2008-11-27
Top Times "Poland" 17 2:00.39 Matczak Mateusz TRLOD  Helsinki (FIN) 2006-12-07
Top Times "Poland" 18 1:59.90 Certa Maciej WIPUL  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 19 + 1:54.81 Wojt Lukasz POL Berlin (GER) 2009-11-15
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Jasinski Jakub 87 Korner Zielona Goéra 1:57.22 899
50m: 26.37 26.37 100m: 5546 29.09 150m: 1:29.90 34.44 200m: 1:57.22  27.32
2. Karas Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 2:05.18 738
50m: 2871 2871 100m: 1:00.65 3194 150m: 1:36.06 3541 200m: 2:05.18 29.12
3. Goszczycki Dawid 89 Kormoran Olsztyn 2:06.99 707
50m: 26.92 26.92 100m: 59.02 3210 150m: 1:36.90 37.88 200m: 2:06.99  30.09
4. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 2:10.72 648
50m: 2826 28.26  100m: 1:02.90 3464 150m: 1:39.78  36.88 200m: 2:10.72  30.94
5. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Gizycko 2:11.30 640
. 50m: 2897 2897 100m: 1:01.95 32.98 150m: 1:41.42  39.47 200m: 2:11.30 29.88
6. Swiagtkiewicz Rafat 93 UKS G-8 Bielany 2:12.12 628
50m: 2791 2791 100m: 1:02.62 3471 150m: 1:41.48 38.86 200m: 2:12.12  30.64
7. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 2:13.87 604
50m: 2725 2725 100m: 1:02.31 3506 150m: 1:41.40 39.09 200m: 2:13.87 3247
8. Orczyk Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:15.93 577
50m: 30.02 30.02 100m: 1:05.14 3512 150m: 1:43.18 38.04 200m: 2:1593 3275
9. Bednarz Aleksander 95 MKS Polonia Warszawa 2:16.15 574
50m:  29.71  29.71  100m: 1:04.25 3454 150m: 1:44.86 40.61 200m: 2:16.15  31.29
10. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 2:16.49 570
50m: 29.64 29.64 100m: 1:05.35 3571 150m: 1:4546  40.11 200m: 2:16.49  31.03
11. Képka Maciej 94  UKS "GIM 92 Ursynow" 2:16.59 568
Warszawa
_ 50m: 2927 2927 100m: 1:0552 3625 150m: 1:4459  39.07 200m: 2:16.59  32.00
12. Cwiek Kacper 95 MKS Polonia Warszawa 2:17.63 556
50m: 30.33 30.33 100m: 1:06.11 3578 150m: 1:46.50 40.39 200m: 2:17.63  31.13
13. Niemyski Patryk 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw 2:17.67 555
Mazowiecki
50m: 29.66 29.66 100m: 1:06.30 36.64 150m: 1:46.74  40.44 200m: 2:17.67  30.93
14. Iwanski Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:20.26 525
Warszawa
50m: 30.31 30.31 100m: 1:05.68 3537 150m: 1:46.54 40.86 200m: 2:20.26  33.72
15. Sékowski Daniel 95 MKS Polonia Warszawa 2:23.52 490
50m: 29.74  29.74  100m: 1:07.19  37.45 150m: 1:51.20 44.01 200m: 2:23.52 32.32
16. Padzinski Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 2:23.71 488
50m:  30.49 3049 100m: 1:08.52 38.03 150m: 1:49.57 41.05 200m: 2:23.71 34.14
17. Dorosz Adam 95 MKS Polonia Warszawa 2:27.97 447
50m: 3265 3265 100m: 1:11.21 3856 150m: 1:53.82 42,61 200m: 2:27.97 34.15
18. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 2:47.45 308
50m:  33.04 33.04 100m: 1:16.13  43.09 150m: 2:06.33 50.20 200m: 2:47.45 41.12
NW Kuzma Mateusz 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
DYSKW. Matryba Pawet 94 UKS "GIM 92 Ursynéw" 2:26.47
Petna Warszawa
50m: 3168 3168 100m: 1:09.55 37.87 150m: 1:54.06 44.51 200m: 2:26.47  32.41
<< TOP >>
Konkurencja 13 Kobiet, 200m motylkowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:55 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 2:12.98 806
. 50m: 3083 30.83 100m: 1:05.03 3420 150m: 1:39.29  34.26  200m: 2:12.98  33.69
2. Zukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 2:15.41 763
50m: 30.69 30.69 100m: 1:04.97 3428 150m: 1:39.83 34.86 200m: 2:1541 35.58
3. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:23.45 642
Warszawa
50m: 3265 3265 100m: 1:08.62 3597 150m: 1:46.19  37.57 200m: 2:2345 37.26



4. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:28.34 580
Warszawa
50m: 3356 33.56 100m: 1:11.25 37.69 150m: 1:49.68 3843 200m: 2:28.34  38.66
<<TOP >>
Konkurencja 14 Mézczyzn, 200m motylkowy 14 |at i starsi
2009-12-18 - 17:55 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas  Pkt.
ur.
1. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trojka" - Lédz 1:57.09 857
50m: 26.01 26.01 100m: 5592 29.91 150m: 1:26.70  30.78 200m: 1:57.09  30.39
2. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 1:58.64 823
50m: 26.69 26.69 100m: 57.34 30.65 150m: 1:27.63  30.29 200m: 1:58.64  31.01
3. Tochwin Adrian 92 Batory Sokétka 2:12.70 588
50m: 27.90 27.90 100m: 1:01.18  33.28 150m: 1:36.16  34.98 200m: 2:12.70  36.54
4. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:15.23 556
Warszawa
50m: 29.93 29.93 100m: 1:.04.06 3413 150m: 1:40.40 36.34 200m: 2:1523  34.83
5. Bi$ Daniel 95 UKS G-8 Bielany 2:16.19 544
50m:  30.10  30.10  100m: 1:04.60 3450 150m: 1:40.16 3556 200m: 2:16.19  36.03
6. técki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 2:17.21 532
50m: 3046 3046 100m: 1:0554 3508 150m: 1:40.90 3536 200m: 2:17.21  36.31
7. Chwatek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 2:23.40 466
50m: 3116 31.16 100m: 1:07.36  36.20 150m: 1:44.79  37.43 200m: 2:23.40  38.61
8. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 2:25.85 443
50m:  31.04 31.04 100m: 1:08.75 37.71 150m: 1:46.75 38.00 200m: 2:25.85  39.10
9. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 2:28.29 422
Mazowiecki
50m: 3137 31.37 100m: 1:08.13 36.76 150m: 1:47.98  39.85 200m: 2:28.29  40.31
10. Wozniak Macie;j 95 MKS Polonia Warszawa 2:30.63 402
50m: 31.82 31.82 100m: 1:09.93 3811 150m: 1:50.53  40.60 200m: 2:30.63  40.10
<< TOP >>
Konkurencja 15 Kobiet, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:55 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 2:14.64 760
50m:  30.39 30.39 100m: 1:.04.73  34.34 150m: 1:40.44 3571 200m: 2:14.64  34.20
2. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 2:18.25 702
50m: 3298 3298 100m: 1.07.74 3476 150m: 1:43.31 3557 200m: 2:18.25  34.94
3. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 2:20.24 673
50m: 3290 32.90 100m: 1:08.39 3549  150m: 1:44.51 3612 200m: 2:20.24  35.73
4. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 2:26.27 593
50m: 3344 3344 100m: 1:10.08 36.64 150m: 1:48.06 37.98 200m: 2:26.27  38.21
5. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 2:29.24 558
50m: 3398 33.98 100m: 1:10.78 36.80 150m: 1:50.20  39.42  200m: 2:29.24  39.04
6. Bien Monika 95 MKS Polonia Warszawa 2:32.66 522
50m: 34.82 3482 100m: 1:12.63 37.81 150m: 1:52.72  40.09 200m: 2:32.66  39.94
<< TOP >>
Konkurencja 16 Mézczyzn, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:55 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Kawécki Radostaw SZG 91  Korner Zielona Géra 1:48.73 1022
Rekord Polski Seniorow
50m: 2590 2590 100m: 53.09 2719  150m: 1:20.82  27.73  200m: 1:48.73  27.91
2. Karas Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 1:568.27 794
50m: 27.80 27.80 100m: 57.85 30.05 150m: 1:28.07 30.22 200m: 1:58.27  30.20
3. Jankiewicz Krzysztof 91 UKS NAWA Skierniewice 2:02.49 715
50m: 27.85 27.85 100m: 59.34 3149 150m: 1:31.11  31.77  200m: 2:02.49  31.38



4. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 2:09.62 603
50m:  30.34 30.34 100m: 1:02.84 32,50 150m: 1:36.11  33.27  200m: 2:09.62  33.51
5. Matryba Pawet 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:10.58 590
Warszawa
50m:  30.61 30.61 100m: 1:.04.91 3430 150m: 1:38.40 3349 200m: 2:10.58  32.18
6. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Gizycko 2:11.38 579
50m: 3062 30.62 100m: 1:04.31  33.69 150m: 1:37.92  33.61 200m: 2:11.38  33.46
7. Bednarz Aleksander 95 MKS Polonia Warszawa 2:14.01 546
50m: 3050 30.50 100m: 1:04.44  33.94 150m: 1:39.85 3541 200m: 2:14.01  34.16
8. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:14.69 537
Warszawa
50m: 3097 30.97 100m: 1:.0470 33.73 150m: 1:39.84 3514  200m: 2:14.69  34.85
9. Mikicin Mitosz 93 UKS G-8 Bielany 2:15.77 525
50m: 29.68 29.68 100m: 1:03.69  34.01 150m: 1:40.48 36.79  200m: 2:1577  35.29
10. Brodiuk Michat 95 UKS Jagiellonka 2:16.16 520
50m: 3131 31.31 100m: 1:05.09 33.78 150m: 1:40.47 3538 200m: 2:16.16  35.69
11. Bogacki Szymon 95 UKS Jagiellonka 2:21.21 466
50m: 3277 3277 100m: 1:07.81  35.04 150m: 1:44.38 36.57 200m: 2:21.21  36.83
<<TOP >>
Konkurencja 17 Kobiet, 200m klasyczny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:55 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Séktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 2:37.43 687
50m: 3528 3528 100m: 1:14.76 3948 150m: 1:55.92  41.16  200m: 2:37.43  41.51
2. Baranowska Aleksandra 95 MKS Polonia Warszawa 2:41.36 638
50m: 37.39 37.39 100m: 1:18.32  40.93  150m: 2:00.05 41.73  200m: 2:41.36  41.31
3. Trojgo Martyna 95 UKS Skalar Warszawa 2:45.28 593
50m: 37.08 37.08 100m: 1:18.90  41.82 150m: 2:02.01  43.11  200m: 24528  43.27
4. Przadak Paulina 95 MKS Polonia Warszawa 2:52.12 525
50m: 37.97 37.97 100m: 1:20.92 4295 150m: 2:06.10 4518  200m: 2:52.12  46.02
5. Kukla Matgorzata 95 UKS Jagiellonka 2:54.89 501
50m:  39.33  39.33 100m: 1:24.24 4491 150m: 2:10.09 4585 200m: 2:54.89  44.80
6. Janiszewska Magda 94 MKS Polonia Warszawa 2:56.63 486
50m: 3924  39.24  100m: 1:24.71 4547  150m: 2:10.99  46.28 200m: 2:56.63  45.64
<< TOP >>
Konkurencja 18 Mézczyzn, 200m klasyczny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 17:55 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Kuczko Stawomir 85 AZS AWF Warszawa 2:08.91 894
50m: 29.48 2948 100m: 1:0219 3271  150m: 1:35.41  33.22 200m: 2:08.91  33.50
2. Plutecki Adam 85 Korner Zielona Géra 2:10.53 861
50m: 2928 29.28 100m: 1:02.08 32.80 150m: 1:35.91  33.83 200m: 2:10.53  34.62
3. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 2:17.19 742
50m: 3097 30.97 100m: 1:06.43 3546 150m: 1:42.81  36.38 200m: 2:17.19  34.38
4. Grzejszczak Pawet 90 MKS Polonia Warszawa 2:20.43 692
50m: 3159 3159 100m: 1:08.18 36.59 150m: 1:44.58 3640 200m: 2:20.43  35.85
5. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 2:21.86 671
50m: 3164 31.64 100m: 1.07.32 3568 150m: 1:44.35 37.03 200m: 2:21.86  37.51
6. Orczyk Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:25.90 617
50m: 3356 33.56 100m: 1:10.14  36.58 150m: 1:47.59 3745 200m: 22590  38.31
7. Képka Maciej 94  UKS "GIM 92 Ursynow" 2:2917 577
Warszawa
50m: 3367 33.67 100m: 1:12.27 38.60 150m: 1:51.41  39.14  200m: 2:29.17  37.76
8. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 2:32.68 538
50m: 3336 3336 100m: 1:11.76 3840 150m: 1:51.56  39.80 200m: 2:32.68  41.12
9. Roguski Bartlomiej 93 UKS Zoliborz Warszawa 2:33.16 533
50m: 3367 33.67 100m: 1:12.06 3839 150m: 1:52.15  40.09 200m: 2:33.16  41.01
10. lwanski Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:33.70 528
Warszawa
50m: 3465 34.65 100m: 1:13.39 38.74 150m: 1:54.18  40.79  200m: 2:33.70  39.52
11. Gawrys Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 2:38.63 480
50m: 3504 3504 100m: 1:14.89 39.85 150m: 1:56.72  41.83 200m: 2:38.63  41.91



12. Padzinski Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 2:38.84 478
50m: 3527 3527 100m: 1:15.84  40.57 150m: 1:58.01 4217  200m: 2:38.84  40.83
13. Lis Tomasz 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:39.58 471
Warszawa
50m: 3391 3391 100m: 1:1363 3972 150m: 1:56.61 4298 200m: 2:39.58  42.97
14. KWIECINSKI WOJCIECH 94  Uks 'Rekin' Warszawa 2:44.27 432
50m: 3690 36.90 100m: 1:18.78  41.88 150m: 2:01.74 4296 200m: 2:4427 4253
15. GORECKI-GOMOLA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 2:50.24 388
50m: 37.47 3747 100m: 1:22.40 44.93 150m: 2:06.23  43.83 200m: 2:50.24  44.01
NW Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany
NW SZAJERKA KONRAD 94  Buks Warszawa
NW Jaworski Maksym 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<<TOP >>
Konkurencja 19 Kobiet, 200m dowolny 14 |at i starsi
2009-12-18 - 18:00 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas  Pkt.
ur.
1. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Krakow 1:59.88 848
50m: 26.86 26.86 100m: 57.06 30.20 150m: 1:28.36  31.30 200m: 1:59.88  31.52
2. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 2:02.87 788
. 50m: 2940 2940 100m: 1:00.60 3120 150m: 1:32.16  31.56  200m: 2:02.87  30.71
3. Zukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 2:03.07 784
50m: 2921 29.21  100m: 1:00.89  31.68 150m: 1:32.54  31.65 200m: 2:03.07  30.53
4. Gotébiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 2:06.04 730
50m: 2913 2913  100m: 1:01.52  32.39  150m: 1:34.09 32,57 200m: 2:06.04  31.95
5. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:09.79 669
Warszawa
50m: 3129 3129 100m: 1:.04.06 32.77 150m: 1:38.06 34.00 200m: 2:09.79  31.73
6. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 2:10.32 660
Mazowiecki
50m: 2991 2991 100m: 1:03.18 33.27 150m: 1:37.53  34.35 200m: 2:10.32  32.79
7. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 2:10.96 651
50m:  30.13 3013 100m: 1:03.25 33.12 150m: 1:37.05 33.80 200m: 2:10.96  33.91
8. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 2:11.32 645
Mazowiecki
50m: 2955 2955 100m: 1:02.77  33.22 150m: 1:37.06  34.29 200m: 2:11.32  34.26
9. Kowalik Kaja 92 MKS Polonia Warszawa 2:11.70 640
50m: 3046 3046 100m: 1:03.89 3343 150m: 1:38.43  34.54 200m: 2:11.70  33.27
10. Séktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 2:11.93 637
50m: 31.08 31.08 100m: 1:0427 3319 150m: 1:38.52  34.25 200m: 2:11.93  33.41
11. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 2:12.10 634
50m:  30.11  30.11  100m: 1:03.21  33.10 150m: 1:37.73  34.52 200m: 2:12.10  34.37
12. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 2:12.71 625
50m: 2971 29.71  100m: 1:03.20 3349 150m: 1:37.94  34.74 200m: 2:12.71  34.77
13. Dembska Joanna 95 MKS Polonia Warszawa 2:12.85 623
50m: 3060 30.60 100m: 1:04.09 3349 150m: 1:38.56  34.47 200m: 2:12.85  34.29
14. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 2:14.42 602
50m: 3110 3110 100m: 1:.04.80 33.70 150m: 1:39.86 35.06 200m: 2:14.42  34.56
15. Walewska Agnieszka 95 UKS Jagiellonka 2:16.76 571
50m: 3175 3175 100m: 1:06.11  34.36 150m: 1:41.68 3557 200m: 2:16.76  35.08
16. Pawlowska Dagmara 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw 2:16.77 571
Mazowiecki
50m: 3162 31.62 100m: 1:06.58 34.96 150m: 1:41.90 3532 200m: 2:16.77  34.87
17. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 2:20.21 530
50m: 3231 3231  100m: 1:07.96 3565 150m: 1:44.25 3629 200m: 2:20.21  35.96
18. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 2:20.33 529
50m: 3113 3113 100m: 1:06.00 34.87 150m: 1:43.17  37.17 200m: 2:20.33  37.16
19. Hotubkow Natalia 95 MKS Polonia Warszawa 2:21.88 512
50m:  32.04 32.04 100m: 1:07.93 3589 150m: 14519 37.26 200m: 2:21.88  36.69
20. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 2:22.88 501
50m: 3200 32.00 100m: 1:.07.84 3584 150m: 14524 3740 200m: 2:22.88  37.64
21. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:23.09 499
Warszawa
50m: 3322 3322 100m: 1:09.35 36.13 150m: 1:47.16  37.81 200m: 2:23.09  35.93

NW Kosla Marta

93 MKS Polonia Warszawa



<< TOP >>

Konkurencja 20 Mézczyzn, 200m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 18:05 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Gasior tukasz 86 AZS AWF Warszawa 1:45.85 899
50m: 2478 2478 100m: 5150 2672 150m: 1:18.93  27.43 200m: 1:4585  26.92
2. Stawinski Mateusz 86 WKS SLASK Wroctaw 1:47.46 859
50m: 2500 25.00 100m: 5258 27.58 150m: 1:20.08 27.50 200m: 1:47.46  27.38
3. Rurak Pawet 88 AZS AWF Warszawa 1:48.79 828
50m: 2565 2585 100m: 53.07 2742 150m: 1:20.72 27.65 200m: 1:48.79  28.07
4. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 1:49.10 821
50m: 2595 2595 100m: 5371 27.76 150m: 1:21.59  27.88 200m: 1:49.10  27.51
5. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 1:49.58 810
50m: 26.09 26.09 100m: 5430 2821 150m: 1:22.30 28.00 200m: 1:49.58  27.28
6. Pielowski Krzysztof 91  Kormoran Olsztyn 1:49.90 803
50m: 26.06 26.06 100m: 53.88 27.82 150m: 1:21.90 28.02 200m: 1:49.90  28.00
7. Iwaniuk Damian 87 AZS AWF Warszawa 1:51.64 766
50m: 2597 2597 100m: 54.44 2847 150m: 1:23.29 28.85 200m: 1:51.64  28.35
8. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 1:63.32 733
50m: 26.30 26.30 100m: 5478 2848 150m: 1:23.33 28,55 200m: 1:53.32  29.99
9. Domzata Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 1:53.48 730
50m: 2572 2572 100m: 55.03 2931 150m: 1:24.33  29.30 200m: 1:5348  29.15
10. SINSKI MATEUSZ 94  Uks 'Rekin' Warszawa 1:57.14 663
50m: 26.61 26.61 100m: 5598 29.37 150m: 1:26.83  30.85 200m: 1:57.14  30.31
11. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:57.39 659
50m: 26.16 2616 100m: 5574 29.58 150m: 1:26.46  30.72 200m: 1:57.39  30.93
Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny 1:57.39 659
Park
50m: 26.16 2616 100m: 5574 29.58 150m: 1:26.46  30.72 200m: 1:57.39  30.93
13. Szarlinski Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 1:57.77 653
Park
50m: 2742 2742 100m: 57.69  30.27 150m: 1:28.33  30.64 200m: 1:57.77  29.44
14. Potawski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 1:57.98 649
50m: 2673 2673 100m: 56.17 2944 150m: 1:27.03  30.86 200m: 1:57.98  30.95
15. Pasieczny Maciej 90 KS ORZEL Elblag 1:58.31 644
50m: 2720 2720 100m: 57.45 30.25 150m: 1:27.75 30.30 200m: 1:58.31  30.56
16. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:59.15 630
Mazowiecki
50m: 2772 27.72 100m: 5813 3041 150m: 1:29.05 30.92 200m: 1:59.15  30.10
17. Bielawski Michat 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:59.70 622
Warszawa
50m: 27.39 27.39 100m: 5843  31.04 150m: 1:29.11  30.68 200m: 1:59.70  30.59
18. Tomczak Marcin 95 UKS Jagiellonka 2:00.28 613
50m: 27.63 27.63 100m: 58.02 30.39 150m: 1:29.12  31.10  200m: 2:00.28  31.16
19. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:00.97 602
Warszawa
50m: 27.97 27.97 100m: 5876 30.79 150m: 1:29.77  31.01 200m: 2:00.97  31.20
20. Gnela Wojciech 88 AZS AWF Katowice 2:01.17 599
50m: 24.84 2484 100m: 5211 27.27 150m: 1:28.07 3596 200m: 2:01.17  33.10
21. Sékowski Daniel 95 MKS Polonia Warszawa 2:01.36 597
50m: 27.97 27.97 100m: 5879 30.82 150m: 1:30.53  31.74 200m: 2:01.36  30.83
22. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 2:02.00 587
50m: 27.98 27.98 100m: 59.15 3117  150m: 1:31.19  32.04 200m: 2:02.00  30.81
23. Szymanski Konrad 93 UKS G-8 Bielany 2:02.86 575
50m: 2842 2842 100m: 1:00.35 31.93 150m: 1:32.17  31.82 200m: 2:02.86  30.69
24. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 2:02.93 574
50m: 28.05 28.05 100m: 59.00 30.95 150m: 1:30.98  31.98 200m: 2:02.93  31.95
25. Bis Daniel 95 UKS G-8 Bielany 2:03.00 573
50m: 28.36 2836 100m: 59.62 31.26 150m: 1:31.55 31.93 200m: 2:03.00 31.45
26. Dziedzic Andrzej 93 UKS G-8 Bielany 2:03.37 568
50m: 2862 28,62 100m: 5954  30.92 150m: 1:31.52  31.98 200m: 2:03.37 31.85
27. Baran Mateusz 93 MUKP Warszawianka Wodny 2:03.46 567
Park
50m: 2826 2826 100m: 5971 3145 150m: 1:31.60 31.89 200m: 2:03.46  31.86
28. técki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 2:04.30 555
50m: 2847 2847 100m: 1:00.17  31.70  150m: 1:32.48  32.31 200m: 2:04.30  31.82
29. Skwarnicki Tomasz 95 UKS Jagiellonka 2:04.57 552
50m: 28.83 28.83 100m: 1:01.55 3272 150m: 1:34.10 3255 200m: 2:04.57  30.47



30. Swigtkiewicz Rafat 93 UKS G-8 Bielany 2:04.77 549
50m: 28.14 2814 100m: 5959 3145 150m: 1:32.60 33.01 200m: 2:04.77  32.17
31. Tochwin Adrian 92 Batory Sokétka 2:05.84 535
50m: 2769 27.69 100m: 59.46 31.77 150m: 1:32.84  33.38 200m: 2:05.84  33.00
32. Chwatek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 2:05.92 534
50m: 2840 2840 100m: 1:00.36 31.96 150m: 1:33.59  33.23 200m: 2:05.92  32.33
33. Putawski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszkéw 2:05.93 534
50m: 27.41 2741 100m: 5843  31.02 150m: 1:31.79  33.36 200m: 2:05.93  34.14
34. KACZMAREK RAFAL 94 Buks Warszawa 2:06.02 533
50m: 2866 28.66 100m: 1:00.45 31.79  150m: 1:33.45 33.00 200m: 2:06.02  32.57
35. Pasieczny Przemystaw 95 KS ORZEL Elblag 2:06.73 524
50m: 29.18 2918 100m: 1:01.58 3240 150m: 1:34.58  33.00 200m: 2:06.73  32.15
36. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 2:07.40 516
50m: 27.94 27.94 100m: 59.75 31.81 150m: 1:33.81  34.06 200m: 2:07.40  33.59
37. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:09.20 494
Warszawa
50m: 2854 2854 100m: 1:01.09 32,55 150m: 1:35.14  34.05 200m: 2:09.20  34.06
38. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 2:09.41 492
50m: 2759 2759 100m: 1:00.08 3249 150m: 1:34.43  34.35 200m: 2:09.41  34.98
39. Dorosz Adam 95 MKS Polonia Warszawa 2:09.50 491
50m: 29.68 29.68 100m: 1:02.70  33.02 150m: 1:35.99  33.29  200m: 2:09.50  33.51
40. Lenard Jacek 95 MKS Polonia Warszawa 2:10.48 480
50m: 2979 29.79  100m: 1:03.00 33.21 150m: 1:37.29  34.29 200m: 2:10.48  33.19
41. LANN VEL LACE KAROL 93  Uks 'Rekin' Warszawa 2:12.95 454
50m: 29.32 29.32 100m: 1:03.17 33.85 150m: 1:37.86 34.69 200m: 2:12.95  35.09
42. Wozniak Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:12.99 453
50m: 3024 3024 100m: 1:.0425 34.01 150m: 1:39.31 3506 200m: 2:12.99  33.68
43. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 2:13.04 453
50m: 3029 3029 100m: 1:05.37 35.08 150m: 1:40.46 3509 200m: 2:13.04  32.58
44. Grabski Patryk 95 MKS Polonia Warszawa 2:13.36 450
50m: 3053 30.53 100m: 1:04.11  33.58 150m: 1:38.64 34.53 200m: 2:13.36  34.72
45. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 2:13.99 443
50m: 30.88 30.88 100m: 1:05.15 34.27 150m: 1:40.10 34.95 200m: 2:13.99  33.89
46. Deynezhenko Vladyslav 95 MKS Polonia Warszawa 2:18.51 401
50m:  30.34 30.34 100m: 1:04.93 3459 150m: 1:42.14 37.21  200m: 2:18.51  36.37
47. Btoch Cezary 95 Uks Meduza Warszawa 2:21.58 376
50m: 3169 31.69 100m: 1:07.38 3569 150m: 1:44.55  37.17 200m: 2:21.58  37.03
48. KRZOWSKI BARTOSZ 94  Uks 'Rekin' Warszawa 2:21.60 376
50m: 3271 3271 100m: 1:10.98 3827  150m: 1:4821 37.23 200m: 2:21.60  33.39
49. OKROJ JAKUB 94  Uks 'Rekin' Warszawa 2:21.73 375
50m: 3118 3118 100m: 1:06.65 3547 150m: 1:44.46 37.81 200m: 2:21.73  37.27
NW Brodiuk Michat 95 UKS Jagiellonka
NW Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany
<< TOP >>
Konkurencja 21 Kobiet, 200m zmienny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 18:25 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Zomnowska Katarzyna 90 MZOS Ptock 2:19.76 757
50m:  30.03 30.03 100m: 1:.04.69 34.66 150m: 1:46.42  41.73 200m: 2:19.76  33.34
2. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 2:20.20 750
50m: 30.73 30.73 100m: 1:05.31  34.58 150m: 1:48.39  43.08 200m: 2:20.20  31.81
3. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 2:20.41 747
50m: 3197 3197 100m: 1:.07.37 3540 150m: 1:48.63 41.26 200m: 2:20.41  31.78
4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 2:22.42 715
Mazowiecki
50m: 31.06 31.06 100m: 1:08.74 37.68 150m: 1:49.87  41.13 200m: 2:22.42  32.55
5. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:25.05 677
Warszawa
50m: 3158 31.58 100m: 1:08.01 3643 150m: 1:50.99  42.98 200m: 2:25.05  34.06
6. Dembska Joanna 95 MKS Polonia Warszawa 2:31.26 597
50m: 3211 3211  100m: 1:12.83  40.72 150m: 1:57.33 4450 200m: 2:31.26  33.93
7. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:32.90 578
Warszawa
50m: 3120 3120 100m: 1:11.73  40.53 150m: 1:56.46  44.73 200m: 2:32.90 36.44
8. Baranowska Aleksandra 95 MKS Polonia Warszawa 2:36.31 541
50m: 3419 3419 100m: 1:16.72 42,53 150m: 1:59.69  42.97 200m: 2:36.31  36.62



<< TOP >>

Konkurencja 22 Mézczyzn, 200m zmienny 14 lat i starsi
2009-12-18 - 18:25 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Jasinski Jakub 87 Korner Zielona Goéra 1:57.22 899
50m: 26.37 26.37 100m: 5546 29.09 150m: 1:29.90 34.44 200m: 1:57.22 27.32
2. Karas Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 2:05.18 738
50m: 2871 2871 100m: 1:00.65 3194 150m: 1:36.06 3541 200m: 2:05.18 29.12
3. Goszczycki Dawid 89  Kormoran Olsztyn 2:06.99 707
50m: 26.92 26.92 100m: 59.02 3210 150m: 1:36.90 37.88 200m: 2:06.99  30.09
4. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 2:10.72 648
50m: 2826 2826 100m: 1:02.90 34.64 150m: 1:39.78 36.88 200m: 2:10.72  30.94
5. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Gizycko 2:11.30 640
_ 50m: 2897 2897 100m: 1:01.95 3298 150m: 1:41.42  39.47 200m: 2:11.30  29.88
6. Swiagtkiewicz Rafat 93 UKS G-8 Bielany 2:1212 628
50m: 27.91 2791 100m: 1:02.62 3471 150m: 1:41.48 38.86 200m: 2:12.12  30.64
7. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 2:13.87 604
50m: 2725 2725 100m: 1:02.31 3506 150m: 1:41.40 39.09 200m: 2:13.87 3247
8. Orczyk Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:15.93 577
50m:  30.02 30.02 100m: 1:05.14 3512 150m: 1:43.18 38.04 200m: 2:1593 3275
9. Bednarz Aleksander 95 MKS Polonia Warszawa 2:16.15 574
50m:  29.71  29.71  100m: 1:04.25 3454 150m: 1:44.86 40.61 200m: 2:16.15  31.29
10. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 2:16.49 570
50m: 29.64 29.64 100m: 1:05.35 3571 150m: 1:4546  40.11 200m: 2:1649  31.03
11. Képka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:16.59 568
Warszawa
_ 50m: 2927 2927 100m: 1:0552 3625 150m: 1:4459  39.07 200m: 2:16.59  32.00
12. Cwiek Kacper 95 MKS Polonia Warszawa 2:17.63 556
50m: 30.33 30.33 100m: 1:06.11 3578 150m: 1:46.50 40.39 200m: 2:17.63  31.13
13. Niemyski Patryk 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw 2:17.67 555
Mazowiecki
50m: 29.66 29.66 100m: 1:06.30 36.64 150m: 1:46.74  40.44 200m: 2:17.67  30.93
14. Iwanski Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:20.26 525
Warszawa
50m:  30.31  30.31 100m: 1:05.68 3537 150m: 1:46.54 40.86 200m: 2:20.26  33.72
15. Sékowski Daniel 95 MKS Polonia Warszawa 2:23.52 490
50m: 29.74  29.74  100m: 1:07.19  37.45 150m: 1:51.20 44.01 200m: 2:23.52 32.32
16. Padzinski Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 2:23.71 488
50m:  30.49 3049 100m: 1:08.52 38.03 150m: 1:49.57 41.05 200m: 2:23.71 34.14
17. Dorosz Adam 95 MKS Polonia Warszawa 2:27.97 447
50m: 3265 3265 100m: 1:11.21 3856  150m: 1:53.82 42,61 200m: 2:27.97 34.15
18. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 2:47.45 308
50m:  33.04 33.04 100m: 1:16.13  43.09 150m: 2:06.33 50.20 200m: 2:47.45 41.12
NW Kuzma Mateusz 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
DYSKW. Matryba Pawet 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 2:26.47
Petna Warszawa
50m: 3168 3168 100m: 1:09.55 37.87 150m: 1:54.06 44.51 200m: 2:26.47  32.41
<< TOP >>
Konkurencja 23 Kobiet, 100m dowolny 14 |at i starsi
2009-12-19 - 9:00 Wyniki
Top Times "Poland" Open 53.14 Wilk Katarzyna JOKRA Istanbul (TUR) 2009-12-10
Top Times "Poland" 14 57.43 Jagoda Julia JEOZA  Gorzow WIkp. 2009-01-18
Top Times "Poland" 15 56.40 Baranowska Magdalena SOLEB  Gorzow Wikp. 2008-11-28
Top Times "Poland" 16 54.42 Wilk Katarzyna JOKRA  Gorzow WIkp. 2008-11-28
Top Times "Poland" 17 53.14 Wilk Katarzyna JOKRA Istanbul (TUR) 2009-12-10
Top Times "Poland" 18 55.61 GaweBczyk Dominika AWKAT  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 19 + 53.54 Korc Agata AWWRO Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Krakéw 54.37 885
50m: 2592 2592 100m: 5437 2845



2. Zak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 58.27 719
50m: 27.89 27.89 100m: 5827  30.38
3. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 58.64 705
50m: 2826 28.26 100m: 58.64  30.38
4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 58.86 698
Mazowiecki
50m: 28.14  28.14 100m: 58.86  30.72
5. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 59.41 678
50m: 2827 2827 100m: 59.41  31.14
6. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 59.77 666
50m: 28.67 28.67 100m: 59.77  31.10
7. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:00.36 647
Warszawa
50m: 2929 2929  100m: 1:00.36  31.07
8. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:00.60 639
Mazowiecki
50m: 29.18  29.18  100m: 1:00.60  31.42
9. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 1:00.95 628
50m: 29.28 29.28 100m: 1:00.95  31.67
10. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:01.08 624
Mazowiecki
50m: 29.33 29.33 100m: 1:01.08  31.75
11. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 1:01.44 613
50m: 29.54  29.54 100m: 1:01.44  31.90
12. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:01.66 607
Warszawa
50m: 29.27 29.27 100m: 1:01.66  32.39
13. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 1:02.64 579
50m: 3023  30.23 100m: 1:02.64  32.41
14. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 1:03.59 553
50m: 30.57 30.57 100m: 1:03.59  33.02
15. Leszczynska Agata 94  Uks Meduza Warszawa 1:03.71 550
50m: 3052 30.52 100m: 1:03.71  33.19
16. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 1:05.42 508
50m: 3128 3128 100m: 1:05.42  34.14
17. Rudzinska Aleksandra 94  Uks Meduza Warszawa 1:05.58 504
50m: 3156  31.56 100m: 1:05.58  34.02
18. Malkinska Zuzanna 95 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:06.13 492
Warszawa
50m: 3135 31.35 100m: 1:06.13  34.78
19. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:06.56 482
Warszawa
50m: 31.85 3185 100m: 1:06.56  34.71
20. Horosz Katarzyna 93 Uks Meduza Warszawa 1:08.23 448
50m: 31.84 31.84 100m: 1:08.23  36.39
21. Petryszyn Katarzyna 94  Uks Meduza Warszawa 1:10.26 410
50m: 3320 3320 100m: 1:10.26  37.06
NW Pawlowska Dagmara 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Paczkowska Zuzanna 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Kosla Marta 93 MKS Polonia Warszawa
<< TOP >>
Konkurencja 24 Mézczyzn, 100m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-19 - 9:05 Wyniki
Top Times "Poland" Open 46.63 Czerniak Konrad WIPUL  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 14 52.02 Werner PaweB JUWRO Nowa Ruda - Slupiec 2007-12-15
Top Times "Poland" 15 49.79 Werner PaweB JUWRO Gorzow WIkp. 2008-11-28
Top Times "Poland" 16 49.01 Werner PaweB JUWRO  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 17 49.43 TarczyDski Marcin POWAR Kozienice 2007-01-28
Top Times "Poland" 18 48.28 Gasior Lukasz POWAR Oswiecim 2004-11-28
Top Times "Poland" 19 + 46.63 Czerniak Konrad WIPUL  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Gasior Lukasz 86 AZS AWF Warszawa 48.00 882
50m: 23.00 23.00 100m: 48.00 25.00
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36. Brodiuk Michat 95 UKS Jagiellonka 58.33 492
50m: 2821 2821 100m: 58.33  30.12
37. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 58.38 490
Mazowiecki
50m: 27.62 2762 100m: 58.38 30.76
38. SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa 58.44 489
50m: 27.37 27.37 100m: 5844  31.07
39. Skwarnicki Tomasz 95 UKS Jagiellonka 58.51 487
50m: 28.06 28.06 100m: 5851  30.45
40. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 58.55 486
Warszawa
50m: 28.18 28.18 100m: 5855  30.37
41. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 58.77 481
50m: 27.89 27.89 100m: 58.77  30.88
42. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 59.27 469
50m: 28.39 2839 100m: 59.27  30.88
43. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 59.92 454
Mazowiecki
50m: 27.83 27.83 100m: 59.92  32.09
44. KRZOWSKI BARTOSZ 94  Uks 'Rekin' Warszawa 1:00.00 452
50m:  29.18  29.18  100m: 1:00.00  30.82
45. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 1:01.19 426
Szczytno
50m: 2953 2953 100m: 1:01.19  31.66
46. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 1:01.37 422
50m: 2950 29.50 100m: 1:01.37  31.87
47. OKROJ JAKUB 94  Uks 'Rekin' Warszawa 1:01.71 415
50m:  29.41 2941 100m: 1:.01.71  32.30
48. Dziwiszek Kamil 95 Uks Meduza Warszawa 1:01.76 414
50m:  28.37 2837 100m: 1:.01.76  33.39
49. Baran Mateusz 93 MUKP Warszawianka Wodny 1:01.87 412
Park
50m:  29.33 29.33 100m: 1:01.87  32.54
50. Zawadzki Erazm 95 Uks Meduza Warszawa 1:01.98 410
50m: 2953 2953 100m: 1:.01.98  32.45
51. Najda Fryderyk 92 Uks Meduza Warszawa 1:02.15 407
50m: 2928 29.28 100m: 1:02.15  32.87
52. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:02.28 404
50m: 28.84 2884 100m: 1:0228  33.44
53. Szarlinski Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 1:04.13 370
Park
50m: 3059 30.59 100m: 1:04.13  33.54
54. Sédrowski Filip 94  Uks Meduza Warszawa 1:04.22 368
50m: 2928 29.28  100m: 1:04.22  34.94
55. Krakowski Mateusz 94  Uks Meduza Warszawa 1:05.38 349
50m:  31.05 31.05 100m: 1:05.38  34.33
56. Btoch Cezary 95 Uks Meduza Warszawa 1:05.39 349
50m: 3133  31.33 100m: 1:05.39  34.06
57. Strzelczyk Michat 94  Uks Meduza Warszawa 1:07.79 313
50m: 3132 31.32 100m: 1:07.79  36.47
NW Kuzma Mateusz 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Potawski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany
NW Stagpor tukasz 87 Integracyjny Klub Sportowy
Warszawa
NW Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny
Park
NW Korsak Barttomie;j 89 UKS Zoliborz Warszawa
NW Kozak Pawet 90 UKS Zoliborz Warszawa
NW Bogacki Szymon 95 UKS Jagiellonka
<< TOP >>
Konkurencja 25 Kobiet, 100m klasyczny 14 lat i starsi
2009-12-19 - 9:05 Wyniki
Top Times "Poland" Open 1:06.51 Kaminska Beata AWGDA Trieste (ITA) 2005-12-11
Top Times "Poland" 14 1:09.20 Otremba Justyna DETOR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 15 1:09.91 Zachoszcz Paulina ZNKOS  Gorzow WIkp. 2008-11-30
Top Times "Poland" 16 1:06.66 Zachoszcz Paulina SLGOR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Top Times "Poland" 17 1:08.75 Dulian Katarzyna VIRAC Oswiecim 2004-11-28



Top Times "Poland" 18 1:08.02 Dulian Katarzyna POL Trieste (ITA) 2005-12-11
Top Times "Poland" 19 + 1:06.51 Kaminska Beata AWGDA Trieste (ITA) 2005-12-11
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Séktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 1:13.61 679
50m: 3534 3534 100m: 1:13.61  38.27
2. Trojgo Martyna 95 UKS Skalar Warszawa 1:17.07 592
50m:  36.47 36.47 100m: 1:17.07  40.60
3. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:19.72 535
Warszawa
50m: 3725 3725 100m: 1:19.72 4247
4. Janiszewska Magda 94 MKS Polonia Warszawa 1:19.88 532
50m: 37.48 37.48 100m: 1:19.88  42.40
5. Kukla Matgorzata 95 UKS Jagiellonka 1:20.53 519
50m: 37.94 37.94 100m: 1:20.53  42.59
6. Radzanowska Dominika 95 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:28.20 395
Warszawa
50m: 4173 4173 100m: 1:28.20 46.47
<< TOP >>
Konkurencja 26 Mézczyzn, 100m klasyczny 14 |at i starsi
2009-12-19 - 9:10 Wyniki
Top Times "Poland" Open 59.20 GaBka Piotr POWAR Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 14 1:04.51 Bachowski Wojciech WAPOZ Warszawa 2007-12-20
Top Times "Poland" 15 1:02.82 RowiDski Filip BUWAR Wroclaw 2005-11-20
Top Times "Poland" 16 1:00.32 Machnik MikoBaj MOKAT  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 17 1:00.82 GaBka Piotr MZPLO  Gorzow 2005-11-27
Top Times "Poland" 18 1:00.21  Winogrodzki Mariusz POWAR Gorzow 2005-11-27
Top Times "Poland" 19 + 59.20 GaBka Piotr POWAR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Plutecki Adam 85 Korner Zielona Goéra 58.80 938
Rekord Polski Seniorow
50m: 27.82 27.82 100m: 58.80  30.98
2. Kuczko Stawomir 85 AZS AWF Warszawa 1:00.51 861
50m: 2851 2851 100m: 1:00.51  32.00
3. Zawadka Michat 89 AZS AWF Warszawa 1:02.66 775
50m: 29.49 2949 100m: 1:02.66  33.17
4. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 1:03.13 758
Wyréwnany Rekord Polsi 16 - latkéw na 50 klas.
50m: 28.45 2845 100m: 1:03.13  34.68
5. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 1:04.27 718
50m:  30.38 30.38 100m: 1:04.27  33.89
6. Grzejszczak Pawet 90 MKS Polonia Warszawa 1:04.30 717
50m:  29.40 2940 100m: 1:04.30  34.90
7. Képka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:06.35 653
Warszawa
50m: 3147 3147 100m: 1:06.35  34.88
8. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 1:07.49 620
50m: 30.70 30.70 100m: 1:07.49  36.79
9. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:07.97 607
50m: 3149 3149 100m: 1:07.97 36.48
10. Roguski Barttomie;j 93 UKS Zoliborz Warszawa 1:08.47 594
50m: 3241 3241 100m: 1:.08.47  36.06
11. Gawry$ Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 1:09.76 562
50m: 3252 3252 100m: 1:09.76  37.24
12. Lis Tomasz 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:10.98 533
Warszawa
50m:  33.47  33.47 100m: 1:10.98  37.51
13. Padzinski Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 1:11.22 528
50m:  33.47 3347 100m: 1:11.22  37.75
14. Iwanski Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:11.83 515
Warszawa
50m: 3380 3380 100m: 1:11.83  38.03
15. GORECKI-GOMOtA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 1:16.79 421
50m: 3577 3577 100m: 1:16.79  41.02
16. KWIECINSKI WOJCIECH 94  Uks 'Rekin' Warszawa 1:17.01 418



50m: 36.67 36.67 100m: 1:17.01 40.34
NW Jaworski Maksym 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<<TOP >>
Konkurencja 27 Kobiet, 100m grzbietowy 14 |at i starsi
2009-12-19 - 9:15 Wyniki
Top Times "Poland" Open 58.43 Tchorz Alicja SLGOR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 14 1:02.17 Porzelska Anna SLGOR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 15 1:00.29 NazilIbBo Klaudia JUWRO Gorzow WIkp. 2008-11-28
Top Times "Poland" 16 59.01 NazillbBo Klaudia JUWRO  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 17 58.43 Tchorz Alicja SLGOR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 18 1:00.99 Madziarska Xenia POL Essen (GER) 2009-11-29
Top Times "Poland" 19 + 1:00.62 Miciul Aleksandra POL Antwerpen (BEL) 2001-12-13
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 1:02.38 762
50m: 30.29 30.29 100m: 1:02.38  32.09
2. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 1:04.45 691
50m: 3140 3140 100m: 1:04.45  33.05
3. Kowalik Kaja 92 MKS Polonia Warszawa 1:05.33 663
50m: 31.58 3158 100m: 1:05.33  33.75
4. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 1:07.85 592
50m: 3268 3268 100m: 1:07.85  35.17
5. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:07.87 591
Warszawa
50m: 3248 3248 100m: 1:07.87  35.39
6. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 1:10.85 520
50m: 3440 3440 100m: 1:10.85  36.45
7. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 1:11.63 503
50m: 3457 3457 100m: 1:11.63  37.06
8. Petryszyn Katarzyna 94  Uks Meduza Warszawa 1:17.86 392
50m: 36.51 36.51 100m: 1:17.86  41.35
<< TOP >>
Konkurencja 28 Mézczyzn, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
2009-12-19 - 9:20 Wyniki
Top Times "Poland" Open 49.69 Kaw!Icki RadosBaw NOZIE Istanbul (TUR) 2009-12-12
Top Times "Poland" 14 58.96 WysoczyDski Mateusz JOKRA  Poznan 2007-11-04
Top Times "Poland" 15 56.68 WoysoczyDski Mateusz JOKRA  Gorzow WIkp. 2008-11-30
Top Times "Poland" 16 54.27 WysoczyDski Mateusz JOKRA  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 17 52.69 Kawl]Icki RadosBaw NOZIE Gorzow WIkp. 2008-11-30
Top Times "Poland" 18 49.69 KawlIcki RadosBaw NOZIE Istanbul (TUR) 2009-12-12
Top Times "Poland" 19 + 52.34  Unold Marcin AWKAT  Gorzow Wielkopolski 2009-11-29
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Kawécki Radostaw SZG 91  Korner Zielona Gora 51.10 934
50m: 2462 2462  100m: 51.10  26.48
2. Jasinski Jakub 87  Korner Zielona Gora 52.20 876
50m: 2484 2484  100m: 5220  27.36
3. Jankiewicz Krzysztof 91 UKS NAWA Skierniewice 53.24 826
50m: 26.09 26.09 100m: 53.24  27.15
4. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trojka" - Lodz 54.25 781
50m: 26.26  26.26  100m: 5425  27.99
5. Kara$ Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 54.43 773
50m: 26.23 26.23 100m: 5443  28.20
6. Danielewski Aleksander 94 GOSIR Piaseczno 57.80 645
7. Brzezianski Michat 92 MKS Jedynka todz 1:00.56 561
50m: 29.62 29.62 100m: 1:00.56  30.94
8. Mikicin Mitosz 93 UKS G-8 Bielany 1:00.94 551
50m: 28.88 28.88 100m: 1:00.94  32.06
Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:00.94 551
Warszawa
50m: 29.83 29.83 100m: 1:00.94  31.11
10. Matryba Pawet 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:01.52 535



Warszawa

50m:  30.04 30.04 100m: 1:01.52  31.48
11. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 1:01.55 534
50m: 29.81 29.81 100m: 1:01.55  31.74
12. Kielin Lukasz 94  Policyjny Klub Sportowy Gwardia 1:04.40 467
Szczytno
50m: 3139 31.39  100m: 1:04.40  33.01
13. Bielawski Michat 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:05.57 442
Warszawa
50m: 3146 3146  100m: 1:05.57  34.11
14. Bogacki Szymon 95 UKS Jagiellonka 1:05.80 437
50m: 3157 3157 100m: 1:05.80  34.23
15. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:09.72 368
Warszawa
50m:  33.17  33.17 100m: 1:09.72  36.55
NW Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany
NW Brodiuk Michat 95 UKS Jagiellonka
NW Kozak Pawet 90 UKS Zoliborz Warszawa
<< TOP >>
Konkurencja 29 Kobiet, 100m motylkowy 14 lat i starsi
2009-12-19 - 9:25 Wyniki
Top Times "Poland" Open 57.54 Jedrzejczak Otylia AZWAR Debrecen (HUN) 2007-12-15
Top Times "Poland" 14 1:02.51 Gembicka Malgorzata POL 7?7 1999-03-01
Top Times "Poland" 15 1:00.82 Olczak Mirela SLGOR  Gorzow Wikp. 2008-11-30
Top Times "Poland" 16 58.85 Urbanczyk Aleksandra POL Leszno 2003-11-28
Top Times "Poland" 17 58.69 Jedrzejczak Otylia POL Lodz 2000-12-01
Top Times "Poland" 18 58.91 Urbanczyk Aleksandra TRLOD  Gorzow 2005-11-25
Top Times "Poland" 19 + 57.54 Jedrzejczak Otylia AZWAR Debrecen (HUN) 2007-12-15
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Gotébiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 1:01.83 756
50m: 2928 29.28 100m: 1:01.83 3255
Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 1:01.83 756
50m: 29.37 29.37 100m: 1:01.83  32.46
3. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 1:05.93 623
50m:  30.71  30.71 100m: 1:05.93 3522
4. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 1:06.13 618
50m: 3120 3120 100m: 1:06.13  34.93
5. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:06.84 598
Warszawa
50m: 3173 3173 100m: 1:06.84  35.11
6. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:06.86 598
Warszawa
50m: 3144 3144 100m: 1:06.86 3542
7. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:08.06 567
Warszawa
50m: 3196 31.96 100m: 1:08.06  36.10
8. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:09.34 536
Mazowiecki
50m: 3222 3222 100m: 1:09.34  37.12
9. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:09.65 529
Warszawa
50m: 3225 3225 100m: 1:09.65  37.40
10. Sadowska Marta 93 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 1:10.31 514
Szczytno
50m: 3265 3265 100m: 1:10.31  37.66
NW Paczkowska Zuzanna 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<< TOP >>
Konkurencja 30 Mézczyzn, 100m motylkowy 14 lat i starsi
2009-12-19 - 9:30 Wyniki
Top Times "Poland" Open 50.11 Czerniak Konrad WIPUL  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 14 56.19 Auczak Piotr AWKAT  Pulawy 2006-01-20



Top Times "Poland" 15 55.64 Gilski Krzysztof KOOLS  Gorzow WIkp. 2008-11-27
Top Times "Poland" 16 54.00 Auczak Piotr AWKAT  Gorzow WIkp. 2008-11-28
Top Times "Poland" 17 52.74 Zawada Mateusz SOLEB  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Top Times "Poland" 18 52.05 Wisniewski Bartosz POL Trieste (ITA) 2005-12-08
Top Times "Poland" 19 + 50.11 Czerniak Konrad WIPUL  Gorzow Wielkopolski 2009-11-27
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trojka" - Loédz 51.52 904
50m: 2396 23.96 100m: 51.52  27.56
2. Gnela Wojciech 88 AZS AWF Katowice 55.24 733
50m: 25,70 2570  100m: 55.24  29.54
3. Choinski Michat 90 UKS G-8 Bielany 57.10 664
50m: 25.51 25.51 100m: 57.10  31.59
4. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 57.17 661
50m: 26.93 26.93  100m: 57.17  30.24
5. Zawadka Michat 89 AZS AWF Warszawa 57.21 660
, 50m:  26.36 26.36  100m: 57.21 30.85
6. Swiagtkiewicz Rafat 93 UKS G-8 Bielany 58.04 632
50m: 2699 26.99  100m: 58.04  31.05
7. Tochwin Adrian 92 Batory Sokétka 58.49 618
50m: 26.96  26.96  100m: 5849  31.53
8. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 59.12 598
50m: 27.67 2767 100m: 59.12 31.45
9. Szymanski Konrad 93 UKS G-8 Bielany 1:01.12 541
50m: 28.06 28.06 100m: 1:01.12  33.06
10. técki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 1:02.38 509
50m:  29.07 29.07 100m: 1:02.38  33.31
11. SZAJERKA KONRAD 94  Buks Warszawa 1:02.40 509
50m:  28.51 28.51 100m: 1:02.40  33.89
12. Bis Daniel 95 UKS G-8 Bielany 1:03.21 489
50m: 29.13 2913  100m: 1:03.21 34.08
13. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:03.51 482
50m: 29.10  29.10  100m: 1:03.51 34.41
14. Chwatek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 1:04.35 464
50m: 30.03 30.03 100m: 1:04.35  34.32
15. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 1:06.24 425
50m: 30.28 30.28 100m: 1:06.24  35.96
16. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:07.74 398
Mazowiecki
50m: 31.01 31.01 100m: 1:07.74  36.73
17. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 1:08.89 378
Szczytno
50m: 3273 3273 100m: 1:08.89  36.16
18. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 1:09.07 375
50m: 32.03 3203 100m: 1:09.07 37.04
NW Kuzma Mateusz 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<<TOP >>
Konkurencja 31 Kobiet, 100m zmienny 14 lat i starsi
2009-12-19 - 9:30 Wyniki
Top Times "Poland" Open 59.29 Urbanczyk Aleksandra TRLOD  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 14 1:04.76 Porzelska Anna SLGOR  Gorzow Wikp. 2009-01-18
Top Times "Poland" 15 1:03.41 Baranowska Magdalena SOLEB  Gorzow Wikp. 2008-11-29
Top Times "Poland" 16 1:01.95 Urbanczyk Aleksandra POL Leszno 2003-11-28
Top Times "Poland" 17 1:00.75 Urbanczyk Aleksandra POL Vienna (AUT) 2004-12-11
Top Times "Poland" 18 1:01.06 Urbanczyk Aleksandra POL Durban (RSA) 2005-11-13
Top Times "Poland" 19 + 59.29 Urbanczyk Aleksandra TRLOD  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Urbanczyk Aleksandra 87 MKS "Trojka" - Lodz 1:00.31 953
50m: 2760 2760 100m: 1:00.31 32.71
2. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Krakow 1:03.50 816
. 50m: 28.62 2862 100m: 1:03.50  34.88
3. Zak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 1:05.16 756
50m: 30.18  30.18 100m: 1:05.16  34.98
4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:06.07 725



Mazowiecki

50m: 30.78  30.78 100m: 1:06.07  35.29
5. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 1:07.55 678
50m: 30.65 30.65 100m: 1:07.55  36.90
6. Séktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 1:07.76 672
50m: 3197 3197 100m: 1:07.76  35.79
7. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:09.51 622
Warszawa
50m: 3226 3226  100m: 1:09.51  37.25
8. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:11.85 564
Warszawa
50m: 33.79 33.79 100m: 1:11.85  38.06
9. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:12.31 553
Warszawa
50m: 32.85 32.85 100m: 1:12.31  39.46
10. Leszczynska Agata 94  Uks Meduza Warszawa 1:15.29 490
50m: 34.18  34.18  100m: 1:1529  41.11
11. Rudzinska Aleksandra 94  Uks Meduza Warszawa 1:17.09 456
50m: 36.50 36.50 100m: 1:17.09  40.59
<< TOP >>
Konkurencja 32 Mézczyzn, 100m zmienny 14 lat i starsi
2009-12-19 - 9:35 Wyniki
Top Times "Poland" Open 53.16  Plutecki Adam NOZIE Castellon (ESP) 2009-11-26
Top Times "Poland" 14 1:00.35 Suzin Marcin JOKRA  Poznan 2007-11-04
Top Times "Poland" 15 58.58 Cie[lak Marcin MUWAR Piekary 2007-10-14
Top Times "Poland" 16 56.21 Suzin Marcin JOKRA  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 17 54.77 Zawada Mateusz SOLEB  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 18 55.60 Certa Maciej WIPUL  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 19 + 53.16  Plutecki Adam NOZIE Castellon (ESP) 2009-11-26
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Plutecki Adam 85 Korner Zielona Goéra 5447 872
50m: 2591 2591 100m: 54.47  28.56
2. Kawécki Radostaw SZG 91 Korner Zielona Goéra 56.26 791
50m: 25.09 2509 100m: 5626  31.17
3. Kieruj Jakub 88 AZS AWF Katowice 56.28 790
50m: 2559 2559 100m: 56.28  30.69
4. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 57.66 735
50m: 26.85 26.85 100m: 57.66  30.81
5. Domzata Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 59.78 659
50m: 2725 27.25 100m: 59.78  32.53
6. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:00.34 641
Warszawa
50m: 27.57 27.57 100m: 1:00.34  32.77
7. Képka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:01.62 602
Warszawa
50m: 28.49 2849 100m: 1:01.62  33.13
8. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 1:01.92 593
50m: 2857 28,57 100m: 1:01.92  33.35
9. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:02.71 571
Warszawa
50m: 28.85 28.85 100m: 1:02.71  33.86
10. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 1:02.79 569
50m: 29.77 29.77 100m: 1:02.79  33.02
11. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 1:02.84 568
50m: 28.36 28.36 100m: 1:02.84  34.48
12. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 1:02.95 565
50m: 28.63 28.63 100m: 1:02.95  34.32
13. Kotosowski Kamil 93 Uks Kapry-Armexim Pruszkéw 1:03.32 555
50m: 29.38 29.38  100m: 1:03.32  33.94
14. lwanski Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:03.43 552
Warszawa
50m: 2951  29.51 100m: 1:03.43  33.92
15. Tomczak Marcin 95 UKS Jagiellonka 1:03.71 545
50m: 29.40 29.40 100m: 1:03.71  34.31
16. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 1:03.89 540
50m: 29.99 2999 100m: 1:03.89  33.90



17. Niemyski Patryk 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:04.06 536
Mazowiecki
50m: 30.46  30.46  100m: 1:04.06  33.60
18. Mikicin Mitosz 93 UKS G-8 Bielany 1:05.11 510
50m: 28.46  28.46  100m: 1:05.11  36.65
19. Putawski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszkow 1:05.59 499
50m: 3025 30.25 100m: 1:05.59  35.34
20. Padzinski Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 1:05.81 494
50m: 31.33  31.33  100m: 1:05.81  34.48
21. Koztowski Marcin 93 Uks Meduza Warszawa 1:06.29 484
50m: 30.36 30.36 100m: 1:06.29  35.93
22. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 1:10.24 406
50m: 33.32 33.32 100m: 1:10.24  36.92
NW Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany
NW Sédrowski Filip 94  Uks Meduza Warszawa
NW Jaworski Maksym 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Dziwiszek Kamil 95 Uks Meduza Warszawa
<< TOP >>
Konkurencja 33 Kobiet, 400m dowolny 14 |at i starsi
2009-12-19 - 9:40 Wyniki
Top Times "Poland" Open 4:05.77 Barzycka Paulina AZWAR Gorzow 2005-11-26
Top Times "Poland" 14 4:16.92 KilijaDska Donata KSOST  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 15 4:13.34 Olczak Mirela SLGOR  Gorzow Wikp. 2008-11-29
Top Times "Poland" 16 4:10.52 Zukowska Paula ZROPO  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 17 4:09.11 Szczepaniak Karolina AZWAR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 18 4:10.96 GaweBczyk Dominika AWKAT  Gorzow Wielkopolski 2009-11-28
Top Times "Poland" 19 + 4:05.77 Barzycka Paulina AZWAR Gorzow 2005-11-26
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Zukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 4:1213 844
50m: 2921 2921  150m: 1:32.46 3145 250m: 2:36.20 31.77 350m: 3:40.69 32.13
_100m: 1:01.01  31.80 200m: 2:0443 3197 300m: 3:0856 32.36 400m: 4:12.13  31.44
2. Zotnowska Katarzyna 90 MZOS Plock 4:18.16 786
50m: 30.45 30.45 150m: 1:3518 3248 250m: 2:40.39 32,61 350m: 3:46.39 32.93
100m: 1:02.70 3225 200m: 2:07.78 3260 300m: 3:13.46 33.07 400m: 4:18.16  31.77
3. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 4:18.77 781
50m: 30.32 30.32 150m: 1:35.35 3279 250m: 2:41.27 3292 350m: 3:47.41 3276
100m: 1:02.56 3224 200m: 2:08.35 33.00 300m: 3:14.65 33.38 400m: 4:18.77 31.36
4. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 4:36.87 637
Mazowiecki
50m:  32.02 3202 150m: 1:41.78 3524 250m: 2:53.39 3573 350m: 4:03.29 34.48
100m: 1:06.54 3452 200m: 2:17.66 35.88 300m: 3:28.81 3542 400m: 4:36.87 33.58
5. Parkot Joanna 95 Uks Kapry-Armexim Pruszkow 4:38.06 629
50m: 3163 3163 150m: 1:41.15 3540 250m: 2:5243 3556 350m: 4:04.00 35.50
100m: 1:05.75 34.12 200m: 2:16.87 3572 300m: 3:28.50 36.07 400m: 4:38.06 34.06
6. Walewska Agnieszka 95 UKS Jagiellonka 4:40.64 612
50m: 3245 3245 150m: 1:42.90 3558 250m: 2:54.91  36.01 350m: 4:06.82 36.17
100m: 1:07.32  34.87 200m: 2:18.90 36.00 300m: 3:30.65 3574 400m: 4:40.64  33.82
7. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 4:43.88 591
50m: 32.07 3207 150m: 1:42.07 3567 250m: 2:54.30 3599 350m: 4:07.89 36.77
100m: 1:06.40  34.33 200m: 2:18.31 36.24 300m: 3:31.12 36.82 400m: 4:43.88 3599
8. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 4:53.45 535
50m: 3269 3269 150m: 1:45.04 36.84 250m: 3:01.24 3824 350m: 4:16.54  37.58
100m: 1:0820 35,51 200m: 2:23.00 37.96 300m: 3:38.96 37.72 400m: 4:5345 36.91
9. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 4:53.66 534
Warszawa
50m: 3356 33.56 150m: 1:48.10 37.56 250m: 3:03.01 37.40 350m: 4:18.05 37.40
100m: 1:10.54  36.98 200m: 2:25.61 37.51 300m: 3:40.65 37.64 400m: 4:53.66  35.61
10. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 4:56.03 521
50m: 3325 3325 150m: 1:47.89 37.57 250m: 3:02.99 37.65 350m: 4:18.70  37.71
100m: 1:10.32  37.07 200m: 2:25.34 37.45 300m: 3:40.99 38.00 400m: 4:56.03 37.33

NW Kosla Marta
NW Pawtowska Dagmara

93 MKS Polonia Warszawa
94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki



<< TOP >>

Konkurencja 34 Mézczyzn, 400m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-19 - 9:50 Wyniki
Top Times "Poland" Open 3:37.78 Korzeniowski Pawel AZWAR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Top Times "Poland" 14 3:59.77 Zoniuk Maciej SLWRO Saint Dizier (FRA) 2008-11-15
Top Times "Poland" 15 3:55.05 Szuba MichaB SLWRO Nowa Ruda 2008-12-13
Top Times "Poland" 16 3:50.48 Mroz Gregor POL 7?? 1999-03-01
Top Times "Poland" 17 3:49.96 Stanczyk Przemyslaw POL 7?7 2002-11-01
Top Times "Poland" 18 3:43.83 Sawrymowicz Mateusz POL Trieste (ITA) 2005-12-08
Top Times "Poland" 19 + 3:37.78 Korzeniowski Pawel AZWAR  Gorzow Wielkopolski 2009-11-26
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.

1. Korzeniowski Pawet 85 AZS AWF Warszawa 3:45.97 875

50m: 26.37 26.37 150m: 1:23.75 2892 250m: 2:21.98 2922 350m: 3:18.81 28.25

100m:  54.83 2846 200m: 1:52.76  29.01 300m: 2:50.56 28.58 400m: 3:45.97 27.16

2. Pielowski Krzysztof 91  Kormoran Olsztyn 3:49.69 833

50m: 26.81 26.81 150m: 1:24.48 2891 250m: 2:22.92 29.04 350m: 3:21.17 28.94

100m:  55.57 28.76 200m: 1:53.88 29.40 300m: 2:52.23 29.31 400m: 3:49.69 28.52

3. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 3:51.76 811

50m: 27.12  27.12 150m: 1:25.68 29.61 250m: 2:24.84 2958 350m: 3:23.74  29.52

100m:  56.07 28.95 200m: 1:55.26  29.58 300m: 2:54.22 29.38 400m: 3:51.76  28.02

4. Giminski tukasz 86 AZS AWF Warszawa 3:57.88 750

50m: 27.32 27.32 150m: 1:26.18 29.52 250m: 2:26.33 30.30 350m: 3:28.18  31.06

100m:  56.66  29.34  200m: 1:56.03 29.85 300m: 2:57.12 30.79 400m: 3:57.88  29.70

5. lwaniuk Damian 87 AZS AWF Warszawa 3:57.93 749

50m: 27.44  27.44 150m: 1:27.20 3026 250m: 2:29.01  31.15 350m: 3:30.22  30.56

100m:  56.94 2950 200m: 1:57.86 30.66 300m: 2:59.66 30.65 400m: 3:57.93  27.71

6. Karas Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 4:02.21 710

50m: 27.79 27.79  150m: 1:26.75 2994 250m: 2:28.49 31.09 350m: 3:31.56 31.36

100m:  56.81  29.02 200m: 1:57.40 30.65 300m: 3:00.20 31.71  400m: 4:02.21  30.65

7. Potawski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 4:02.33 709

50m: 27.41  27.41 150m: 1:28.10 30.62 250m: 2:29.46 30.76 350m: 3:31.66 31.04

100m:  57.48  30.07 200m: 1:58.70  30.60 300m: 3:00.62 31.16 400m: 4:02.33  30.67

8. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Gizycko 4:06.68 672

50m: 2926 29.26  150m: 1:32.13 3156 250m: 2:34.89 3091 350m: 3:36.72 30.79

100m: 1:00.57  31.31 200m: 2:03.98 31.85 300m: 3:0593 31.04 400m: 4:06.68 29.96

9. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 4:15.32 606

Mazowiecki

50m: 2874 28.74 150m: 1:33.06 3262 250m: 2:3845 3254 350m: 3:43.80 32.64

100m: 1:00.44 3170 200m: 2:05.91 3285 300m: 3:11.16 3271  400m: 4:1532  31.52

10. SINSKI MATEUSZ 94  Uks 'Rekin' Warszawa 4:17.64 590

50m: 28.36 28.36 150m: 1:33.69 3292 250m: 2:40.00 33.19 350m: 3:45.93 32.82

_100m: 1:00.77 3241  200m: 2:06.81 3312 300m: 3:13.11  33.11  400m: 4:17.64  31.71

11. Swigtkiewicz Rafat 93 UKS G-8 Bielany 4:18.74 583

50m: 29.89 29.89 150m: 1:36.53  33.63 250m: 2:42.65 3275 350m: 3:47.68 32.12

100m: 1:02.90  33.01 200m: 2:09.90 33.37 300m: 3:1556 3291 400m: 4:18.74 31.06

12. Pasieczny Przemystaw 95 KS ORZEt Elblag 4:19.84 575

50m:  30.09 30.09 150m: 1:36.54 3348 250m: 2:42.76 3295 350m: 3:48.38 32.66

100m: 1:03.06  32.97 200m: 2:09.81 3327 300m: 3:1572 3296 400m: 4:19.84 31.46

13. Dziedzic Andrzej 93 UKS G-8 Bielany 4:21.92 562

50m: 29.50 29.50 150m: 1:34.07 3275 250m: 2:41.19  33.57 350m: 3:4849  33.79

100m: 1:01.32  31.82 200m: 2:07.62 33.55 300m: 3:14.70 33.51 400m: 4:21.92 33.43

14. Bis Daniel 95 UKS G-8 Bielany 4:22.27 559

50m: 29.70 29.70  150m: 1:36.00 33.81 250m: 2:43.24 33.11 350m: 3:50.32 33.71

100m: 1:02.19 3249  200m: 2:10.13  34.13 300m: 3:16.61 33.37 400m: 4:2227 31.95

15. Baran Mateusz 93 MUKP Warszawianka Wodny 4:23.83 550

Park

50m: 28.44  28.44 150m: 1:33.58  33.02 250m: 2:41.02 34.06 350m: 3:49.80 34.41

100m: 1:00.56  32.12 200m: 2:06.96 33.38 300m: 3:15.39  34.37 400m: 4:23.83  34.03

16. Skwarnicki Tomasz 95 UKS Jagiellonka 4:26.06 536

50m: 30.20 30.20 150m: 1:37.29  34.00 250m: 2:46.21 3456 350m: 3:54.38  33.67

100m: 1:0329  33.09 200m: 2:11.65 34.36 300m: 3:20.71  34.50 400m: 4:26.06 31.68

17. KACZMAREK RAFAL 94 Buks Warszawa 4:29.64 515

50m:  30.07 30.07 150m: 1:36.95 34.03 250m: 2:4570 34.34 350m: 3:5542  34.66

100m: 1:02.92 3285 200m: 2:11.36  34.41 300m: 3:20.76 3506 400m: 4:29.64  34.22

18. KWIECINSKI WOJCIECH 94  Uks 'Rekin' Warszawa 4:42.31 449

50m:  30.94 3094 150m: 1:41.59 3594 250m: 2:54.19 36.85 350m: 4:07.20  36.50

100m: 1:05.65 34.71 200m: 2:17.34 3575 300m: 3:30.70 36.51 400m: 4:42.31 35.11

19. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 4:4496 436

50m: 31.10 31.10 150m: 1:42.79 36.65 250m: 2:57.52 37.53 350m: 4:10.78 35.33

_100m: 1:06.14  35.04 200m: 2:19.99 37.20 300m: 3:3545 37.93 400m: 4:44.96  34.18

20. Zebrowski Piotr 90 UKS Zoliborz Warszawa 4:48.55 420



50m: 3377 33.77 150m: 14531 3523 250m: 2:57.91 3647 350m: 4:11.44  36.74
100m: 1:10.08  36.31  200m: 2:21.44 3613 300m: 3:3470 3679  400m: 4:48.55  37.11
21. OKROJ JAKUB 94  Uks 'Rekin' Warszawa 5:00.07 374
50m: 3346 3346 150m: 1:52.92 4040 250m: 3:09.65 3847 350m: 4:25.96  38.14
100m: 1:1252  39.06 200m: 2:31.18 3826 300m: 3:47.82 3817  400m: 5:00.07  34.11
22. GORECKI-GOMOLtLA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 5:01.91 367
50m: 3322 3322 150m: 1:50.27 39.33 250m: 3:07.80 38.70  350m: 4:24.50  38.69
100m: 1:10.94  37.72  200m: 2:29.10  38.83 300m: 3:4581 38.01 400m: 5:01.91  37.41
23. KRZOWSKI BARTOSZ 94  Uks 'Rekin' Warszawa 5:06.55 350
50m: 3447 3447 150m: 1:52.58  39.36 250m: 3:11.61  39.06 350m: 4:30.34  39.20
100m: 1:13.22  38.75 200m: 2:32.55 39.97 300m: 3:51.14  39.53 400m: 5:06.55  36.21
24. Btoch Cezary 95 Uks Meduza Warszawa 5:11.98 332
50m: 3430 3430 150m: 1:53.52  40.33 250m: 3:13.02 39.62 350m: 4:33.54  39.96
100m: 1:13.19  38.89  200m: 2:33.40 39.88 300m: 3:53.58 40.56 400m: 5:11.98  38.44
NW Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny
Park
DYSKW. Szarlinski Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 4:10.03
Petna Park
50m: 27.30 27.30 150m: 1:29.88  31.97 250m: 2:34.21 3222  350m: 3:39.22 32.72
100m:  57.91  30.61 200m: 2:01.99 3211 300m: 3:06.50 32.29  400m: 4:10.03  30.81
<< TOP >>
Konkurencja 23 Kobiet, 100m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-19 - 10:00 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Krakow 54.37 885
. 50m: 2592 2592 100m: 5437 2845
2. Zak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 58.27 719
50m: 27.89 27.89 100m: 5827  30.38
3. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 58.64 705
50m: 2826 2826 100m: 58.64  30.38
4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 58.86 698
Mazowiecki
50m: 28.14 2814 100m: 58.86  30.72
5. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 59.41 678
50m: 2827 2827 100m: 59.41  31.14
6. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 59.77 666
50m: 28.67 28,67 100m: 59.77  31.10
7. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:00.36 647
Warszawa
50m: 2929 29.29  100m: 1:00.36  31.07
8. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:00.60 639
Mazowiecki
50m: 29.18 2918  100m: 1:00.60  31.42
9. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 1:00.95 628
50m: 2928 29.28 100m: 1:00.95  31.67
10. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:01.08 624
Mazowiecki
50m:  29.33 29.33 100m: 1:01.08  31.75
11. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 1:01.44 613
50m:  29.54  29.54  100m: 1:01.44  31.90
12. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:01.66 607
Warszawa
50m: 2927 29.27 100m: 1:01.66  32.39
13. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 1:02.64 579
50m: 3023 30.23 100m: 1:02.64  32.41
14. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 1:03.59 553
50m: 3057 30.57 100m: 1:03.59  33.02
15. Leszczynska Agata 94  Uks Meduza Warszawa 1:03.71 550
50m: 3052 3052 100m: 1:03.71  33.19
16. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 1:05.42 508
50m: 3128 31.28 100m: 1:05.42  34.14
17. Rudzinska Aleksandra 94  Uks Meduza Warszawa 1:05.58 504
50m: 3156 31.56 100m: 1:05.58  34.02
18. Malkinska Zuzanna 95 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:06.13 492
Warszawa
50m: 3135 31.35 100m: 1:06.13  34.78
19. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:06.56 482



Warszawa

50m: 31.85 31.85 100m: 1:06.56  34.71
20. Horosz Katarzyna 93 Uks Meduza Warszawa 1:08.23 448
50m:  31.84 31.84 100m: 1:08.23  36.39
21. Petryszyn Katarzyna 94  Uks Meduza Warszawa 1:10.26 410
50m: 3320 3320 100m: 1:10.26  37.06
NW Pawtowska Dagmara 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Paczkowska Zuzanna 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Kosla Marta 93 MKS Polonia Warszawa
<< TOP >>
Konkurencja 24 Mézczyzn, 100m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-19 - 10:05 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Gasior Lukasz 86 AZS AWF Warszawa 48.00 882
50m:  23.00 23.00 100m: 48.00  25.00
2. Korzeniowski Pawet 85 AZS AWF Warszawa 48.18 873
50m: 2368 2368 100m: 4818 2450
3. Stawinski Mateusz 86 WKS SLASK Wroctaw 49.19 820
50m: 23.87 23.87 100m: 4919 2532
4. Wilk Robert 86 AZS AWF Katowice 49.41 809
50m: 23.08 23.08 100m: 4941  26.33
5. Rurak Pawet 88 AZS AWF Warszawa 50.51 757
50m: 2439 2439 100m: 5051  26.12
6. Domzata Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 51.06 733
50m: 2425 2425 100m: 51.06  26.81
7. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 51.38 719
50m: 2468 24.68 100m: 51.38  26.70
8. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 51.711 706
50m: 2500 25.00 100m: 51.71  26.71
9. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 5249 675
50m: 2530 2530 100m: 5249  27.19
10. Mroz Marek 83 AZS AWF Katowice 53.25 646
50m: 2605 26.05 100m: 53.25  27.20
11. SINSKI MATEUSZ 94  Uks 'Rekin' Warszawa 53.70 630
50m: 2584 2584 100m: 53.70  27.86
12. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 53.85 625
Warszawa
50m: 2563 2563 100m: 53.85 28.22
13. Bielawski Michat 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 5418 614
Warszawa
50m: 26.06 26.06 100m: 54.18  28.12
14. Szymanhski Konrad 93 UKS G-8 Bielany 54.32 609
_ 50m: 2565 2565 100m: 5432 2867
15. Zebrowski Piotr 90 UKS Zoliborz Warszawa 54.63 599
50m: 2628 2628 100m: 54.63  28.35
16. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 54.64 598
50m:  26.11 2611  100m: 54.64  28.53
17. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 54.74 595
50m: 26.45 2645 100m: 5474  28.29
18. Koztowski Marcin 93 Uks Meduza Warszawa 54.97 588
50m: 2599 2599 100m: 54.97 28.98
Walczak Joachim 89 MUKP Warszawianka Wodny 54.97 588
Park
50m: 26.46 2646 100m: 54.97  28.51
20. Pasieczny Maciej 90 KS ORZEL Elblag 55.22 580
50m: 2573 2573 100m: 5522  29.49
21. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 55.47 572
50m: 2717 2747 100m: 5547  28.30
22. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 55.83 561
50m: 2673 2673 100m: 5583  29.10
23. Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany 56.06 554
50m: 2673 2673 100m: 56.06  29.33
24. Putawski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszkow 56.30 547
50m: 26.89 26.89 100m: 56.30  29.41



25.
26.

27.
28.
20.
30.
31.

33.
34.
35.
36.
37.

38.
39.
40.

41.
42.
43.

44.
45.

46.
47.
48.
49.

50.
51.
52.
53.

54.
55.
56.
57.

Tomczak Marcin

50m: 27.16  27.16  100m:
Niemyski Patryk

50m: 2729 27.29  100m:
Chwatek Piotr

50m: 27.68 27.68  100m:
Bartoszewski Wojciech

50m: 2670 2670  100m:
Skrobisz Marek

50m: 2712 2712 100m:
Dziedzic Andrzej

50m: 27.99 27.99  100m:
técki Wojciech

50m: 28.04 28.04 100m:
Tochwin Adrian

50m: 26.67 26.67  100m:
Kubkowski Bartlomiej

50m: 2725 2725 100m:
KACZMAREK RAFAL

50m: 2776 27.76  100m:
Pasieczny Przemystaw

50m: 2829 2829  100m:
Brodiuk Michat

50m: 2821 2821  100m:

Cholewo Krzysztof

50m: 27.62 27.62 100m:
SZAJERKA KONRAD

50m: 27.37 27.37  100m:
Skwarnicki Tomasz

50m: 28.06 28.06 100m:
Tkaczyk Andrzej

50m: 28.18  28.18  100m:
LANN VEL LACE KAROL

50m: 27.89 27.89  100m:
Lenart Mariusz

50m: 28.39  28.39  100m:
Jaworski Kacper

50m: 27.83 27.83  100m:
KRZOWSKI BARTOSZ

50m: 29.18  29.18  100m:
Badysiak Jakub

50m: 29.53 29.53  100m:
Kurowski Norbert

50m: 2950 2950  100m:
OKROJ JAKUB

50m:  29.41  29.41  100m:
Dziwiszek Kamil

50m: 28.37 28.37  100m:
Baran Mateusz

50m: 29.33  29.33  100m:
Zawadzki Erazm

50m: 29.53 29.53  100m:
Najda Fryderyk

50m:  29.28 29.28  100m:
Pytel Filip

50m: 28.84 28.84  100m:
Szarlinski Filip

50m: 30.59 30.59  100m:
Sédrowski Filip

50m: 29.28 29.28  100m:
Krakowski Mateusz

50m: 31.05 31.05 100m:
Btoch Cezary

50m:  31.33  31.33  100m:

Strzelczyk Michat

UKS Jagiellonka
29.19
Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
29.62
UKS G-8 Bielany
29.45
MKS Jedynka t.6dz
30.48
MKS Polonia Warszawa
30.21

UKS G-8 Bielany
29.42

UKS Jagiellonka
29.46

Batory Sokodtka
30.83

MKS Medyk Gizycko
30.43

Buks Warszawa
30.13

KS ORZEL Elblag
29.93
UKS Jagiellonka
30.12
Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
30.76

Buks Warszawa
31.07

UKS Jagiellonka
30.45

UKS "GIM 92 Ursynow"

Warszawa
30.37

Uks 'Rekin' Warszawa
30.88

PUKS Wola Warszawa
30.88

Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
32.09
Uks 'Rekin' Warszawa
30.82

Policyjny Klub Sportowy Gwardia

Szczytno
31.66

UKS G-8 Bielany
31.87

Uks 'Rekin' Warszawa
32.30

Uks Meduza Warszawa
33.39

MUKP Warszawianka Wodny

Park
32.54

Uks Meduza Warszawa
32.45

Uks Meduza Warszawa
32.87

UKS G-8 Bielany
33.44

MUKP Warszawianka Wodny

Park
33.54

Uks Meduza Warszawa
34.94

Uks Meduza Warszawa
34.33

Uks Meduza Warszawa
34.06

Uks Meduza Warszawa

56.35
56.91

57.13
57.18
57.33
57.41
57.50
57.50
57.68
57.89
58.22
58.33
58.38

58.44
58.51
58.55

58.77
59.27
59.92

1:00.00
1:01.19

1:01.37
1:01.71
1:01.76
1:01.87

1:01.98
1:02.15
1:02.28
1:04.13

1:04.22
1:05.38
1:05.39
1:07.79

545
529

523
522
518
516
513
513
509
503
495
492
490

489
487
486

481
469
454

452
426

422
415
414
412

410
407
404
370

368
349
349
313



50m: 3132  31.32 100m: 1:07.79  36.47
NW Kuzma Mateusz 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Potawski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany
NW Stgpor tukasz 87 Integracyjny Klub Sportowy
Warszawa
NW Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny
Park
NW Korsak Barttomiej 89 UKS Zoliborz Warszawa
NW Kozak Pawet 90 UKS Zoliborz Warszawa
NW Bogacki Szymon 95 UKS Jagiellonka
<< TOP >>
Konkurencja 25 Kobiet, 100m klasyczny 14 lat i starsi
2009-12-19 - 10:20 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Séktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 1:13.61 679
50m: 3534 3534 100m: 1:13.61  38.27
2. Trojgo Martyna 95 UKS Skalar Warszawa 1:17.07 592
50m:  36.47 3647 100m: 1:17.07  40.60
3. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:19.72 535
Warszawa
50m: 3725 37.25 100m: 1:19.72  42.47
4. Janiszewska Magda 94 MKS Polonia Warszawa 1:19.88 532
50m: 37.48 3748 100m: 1:19.88  42.40
5. Kukla Matgorzata 95 UKS Jagiellonka 1:20.53 519
50m: 37.94 37.94 100m: 1:20.53  42.59
6. Radzanowska Dominika 95 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:28.20 395
Warszawa
50m: 4173 4173  100m: 1:28.20  46.47
<< TOP >>
Konkurencja 26 Mézczyzn, 100m klasyczny 14 |at i starsi
2009-12-19 - 10:20 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas  Pkt.
ur.
1. Plutecki Adam 85 Korner Zielona Gora 58.80 938
Rekord Polski Senioréw
50m: 27.82 27.82 100m: 58.80  30.98
2. Kuczko Stawomir 85 AZS AWF Warszawa 1:00.51 861
50m: 2851 2851 100m: 1:00.51  32.00
3. Zawadka Michat 89 AZS AWF Warszawa 1:02.66 775
50m:  29.49 2949 100m: 1:02.66  33.17
4. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 1:03.13 758
Wyréwnany Rekord Polsi 16 - latkéw na 50 klas.
50m: 2845 2845 100m: 1:03.13  34.68
5. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 1:04.27 718
50m:  30.38 30.38 100m: 1:04.27  33.89
6. Grzejszczak Pawet 90 MKS Polonia Warszawa 1:04.30 717
50m:  29.40 2940 100m: 1:04.30  34.90
7. Képka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:06.35 653
Warszawa
50m: 3147 3147 100m: 1:06.35  34.88
8. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 1:07.49 620
50m:  30.70 30.70  100m: 1:07.49  36.79
9. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:07.97 607
50m: 3149 3149  100m: 1:07.97 3648
10. Roguski Barttomiej 93 UKS Zoliborz Warszawa 1:08.47 594
50m: 3241 3241 100m: 1:08.47  36.06
11. Gawrys Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 1:09.76 562
50m: 3252 3252  100m: 1:09.76  37.24
12. Lis Tomasz 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:10.98 533

Warszawa



50m: 3347 3347 100m: 1:10.98  37.51
13. Padzinski Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 1:11.22 528
50m: 3347 3347 100m: 1:11.22  37.75
14. Iwanski Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:11.83 515
Warszawa
50m: 3380 3380 100m: 1:11.83  38.03
15. GORECKI-GOMOLA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 1:16.79 421
50m: 3577 3577  100m: 1:16.79  41.02
16. KWIECINSKI WOJCIECH 94  Uks 'Rekin' Warszawa 1:17.01 418
50m:  36.67 36.67 100m: 1:17.01  40.34
NW Jaworski Maksym 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<<TOP >>
Konkurencja 27 Kobiet, 100m grzbietowy 14 |at i starsi
2009-12-19 - 10:25 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 1:02.38 762
50m: 3029  30.29 100m: 1:02.38  32.09
2. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 1:04.45 691
50m: 3140 3140 100m: 1:04.45  33.05
3. Kowalik Kaja 92 MKS Polonia Warszawa 1:05.33 663
50m: 3158 31.58 100m: 1:05.33  33.75
4. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 1:07.85 592
50m: 3268 32.68 100m: 1:07.85  35.17
5. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:07.87 591
Warszawa
50m: 3248 3248 100m: 1:07.87  35.39
6. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 1:10.85 520
50m: 3440 3440 100m: 1:10.85  36.45
7. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 1:11.63 503
50m: 3457 3457 100m: 1:11.63  37.06
8. Petryszyn Katarzyna 94  Uks Meduza Warszawa 1:17.86 392
50m: 3651 36,51 100m: 1:17.86  41.35
<< TOP >>
Konkurencja 28 Mézczyzn, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
2009-12-19 - 10:25 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Kawécki Radostaw SZG 91 Korner Zielona Géra 5110 934
50m: 2462 24.62 100m: 5110 26.48
2. Jasinski Jakub 87 Korner Zielona Géra 52.20 876
50m: 24.84 2484 100m: 5220  27.36
3. Jankiewicz Krzysztof 91 UKS NAWA Skierniewice 53.24 826
50m: 26.09 26.09 100m: 5324 27.15
4. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trojka" - Lodz 54.25 781
50m: 2626 2626 100m: 5425  27.99
5. Karas Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 54.43 773
50m: 2623 2623 100m: 54.43  28.20
6. Danielewski Aleksander 94 GOSIR Piaseczno 57.80 645
7. Brzezianski Michat 92 MKS Jedynka todz 1:00.56 561
50m: 2962 29.62 100m: 1:00.56  30.94
8. Mikicin Mitosz 93 UKS G-8 Bielany 1:00.94 551
50m: 28.88 28.88 100m: 1:00.94  32.06
Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:00.94 551
Warszawa
50m: 29.83 29.83 100m: 1:00.94  31.11
10. Matryba Pawet 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:01.52 535
Warszawa
50m:  30.04 30.04 100m: 1:01.52  31.48
11. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 1:01.55 534
50m: 29.81 29.81 100m: 1:01.55  31.74
12. Kielin Lukasz 94  Policyjny Klub Sportowy Gwardia 1:04.40 467



Szczytno

50m: 3139  31.39  100m: 1:04.40  33.01
13. Bielawski Michat 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:05.57 442
Warszawa
50m: 3146 3146 100m: 1:0557  34.11
14. Bogacki Szymon 95 UKS Jagiellonka 1:05.80 437
50m: 3157 3157 100m: 1:05.80  34.23
15. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:09.72 368
Warszawa
50m: 3317 3317 100m: 1:09.72  36.55
NW Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany
NW Brodiuk Michat 95 UKS Jagiellonka
NW Kozak Pawet 90 UKS Zoliborz Warszawa
<< TOP >>
Konkurencja 29 Kobiet, 100m motylkowy 14 lat i starsi
2009-12-19 - 10:25 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Gotébiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 1:01.83 756
50m: 2928 29.28 100m: 1:01.83  32.55
Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 1:01.83 756
50m:  29.37 29.37 100m: 1:01.83  32.46
3. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 1:05.93 623
50m:  30.71 3071  100m: 1:05.93  35.22
4. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 1:06.13 618
50m: 3120 3120 100m: 1:06.13  34.93
5. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:06.84 598
Warszawa
50m: 3173 31.73 100m: 1:06.84  35.11
6. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:06.86 598
Warszawa
50m: 3144 3144 100m: 1:06.86  35.42
7. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:08.06 567
Warszawa
50m: 3196 31.96 100m: 1:08.06  36.10
8. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:09.34 536
Mazowiecki
50m: 3222 3222 100m: 1:09.34  37.12
9. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:09.65 529
Warszawa
50m: 3225 3225 100m: 1:09.65  37.40
10. Sadowska Marta 93 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 1:10.31 514
Szczytno
50m: 3265 32,65 100m: 1:10.31  37.66
NW Paczkowska Zuzanna 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<< TOP >>
Konkurencja 30 Mézczyzn, 100m motylkowy 14 lat i starsi
2009-12-19 - 10:25 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trojka" - Lodz 51.52 904
50m: 2396 23.96 100m: 5152  27.56
2. Gnela Wojciech 88 AZS AWF Katowice 55.24 733
50m: 2570 2570 100m: 5524  29.54
3. Choinski Michat 90 UKS G-8 Bielany 57.10 664
50m: 2551 2551 100m: 57.10  31.59
4. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 57.17 661
50m: 2693 2693 100m: 57.17  30.24
5. Zawadka Michat 89 AZS AWF Warszawa 57.21 660
. 50m: 2636 2636 100m: 5721  30.85
6. Swiagtkiewicz Rafat 93 UKS G-8 Bielany 58.04 632

50m: 26.99 26.99 100m:

58.04 31.05



7. Tochwin Adrian 92 Batory Sokoétka 58.49 618
50m: 2696 26.96 100m: 58.49  31.53
8. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 59.12 598
50m: 27.67 27.67 100m: 59.12 3145
9. Szymanski Konrad 93 UKS G-8 Bielany 1:01.12 541
50m: 28.06 28.06 100m: 1:01.12  33.06
10. técki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 1:02.38 509
50m:  29.07 29.07 100m: 1:02.38  33.31
11. SZAJERKA KONRAD 94  Buks Warszawa 1:02.40 509
50m: 2851 2851 100m: 1:02.40  33.89
12. Bis Daniel 95 UKS G-8 Bielany 1:03.21 489
50m: 2913 2913  100m: 1:03.21  34.08
13. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:03.51 482
50m: 2910 2910  100m: 1:03.51  34.41
14. Chwatek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 1:04.35 464
50m:  30.03 30.03 100m: 1:04.35 34.32
15. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 1:06.24 425
50m: 3028 30.28 100m: 1:06.24  35.96
16. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:07.74 398
Mazowiecki
50m:  31.01  31.01 100m: 1:07.74  36.73
17. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 1:08.89 378
Szczytno
50m: 3273 3273 100m: 1:08.89  36.16
18. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 1:09.07 375
50m:  32.03 32.03 100m: 1:09.07  37.04
NW Kuzma Mateusz 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<< TOP >>
Konkurencja 31 Kobiet, 100m zmienny 14 lat i starsi
2009-12-19 - 10:30 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Urbanczyk Aleksandra 87 MKS "Tréjka" - L6dz 1:00.31 953
50m: 27.60 27.60 100m: 1:00.31  32.71
2. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Krakéw 1:03.50 816
50m: 28.62 28.62 100m: 1:03.50  34.88
3. Zak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 1:05.16 756
50m:  30.18  30.18 100m: 1:05.16  34.98
4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:06.07 725
Mazowiecki
50m: 30.78 30.78 100m: 1:06.07  35.29
5. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 1:07.55 678
50m:  30.65 30.65 100m: 1:07.55  36.90
6. Séktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 1:07.76 672
50m: 3197 31.97 100m: 1:07.76  35.79
7. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:09.51 622
Warszawa
50m: 3226 3226 100m: 1:09.51  37.25
8. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:11.85 564
Warszawa
50m: 3379 33.79 100m: 1:11.85  38.06
9. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:12.31 553
Warszawa
50m: 32.85 32.85 100m: 1:12.31  39.46
10. Leszczynska Agata 94  Uks Meduza Warszawa 1:15.29 490
50m: 3418 3418 100m: 1:1529  41.11
11. Rudzinska Aleksandra 94  Uks Meduza Warszawa 1:17.09 456
50m: 3650 36.50 100m: 1:17.09  40.59
<< TOP >>
Konkurencja 32 Mézczyzn, 100m zmienny 14 lat i starsi
2009-12-19 - 10:30 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.



1. Plutecki Adam 85 Korner Zielona Géra 54.47 872
50m: 2591 2591 100m: 54.47  28.56
2. Kawécki Radostaw SZG 91 Korner Zielona Géra 56.26 791
50m: 2509 2509 100m: 56.26  31.17
3. Kieruj Jakub 88 AZS AWF Katowice 56.28 790
50m: 2559 2559  100m: 56.28  30.69
4. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 57.66 735
50m: 26.85 26.85 100m: 57.66  30.81
5. Domzata Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 59.78 659
50m: 2725 2725 100m: 59.78  32.53
6. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:00.34 641
Warszawa
50m: 2757 27.57 100m: 1:00.34  32.77
7. Képka Maciej 94  UKS "GIM 92 Ursynow" 1:01.62 602
Warszawa
50m: 28.49 2849 100m: 1:01.62  33.13
8. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 1:01.92 593
50m: 2857 2857 100m: 1:01.92  33.35
9. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:02.71 571
Warszawa
50m: 28.85 28.85 100m: 1:02.71  33.86
10. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 1:02.79 569
50m: 2977 29.77 100m: 1:02.79  33.02
11. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 1:02.84 568
50m: 28.36 2836 100m: 1:02.84  34.48
12. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 1:02.95 565
50m: 28.63 28.63 100m: 1:02.95  34.32
13. Kotosowski Kamil 93 Uks Kapry-Armexim Pruszkéw 1:03.32 555
50m: 29.38 29.38  100m: 1:03.32  33.94
14. lwanski Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynow" 1:03.43 552
Warszawa
50m: 2951 29.51 100m: 1:03.43  33.92
15. Tomczak Marcin 95 UKS Jagiellonka 1:03.71 545
50m:  29.40 2940 100m: 1:03.71  34.31
16. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 1:03.89 540
50m: 29.99 29.99 100m: 1:03.89  33.90
17. Niemyski Patryk 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw 1:04.06 536
Mazowiecki
50m: 3046 3046  100m: 1:04.06  33.60
18. Mikicin Mitosz 93 UKS G-8 Bielany 1:05.11 510
50m: 28.46 2846  100m: 1:05.11  36.65
19. Putawski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszkow 1:05.59 499
50m: 3025 30.25 100m: 1:0559  35.34
20. Padzinski Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 1:05.81 494
50m: 3133  31.33  100m: 1:05.81  34.48
21. Koztowski Marcin 93 Uks Meduza Warszawa 1:06.29 484
50m:  30.36 30.36 100m: 1:06.29  35.93
22. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 1:10.24 406
50m:  33.32 33.32 100m: 1:10.24  36.92
NW Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany
NW Sédrowski Filip 94  Uks Meduza Warszawa
NW Jaworski Maksym 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
NW Dziwiszek Kamil 95 Uks Meduza Warszawa
<< TOP >>
Konkurencja 33 Kobiet, 400m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-19 - 10:35 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas  Pkt.
ur.
1. Zukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 4:12.13 844
50m: 2921 29.21  150m: 1:32.46 3145 250m: 2:36.20 31.77 350m: 3:40.69  32.13
100m: 1:01.01  31.80  200m: 2:04.43  31.97 300m: 3:08.56 3236 400m: 4:12.13  31.44
2. Zolnowska Katarzyna 90 MZOS Ptock 4:18.16 786
50m: 3045 3045 150m: 1:35.18 3248 250m: 24039 32.61 350m: 3:46.39  32.93
100m: 1:02.70  32.25 200m: 2:07.78 32.60 300m: 3:13.46  33.07 400m: 4:18.16  31.77
3. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 4:18.77 781



50m: 30.32 30.32 150m: 1:35.35 3279 250m: 2:41.27 3292 350m: 3:47.41 32.76
100m: 1:02.56 3224 200m: 2:08.35 33.00 300m: 3:14.65 33.38 400m: 4:18.77  31.36
4. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 4:36.87 637
Mazowiecki
50m:  32.02 3202 150m: 1:41.78 3524 250m: 2:53.39 3573 350m: 4:03.29  34.48
100m: 1:06.54  34.52 200m: 2:17.66 35.88 300m: 3:28.81 3542 400m: 4:36.87  33.58
5. Parkot Joanna 95 Uks Kapry-Armexim Pruszkow 4:38.06 629
50m: 31.63 3163 150m: 1:41.15 3540 250m: 2:52.43 3556 350m: 4:04.00 35.50
100m: 1:05.75  34.12 200m: 2:16.87 3572 300m: 3:28.50 36.07 400m: 4:38.06  34.06
6. Walewska Agnieszka 95 UKS Jagiellonka 4:40.64 612
50m: 32.45 3245 150m: 1:4290 3558 250m: 2:54.91  36.01 350m: 4:06.82  36.17
100m: 1:07.32  34.87 200m: 2:18.90 36.00 300m: 3:30.65 35.74 400m: 4:40.64  33.82
7. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 4:43.88 591
50m:  32.07 3207 150m: 1:42.07 3567 250m: 2:54.30 3599 350m: 4:07.89  36.77
100m: 1:06.40  34.33  200m: 2:18.31  36.24 300m: 3:31.12 36.82 400m: 4:43.88  35.99
8. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 4:53.45 535
50m: 3269 3269 150m: 1:45.04 36.84 250m: 3:01.24 3824 350m: 4:16.54  37.58
100m: 1:08.20 35.51 200m: 2:23.00 37.96 300m: 3:38.96 37.72 400m: 4:53.45  36.91
9. Wiktorow Anna 94  UKS "GIM 92 Ursynow" 4:53.66 534
Warszawa
50m: 33.56 33.56 150m: 1:48.10 37.56 250m: 3:03.01 37.40 350m: 4:18.05  37.40
100m: 1:10.54  36.98 200m: 2:25.61 37.51 300m: 3:40.65 37.64 400m: 4:53.66  35.61
10. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 4:56.03 521
50m: 3325 3325 150m: 1:47.89  37.57 250m: 3:02.99 37.65 350m: 4:18.70  37.71
100m: 1:10.32  37.07 200m: 2:25.34 37.45 300m: 3:40.99 38.00 400m: 4:56.03 37.33
NW Kosla Marta 93 MKS Polonia Warszawa
NW Pawtowska Dagmara 94  Klub Sportowy "1" Ozaréw
Mazowiecki
<< TOP >>
Konkurencja 34 Mézczyzn, 400m dowolny 14 lat i starsi
2009-12-19 - 10:35 Wyniki
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.
ur.
1. Korzeniowski Pawet 85 AZS AWF Warszawa 3:45.97 875
50m: 26.37 26.37 150m: 1:23.75 28.92 250m: 2:21.98 29.22 350m: 3:18.81  28.25
100m:  54.83 2846 200m: 1:52.76 29.01  300m: 2:50.56  28.58 400m: 3:45.97 27.16
2. Pielowski Krzysztof 91  Kormoran Olsztyn 3:49.69 833
50m: 26.81 26.81 150m: 1:24.48  28.91 250m: 2:22.92 29.04 350m: 3:21.17  28.94
100m:  55.57 28.76 200m: 1:53.88 29.40 300m: 2:52.23  29.31 400m: 3:49.69  28.52
3. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 3:51.76 811
50m: 27.12 2712  150m: 1:25.68  29.61 250m: 2:24.84 2958 350m: 3:23.74  29.52
100m:  56.07 28.95 200m: 1:55.26 29.58 300m: 2:54.22 29.38 400m: 3:51.76  28.02
4. Giminski Lukasz 86 AZS AWF Warszawa 3:57.88 750
50m: 27.32 27.32 150m: 1:26.18  29.52 250m: 2:26.33 30.30 350m: 3:28.18  31.06
100m:  56.66  29.34 200m: 1:56.03 29.85 300m: 2:57.12 30.79 400m: 3:57.88  29.70
5. Iwaniuk Damian 87 AZS AWF Warszawa 3:57.93 749
50m:  27.44  27.44 150m: 1:27.20 30.26  250m: 2:29.01  31.15 350m: 3:30.22  30.56
100m:  56.94 2950 200m: 1:57.86 30.66 300m: 2:59.66  30.65 400m: 3:57.93  27.71
6. Karas$ Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 4:02.21 710
50m: 27.79 2779 150m: 1:26.75 29.94 250m: 2:2849  31.09 350m: 3:31.56  31.36
100m:  56.81 29.02 200m: 1:57.40 30.65 300m: 3:00.20 3171 400m: 4:02.21  30.65
7. Potawski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 4:02.33 709
50m:  27.41  27.41 150m: 1:28.10  30.62 250m: 2:29.46 30.76 350m: 3:31.66  31.04
100m:  57.48  30.07 200m: 1:58.70 30.60 300m: 3:00.62 31.16 400m: 4:02.33  30.67
8. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Gizycko 4:06.68 672
50m: 29.26 2926 150m: 1:32.13 3156 250m: 2:34.89  30.91 350m: 3:36.72  30.79
100m: 1:00.57  31.31 200m: 2:03.98 31.85 300m: 3:0593 31.04 400m: 4:06.68 29.96
9. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ozaréw 4:15.32 606
Mazowiecki
50m: 28.74 2874 150m: 1:33.06 32.62 250m: 2:3845 3254 350m: 3:43.80 32.64
100m: 1:00.44  31.70 200m: 2:0591 3285 300m: 3:11.16 3271  400m: 4:1532  31.52
10. SINSKI MATEUSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 4:17.64 590
50m: 28.36 28.36 150m: 1:33.69  32.92 250m: 2:40.00 3319 350m: 3:4593  32.82
100m: 1:00.77 3241  200m: 2:06.81 3312  300m: 3:13.11  33.11  400m: 4:17.64  31.71
11. Swigtkiewicz Rafat 93 UKS G-8 Bielany 4:18.74 583
50m: 29.89 29.89  150m: 1:36.53  33.63 250m: 2:42.65 3275 350m: 3:47.68  32.12
100m: 1:02.90  33.01 200m: 2:09.90 33.37 300m: 3:1556 3291 400m: 4:18.74  31.06
12. Pasieczny Przemystaw 95 KS ORZEt Elblag 4:19.84 575
50m:  30.09 30.09 150m: 1:36.54 3348 250m: 2:42.76 3295 350m: 3:48.38  32.66
100m: 1:03.06  32.97 200m: 2:09.81 3327 300m: 3:15.72 3296 400m: 4:19.84 31.46



13. Dziedzic Andrzej

50m: 2950 29.50  150m:

100m: 1:01.32  31.82  200m:
14. Bi$ Daniel

50m: 29.70 29.70  150m:

100m: 1:02.19 3249  200m:
15. Baran Mateusz

50m:  28.44  28.44  150m:

100m: 1:00.56  32.12  200m:
16. Skwarnicki Tomasz

50m:  30.20 30.20  150m:

100m: 1:03.29  33.09  200m:
17. KACZMAREK RAFAL

50m:  30.07 30.07 150m:

100m: 1:0292  32.85  200m:
18. KWIECINSKI WOJCIECH

50m: 3094 3094  150m:

100m: 1:05.65 34.71  200m:
19. LANN VEL LACE KAROL

50m:  31.10 31.10  150m:

_100m: 1:06.14  35.04  200m:

20. Zebrowski Piotr

50m:  33.77 3377  150m:

100m: 1:10.08  36.31  200m:
21. OKROJ JAKUB

50m:  33.46  33.46  150m:

100m: 1:1252  39.06  200m:
22. GORECKI-GOMOtA ADAM

50m: 3322 3322 150m:

100m: 1:10.94  37.72  200m:
23. KRZOWSKI BARTOSZ

50m:  34.47 3447  150m:

100m: 1:13.22  38.75  200m:
24. Btoch Cezary

50m:  34.30 34.30 150m:

100m: 1:13.19  38.89  200m:

NW Dominiak Marcin
DYSKW. Szarlinski Filip

Petna

50m: 27.30 27.30  150m:

100m:  57.91  30.61  200m:

93 UKS G-8 Bielany

1:34.07 3275 250m: 24119 3357  350m:

2:07.62 3355 300m: 3:14.70  33.51  400m:
95 UKS G-8 Bielany

1:36.00 33.81 250m: 24324 3311  350m:

2:10.13  34.13  300m: 3:16.61  33.37  400m:
93 MUKP Warszawianka Wodny

Park

1:33.58  33.02 250m: 2:41.02 34.06 350m:

2:06.96  33.38 300m: 3:15.39  34.37  400m:
95 UKS Jagiellonka

1:37.29  34.00 250m: 2:46.21 3456  350m:

211165 34.36 300m: 3:20.71 3450  400m:
94 Buks Warszawa

1:36.95 34.03 250m: 24570 34.34  350m:

211136  34.41 300m: 3:20.76 35.06 400m:
94  Uks 'Rekin' Warszawa

1:4159 3594 250m: 2:54.19 36.85  350m:

211734 3575 300m: 3:30.70 36.51  400m:
93 Uks 'Rekin' Warszawa

1:4279  36.65 250m: 2:57.52 37.53  350m:

2:19.99 3720 300m: 3:3545  37.93  400m:
90 UKS Zoliborz Warszawa

1:4531 3523 250m: 2:57.91  36.47  350m:

2:21.44  36.13 300m: 3:34.70 36.79  400m:
94  Uks 'Rekin' Warszawa

1:52.92 4040 250m: 3:09.65 3847  350m:

2:31.18  38.26  300m: 3:47.82  38.17  400m:
95 Uks 'Rekin' Warszawa

1:50.27  39.33 250m: 3:07.80 38.70  350m:

2:29.10  38.83  300m: 3:45.81  38.01  400m:
94  Uks 'Rekin' Warszawa

1:52.58  39.36  250m: 3:11.61  39.06  350m:

2:32.55 39.97 300m: 3:51.14  39.53  400m:
95 Uks Meduza Warszawa

1:53.52  40.33  250m: 3:13.02 39.62  350m:

2:33.40 39.88  300m: 3:53.58 40.56  400m:

90 MUKP Warszawianka Wodny
Park
92 MUKP Warszawianka Wodny
Park
1:29.88  31.97 250m: 2:34.21 3222  350m:
2:01.99 3211 300m: 3:06.50 3229  400m:

4:21.92 562
3:48.49 33.79
4:21.92 33.43
4:22.27 559
3:50.32 33.71
4:22.27 31.95
4:23.83 550
3:49.80 34.41
4:23.83 34.03
4:26.06 536
3:54.38 33.67
4:26.06 31.68
4:29.64 515
3:556.42 34.66
4:29.64 34.22
4:42.31 449
4:07.20 36.50
4:42.31 35.11
4:4496 436
4:10.78 35.33
4:44.96 34.18
4:48.55 420
4:11.44 36.74
4:48.55 37.11
5:00.07 374
4:25.96 38.14
5:00.07 34.11
5:01.91 367
4:24.50 38.69
5:01.91 37.41
5:06.55 350
4:30.34 39.20
5:06.55 36.21
5:11.98 332
4:33.54 39.96
5:11.98 38.44
4:10.03
3:39.22 32.72
4:10.03 30.81



