
Nr  1. Kobiet, 400m zmienny  14 lat i starsi
Nr  2. Mężczyzn, 400m zmienny  14 lat i starsi
Nr  3. Kobiet, 800m dowolny  14 lat i starsi
Nr  4. Mężczyzn, 800m dowolny  14 lat i starsi
Nr  5. Kobiet, 50m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  6. Mężczyzn, 50m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  7. Kobiet, 50m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  8. Mężczyzn, 50m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  9. Kobiet, 50m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  10. Mężczyzn, 50m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  11. Kobiet, 50m dowolny  14 lat i starsi
Nr  12. Mężczyzn, 50m dowolny  14 lat i starsi
Nr  1. Kobiet, 400m zmienny  14 lat i starsi
Nr  2. Mężczyzn, 400m zmienny  14 lat i starsi
Nr  3. Kobiet, 800m dowolny  14 lat i starsi
Nr  4. Mężczyzn, 800m dowolny  14 lat i starsi
Nr  5. Kobiet, 50m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  6. Mężczyzn, 50m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  7. Kobiet, 50m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  8. Mężczyzn, 50m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  9. Kobiet, 50m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  10. Mężczyzn, 50m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  11. Kobiet, 50m dowolny  14 lat i starsi
Nr  12. Mężczyzn, 50m dowolny  14 lat i starsi
Nr  13. Kobiet, 200m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  14. Mężczyzn, 200m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  15. Kobiet, 200m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  16. Mężczyzn, 200m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  17. Kobiet, 200m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  18. Mężczyzn, 200m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  19. Kobiet, 200m dowolny  14 lat i starsi
Nr  20. Mężczyzn, 200m dowolny  14 lat i starsi
Nr  21. Kobiet, 200m zmienny  14 lat i starsi
Nr  22. Mężczyzn, 200m zmienny  14 lat i starsi

Nr  13. Kobiet, 200m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  14. Mężczyzn, 200m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  15. Kobiet, 200m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  16. Mężczyzn, 200m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  17. Kobiet, 200m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  18. Mężczyzn, 200m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  19. Kobiet, 200m dowolny  14 lat i starsi
Nr  20. Mężczyzn, 200m dowolny  14 lat i starsi
Nr  21. Kobiet, 200m zmienny  14 lat i starsi
Nr  22. Mężczyzn, 200m zmienny  14 lat i starsi
Nr  23. Kobiet, 100m dowolny  14 lat i starsi
Nr  24. Mężczyzn, 100m dowolny  14 lat i starsi
Nr  25. Kobiet, 100m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  26. Mężczyzn, 100m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  27. Kobiet, 100m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  28. Mężczyzn, 100m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  29. Kobiet, 100m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  30. Mężczyzn, 100m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  31. Kobiet, 100m zmienny  14 lat i starsi
Nr  32. Mężczyzn, 100m zmienny  14 lat i starsi
Nr  33. Kobiet, 400m dowolny  14 lat i starsi
Nr  34. Mężczyzn, 400m dowolny  14 lat i starsi
Nr  23. Kobiet, 100m dowolny  14 lat i starsi
Nr  24. Mężczyzn, 100m dowolny  14 lat i starsi
Nr  25. Kobiet, 100m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  26. Mężczyzn, 100m klasyczny  14 lat i starsi
Nr  27. Kobiet, 100m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  28. Mężczyzn, 100m grzbietowy  14 lat i starsi
Nr  29. Kobiet, 100m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  30. Mężczyzn, 100m motylkowy  14 lat i starsi
Nr  31. Kobiet, 100m zmienny  14 lat i starsi
Nr  32. Mężczyzn, 100m zmienny  14 lat i starsi
Nr  33. Kobiet, 400m dowolny  14 lat i starsi
Nr  34. Mężczyzn, 400m dowolny  14 lat i starsi

Grand Prix - Puchar Polski
Warszawa, 18. - 19.12.2009

Konkurencja 1
2009-12-18 - 9:00

Kobiet, 400m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

4:31.89
4:53.95
4:46.72
4:42.49
4:38.72
4:33.70
4:31.89

Baranowska Katarzyna
Szmagalska Agata
Urbanczyk Aleksandra
Jedrzejczak Otylia
Szczepaniak Karolina
Baranowska Katarzyna
Baranowska Katarzyna

MKSZC
SLGOR
POL
POL
AZWAR
POL
MKSZC

Debrecen (HUN)
Gorzow Wielkopolski
???
???
Gorzow Wielkopolski
Trieste (ITA)
Debrecen (HUN)

2007-12-16
2009-11-29
2002-11-01
1999-12-01
2009-11-29
2005-12-11
2007-12-16

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Żukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 4:44.36 829
50m:

100m:
30.70

1:05.47
30.70
34.77

150m:
200m:

1:42.23
2:17.50

36.76
35.27

250m:
300m:

2:58.76
3:40.27

41.26
41.51

350m:
400m:

4:12.69
4:44.36

32.42
31.67

2. Żołnowska Katarzyna 90 MZOS Płock 4:49.42 786
50m:

100m:
31.09

1:05.77
31.09
34.68

150m:
200m:

1:42.70
2:19.09

36.93
36.39

250m:
300m:

2:59.89
3:41.86

40.80
41.97

350m:
400m:

4:16.23
4:49.42

34.37
33.19

3. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 4:58.22 719
50m:

100m:
31.19

1:07.10
31.19
35.91

150m:
200m:

1:44.20
2:20.74

37.10
36.54

250m:
300m:

3:04.83
3:49.71

44.09
44.88

350m:
400m:

4:25.17
4:58.22

35.46
33.05

4. Sêktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 5:06.46 662
50m:

100m:
32.21

1:09.53
32.21
37.32

150m:
200m:

1:49.96
2:29.20

40.43
39.24

250m:
300m:

3:12.21
3:55.61

43.01
43.40

350m:
400m:

4:32.24
5:06.46

36.63
34.22

5. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

5:09.96 640

50m:
100m:

32.90
1:10.07

32.90
37.17

150m:
200m:

1:49.43
2:27.61

39.36
38.18

250m:
300m:

3:12.53
3:57.31

44.92
44.78

350m:
400m:

4:34.72
5:09.96

37.41
35.24

6. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

5:29.98 531

50m:
100m:

32.81
1:11.59

32.81
38.78

150m:
200m:

1:55.26
2:37.06

43.67
41.80

250m:
300m:

3:22.58
4:09.77

45.52
47.19

350m:
400m:

4:51.02
5:29.98

41.25
38.96

7. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 5:36.32 501
50m:

100m:
35.24

1:16.65
35.24
41.41

150m:
200m:

2:01.07
2:44.01

44.42
42.94

250m:
300m:

3:31.14
4:19.58

47.13
48.44

350m:
400m:

4:58.26
5:36.32

38.68
38.06



<< TOP >>
Konkurencja 2
2009-12-18 - 9:10

Mêżczyzn, 400m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

4:03.20
4:39.64
4:26.19
4:12.87
4:11.81
4:09.07
4:03.20

Wojt Lukasz
Kliza Mateusz
MikoBajewski Mariusz
Cie[lak Marcin
Matczak Mateusz
Matczak Mateusz
Wojt Lukasz

POL
AVSWI
BUWAR
MUWAR
TRLOD
TRLOD
POL

Berlin (GER)
Pulawy
Gorzow
Gorzow Wlkp.
Helsinki (FIN)
Debrecen (HUN)
Berlin (GER)

2009-11-14
2008-12-06
2005-11-25
2008-11-28
2006-12-08
2007-12-14
2009-11-14

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Goszczycki Dawid 89 Kormoran Olsztyn 4:36.74 672
50m:

100m:
27.63
58.93

27.63
31.30

150m:
200m:

1:34.31
2:08.96

35.38
34.65

250m:
300m:

2:48.38
3:29.69

39.42
41.31

350m:
400m:

4:03.67
4:36.74

33.98
33.07

2. Kêpka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

4:41.93 636

50m:
100m:

29.54
1:04.44

29.54
34.90

150m:
200m:

1:41.11
2:18.46

36.67
37.35

250m:
300m:

2:57.15
3:36.61

38.69
39.46

350m:
400m:

4:09.49
4:41.93

32.88
32.44

3. Świątkiewicz Rafał 93 UKS G-8 Bielany 4:43.25 627
50m:

100m:
28.97

1:02.33
28.97
33.36

150m:
200m:

1:39.17
2:15.57

36.84
36.40

250m:
300m:

2:57.93
3:39.46

42.36
41.53

350m:
400m:

4:12.08
4:43.25

32.62
31.17

4. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 4:46.57 605
50m:

100m:
29.68

1:04.31
29.68
34.63

150m:
200m:

1:41.91
2:18.93

37.60
37.02

250m:
300m:

2:59.67
3:39.89

40.74
40.22

350m:
400m:

4:13.36
4:46.57

33.47
33.21

5. Biś Daniel 95 UKS G-8 Bielany 4:54.60 557
50m:

100m:
30.34

1:04.94
30.34
34.60

150m:
200m:

1:43.26
2:21.14

38.32
37.88

250m:
300m:

3:03.07
3:45.70

41.93
42.63

350m:
400m:

4:20.79
4:54.60

35.09
33.81

6. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 5:05.66 499
50m:

100m:
31.12

1:07.13
31.12
36.01

150m:
200m:

1:45.46
2:23.82

38.33
38.36

250m:
300m:

3:08.31
3:54.13

44.49
45.82

350m:
400m:

4:29.56
5:05.66

35.43
36.10

7. Kielin Łukasz 94 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 
Szczytno

5:16.57 449

50m:
100m:

32.02
1:07.85

32.02
35.83

150m:
200m:

1:44.77
2:22.13

36.92
37.36

250m:
300m:

3:12.03
4:04.08

49.90
52.05

350m:
400m:

4:40.84
5:16.57

36.76
35.73

DYSKW. 
Pełna

Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Giżycko 4:40.13

50m:
100m:

30.97
1:06.45

30.97
35.48

150m:
200m:

1:41.31
2:16.49

34.86
35.18

250m:
300m:

2:57.03
3:38.50

40.54
41.47

350m:
400m:

4:09.37
4:40.13

30.87
30.76

<< TOP >>
Konkurencja 3
2009-12-18 - 9:25

Kobiet, 800m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

8:26.19
8:44.40
8:42.13
8:34.84
8:35.78
8:40.45
8:26.19

Jedrzejczak Otylia
KilijaDska Donata
Olczak Mirela
Zukowska Paula
Oleksy Angelika
Hampel Justyna
Jedrzejczak Otylia

POL
KSOST
SLGOR
ZROPO
POL
KSOST
POL

???
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski
Antwerpen (BEL)
Gorzow Wlkp.
???

2004-02-01
2009-11-27
2008-11-28
2009-11-27
2001-12-13
2008-11-28
2004-02-01

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Żukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 8:47.91 796
50m:

100m:
150m:
200m:

31.19
1:04.26
1:36.98
2:09.76

31.19
33.07
32.72
32.78

250m:
300m:
350m:
400m:

2:42.84
3:16.27
3:49.08
4:22.58

33.08
33.43
32.81
33.50

450m:
500m:
550m:
600m:

4:55.93
5:29.93
6:03.30
6:36.35

33.35
34.00
33.37
33.05

650m:
700m:
750m:
800m:

7:08.99
7:42.53
8:15.92
8:47.91

32.64
33.54
33.39
31.99

2. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 8:49.82 788
50m:

100m:
150m:
200m:

30.57
1:03.70
1:37.09
2:10.14

30.57
33.13
33.39
33.05

250m:
300m:
350m:
400m:

2:43.35
3:16.91
3:50.28
4:23.78

33.21
33.56
33.37
33.50

450m:
500m:
550m:
600m:

4:57.12
5:30.56
6:04.06
6:37.64

33.34
33.44
33.50
33.58

650m:
700m:
750m:
800m:

7:11.23
7:44.60
8:17.60
8:49.82

33.59
33.37
33.00
32.22

3. Parkot Joanna 95 Uks Kapry-Armexim Pruszków 9:31.16 629
50m:

100m:
150m:

31.61
1:06.16
1:41.90

31.61
34.55
35.74

250m:
300m:
350m:

2:54.34
3:30.86
4:07.00

36.41
36.52
36.14

450m:
500m:
550m:

5:19.59
5:56.02
6:32.33

36.16
36.43
36.31

650m:
700m:
750m:

7:45.20
8:21.50
8:57.36

36.39
36.30
35.86



200m: 2:17.93 36.03 400m: 4:43.43 36.43 600m: 7:08.81 36.48 800m: 9:31.16 33.80
4. Walewska Agnieszka 95 UKS Jagiellonka 9:31.58 627

50m:
100m:
150m:
200m:

32.54
1:07.91
1:43.65
2:19.86

32.54
35.37
35.74
36.21

250m:
300m:
350m:
400m:

2:55.74
3:31.64
4:07.55
4:43.69

35.88
35.90
35.91
36.14

450m:
500m:
550m:
600m:

5:19.70
5:56.06
6:32.42
7:08.77

36.01
36.36
36.36
36.35

650m:
700m:
750m:
800m:

7:45.25
8:21.22
8:56.68
9:31.58

36.48
35.97
35.46
34.90

5. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 9:43.18 591
50m:

100m:
150m:
200m:

32.69
1:07.05
1:42.24
2:17.96

32.69
34.36
35.19
35.72

250m:
300m:
350m:
400m:

2:54.34
3:30.88
4:07.66
4:44.87

36.38
36.54
36.78
37.21

450m:
500m:
550m:
600m:

5:21.19
5:58.89
6:36.44
7:14.17

36.32
37.70
37.55
37.73

650m:
700m:
750m:
800m:

7:51.58
8:29.52
9:07.15
9:43.18

37.41
37.94
37.63
36.03

6. Pawłowska Dagmara 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

9:56.17 553

50m:
100m:
150m:
200m:

32.16
1:07.43
1:43.72
2:20.38

32.16
35.27
36.29
36.66

250m:
300m:
350m:
400m:

2:57.18
3:34.33
4:12.23
4:50.22

36.80
37.15
37.90
37.99

450m:
500m:
550m:
600m:

5:28.58
6:07.00
6:45.34
7:23.85

38.36
38.42
38.34
38.51

650m:
700m:
750m:
800m:

8:02.15
8:40.27
9:18.88
9:56.17

38.30
38.12
38.61
37.29

<< TOP >>
Konkurencja 4
2009-12-18 - 9:35

Mêżczyzn, 800m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

7:39.05
8:09.41
8:03.14
7:59.83
7:48.71
7:48.42
7:39.05

Korzeniowski Pawel
Zoniuk Maciej
Zoniuk Maciej
Hreniak Maciej
Hreniak Maciej
Pielowski Krzysztof
Korzeniowski Pawel

AZWAR
SLWRO
SLWRO
RUGRU
RUGRU
KOOLS
AZWAR

Lodz
Nowa Ruda
Gorzow Wielkopolski
Poznan
Lodz
Gorzow Wielkopolski
Lodz

2009-10-24
2008-12-12
2009-11-27
2005-11-05
2006-10-28
2009-11-27
2009-10-24

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Pielowski Krzysztof 91 Kormoran Olsztyn 7:53.05 897
50m:

100m:
150m:
200m:

28.00
58.04

1:27.80
1:57.57

28.00
30.04
29.76
29.77

250m:
300m:
350m:
400m:

2:27.35
2:56.91
3:26.37
3:56.11

29.78
29.56
29.46
29.74

450m:
500m:
550m:
600m:

4:25.79
4:55.69
5:25.45
5:55.46

29.68
29.90
29.76
30.01

650m:
700m:
750m:
800m:

6:24.96
6:54.84
7:24.35
7:53.05

29.50
29.88
29.51
28.70

2. Gimiński Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 8:07.94 818
50m:

100m:
150m:
200m:

28.63
59.05

1:29.31
1:59.30

28.63
30.42
30.26
29.99

250m:
300m:
350m:
400m:

2:29.61
2:59.48
3:29.66
4:00.14

30.31
29.87
30.18
30.48

450m:
500m:
550m:
600m:

4:30.24
5:00.97
5:32.02
6:03.16

30.10
30.73
31.05
31.14

650m:
700m:
750m:
800m:

6:34.54
7:06.28
7:37.90
8:07.94

31.38
31.74
31.62
30.04

3. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 8:12.12 797
50m:

100m:
150m:
200m:

27.88
59.19

1:31.43
2:02.90

27.88
31.31
32.24
31.47

250m:
300m:
350m:
400m:

2:35.20
3:06.12
3:37.54
4:08.38

32.30
30.92
31.42
30.84

450m:
500m:
550m:
600m:

4:39.26
5:10.58
5:41.78
6:12.65

30.88
31.32
31.20
30.87

650m:
700m:
750m:
800m:

6:43.05
7:13.43
7:43.75
8:12.12

30.40
30.38
30.32
28.37

4. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 8:16.48 776
50m:

100m:
150m:
200m:

28.25
58.82

1:29.21
1:59.81

28.25
30.57
30.39
30.60

250m:
300m:
350m:
400m:

2:30.26
3:01.16
3:32.47
4:03.87

30.45
30.90
31.31
31.40

450m:
500m:
550m:
600m:

4:35.52
5:06.88
5:38.92
6:11.26

31.65
31.36
32.04
32.34

650m:
700m:
750m:
800m:

6:43.30
7:15.66
7:45.79
8:16.48

32.04
32.36
30.13
30.69

5. Poławski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 8:27.06 729
50m:

100m:
150m:
200m:

28.90
1:00.16
1:32.10
2:03.66

28.90
31.26
31.94
31.56

250m:
300m:
350m:
400m:

2:35.61
3:07.37
3:39.25
4:11.24

31.95
31.76
31.88
31.99

450m:
500m:
550m:
600m:

4:42.78
5:15.00
5:47.34
6:19.80

31.54
32.22
32.34
32.46

650m:
700m:
750m:
800m:

6:52.15
7:24.46
7:56.49
8:27.06

32.35
32.31
32.03
30.57

6. Szarliński Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 
Park

8:38.10 683

50m:
100m:
150m:
200m:

28.87
1:00.23
1:32.19
2:04.54

28.87
31.36
31.96
32.35

250m:
300m:
350m:
400m:

2:36.97
3:09.78
3:42.30
4:15.01

32.43
32.81
32.52
32.71

450m:
500m:
550m:
600m:

4:47.92
5:21.27
5:54.47
6:27.61

32.91
33.35
33.20
33.14

650m:
700m:
750m:
800m:

7:00.96
7:34.06
8:07.21
8:38.10

33.35
33.10
33.15
30.89

7. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

8:41.86 668

50m:
100m:
150m:
200m:

29.03
1:00.90
1:33.49
2:06.20

29.03
31.87
32.59
32.71

250m:
300m:
350m:
400m:

2:39.00
3:11.54
3:44.35
4:17.42

32.80
32.54
32.81
33.07

450m:
500m:
550m:
600m:

4:50.18
5:23.39
5:56.71
6:30.19

32.76
33.21
33.32
33.48

650m:
700m:
750m:
800m:

7:03.79
7:37.31
8:10.12
8:41.86

33.60
33.52
32.81
31.74

8. TOMASZEWSKI JACEK 94 Uks 'Rekin' Warszawa 8:42.59 666
50m:

100m:
150m:
200m:

28.90
1:00.71
1:33.00
2:05.44

28.90
31.81
32.29
32.44

250m:
300m:
350m:
400m:

2:38.52
3:11.69
3:45.22
4:18.59

33.08
33.17
33.53
33.37

450m:
500m:
550m:
600m:

4:51.84
5:25.77
5:59.26
6:33.06

33.25
33.93
33.49
33.80

650m:
700m:
750m:
800m:

7:06.45
7:39.95
8:12.37
8:42.59

33.39
33.50
32.42
30.22



9. Pasieczny Przemysław 95 KS ORZEŁ Elbląg 9:01.41 599
50m:

100m:
150m:
200m:

29.85
1:03.33
1:37.34
2:11.09

29.85
33.48
34.01
33.75

250m:
300m:
350m:
400m:

2:45.33
3:20.01
3:54.07
4:27.92

34.24
34.68
34.06
33.85

450m:
500m:
550m:
600m:

5:01.99
5:37.25
6:11.76
6:46.47

34.07
35.26
34.51
34.71

650m:
700m:
750m:
800m:

7:21.24
7:54.86
8:30.13
9:01.41

34.77
33.62
35.27
31.28

10. Skwarnicki Tomasz 95 UKS Jagiellonka 9:08.60 575
50m:

100m:
150m:
200m:

29.57
1:02.35
1:35.87
2:09.80

29.57
32.78
33.52
33.93

250m:
300m:
350m:
400m:

2:44.15
3:18.87
3:53.74
4:28.31

34.35
34.72
34.87
34.57

450m:
500m:
550m:
600m:

5:03.40
5:38.69
6:14.49
6:50.03

35.09
35.29
35.80
35.54

650m:
700m:
750m:
800m:

7:25.40
8:00.27
8:35.12
9:08.60

35.37
34.87
34.85
33.48

11. KWIECIŃSKI WOJCIECH 94 Uks 'Rekin' Warszawa 9:17.49 548
50m:

100m:
150m:
200m:

29.91
1:03.42
1:37.99
2:12.90

29.91
33.51
34.57
34.91

250m:
300m:
350m:
400m:

2:48.26
3:23.96
3:59.11
4:34.26

35.36
35.70
35.15
35.15

450m:
500m:
550m:
600m:

5:09.95
5:46.17
6:21.92
6:57.35

35.69
36.22
35.75
35.43

650m:
700m:
750m:
800m:

7:32.74
8:08.72
8:44.13
9:17.49

35.39
35.98
35.41
33.36

12. KACZMAREK RAFAŁ 94 Buks Warszawa 9:18.99 544
50m:

100m:
150m:
200m:

30.10
1:03.67
1:38.09
2:12.43

30.10
33.57
34.42
34.34

250m:
300m:
350m:
400m:

2:47.46
3:22.56
3:57.81
4:33.38

35.03
35.10
35.25
35.57

450m:
500m:
550m:
600m:

5:09.90
5:45.84
6:21.44
6:57.70

36.52
35.94
35.60
36.26

650m:
700m:
750m:
800m:

7:33.73
8:09.45
8:44.86
9:18.99

36.03
35.72
35.41
34.13

13. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 10:15.93 407
50m:

100m:
150m:
200m:

31.68
1:08.71
1:47.37
2:25.33

31.68
37.03
38.66
37.96

250m:
300m:
350m:
400m:

3:03.97
3:41.24
4:20.82
5:00.37

38.64
37.27
39.58
39.55

450m:
500m:
550m:
600m:

5:39.99
6:20.36
7:00.75
7:40.93

39.62
40.37
40.39
40.18

650m:
700m:
750m:
800m:

8:19.91
8:59.44
9:38.60

10:15.93

38.98
39.53
39.16
37.33

14. OKRÓJ JAKUB 94 Uks 'Rekin' Warszawa 10:30.91 378
50m:

100m:
150m:
200m:

31.73
1:09.40
1:48.98
2:29.01

31.73
37.67
39.58
40.03

250m:
300m:
350m:
400m:

3:08.29
3:48.01
4:27.88
5:07.60

39.28
39.72
39.87
39.72

450m:
500m:
550m:
600m:

5:47.66
6:28.21
7:09.07
7:50.45

40.06
40.55
40.86
41.38

650m:
700m:
750m:
800m:

8:30.71
9:10.98
9:51.78

10:30.91

40.26
40.27
40.80
39.13

15. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 10:34.84 371
50m:

100m:
150m:
200m:

33.35
1:11.75
1:51.91
2:32.33

33.35
38.40
40.16
40.42

250m:
300m:
350m:
400m:

3:12.74
3:53.84
4:34.81
5:15.84

40.41
41.10
40.97
41.03

450m:
500m:
550m:
600m:

5:56.19
6:36.80
7:16.97
7:57.03

40.35
40.61
40.17
40.06

650m:
700m:
750m:
800m:

8:37.52
9:17.66
9:57.62

10:34.84

40.49
40.14
39.96
37.22

NW GÓRECKI-GOMOŁA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 10:28.53 383
50m:

100m:
150m:
200m:

32.32
1:09.60
1:48.14
2:28.31

32.32
37.28
38.54
40.17

250m:
300m:
350m:
400m:

3:08.38
3:49.02
4:28.96
5:10.09

40.07
40.64
39.94
41.13

450m:
500m:
550m:
600m:

5:50.79
6:33.05
7:12.84
7:52.66

40.70
42.26
39.79
39.82

650m:
700m:
750m:
800m:

8:33.72
9:13.05
9:52.15

10:28.53

41.06
39.33
39.10
36.38

<< TOP >>
Konkurencja 5
2009-12-18 - 9:55

Kobiet, 50m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

25.94
28.48
27.38
26.59
26.19
26.27
25.94

Korc Agata
Jagoda Julia
Urbanczyk Aleksandra
Urbanczyk Aleksandra
Urbanczyk Aleksandra
Urbanczyk Aleksandra
Korc Agata

AWWRO
JEOZA
POL
POL
TRLOD
TRLOD
AWWRO

Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
???
Leszno
Oswiecim
Gorzow
Gorzow Wielkopolski

2009-11-27
2009-11-27
2002-11-01
2003-11-28
2004-11-27
2005-11-26
2009-11-27

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Urbańczyk Aleksandra 87 MKS "Trójka" - Łódź 26.57 870
2. Gołêbiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 28.43 710
3. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 28.51 704
4. Żak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 28.79 683
5. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
29.18 656

6. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 29.26 651
7. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
29.33 646

8. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

29.88 611

9. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 30.26 589
10. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
30.28 587

11. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

31.00 547

12. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 31.28 533



13. Sadowska Marta 93 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 
Szczytno

31.38 528

14. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

31.46 524

15. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

32.39 480

16. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 32.58 472
17. Horosz Katarzyna 93 Uks Meduza Warszawa 32.60 471
18. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 32.74 465
19. Zientarska Laura 95 MKS Jedynka Łódź 33.58 431
20. Jaszczak Agnieszka 95 MKS Jedynka Łódź 33.95 417
21. Hlebowicz Weronika 95 MKS Jedynka Łódź 34.01 415
22. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
34.27 405

23. Małkińska Zuzanna 95 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

34.38 401

NW Paczkowska Zuzanna 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 6
2009-12-18 - 10:00

Mêżczyzn, 50m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

22.95
25.97
25.12
24.80
23.47
23.93
22.95

Plutecki Adam
Bernatowicz Sebastian
WoBodzko Maciej
Zawada Mateusz
Zawada Mateusz
Kaw�cki RadosBaw
Plutecki Adam

NOZIE

JEJEL
SOLEB
SOLEB
NOZIE
NOZIE

Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski

2009-11-29
2008-11-30
2008-11-30
2008-11-30
2009-11-29
2009-11-29
2009-11-29

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trójka" - Łódź 24.00 824
2. Kieruj Jakub 88 AZS AWF Katowice 25.13 718
3. Kowalik Piotr 91 KS AZS AWF Poznań 25.42 693
4. Gnela Wojciech 88 AZS AWF Katowice 25.47 689
5. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 25.53 685
6. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 25.72 669
7. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 25.79 664
8. Mróz Marek 83 AZS AWF Katowice 25.84 660
9. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
26.04 645

10. Kozak Paweł 90 UKS Żoliborz Warszawa 26.46 615
11. Domżała Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 26.56 608
12. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 26.83 590
13. Szymański Konrad 93 UKS G-8 Bielany 26.92 584
14. SIŃSKI MATEUSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 27.04 576
15. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 27.07 574
16. Świątkiewicz Rafał 93 UKS G-8 Bielany 27.09 573
17. Pasieczny Maciej 90 KS ORZEŁ Elbląg 27.23 564
18. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 27.55 545
19. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 27.63 540
20. SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa 27.86 527
21. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 28.03 517
22. Niemyski Patryk 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
28.07 515

23. Szulc Szymon 94 MKS Jedynka Łódź 28.28 504
24. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 28.44 495
25. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 28.49 493
26. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
28.62 486

27. Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany 28.76 479
28. Chwałek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 29.27 454
29. Puławski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 29.28 454



30. Biś Daniel 95 UKS G-8 Bielany 29.61 439
31. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
30.22 413

32. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 30.32 409
33. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 30.43 404
34. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 31.95 349
35. OKRÓJ JAKUB 94 Uks 'Rekin' Warszawa 33.26 310
NW Kuźma Mateusz 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
NW Stąpor Łukasz 87 Integracyjny Klub Sportowy 

Warszawa
DYSKW. 

Pełna
Tochwin Adrian 92 Batory Sokółka 26.22

<< TOP >>
Konkurencja 7
2009-12-18 - 10:00

Kobiet, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

26.69
29.54
28.23
27.65
27.74
28.58
26.69

Urbanczyk Aleksandra
Porzelska Anna
Komorowicz Dagmara
Nazi�bBo Klaudia
Tchórz Alicja
Madziarska Xenia
Urbanczyk Aleksandra

TRLOD
SLGOR
POL
JUWRO
SLGOR
POL
TRLOD

Istanbul (TUR)
Gorzow Wlkp.
???
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
Essen (GER)
Istanbul (TUR)

2009-12-12
2009-01-17
1994-02-01
2009-11-28
2009-11-28
2009-11-28
2009-12-12

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Urbańczyk Aleksandra 87 MKS "Trójka" - Łódź 27.57 903
2. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Kraków 28.25 840
3. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 29.76 718
4. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
30.25 684

5. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 30.28 682
6. Kowalik Kaja 92 MKS Polonia Warszawa 30.65 657
7. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 30.79 648
8. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 32.20 567
9. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 33.66 496

10. Leszczyńska Agata 94 Uks Meduza Warszawa 34.60 457
11. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 35.55 421

<< TOP >>
Konkurencja 8
2009-12-18 - 10:05

Mêżczyzn, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

23.90
27.65
26.48
25.27
24.56
23.90
24.01

Kaw�cki RadosBaw
D�ga Wiktor
Kaw�cki RadosBaw
WysoczyDski Mateusz
SoboD Julian
Kaw�cki RadosBaw
Kizierowski Bartosz

NOZIE
SKBEL
NOZIE
JOKRA
JUWRO
NOZIE
POWAR

Gorzow Wielkopolski
Gorzow
Wroclaw
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
Sabadell (ESP)

2009-11-26
2005-11-26
2006-11-18
2009-11-27
2009-11-27
2009-11-26
2009-04-18

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Kawêcki Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 23.83 920
Rekord Polski Seniorów

2. Jasiński Jakub 87 Korner Zielona Góra 24.38 859
3. Karaś Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 25.40 760
4. Jankiewicz Krzysztof 91 UKS NAWA Skierniewice 25.70 734
5. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
27.43 603

6. Danielewski Aleksander 94 GOSiR Piaseczno 27.46 602
7. Mikicin Miłosz 93 UKS G-8 Bielany 27.76 582
8. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 28.60 532



9. Brzeziański Michał 92 MKS Jedynka Łódź 28.89 517
10. Matryba Paweł 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
29.20 500

11. Kielin Łukasz 94 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 
Szczytno

29.37 492

12. Bielawski Michał 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

30.12 456

13. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

32.10 377

14. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 33.52 331

<< TOP >>
Konkurencja 9
2009-12-18 - 10:05

Kobiet, 50m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

30.61
32.08
32.23
30.82
30.68
31.66
30.61

Zcieszko Ewa
Otremba Justyna
Zachoszcz Paulina
Zachoszcz Paulina
Szczepaniak Karolina
Zcieszko Ewa
Zcieszko Ewa

AZLOD
DETOR
ZNKOS
SLGOR
AZWAR
STLOD
AZLOD

Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski
Istanbul (TUR)
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski

2009-11-26
2009-11-26
2008-11-27
2009-11-26
2009-12-10
2008-11-27
2009-11-26

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Sêktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 34.46 658
2. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 34.66 647
3. Trojgo Martyna 95 UKS Skalar Warszawa 35.39 607
4. Janiszewska Magda 94 MKS Polonia Warszawa 35.47 603
5. Zientarska Laura 95 MKS Jedynka Łódź 36.24 566
6. Radzanowska Dominika 95 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
40.99 391

<< TOP >>
Konkurencja 10
2009-12-18 - 10:10

Mêżczyzn, 50m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

26.19
30.32
28.93
28.77
28.30
27.73
26.19

Plutecki Adam
Bachowski Wojciech
Machnik MikoBaj
Paczkowski Damian
Wolniak SBawomir
Wypych Filip
Plutecki Adam

NOZIE
WAPOZ
MOKAT
POWAR
AWKAT
TRLOD
NOZIE

Gorzow Wielkopolski
Warszawa
Gorzow Wlkp.
???
Trieste (ITA)
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski

2009-11-28
2007-12-19
2008-11-29
2003-10-01
2005-12-10
2009-11-28
2009-11-28

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Zawadka Michał 89 AZS AWF Warszawa 27.87 851
2. Jasiński Jakub 87 Korner Zielona Góra 28.39 805
3. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 28.54 792
4. Grzejszczak Paweł 90 MKS Polonia Warszawa 29.06 751
5. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 29.57 712
6. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 29.78 697
7. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 29.91 688
8. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 30.52 648
9. Domżała Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 31.13 611

Kêpka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

31.13 611

11. Roguski Bartłomiej 93 UKS Żoliborz Warszawa 31.79 573
12. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 31.97 564
13. Kołosowski Kamil 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 32.07 558
14. Gawryś Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 32.09 557
15. Iwański Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
32.27 548

16. Sêdrowski Filip 94 Uks Meduza Warszawa 34.84 436



17. GÓRECKI-GOMOŁA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 35.25 421
18. KWIECIŃSKI WOJCIECH 94 Uks 'Rekin' Warszawa 36.00 395
19. Najda Fryderyk 92 Uks Meduza Warszawa 36.27 386
NW Plutecki Adam 85 Korner Zielona Góra
NW Jaworski Maksym 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 11
2009-12-18 - 10:15

Kobiet, 50m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

23.98
26.39
25.52
25.05
24.77
25.46
23.98

Korc Agata
Jagoda Julia
Korc Agata
Korc Agata
Wilk Katarzyna
Urbanczyk Aleksandra
Korc Agata

AWWRO
JEOZA
POL
AWWRO
JOKRA
TRLOD
AWWRO

Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wlkp.
Antwerpen (BEL)
Moscow (RUS)
Gorzow Wielkopolski
Gorzow
Gorzow Wielkopolski

2009-11-29
2009-01-16
2001-12-13
2002-04-06
2009-11-29
2005-01-28
2009-11-29

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Kraków 25.34 826
2. Urbańczyk Aleksandra 87 MKS "Trójka" - Łódź 26.33 737
3. Gołêbiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 26.82 697
4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
26.93 689

5. Żak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 27.17 670
6. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 27.37 656
7. Rachwał Helena 88 KS AZS AWF Poznań 27.70 633
8. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
27.97 615

9. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 28.05 609
10. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 28.17 602
11. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
28.18 601

12. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

28.34 591

13. Leszczyńska Agata 94 Uks Meduza Warszawa 29.27 536
14. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 29.30 535
15. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 29.55 521
16. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
29.56 521

17. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 29.61 518
18. Rudzińska Aleksandra 94 Uks Meduza Warszawa 29.71 513
19. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 30.10 493
20. Sadowska Marta 93 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
30.19 489

21. Małkińska Zuzanna 95 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

30.72 464

22. Horosz Katarzyna 93 Uks Meduza Warszawa 30.92 455
23. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 31.08 448
24. Wiśniewska Karolina 95 MKS Jedynka Łódź 31.26 440
25. Jaszczak Agnieszka 95 MKS Jedynka Łódź 31.45 432
26. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
31.89 415

27. Hlebowicz Weronika 95 MKS Jedynka Łódź 31.93 413
28. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
32.01 410

NW Paczkowska Zuzanna 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

NW Kośla Marta 93 MKS Polonia Warszawa

<< TOP >>
Konkurencja 12 Mêżczyzn, 50m dowolny 14 lat i starsi



2009-12-18 - 10:15 Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

21.38
24.08
23.11
22.34
22.70
21.86
21.38

Czerniak Konrad
Werner PaweB
Werner PaweB
Werner PaweB
TarczyDski Marcin
Wypych Filip
Czerniak Konrad

WIPUL
JUWRO
JUWRO
JUWRO
POWAR
TRLOD
WIPUL

Gorzow Wielkopolski
Nowa Ruda - Slupiec
Nowa Ruda
Gorzow Wielkopolski
Kozienice
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski

2009-11-26
2007-12-14
2008-12-12
2009-11-26
2007-01-26
2009-11-26
2009-11-26

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Wilk Robert 86 AZS AWF Katowice 22.31 817
2. Gąsior Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 22.37 811
3. Kawêcki Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 22.64 782
4. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trójka" - Łódź 22.81 765
5. Rurak Paweł 88 AZS AWF Warszawa 23.04 742
6. Sławiński Mateusz 86 WKS ŚLĄSK Wrocław 23.40 708
7. Domżała Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 23.41 708
8. Szymański Konrad 93 UKS G-8 Bielany 23.51 699
9. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 23.91 664

10. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

24.07 651

11. Tochwin Adrian 92 Batory Sokółka 24.29 633
12. Mróz Marek 83 AZS AWF Katowice 24.44 622
13. SIŃSKI MATEUSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 24.47 619
14. Kozak Paweł 90 UKS Żoliborz Warszawa 24.61 609
15. Grzejszczak Paweł 90 MKS Polonia Warszawa 24.88 589

Pasieczny Maciej 90 KS ORZEŁ Elbląg 24.88 589
17. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 24.90 588

Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

24.90 588

19. Walczak Joachim 89 MUKP Warszawianka Wodny 
Park

24.92 587

Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 24.92 587
21. Kowalik Piotr 91 KS AZS AWF Poznań 24.94 585
22. Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
25.27 563

23. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 25.28 562
Bartoszewski Wojciech 94 MKS Jedynka Łódź 25.28 562

25. Kołosowski Kamil 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 25.31 560
26. Szarliński Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
25.36 557

Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 25.36 557
28. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Giżycko 25.37 556
29. Kozłowski Marcin 93 Uks Meduza Warszawa 25.43 552
30. Bielawski Michał 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
25.49 548

Puławski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 25.49 548
32. Niemyski Patryk 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
25.68 536

33. Korsak Bartłomiej 89 UKS Żoliborz Warszawa 25.73 533
34. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
25.93 521

35. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 25.94 520
36. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
26.15 508

37. Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany 26.18 506
38. Poławski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 26.19 505
39. SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa 26.22 504
40. Gawryś Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 26.24 502
41. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 26.41 493
42. Chwałek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 26.56 484
43. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 26.80 472
44. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 26.89 467
45. KACZMAREK RAFAŁ 94 Buks Warszawa 27.08 457



46. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 27.69 428
47. OKRÓJ JAKUB 94 Uks 'Rekin' Warszawa 27.84 421
48. Szulc Szymon 94 MKS Jedynka Łódź 28.02 413

Pasieczny Przemysław 95 KS ORZEŁ Elbląg 28.02 413
50. Najda Fryderyk 92 Uks Meduza Warszawa 28.20 405
51. Sêdrowski Filip 94 Uks Meduza Warszawa 28.25 403
52. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
28.74 382

53. Krakowski Mateusz 94 Uks Meduza Warszawa 28.81 380
54. Strzelczyk Michał 94 Uks Meduza Warszawa 31.20 299
NW Kuźma Mateusz 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
NW Stąpor Łukasz 87 Integracyjny Klub Sportowy 

Warszawa
NW Jaworski Maksym 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 1
2009-12-18 - 10:20

Kobiet, 400m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Żukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 4:44.36 829
50m:

100m:
30.70

1:05.47
30.70
34.77

150m:
200m:

1:42.23
2:17.50

36.76
35.27

250m:
300m:

2:58.76
3:40.27

41.26
41.51

350m:
400m:

4:12.69
4:44.36

32.42
31.67

2. Żołnowska Katarzyna 90 MZOS Płock 4:49.42 786
50m:

100m:
31.09

1:05.77
31.09
34.68

150m:
200m:

1:42.70
2:19.09

36.93
36.39

250m:
300m:

2:59.89
3:41.86

40.80
41.97

350m:
400m:

4:16.23
4:49.42

34.37
33.19

3. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 4:58.22 719
50m:

100m:
31.19

1:07.10
31.19
35.91

150m:
200m:

1:44.20
2:20.74

37.10
36.54

250m:
300m:

3:04.83
3:49.71

44.09
44.88

350m:
400m:

4:25.17
4:58.22

35.46
33.05

4. Sêktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 5:06.46 662
50m:

100m:
32.21

1:09.53
32.21
37.32

150m:
200m:

1:49.96
2:29.20

40.43
39.24

250m:
300m:

3:12.21
3:55.61

43.01
43.40

350m:
400m:

4:32.24
5:06.46

36.63
34.22

5. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

5:09.96 640

50m:
100m:

32.90
1:10.07

32.90
37.17

150m:
200m:

1:49.43
2:27.61

39.36
38.18

250m:
300m:

3:12.53
3:57.31

44.92
44.78

350m:
400m:

4:34.72
5:09.96

37.41
35.24

6. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

5:29.98 531

50m:
100m:

32.81
1:11.59

32.81
38.78

150m:
200m:

1:55.26
2:37.06

43.67
41.80

250m:
300m:

3:22.58
4:09.77

45.52
47.19

350m:
400m:

4:51.02
5:29.98

41.25
38.96

7. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 5:36.32 501
50m:

100m:
35.24

1:16.65
35.24
41.41

150m:
200m:

2:01.07
2:44.01

44.42
42.94

250m:
300m:

3:31.14
4:19.58

47.13
48.44

350m:
400m:

4:58.26
5:36.32

38.68
38.06

<< TOP >>
Konkurencja 2
2009-12-18 - 10:20

Mêżczyzn, 400m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Goszczycki Dawid 89 Kormoran Olsztyn 4:36.74 672
50m:

100m:
27.63
58.93

27.63
31.30

150m:
200m:

1:34.31
2:08.96

35.38
34.65

250m:
300m:

2:48.38
3:29.69

39.42
41.31

350m:
400m:

4:03.67
4:36.74

33.98
33.07

2. Kêpka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

4:41.93 636

50m:
100m:

29.54
1:04.44

29.54
34.90

150m:
200m:

1:41.11
2:18.46

36.67
37.35

250m:
300m:

2:57.15
3:36.61

38.69
39.46

350m:
400m:

4:09.49
4:41.93

32.88
32.44

3. Świątkiewicz Rafał 93 UKS G-8 Bielany 4:43.25 627
50m:

100m:
28.97

1:02.33
28.97
33.36

150m:
200m:

1:39.17
2:15.57

36.84
36.40

250m:
300m:

2:57.93
3:39.46

42.36
41.53

350m:
400m:

4:12.08
4:43.25

32.62
31.17

4. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 4:46.57 605
50m:

100m:
29.68

1:04.31
29.68
34.63

150m:
200m:

1:41.91
2:18.93

37.60
37.02

250m:
300m:

2:59.67
3:39.89

40.74
40.22

350m:
400m:

4:13.36
4:46.57

33.47
33.21

5. Biś Daniel 95 UKS G-8 Bielany 4:54.60 557



50m:
100m:

30.34
1:04.94

30.34
34.60

150m:
200m:

1:43.26
2:21.14

38.32
37.88

250m:
300m:

3:03.07
3:45.70

41.93
42.63

350m:
400m:

4:20.79
4:54.60

35.09
33.81

6. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 5:05.66 499
50m:

100m:
31.12

1:07.13
31.12
36.01

150m:
200m:

1:45.46
2:23.82

38.33
38.36

250m:
300m:

3:08.31
3:54.13

44.49
45.82

350m:
400m:

4:29.56
5:05.66

35.43
36.10

7. Kielin Łukasz 94 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 
Szczytno

5:16.57 449

50m:
100m:

32.02
1:07.85

32.02
35.83

150m:
200m:

1:44.77
2:22.13

36.92
37.36

250m:
300m:

3:12.03
4:04.08

49.90
52.05

350m:
400m:

4:40.84
5:16.57

36.76
35.73

DYSKW. 
Pełna

Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Giżycko 4:40.13

50m:
100m:

30.97
1:06.45

30.97
35.48

150m:
200m:

1:41.31
2:16.49

34.86
35.18

250m:
300m:

2:57.03
3:38.50

40.54
41.47

350m:
400m:

4:09.37
4:40.13

30.87
30.76

<< TOP >>
Konkurencja 3
2009-12-18 - 10:20

Kobiet, 800m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Żukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 8:47.91 796
50m:

100m:
150m:
200m:

31.19
1:04.26
1:36.98
2:09.76

31.19
33.07
32.72
32.78

250m:
300m:
350m:
400m:

2:42.84
3:16.27
3:49.08
4:22.58

33.08
33.43
32.81
33.50

450m:
500m:
550m:
600m:

4:55.93
5:29.93
6:03.30
6:36.35

33.35
34.00
33.37
33.05

650m:
700m:
750m:
800m:

7:08.99
7:42.53
8:15.92
8:47.91

32.64
33.54
33.39
31.99

2. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 8:49.82 788
50m:

100m:
150m:
200m:

30.57
1:03.70
1:37.09
2:10.14

30.57
33.13
33.39
33.05

250m:
300m:
350m:
400m:

2:43.35
3:16.91
3:50.28
4:23.78

33.21
33.56
33.37
33.50

450m:
500m:
550m:
600m:

4:57.12
5:30.56
6:04.06
6:37.64

33.34
33.44
33.50
33.58

650m:
700m:
750m:
800m:

7:11.23
7:44.60
8:17.60
8:49.82

33.59
33.37
33.00
32.22

3. Parkot Joanna 95 Uks Kapry-Armexim Pruszków 9:31.16 629
50m:

100m:
150m:
200m:

31.61
1:06.16
1:41.90
2:17.93

31.61
34.55
35.74
36.03

250m:
300m:
350m:
400m:

2:54.34
3:30.86
4:07.00
4:43.43

36.41
36.52
36.14
36.43

450m:
500m:
550m:
600m:

5:19.59
5:56.02
6:32.33
7:08.81

36.16
36.43
36.31
36.48

650m:
700m:
750m:
800m:

7:45.20
8:21.50
8:57.36
9:31.16

36.39
36.30
35.86
33.80

4. Walewska Agnieszka 95 UKS Jagiellonka 9:31.58 627
50m:

100m:
150m:
200m:

32.54
1:07.91
1:43.65
2:19.86

32.54
35.37
35.74
36.21

250m:
300m:
350m:
400m:

2:55.74
3:31.64
4:07.55
4:43.69

35.88
35.90
35.91
36.14

450m:
500m:
550m:
600m:

5:19.70
5:56.06
6:32.42
7:08.77

36.01
36.36
36.36
36.35

650m:
700m:
750m:
800m:

7:45.25
8:21.22
8:56.68
9:31.58

36.48
35.97
35.46
34.90

5. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 9:43.18 591
50m:

100m:
150m:
200m:

32.69
1:07.05
1:42.24
2:17.96

32.69
34.36
35.19
35.72

250m:
300m:
350m:
400m:

2:54.34
3:30.88
4:07.66
4:44.87

36.38
36.54
36.78
37.21

450m:
500m:
550m:
600m:

5:21.19
5:58.89
6:36.44
7:14.17

36.32
37.70
37.55
37.73

650m:
700m:
750m:
800m:

7:51.58
8:29.52
9:07.15
9:43.18

37.41
37.94
37.63
36.03

6. Pawłowska Dagmara 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

9:56.17 553

50m:
100m:
150m:
200m:

32.16
1:07.43
1:43.72
2:20.38

32.16
35.27
36.29
36.66

250m:
300m:
350m:
400m:

2:57.18
3:34.33
4:12.23
4:50.22

36.80
37.15
37.90
37.99

450m:
500m:
550m:
600m:

5:28.58
6:07.00
6:45.34
7:23.85

38.36
38.42
38.34
38.51

650m:
700m:
750m:
800m:

8:02.15
8:40.27
9:18.88
9:56.17

38.30
38.12
38.61
37.29

<< TOP >>
Konkurencja 4
2009-12-18 - 10:20

Mêżczyzn, 800m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Pielowski Krzysztof 91 Kormoran Olsztyn 7:53.05 897
50m:

100m:
150m:
200m:

28.00
58.04

1:27.80
1:57.57

28.00
30.04
29.76
29.77

250m:
300m:
350m:
400m:

2:27.35
2:56.91
3:26.37
3:56.11

29.78
29.56
29.46
29.74

450m:
500m:
550m:
600m:

4:25.79
4:55.69
5:25.45
5:55.46

29.68
29.90
29.76
30.01

650m:
700m:
750m:
800m:

6:24.96
6:54.84
7:24.35
7:53.05

29.50
29.88
29.51
28.70

2. Gimiński Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 8:07.94 818
50m:

100m:
150m:
200m:

28.63
59.05

1:29.31
1:59.30

28.63
30.42
30.26
29.99

250m:
300m:
350m:
400m:

2:29.61
2:59.48
3:29.66
4:00.14

30.31
29.87
30.18
30.48

450m:
500m:
550m:
600m:

4:30.24
5:00.97
5:32.02
6:03.16

30.10
30.73
31.05
31.14

650m:
700m:
750m:
800m:

6:34.54
7:06.28
7:37.90
8:07.94

31.38
31.74
31.62
30.04

3. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 8:12.12 797
50m:

100m:
27.88
59.19

27.88
31.31

250m:
300m:

2:35.20
3:06.12

32.30
30.92

450m:
500m:

4:39.26
5:10.58

30.88
31.32

650m:
700m:

6:43.05
7:13.43

30.40
30.38



150m:
200m:

1:31.43
2:02.90

32.24
31.47

350m:
400m:

3:37.54
4:08.38

31.42
30.84

550m:
600m:

5:41.78
6:12.65

31.20
30.87

750m:
800m:

7:43.75
8:12.12

30.32
28.37

4. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 8:16.48 776
50m:

100m:
150m:
200m:

28.25
58.82

1:29.21
1:59.81

28.25
30.57
30.39
30.60

250m:
300m:
350m:
400m:

2:30.26
3:01.16
3:32.47
4:03.87

30.45
30.90
31.31
31.40

450m:
500m:
550m:
600m:

4:35.52
5:06.88
5:38.92
6:11.26

31.65
31.36
32.04
32.34

650m:
700m:
750m:
800m:

6:43.30
7:15.66
7:45.79
8:16.48

32.04
32.36
30.13
30.69

5. Poławski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 8:27.06 729
50m:

100m:
150m:
200m:

28.90
1:00.16
1:32.10
2:03.66

28.90
31.26
31.94
31.56

250m:
300m:
350m:
400m:

2:35.61
3:07.37
3:39.25
4:11.24

31.95
31.76
31.88
31.99

450m:
500m:
550m:
600m:

4:42.78
5:15.00
5:47.34
6:19.80

31.54
32.22
32.34
32.46

650m:
700m:
750m:
800m:

6:52.15
7:24.46
7:56.49
8:27.06

32.35
32.31
32.03
30.57

6. Szarliński Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 
Park

8:38.10 683

50m:
100m:
150m:
200m:

28.87
1:00.23
1:32.19
2:04.54

28.87
31.36
31.96
32.35

250m:
300m:
350m:
400m:

2:36.97
3:09.78
3:42.30
4:15.01

32.43
32.81
32.52
32.71

450m:
500m:
550m:
600m:

4:47.92
5:21.27
5:54.47
6:27.61

32.91
33.35
33.20
33.14

650m:
700m:
750m:
800m:

7:00.96
7:34.06
8:07.21
8:38.10

33.35
33.10
33.15
30.89

7. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

8:41.86 668

50m:
100m:
150m:
200m:

29.03
1:00.90
1:33.49
2:06.20

29.03
31.87
32.59
32.71

250m:
300m:
350m:
400m:

2:39.00
3:11.54
3:44.35
4:17.42

32.80
32.54
32.81
33.07

450m:
500m:
550m:
600m:

4:50.18
5:23.39
5:56.71
6:30.19

32.76
33.21
33.32
33.48

650m:
700m:
750m:
800m:

7:03.79
7:37.31
8:10.12
8:41.86

33.60
33.52
32.81
31.74

8. TOMASZEWSKI JACEK 94 Uks 'Rekin' Warszawa 8:42.59 666
50m:

100m:
150m:
200m:

28.90
1:00.71
1:33.00
2:05.44

28.90
31.81
32.29
32.44

250m:
300m:
350m:
400m:

2:38.52
3:11.69
3:45.22
4:18.59

33.08
33.17
33.53
33.37

450m:
500m:
550m:
600m:

4:51.84
5:25.77
5:59.26
6:33.06

33.25
33.93
33.49
33.80

650m:
700m:
750m:
800m:

7:06.45
7:39.95
8:12.37
8:42.59

33.39
33.50
32.42
30.22

9. Pasieczny Przemysław 95 KS ORZEŁ Elbląg 9:01.41 599
50m:

100m:
150m:
200m:

29.85
1:03.33
1:37.34
2:11.09

29.85
33.48
34.01
33.75

250m:
300m:
350m:
400m:

2:45.33
3:20.01
3:54.07
4:27.92

34.24
34.68
34.06
33.85

450m:
500m:
550m:
600m:

5:01.99
5:37.25
6:11.76
6:46.47

34.07
35.26
34.51
34.71

650m:
700m:
750m:
800m:

7:21.24
7:54.86
8:30.13
9:01.41

34.77
33.62
35.27
31.28

10. Skwarnicki Tomasz 95 UKS Jagiellonka 9:08.60 575
50m:

100m:
150m:
200m:

29.57
1:02.35
1:35.87
2:09.80

29.57
32.78
33.52
33.93

250m:
300m:
350m:
400m:

2:44.15
3:18.87
3:53.74
4:28.31

34.35
34.72
34.87
34.57

450m:
500m:
550m:
600m:

5:03.40
5:38.69
6:14.49
6:50.03

35.09
35.29
35.80
35.54

650m:
700m:
750m:
800m:

7:25.40
8:00.27
8:35.12
9:08.60

35.37
34.87
34.85
33.48

11. KWIECIŃSKI WOJCIECH 94 Uks 'Rekin' Warszawa 9:17.49 548
50m:

100m:
150m:
200m:

29.91
1:03.42
1:37.99
2:12.90

29.91
33.51
34.57
34.91

250m:
300m:
350m:
400m:

2:48.26
3:23.96
3:59.11
4:34.26

35.36
35.70
35.15
35.15

450m:
500m:
550m:
600m:

5:09.95
5:46.17
6:21.92
6:57.35

35.69
36.22
35.75
35.43

650m:
700m:
750m:
800m:

7:32.74
8:08.72
8:44.13
9:17.49

35.39
35.98
35.41
33.36

12. KACZMAREK RAFAŁ 94 Buks Warszawa 9:18.99 544
50m:

100m:
150m:
200m:

30.10
1:03.67
1:38.09
2:12.43

30.10
33.57
34.42
34.34

250m:
300m:
350m:
400m:

2:47.46
3:22.56
3:57.81
4:33.38

35.03
35.10
35.25
35.57

450m:
500m:
550m:
600m:

5:09.90
5:45.84
6:21.44
6:57.70

36.52
35.94
35.60
36.26

650m:
700m:
750m:
800m:

7:33.73
8:09.45
8:44.86
9:18.99

36.03
35.72
35.41
34.13

13. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 10:15.93 407
50m:

100m:
150m:
200m:

31.68
1:08.71
1:47.37
2:25.33

31.68
37.03
38.66
37.96

250m:
300m:
350m:
400m:

3:03.97
3:41.24
4:20.82
5:00.37

38.64
37.27
39.58
39.55

450m:
500m:
550m:
600m:

5:39.99
6:20.36
7:00.75
7:40.93

39.62
40.37
40.39
40.18

650m:
700m:
750m:
800m:

8:19.91
8:59.44
9:38.60

10:15.93

38.98
39.53
39.16
37.33

14. OKRÓJ JAKUB 94 Uks 'Rekin' Warszawa 10:30.91 378
50m:

100m:
150m:
200m:

31.73
1:09.40
1:48.98
2:29.01

31.73
37.67
39.58
40.03

250m:
300m:
350m:
400m:

3:08.29
3:48.01
4:27.88
5:07.60

39.28
39.72
39.87
39.72

450m:
500m:
550m:
600m:

5:47.66
6:28.21
7:09.07
7:50.45

40.06
40.55
40.86
41.38

650m:
700m:
750m:
800m:

8:30.71
9:10.98
9:51.78

10:30.91

40.26
40.27
40.80
39.13

15. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 10:34.84 371
50m:

100m:
150m:
200m:

33.35
1:11.75
1:51.91
2:32.33

33.35
38.40
40.16
40.42

250m:
300m:
350m:
400m:

3:12.74
3:53.84
4:34.81
5:15.84

40.41
41.10
40.97
41.03

450m:
500m:
550m:
600m:

5:56.19
6:36.80
7:16.97
7:57.03

40.35
40.61
40.17
40.06

650m:
700m:
750m:
800m:

8:37.52
9:17.66
9:57.62

10:34.84

40.49
40.14
39.96
37.22

NW GÓRECKI-GOMOŁA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 10:28.53 383
50m:

100m:
150m:
200m:

32.32
1:09.60
1:48.14
2:28.31

32.32
37.28
38.54
40.17

250m:
300m:
350m:
400m:

3:08.38
3:49.02
4:28.96
5:10.09

40.07
40.64
39.94
41.13

450m:
500m:
550m:
600m:

5:50.79
6:33.05
7:12.84
7:52.66

40.70
42.26
39.79
39.82

650m:
700m:
750m:
800m:

8:33.72
9:13.05
9:52.15

10:28.53

41.06
39.33
39.10
36.38

<< TOP >>
Konkurencja 5
2009-12-18 - 10:30

Kobiet, 50m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009



Pozycja Rok 
ur.

Czas Pkt.

1. Urbańczyk Aleksandra 87 MKS "Trójka" - Łódź 26.57 870
2. Gołêbiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 28.43 710
3. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 28.51 704
4. Żak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 28.79 683
5. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
29.18 656

6. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 29.26 651
7. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
29.33 646

8. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

29.88 611

9. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 30.26 589
10. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
30.28 587

11. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

31.00 547

12. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 31.28 533
13. Sadowska Marta 93 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
31.38 528

14. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

31.46 524

15. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

32.39 480

16. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 32.58 472
17. Horosz Katarzyna 93 Uks Meduza Warszawa 32.60 471
18. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 32.74 465
19. Zientarska Laura 95 MKS Jedynka Łódź 33.58 431
20. Jaszczak Agnieszka 95 MKS Jedynka Łódź 33.95 417
21. Hlebowicz Weronika 95 MKS Jedynka Łódź 34.01 415
22. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
34.27 405

23. Małkińska Zuzanna 95 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

34.38 401

NW Paczkowska Zuzanna 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 6
2009-12-18 - 10:30

Mêżczyzn, 50m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trójka" - Łódź 24.00 824
2. Kieruj Jakub 88 AZS AWF Katowice 25.13 718
3. Kowalik Piotr 91 KS AZS AWF Poznań 25.42 693
4. Gnela Wojciech 88 AZS AWF Katowice 25.47 689
5. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 25.53 685
6. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 25.72 669
7. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 25.79 664
8. Mróz Marek 83 AZS AWF Katowice 25.84 660
9. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
26.04 645

10. Kozak Paweł 90 UKS Żoliborz Warszawa 26.46 615
11. Domżała Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 26.56 608
12. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 26.83 590
13. Szymański Konrad 93 UKS G-8 Bielany 26.92 584
14. SIŃSKI MATEUSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 27.04 576
15. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 27.07 574
16. Świątkiewicz Rafał 93 UKS G-8 Bielany 27.09 573
17. Pasieczny Maciej 90 KS ORZEŁ Elbląg 27.23 564
18. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 27.55 545
19. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 27.63 540



20. SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa 27.86 527
21. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 28.03 517
22. Niemyski Patryk 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
28.07 515

23. Szulc Szymon 94 MKS Jedynka Łódź 28.28 504
24. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 28.44 495
25. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 28.49 493
26. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
28.62 486

27. Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany 28.76 479
28. Chwałek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 29.27 454
29. Puławski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 29.28 454
30. Biś Daniel 95 UKS G-8 Bielany 29.61 439
31. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
30.22 413

32. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 30.32 409
33. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 30.43 404
34. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 31.95 349
35. OKRÓJ JAKUB 94 Uks 'Rekin' Warszawa 33.26 310
NW Kuźma Mateusz 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
NW Stąpor Łukasz 87 Integracyjny Klub Sportowy 

Warszawa
DYSKW. 

Pełna
Tochwin Adrian 92 Batory Sokółka 26.22

<< TOP >>
Konkurencja 7
2009-12-18 - 10:35

Kobiet, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Urbańczyk Aleksandra 87 MKS "Trójka" - Łódź 27.57 903
2. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Kraków 28.25 840
3. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 29.76 718
4. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
30.25 684

5. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 30.28 682
6. Kowalik Kaja 92 MKS Polonia Warszawa 30.65 657
7. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 30.79 648
8. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 32.20 567
9. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 33.66 496

10. Leszczyńska Agata 94 Uks Meduza Warszawa 34.60 457
11. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 35.55 421

<< TOP >>
Konkurencja 8
2009-12-18 - 10:35

Mêżczyzn, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Kawêcki Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 23.83 920
Rekord Polski Seniorów

2. Jasiński Jakub 87 Korner Zielona Góra 24.38 859
3. Karaś Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 25.40 760
4. Jankiewicz Krzysztof 91 UKS NAWA Skierniewice 25.70 734
5. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
27.43 603

6. Danielewski Aleksander 94 GOSiR Piaseczno 27.46 602
7. Mikicin Miłosz 93 UKS G-8 Bielany 27.76 582
8. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 28.60 532
9. Brzeziański Michał 92 MKS Jedynka Łódź 28.89 517

10. Matryba Paweł 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 29.20 500



Warszawa
11. Kielin Łukasz 94 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
29.37 492

12. Bielawski Michał 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

30.12 456

13. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

32.10 377

14. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 33.52 331

<< TOP >>
Konkurencja 9
2009-12-18 - 10:40

Kobiet, 50m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Sêktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 34.46 658
2. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 34.66 647
3. Trojgo Martyna 95 UKS Skalar Warszawa 35.39 607
4. Janiszewska Magda 94 MKS Polonia Warszawa 35.47 603
5. Zientarska Laura 95 MKS Jedynka Łódź 36.24 566
6. Radzanowska Dominika 95 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
40.99 391

<< TOP >>
Konkurencja 10
2009-12-18 - 10:40

Mêżczyzn, 50m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Zawadka Michał 89 AZS AWF Warszawa 27.87 851
2. Jasiński Jakub 87 Korner Zielona Góra 28.39 805
3. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 28.54 792
4. Grzejszczak Paweł 90 MKS Polonia Warszawa 29.06 751
5. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 29.57 712
6. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 29.78 697
7. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 29.91 688
8. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 30.52 648
9. Domżała Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 31.13 611

Kêpka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

31.13 611

11. Roguski Bartłomiej 93 UKS Żoliborz Warszawa 31.79 573
12. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 31.97 564
13. Kołosowski Kamil 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 32.07 558
14. Gawryś Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 32.09 557
15. Iwański Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
32.27 548

16. Sêdrowski Filip 94 Uks Meduza Warszawa 34.84 436
17. GÓRECKI-GOMOŁA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 35.25 421
18. KWIECIŃSKI WOJCIECH 94 Uks 'Rekin' Warszawa 36.00 395
19. Najda Fryderyk 92 Uks Meduza Warszawa 36.27 386
NW Plutecki Adam 85 Korner Zielona Góra
NW Jaworski Maksym 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 11
2009-12-18 - 10:40

Kobiet, 50m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Kraków 25.34 826



2. Urbańczyk Aleksandra 87 MKS "Trójka" - Łódź 26.33 737
3. Gołêbiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 26.82 697
4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
26.93 689

5. Żak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 27.17 670
6. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 27.37 656
7. Rachwał Helena 88 KS AZS AWF Poznań 27.70 633
8. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
27.97 615

9. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 28.05 609
10. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 28.17 602
11. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
28.18 601

12. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

28.34 591

13. Leszczyńska Agata 94 Uks Meduza Warszawa 29.27 536
14. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 29.30 535
15. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 29.55 521
16. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
29.56 521

17. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 29.61 518
18. Rudzińska Aleksandra 94 Uks Meduza Warszawa 29.71 513
19. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 30.10 493
20. Sadowska Marta 93 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
30.19 489

21. Małkińska Zuzanna 95 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

30.72 464

22. Horosz Katarzyna 93 Uks Meduza Warszawa 30.92 455
23. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 31.08 448
24. Wiśniewska Karolina 95 MKS Jedynka Łódź 31.26 440
25. Jaszczak Agnieszka 95 MKS Jedynka Łódź 31.45 432
26. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
31.89 415

27. Hlebowicz Weronika 95 MKS Jedynka Łódź 31.93 413
28. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
32.01 410

NW Paczkowska Zuzanna 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

NW Kośla Marta 93 MKS Polonia Warszawa

<< TOP >>
Konkurencja 12
2009-12-18 - 10:45

Mêżczyzn, 50m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Wilk Robert 86 AZS AWF Katowice 22.31 817
2. Gąsior Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 22.37 811
3. Kawêcki Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 22.64 782
4. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trójka" - Łódź 22.81 765
5. Rurak Paweł 88 AZS AWF Warszawa 23.04 742
6. Sławiński Mateusz 86 WKS ŚLĄSK Wrocław 23.40 708
7. Domżała Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 23.41 708
8. Szymański Konrad 93 UKS G-8 Bielany 23.51 699
9. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 23.91 664

10. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

24.07 651

11. Tochwin Adrian 92 Batory Sokółka 24.29 633
12. Mróz Marek 83 AZS AWF Katowice 24.44 622
13. SIŃSKI MATEUSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 24.47 619
14. Kozak Paweł 90 UKS Żoliborz Warszawa 24.61 609
15. Grzejszczak Paweł 90 MKS Polonia Warszawa 24.88 589

Pasieczny Maciej 90 KS ORZEŁ Elbląg 24.88 589
17. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 24.90 588



Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

24.90 588

19. Walczak Joachim 89 MUKP Warszawianka Wodny 
Park

24.92 587

Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 24.92 587
21. Kowalik Piotr 91 KS AZS AWF Poznań 24.94 585
22. Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
25.27 563

23. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 25.28 562
Bartoszewski Wojciech 94 MKS Jedynka Łódź 25.28 562

25. Kołosowski Kamil 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 25.31 560
26. Szarliński Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
25.36 557

Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 25.36 557
28. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Giżycko 25.37 556
29. Kozłowski Marcin 93 Uks Meduza Warszawa 25.43 552
30. Bielawski Michał 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
25.49 548

Puławski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 25.49 548
32. Niemyski Patryk 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
25.68 536

33. Korsak Bartłomiej 89 UKS Żoliborz Warszawa 25.73 533
34. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
25.93 521

35. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 25.94 520
36. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
26.15 508

37. Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany 26.18 506
38. Poławski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 26.19 505
39. SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa 26.22 504
40. Gawryś Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 26.24 502
41. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 26.41 493
42. Chwałek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 26.56 484
43. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 26.80 472
44. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 26.89 467
45. KACZMAREK RAFAŁ 94 Buks Warszawa 27.08 457
46. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 27.69 428
47. OKRÓJ JAKUB 94 Uks 'Rekin' Warszawa 27.84 421
48. Szulc Szymon 94 MKS Jedynka Łódź 28.02 413

Pasieczny Przemysław 95 KS ORZEŁ Elbląg 28.02 413
50. Najda Fryderyk 92 Uks Meduza Warszawa 28.20 405
51. Sêdrowski Filip 94 Uks Meduza Warszawa 28.25 403
52. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
28.74 382

53. Krakowski Mateusz 94 Uks Meduza Warszawa 28.81 380
54. Strzelczyk Michał 94 Uks Meduza Warszawa 31.20 299
NW Kuźma Mateusz 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
NW Stąpor Łukasz 87 Integracyjny Klub Sportowy 

Warszawa
NW Jaworski Maksym 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 13
2009-12-18 - 17:00

Kobiet, 200m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

2:03.53
2:16.37
2:10.98
2:06.97
2:09.30
2:07.95
2:03.53

Jedrzejczak Otylia
Gembicka Malgorzata
Olczak Mirela
Olczak Mirela
Jedrzejczak Otylia
Jedrzejczak Otylia
Jedrzejczak Otylia

AZWAR
POL
SLGOR
SLGOR
POL
POL
AZWAR

Debrecen (HUN)
???
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski
Lodz
Antwerpen (BEL)
Debrecen (HUN)

2007-12-13
1999-03-01
2008-11-27
2009-11-26
2000-12-01
2001-12-13
2007-12-13

Punkty: FINA 2009



Pozycja Rok 
ur.

Czas Pkt.

1. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 2:12.98 806
50m: 30.83 30.83 100m: 1:05.03 34.20 150m: 1:39.29 34.26 200m: 2:12.98 33.69

2. Żukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 2:15.41 763
50m: 30.69 30.69 100m: 1:04.97 34.28 150m: 1:39.83 34.86 200m: 2:15.41 35.58

3. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:23.45 642

50m: 32.65 32.65 100m: 1:08.62 35.97 150m: 1:46.19 37.57 200m: 2:23.45 37.26
4. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:28.34 580

50m: 33.56 33.56 100m: 1:11.25 37.69 150m: 1:49.68 38.43 200m: 2:28.34 38.66

<< TOP >>
Konkurencja 14
2009-12-18 - 17:05

Mêżczyzn, 200m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

1:50.13
2:05.86
2:01.80
1:55.93
1:56.89
1:53.68
1:50.13

Korzeniowski Pawel
Zoniuk Maciej
Auczak Piotr
Cie[lak Marcin
Korzeniowski Pawel
Korzeniowski Pawel
Korzeniowski Pawel

AZWAR
SLWRO
AWKAT
MUWAR
POL
POL
AZWAR

Istanbul (TUR)
Oswiecim
Oswiecim
Gorzow Wlkp.
???
Dublin (IRL)
Istanbul (TUR)

2009-12-12
2008-12-20
2007-12-21
2008-11-29
2002-11-01
2003-12-13
2009-12-12

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trójka" - Łódź 1:57.09 857
50m: 26.01 26.01 100m: 55.92 29.91 150m: 1:26.70 30.78 200m: 1:57.09 30.39

2. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 1:58.64 823
50m: 26.69 26.69 100m: 57.34 30.65 150m: 1:27.63 30.29 200m: 1:58.64 31.01

3. Tochwin Adrian 92 Batory Sokółka 2:12.70 588
50m: 27.90 27.90 100m: 1:01.18 33.28 150m: 1:36.16 34.98 200m: 2:12.70 36.54

4. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:15.23 556

50m: 29.93 29.93 100m: 1:04.06 34.13 150m: 1:40.40 36.34 200m: 2:15.23 34.83
5. Biś Daniel 95 UKS G-8 Bielany 2:16.19 544

50m: 30.10 30.10 100m: 1:04.60 34.50 150m: 1:40.16 35.56 200m: 2:16.19 36.03
6. Łêcki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 2:17.21 532

50m: 30.46 30.46 100m: 1:05.54 35.08 150m: 1:40.90 35.36 200m: 2:17.21 36.31
7. Chwałek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 2:23.40 466

50m: 31.16 31.16 100m: 1:07.36 36.20 150m: 1:44.79 37.43 200m: 2:23.40 38.61
8. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 2:25.85 443

50m: 31.04 31.04 100m: 1:08.75 37.71 150m: 1:46.75 38.00 200m: 2:25.85 39.10
9. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
2:28.29 422

50m: 31.37 31.37 100m: 1:08.13 36.76 150m: 1:47.98 39.85 200m: 2:28.29 40.31
10. Woźniak Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:30.63 402

50m: 31.82 31.82 100m: 1:09.93 38.11 150m: 1:50.53 40.60 200m: 2:30.63 40.10

<< TOP >>
Konkurencja 15
2009-12-18 - 17:10

Kobiet, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

2:07.06
2:12.52
2:09.98
2:07.74
2:07.06
2:09.95
2:09.58

Tchórz Alicja
Lefanowicz Iwona
Lefanowicz Iwona
Nazi�bBo Klaudia
Tchórz Alicja
Miciul Aleksandra
Miciul Aleksandra

SLGOR
SKLUB
SKLUB
JUWRO
SLGOR
POL
POL

Istanbul (TUR)
Lodz
Katowice
Gorzow Wielkopolski
Istanbul (TUR)
Paris (FRA)
Antwerpen (BEL)

2009-12-13
2006-10-28
2007-01-19
2009-11-29
2009-12-13
2000-02-12
2001-12-13

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 2:14.64 760
50m: 30.39 30.39 100m: 1:04.73 34.34 150m: 1:40.44 35.71 200m: 2:14.64 34.20

2. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 2:18.25 702
50m: 32.98 32.98 100m: 1:07.74 34.76 150m: 1:43.31 35.57 200m: 2:18.25 34.94

3. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 2:20.24 673



50m: 32.90 32.90 100m: 1:08.39 35.49 150m: 1:44.51 36.12 200m: 2:20.24 35.73
4. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 2:26.27 593

50m: 33.44 33.44 100m: 1:10.08 36.64 150m: 1:48.06 37.98 200m: 2:26.27 38.21
5. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 2:29.24 558

50m: 33.98 33.98 100m: 1:10.78 36.80 150m: 1:50.20 39.42 200m: 2:29.24 39.04
6. Bień Monika 95 MKS Polonia Warszawa 2:32.66 522

50m: 34.82 34.82 100m: 1:12.63 37.81 150m: 1:52.72 40.09 200m: 2:32.66 39.94

<< TOP >>
Konkurencja 16
2009-12-18 - 17:15

Mêżczyzn, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

1:49.02
2:07.59
2:02.08
1:55.56
1:54.10
1:49.02
1:55.48

Kaw�cki RadosBaw
WysoczyDski Mateusz
Kaw�cki RadosBaw
WysoczyDski Mateusz
Kaw�cki RadosBaw
Kaw�cki RadosBaw
Mania Adam M

NOZIE
JOKRA
NOZIE
JOKRA
NOZIE
NOZIE
POL

Szczecin
Piekary
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wlkp.
Szczecin
New York (USA)

2009-11-14
2007-12-15
2006-12-09
2009-11-26
2008-11-27
2009-11-14
2004-03-25

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Kawêcki Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 1:48.73 1022
Rekord Polski Seniorów

50m: 25.90 25.90 100m: 53.09 27.19 150m: 1:20.82 27.73 200m: 1:48.73 27.91
2. Karaś Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 1:58.27 794

50m: 27.80 27.80 100m: 57.85 30.05 150m: 1:28.07 30.22 200m: 1:58.27 30.20
3. Jankiewicz Krzysztof 91 UKS NAWA Skierniewice 2:02.49 715

50m: 27.85 27.85 100m: 59.34 31.49 150m: 1:31.11 31.77 200m: 2:02.49 31.38
4. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 2:09.62 603

50m: 30.34 30.34 100m: 1:02.84 32.50 150m: 1:36.11 33.27 200m: 2:09.62 33.51
5. Matryba Paweł 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:10.58 590

50m: 30.61 30.61 100m: 1:04.91 34.30 150m: 1:38.40 33.49 200m: 2:10.58 32.18
6. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Giżycko 2:11.38 579

50m: 30.62 30.62 100m: 1:04.31 33.69 150m: 1:37.92 33.61 200m: 2:11.38 33.46
7. Bednarz Aleksander 95 MKS Polonia Warszawa 2:14.01 546

50m: 30.50 30.50 100m: 1:04.44 33.94 150m: 1:39.85 35.41 200m: 2:14.01 34.16
8. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:14.69 537

50m: 30.97 30.97 100m: 1:04.70 33.73 150m: 1:39.84 35.14 200m: 2:14.69 34.85
9. Mikicin Miłosz 93 UKS G-8 Bielany 2:15.77 525

50m: 29.68 29.68 100m: 1:03.69 34.01 150m: 1:40.48 36.79 200m: 2:15.77 35.29
10. Brodiuk Michał 95 UKS Jagiellonka 2:16.16 520

50m: 31.31 31.31 100m: 1:05.09 33.78 150m: 1:40.47 35.38 200m: 2:16.16 35.69
11. Bogacki Szymon 95 UKS Jagiellonka 2:21.21 466

50m: 32.77 32.77 100m: 1:07.81 35.04 150m: 1:44.38 36.57 200m: 2:21.21 36.83

<< TOP >>
Konkurencja 17
2009-12-18 - 17:20

Kobiet, 200m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

2:23.24
2:28.60
2:29.49
2:25.38
2:24.90
2:23.24
2:23.94

Dulian Katarzyna
Otremba Justyna
LewiDska Karolina
Zachoszcz Paulina
Pr�decka Iwona
Dulian Katarzyna
Peczak Alicja

POL
DETOR
UNOSW
SLGOR

POL
POL

Trieste (ITA)
Gorzow Wielkopolski
Oswiecim
Szczecin
Oswiecim
Trieste (ITA)
Koszalin

2005-12-09
2009-11-27
2008-12-20
2009-11-14
2006-01-28
2005-12-09
1997-03-29

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Sêktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 2:37.43 687
50m: 35.28 35.28 100m: 1:14.76 39.48 150m: 1:55.92 41.16 200m: 2:37.43 41.51

2. Baranowska Aleksandra 95 MKS Polonia Warszawa 2:41.36 638
50m: 37.39 37.39 100m: 1:18.32 40.93 150m: 2:00.05 41.73 200m: 2:41.36 41.31

3. Trojgo Martyna 95 UKS Skalar Warszawa 2:45.28 593
50m: 37.08 37.08 100m: 1:18.90 41.82 150m: 2:02.01 43.11 200m: 2:45.28 43.27

4. Prządak Paulina 95 MKS Polonia Warszawa 2:52.12 525



50m: 37.97 37.97 100m: 1:20.92 42.95 150m: 2:06.10 45.18 200m: 2:52.12 46.02
5. Kukla Małgorzata 95 UKS Jagiellonka 2:54.89 501

50m: 39.33 39.33 100m: 1:24.24 44.91 150m: 2:10.09 45.85 200m: 2:54.89 44.80
6. Janiszewska Magda 94 MKS Polonia Warszawa 2:56.63 486

50m: 39.24 39.24 100m: 1:24.71 45.47 150m: 2:10.99 46.28 200m: 2:56.63 45.64

<< TOP >>
Konkurencja 18
2009-12-18 - 17:25

Mêżczyzn, 200m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

2:06.61
2:21.38
2:15.27
2:13.34
2:09.73
2:09.62
2:06.61

Kuczko SBawomir
Bachowski Wojciech
Tracz Adrian
Machnik MikoBaj
Wolniak SBawomir
Wolniak SBawomir
Kuczko SBawomir

AZWAR
WAPOZ
JOKRA
MOKAT
AWKAT

AZWAR

Helsinki (FIN)
Warszawa
Oswiecim
Gorzow Wielkopolski
Trieste (ITA)
Helsinki (FIN)
Helsinki (FIN)

2006-12-10
2007-12-19
2004-11-27
2009-11-29
2005-12-11
2006-12-10
2006-12-10

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Kuczko Sławomir 85 AZS AWF Warszawa 2:08.91 894
50m: 29.48 29.48 100m: 1:02.19 32.71 150m: 1:35.41 33.22 200m: 2:08.91 33.50

2. Plutecki Adam 85 Korner Zielona Góra 2:10.53 861
50m: 29.28 29.28 100m: 1:02.08 32.80 150m: 1:35.91 33.83 200m: 2:10.53 34.62

3. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 2:17.19 742
50m: 30.97 30.97 100m: 1:06.43 35.46 150m: 1:42.81 36.38 200m: 2:17.19 34.38

4. Grzejszczak Paweł 90 MKS Polonia Warszawa 2:20.43 692
50m: 31.59 31.59 100m: 1:08.18 36.59 150m: 1:44.58 36.40 200m: 2:20.43 35.85

5. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 2:21.86 671
50m: 31.64 31.64 100m: 1:07.32 35.68 150m: 1:44.35 37.03 200m: 2:21.86 37.51

6. Orczyk Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:25.90 617
50m: 33.56 33.56 100m: 1:10.14 36.58 150m: 1:47.59 37.45 200m: 2:25.90 38.31

7. Kêpka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:29.17 577

50m: 33.67 33.67 100m: 1:12.27 38.60 150m: 1:51.41 39.14 200m: 2:29.17 37.76
8. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 2:32.68 538

50m: 33.36 33.36 100m: 1:11.76 38.40 150m: 1:51.56 39.80 200m: 2:32.68 41.12
9. Roguski Bartłomiej 93 UKS Żoliborz Warszawa 2:33.16 533

50m: 33.67 33.67 100m: 1:12.06 38.39 150m: 1:52.15 40.09 200m: 2:33.16 41.01
10. Iwański Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:33.70 528

50m: 34.65 34.65 100m: 1:13.39 38.74 150m: 1:54.18 40.79 200m: 2:33.70 39.52
11. Gawryś Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 2:38.63 480

50m: 35.04 35.04 100m: 1:14.89 39.85 150m: 1:56.72 41.83 200m: 2:38.63 41.91
12. Padziński Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 2:38.84 478

50m: 35.27 35.27 100m: 1:15.84 40.57 150m: 1:58.01 42.17 200m: 2:38.84 40.83
13. Lis Tomasz 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:39.58 471

50m: 33.91 33.91 100m: 1:13.63 39.72 150m: 1:56.61 42.98 200m: 2:39.58 42.97
14. KWIECIŃSKI WOJCIECH 94 Uks 'Rekin' Warszawa 2:44.27 432

50m: 36.90 36.90 100m: 1:18.78 41.88 150m: 2:01.74 42.96 200m: 2:44.27 42.53
15. GÓRECKI-GOMOŁA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 2:50.24 388

50m: 37.47 37.47 100m: 1:22.40 44.93 150m: 2:06.23 43.83 200m: 2:50.24 44.01
NW Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany
NW SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa
NW Jaworski Maksym 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 19
2009-12-18 - 17:30

Kobiet, 200m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

1:54.39
2:01.20
2:00.46
1:59.15
1:56.68
1:59.38
1:54.39

Jedrzejczak Otylia
KilijaDska Donata
Pawlaczek Natalia
Wilk Katarzyna
Wilk Katarzyna
GaweBczyk Dominika
Jedrzejczak Otylia

AZWAR
KSOST
ZROPO
JOKRA
JOKRA
AWKAT
AZWAR

Helsinki (FIN)
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
Helsinki (FIN)

2006-12-10
2009-11-29
2008-11-30
2008-11-30
2009-11-29
2009-11-29
2006-12-10



Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Kraków 1:59.88 848
50m: 26.86 26.86 100m: 57.06 30.20 150m: 1:28.36 31.30 200m: 1:59.88 31.52

2. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 2:02.87 788
50m: 29.40 29.40 100m: 1:00.60 31.20 150m: 1:32.16 31.56 200m: 2:02.87 30.71

3. Żukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 2:03.07 784
50m: 29.21 29.21 100m: 1:00.89 31.68 150m: 1:32.54 31.65 200m: 2:03.07 30.53

4. Gołêbiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 2:06.04 730
50m: 29.13 29.13 100m: 1:01.52 32.39 150m: 1:34.09 32.57 200m: 2:06.04 31.95

5. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:09.79 669

50m: 31.29 31.29 100m: 1:04.06 32.77 150m: 1:38.06 34.00 200m: 2:09.79 31.73
6. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
2:10.32 660

50m: 29.91 29.91 100m: 1:03.18 33.27 150m: 1:37.53 34.35 200m: 2:10.32 32.79
7. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 2:10.96 651

50m: 30.13 30.13 100m: 1:03.25 33.12 150m: 1:37.05 33.80 200m: 2:10.96 33.91
8. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
2:11.32 645

50m: 29.55 29.55 100m: 1:02.77 33.22 150m: 1:37.06 34.29 200m: 2:11.32 34.26
9. Kowalik Kaja 92 MKS Polonia Warszawa 2:11.70 640

50m: 30.46 30.46 100m: 1:03.89 33.43 150m: 1:38.43 34.54 200m: 2:11.70 33.27
10. Sêktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 2:11.93 637

50m: 31.08 31.08 100m: 1:04.27 33.19 150m: 1:38.52 34.25 200m: 2:11.93 33.41
11. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 2:12.10 634

50m: 30.11 30.11 100m: 1:03.21 33.10 150m: 1:37.73 34.52 200m: 2:12.10 34.37
12. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 2:12.71 625

50m: 29.71 29.71 100m: 1:03.20 33.49 150m: 1:37.94 34.74 200m: 2:12.71 34.77
13. Dembska Joanna 95 MKS Polonia Warszawa 2:12.85 623

50m: 30.60 30.60 100m: 1:04.09 33.49 150m: 1:38.56 34.47 200m: 2:12.85 34.29
14. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 2:14.42 602

50m: 31.10 31.10 100m: 1:04.80 33.70 150m: 1:39.86 35.06 200m: 2:14.42 34.56
15. Walewska Agnieszka 95 UKS Jagiellonka 2:16.76 571

50m: 31.75 31.75 100m: 1:06.11 34.36 150m: 1:41.68 35.57 200m: 2:16.76 35.08
16. Pawłowska Dagmara 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
2:16.77 571

50m: 31.62 31.62 100m: 1:06.58 34.96 150m: 1:41.90 35.32 200m: 2:16.77 34.87
17. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 2:20.21 530

50m: 32.31 32.31 100m: 1:07.96 35.65 150m: 1:44.25 36.29 200m: 2:20.21 35.96
18. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 2:20.33 529

50m: 31.13 31.13 100m: 1:06.00 34.87 150m: 1:43.17 37.17 200m: 2:20.33 37.16
19. Hołubkow Natalia 95 MKS Polonia Warszawa 2:21.88 512

50m: 32.04 32.04 100m: 1:07.93 35.89 150m: 1:45.19 37.26 200m: 2:21.88 36.69
20. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 2:22.88 501

50m: 32.00 32.00 100m: 1:07.84 35.84 150m: 1:45.24 37.40 200m: 2:22.88 37.64
21. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:23.09 499

50m: 33.22 33.22 100m: 1:09.35 36.13 150m: 1:47.16 37.81 200m: 2:23.09 35.93
NW Kośla Marta 93 MKS Polonia Warszawa

<< TOP >>
Konkurencja 20
2009-12-18 - 17:35

Mêżczyzn, 200m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

1:42.10
1:54.99
1:50.79
1:46.94
1:48.54
1:47.66
1:42.10

Korzeniowski Pawel
Bernatowicz Sebastian
Werner PaweB
Werner PaweB
Gesior Lukasz
Gasior Lukasz
Korzeniowski Pawel

AZWAR
AQBYD
JUWRO
JUWRO
POL
POL
AZWAR

Istanbul (TUR)
Leszno
Nowa Ruda
Gorzow Wielkopolski
Leszno
Vienna (AUT)
Istanbul (TUR)

2009-12-13
2008-12-06
2008-12-12
2009-11-29
2003-11-28
2004-12-12
2009-12-13

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Gąsior Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 1:45.85 899
50m: 24.78 24.78 100m: 51.50 26.72 150m: 1:18.93 27.43 200m: 1:45.85 26.92

2. Sławiński Mateusz 86 WKS ŚLĄSK Wrocław 1:47.46 859
50m: 25.00 25.00 100m: 52.58 27.58 150m: 1:20.08 27.50 200m: 1:47.46 27.38



3. Rurak Paweł 88 AZS AWF Warszawa 1:48.79 828
50m: 25.65 25.65 100m: 53.07 27.42 150m: 1:20.72 27.65 200m: 1:48.79 28.07

4. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 1:49.10 821
50m: 25.95 25.95 100m: 53.71 27.76 150m: 1:21.59 27.88 200m: 1:49.10 27.51

5. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 1:49.58 810
50m: 26.09 26.09 100m: 54.30 28.21 150m: 1:22.30 28.00 200m: 1:49.58 27.28

6. Pielowski Krzysztof 91 Kormoran Olsztyn 1:49.90 803
50m: 26.06 26.06 100m: 53.88 27.82 150m: 1:21.90 28.02 200m: 1:49.90 28.00

7. Iwaniuk Damian 87 AZS AWF Warszawa 1:51.64 766
50m: 25.97 25.97 100m: 54.44 28.47 150m: 1:23.29 28.85 200m: 1:51.64 28.35

8. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 1:53.32 733
50m: 26.30 26.30 100m: 54.78 28.48 150m: 1:23.33 28.55 200m: 1:53.32 29.99

9. Domżała Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 1:53.48 730
50m: 25.72 25.72 100m: 55.03 29.31 150m: 1:24.33 29.30 200m: 1:53.48 29.15

10. SIŃSKI MATEUSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 1:57.14 663
50m: 26.61 26.61 100m: 55.98 29.37 150m: 1:26.83 30.85 200m: 1:57.14 30.31

11. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:57.39 659
50m: 26.16 26.16 100m: 55.74 29.58 150m: 1:26.46 30.72 200m: 1:57.39 30.93

Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny 
Park

1:57.39 659

50m: 26.16 26.16 100m: 55.74 29.58 150m: 1:26.46 30.72 200m: 1:57.39 30.93
13. Szarliński Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
1:57.77 653

50m: 27.42 27.42 100m: 57.69 30.27 150m: 1:28.33 30.64 200m: 1:57.77 29.44
14. Poławski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 1:57.98 649

50m: 26.73 26.73 100m: 56.17 29.44 150m: 1:27.03 30.86 200m: 1:57.98 30.95
15. Pasieczny Maciej 90 KS ORZEŁ Elbląg 1:58.31 644

50m: 27.20 27.20 100m: 57.45 30.25 150m: 1:27.75 30.30 200m: 1:58.31 30.56
16. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
1:59.15 630

50m: 27.72 27.72 100m: 58.13 30.41 150m: 1:29.05 30.92 200m: 1:59.15 30.10
17. Bielawski Michał 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:59.70 622

50m: 27.39 27.39 100m: 58.43 31.04 150m: 1:29.11 30.68 200m: 1:59.70 30.59
18. Tomczak Marcin 95 UKS Jagiellonka 2:00.28 613

50m: 27.63 27.63 100m: 58.02 30.39 150m: 1:29.12 31.10 200m: 2:00.28 31.16
19. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:00.97 602

50m: 27.97 27.97 100m: 58.76 30.79 150m: 1:29.77 31.01 200m: 2:00.97 31.20
20. Gnela Wojciech 88 AZS AWF Katowice 2:01.17 599

50m: 24.84 24.84 100m: 52.11 27.27 150m: 1:28.07 35.96 200m: 2:01.17 33.10
21. Sêkowski Daniel 95 MKS Polonia Warszawa 2:01.36 597

50m: 27.97 27.97 100m: 58.79 30.82 150m: 1:30.53 31.74 200m: 2:01.36 30.83
22. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 2:02.00 587

50m: 27.98 27.98 100m: 59.15 31.17 150m: 1:31.19 32.04 200m: 2:02.00 30.81
23. Szymański Konrad 93 UKS G-8 Bielany 2:02.86 575

50m: 28.42 28.42 100m: 1:00.35 31.93 150m: 1:32.17 31.82 200m: 2:02.86 30.69
24. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 2:02.93 574

50m: 28.05 28.05 100m: 59.00 30.95 150m: 1:30.98 31.98 200m: 2:02.93 31.95
25. Biś Daniel 95 UKS G-8 Bielany 2:03.00 573

50m: 28.36 28.36 100m: 59.62 31.26 150m: 1:31.55 31.93 200m: 2:03.00 31.45
26. Dziedzic Andrzej 93 UKS G-8 Bielany 2:03.37 568

50m: 28.62 28.62 100m: 59.54 30.92 150m: 1:31.52 31.98 200m: 2:03.37 31.85
27. Baran Mateusz 93 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
2:03.46 567

50m: 28.26 28.26 100m: 59.71 31.45 150m: 1:31.60 31.89 200m: 2:03.46 31.86
28. Łêcki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 2:04.30 555

50m: 28.47 28.47 100m: 1:00.17 31.70 150m: 1:32.48 32.31 200m: 2:04.30 31.82
29. Skwarnicki Tomasz 95 UKS Jagiellonka 2:04.57 552

50m: 28.83 28.83 100m: 1:01.55 32.72 150m: 1:34.10 32.55 200m: 2:04.57 30.47
30. Świątkiewicz Rafał 93 UKS G-8 Bielany 2:04.77 549

50m: 28.14 28.14 100m: 59.59 31.45 150m: 1:32.60 33.01 200m: 2:04.77 32.17
31. Tochwin Adrian 92 Batory Sokółka 2:05.84 535

50m: 27.69 27.69 100m: 59.46 31.77 150m: 1:32.84 33.38 200m: 2:05.84 33.00
32. Chwałek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 2:05.92 534

50m: 28.40 28.40 100m: 1:00.36 31.96 150m: 1:33.59 33.23 200m: 2:05.92 32.33
33. Puławski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 2:05.93 534

50m: 27.41 27.41 100m: 58.43 31.02 150m: 1:31.79 33.36 200m: 2:05.93 34.14
34. KACZMAREK RAFAŁ 94 Buks Warszawa 2:06.02 533

50m: 28.66 28.66 100m: 1:00.45 31.79 150m: 1:33.45 33.00 200m: 2:06.02 32.57
35. Pasieczny Przemysław 95 KS ORZEŁ Elbląg 2:06.73 524

50m: 29.18 29.18 100m: 1:01.58 32.40 150m: 1:34.58 33.00 200m: 2:06.73 32.15



36. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 2:07.40 516
50m: 27.94 27.94 100m: 59.75 31.81 150m: 1:33.81 34.06 200m: 2:07.40 33.59

37. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:09.20 494

50m: 28.54 28.54 100m: 1:01.09 32.55 150m: 1:35.14 34.05 200m: 2:09.20 34.06
38. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 2:09.41 492

50m: 27.59 27.59 100m: 1:00.08 32.49 150m: 1:34.43 34.35 200m: 2:09.41 34.98
39. Dorosz Adam 95 MKS Polonia Warszawa 2:09.50 491

50m: 29.68 29.68 100m: 1:02.70 33.02 150m: 1:35.99 33.29 200m: 2:09.50 33.51
40. Lenard Jacek 95 MKS Polonia Warszawa 2:10.48 480

50m: 29.79 29.79 100m: 1:03.00 33.21 150m: 1:37.29 34.29 200m: 2:10.48 33.19
41. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 2:12.95 454

50m: 29.32 29.32 100m: 1:03.17 33.85 150m: 1:37.86 34.69 200m: 2:12.95 35.09
42. Woźniak Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:12.99 453

50m: 30.24 30.24 100m: 1:04.25 34.01 150m: 1:39.31 35.06 200m: 2:12.99 33.68
43. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 2:13.04 453

50m: 30.29 30.29 100m: 1:05.37 35.08 150m: 1:40.46 35.09 200m: 2:13.04 32.58
44. Grabski Patryk 95 MKS Polonia Warszawa 2:13.36 450

50m: 30.53 30.53 100m: 1:04.11 33.58 150m: 1:38.64 34.53 200m: 2:13.36 34.72
45. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 2:13.99 443

50m: 30.88 30.88 100m: 1:05.15 34.27 150m: 1:40.10 34.95 200m: 2:13.99 33.89
46. Deynezhenko Vladyslav 95 MKS Polonia Warszawa 2:18.51 401

50m: 30.34 30.34 100m: 1:04.93 34.59 150m: 1:42.14 37.21 200m: 2:18.51 36.37
47. Błoch Cezary 95 Uks Meduza Warszawa 2:21.58 376

50m: 31.69 31.69 100m: 1:07.38 35.69 150m: 1:44.55 37.17 200m: 2:21.58 37.03
48. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 2:21.60 376

50m: 32.71 32.71 100m: 1:10.98 38.27 150m: 1:48.21 37.23 200m: 2:21.60 33.39
49. OKRÓJ JAKUB 94 Uks 'Rekin' Warszawa 2:21.73 375

50m: 31.18 31.18 100m: 1:06.65 35.47 150m: 1:44.46 37.81 200m: 2:21.73 37.27
NW Brodiuk Michał 95 UKS Jagiellonka
NW Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany

<< TOP >>
Konkurencja 21
2009-12-18 - 17:45

Kobiet, 200m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

2:09.25
2:18.71
2:14.52
2:11.56
2:10.64
2:10.25
2:09.25

Baranowska Katarzyna
Otremba Justyna
Urbanczyk Aleksandra
Urbanczyk Aleksandra
Urbanczyk Aleksandra
Baranowska Katarzyna
Baranowska Katarzyna

MKSZC
DETOR
POL
POL
POL
POL
MKSZC

Debrecen (HUN)
Gorzow Wielkopolski
???
Dublin (IRL)
Vienna (AUT)
Trieste (ITA)
Debrecen (HUN)

2007-12-13
2009-11-26
2002-11-01
2003-12-11
2004-12-09
2005-12-08
2007-12-13

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Żołnowska Katarzyna 90 MZOS Płock 2:19.76 757
50m: 30.03 30.03 100m: 1:04.69 34.66 150m: 1:46.42 41.73 200m: 2:19.76 33.34

2. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 2:20.20 750
50m: 30.73 30.73 100m: 1:05.31 34.58 150m: 1:48.39 43.08 200m: 2:20.20 31.81

3. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 2:20.41 747
50m: 31.97 31.97 100m: 1:07.37 35.40 150m: 1:48.63 41.26 200m: 2:20.41 31.78

4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

2:22.42 715

50m: 31.06 31.06 100m: 1:08.74 37.68 150m: 1:49.87 41.13 200m: 2:22.42 32.55
5. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:25.05 677

50m: 31.58 31.58 100m: 1:08.01 36.43 150m: 1:50.99 42.98 200m: 2:25.05 34.06
6. Dembska Joanna 95 MKS Polonia Warszawa 2:31.26 597

50m: 32.11 32.11 100m: 1:12.83 40.72 150m: 1:57.33 44.50 200m: 2:31.26 33.93
7. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:32.90 578

50m: 31.20 31.20 100m: 1:11.73 40.53 150m: 1:56.46 44.73 200m: 2:32.90 36.44
8. Baranowska Aleksandra 95 MKS Polonia Warszawa 2:36.31 541

50m: 34.19 34.19 100m: 1:16.72 42.53 150m: 1:59.69 42.97 200m: 2:36.31 36.62

<< TOP >>
Konkurencja 22
2009-12-18 - 17:50

Mêżczyzn, 200m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki



Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

1:54.81
2:08.46
2:04.26
1:59.58
2:00.39
1:59.90
1:54.81

Wojt Lukasz
Cie[lak Marcin
Cie[lak Marcin
Cie[lak Marcin
Matczak Mateusz
Certa Maciej
Wojt Lukasz

POL
BUWAR
MUWAR
MUWAR
TRLOD
WIPUL
POL

Berlin (GER)
Wroclaw
Wroclaw
Gorzow Wlkp.
Helsinki (FIN)
Gorzow Wielkopolski
Berlin (GER)

2009-11-15
2006-11-18
2007-11-17
2008-11-27
2006-12-07
2009-11-26
2009-11-15

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Jasiński Jakub 87 Korner Zielona Góra 1:57.22 899
50m: 26.37 26.37 100m: 55.46 29.09 150m: 1:29.90 34.44 200m: 1:57.22 27.32

2. Karaś Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 2:05.18 738
50m: 28.71 28.71 100m: 1:00.65 31.94 150m: 1:36.06 35.41 200m: 2:05.18 29.12

3. Goszczycki Dawid 89 Kormoran Olsztyn 2:06.99 707
50m: 26.92 26.92 100m: 59.02 32.10 150m: 1:36.90 37.88 200m: 2:06.99 30.09

4. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 2:10.72 648
50m: 28.26 28.26 100m: 1:02.90 34.64 150m: 1:39.78 36.88 200m: 2:10.72 30.94

5. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Giżycko 2:11.30 640
50m: 28.97 28.97 100m: 1:01.95 32.98 150m: 1:41.42 39.47 200m: 2:11.30 29.88

6. Świątkiewicz Rafał 93 UKS G-8 Bielany 2:12.12 628
50m: 27.91 27.91 100m: 1:02.62 34.71 150m: 1:41.48 38.86 200m: 2:12.12 30.64

7. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 2:13.87 604
50m: 27.25 27.25 100m: 1:02.31 35.06 150m: 1:41.40 39.09 200m: 2:13.87 32.47

8. Orczyk Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:15.93 577
50m: 30.02 30.02 100m: 1:05.14 35.12 150m: 1:43.18 38.04 200m: 2:15.93 32.75

9. Bednarz Aleksander 95 MKS Polonia Warszawa 2:16.15 574
50m: 29.71 29.71 100m: 1:04.25 34.54 150m: 1:44.86 40.61 200m: 2:16.15 31.29

10. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 2:16.49 570
50m: 29.64 29.64 100m: 1:05.35 35.71 150m: 1:45.46 40.11 200m: 2:16.49 31.03

11. Kêpka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:16.59 568

50m: 29.27 29.27 100m: 1:05.52 36.25 150m: 1:44.59 39.07 200m: 2:16.59 32.00
12. Ćwiek Kacper 95 MKS Polonia Warszawa 2:17.63 556

50m: 30.33 30.33 100m: 1:06.11 35.78 150m: 1:46.50 40.39 200m: 2:17.63 31.13
13. Niemyski Patryk 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
2:17.67 555

50m: 29.66 29.66 100m: 1:06.30 36.64 150m: 1:46.74 40.44 200m: 2:17.67 30.93
14. Iwański Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:20.26 525

50m: 30.31 30.31 100m: 1:05.68 35.37 150m: 1:46.54 40.86 200m: 2:20.26 33.72
15. Sêkowski Daniel 95 MKS Polonia Warszawa 2:23.52 490

50m: 29.74 29.74 100m: 1:07.19 37.45 150m: 1:51.20 44.01 200m: 2:23.52 32.32
16. Padziński Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 2:23.71 488

50m: 30.49 30.49 100m: 1:08.52 38.03 150m: 1:49.57 41.05 200m: 2:23.71 34.14
17. Dorosz Adam 95 MKS Polonia Warszawa 2:27.97 447

50m: 32.65 32.65 100m: 1:11.21 38.56 150m: 1:53.82 42.61 200m: 2:27.97 34.15
18. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 2:47.45 308

50m: 33.04 33.04 100m: 1:16.13 43.09 150m: 2:06.33 50.20 200m: 2:47.45 41.12
NW Kuźma Mateusz 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
DYSKW. 

Pełna
Matryba Paweł 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:26.47

50m: 31.68 31.68 100m: 1:09.55 37.87 150m: 1:54.06 44.51 200m: 2:26.47 32.41

<< TOP >>
Konkurencja 13
2009-12-18 - 17:55

Kobiet, 200m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 2:12.98 806
50m: 30.83 30.83 100m: 1:05.03 34.20 150m: 1:39.29 34.26 200m: 2:12.98 33.69

2. Żukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 2:15.41 763
50m: 30.69 30.69 100m: 1:04.97 34.28 150m: 1:39.83 34.86 200m: 2:15.41 35.58

3. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:23.45 642

50m: 32.65 32.65 100m: 1:08.62 35.97 150m: 1:46.19 37.57 200m: 2:23.45 37.26



4. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:28.34 580

50m: 33.56 33.56 100m: 1:11.25 37.69 150m: 1:49.68 38.43 200m: 2:28.34 38.66

<< TOP >>
Konkurencja 14
2009-12-18 - 17:55

Mêżczyzn, 200m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trójka" - Łódź 1:57.09 857
50m: 26.01 26.01 100m: 55.92 29.91 150m: 1:26.70 30.78 200m: 1:57.09 30.39

2. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 1:58.64 823
50m: 26.69 26.69 100m: 57.34 30.65 150m: 1:27.63 30.29 200m: 1:58.64 31.01

3. Tochwin Adrian 92 Batory Sokółka 2:12.70 588
50m: 27.90 27.90 100m: 1:01.18 33.28 150m: 1:36.16 34.98 200m: 2:12.70 36.54

4. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:15.23 556

50m: 29.93 29.93 100m: 1:04.06 34.13 150m: 1:40.40 36.34 200m: 2:15.23 34.83
5. Biś Daniel 95 UKS G-8 Bielany 2:16.19 544

50m: 30.10 30.10 100m: 1:04.60 34.50 150m: 1:40.16 35.56 200m: 2:16.19 36.03
6. Łêcki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 2:17.21 532

50m: 30.46 30.46 100m: 1:05.54 35.08 150m: 1:40.90 35.36 200m: 2:17.21 36.31
7. Chwałek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 2:23.40 466

50m: 31.16 31.16 100m: 1:07.36 36.20 150m: 1:44.79 37.43 200m: 2:23.40 38.61
8. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 2:25.85 443

50m: 31.04 31.04 100m: 1:08.75 37.71 150m: 1:46.75 38.00 200m: 2:25.85 39.10
9. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
2:28.29 422

50m: 31.37 31.37 100m: 1:08.13 36.76 150m: 1:47.98 39.85 200m: 2:28.29 40.31
10. Woźniak Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:30.63 402

50m: 31.82 31.82 100m: 1:09.93 38.11 150m: 1:50.53 40.60 200m: 2:30.63 40.10

<< TOP >>
Konkurencja 15
2009-12-18 - 17:55

Kobiet, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 2:14.64 760
50m: 30.39 30.39 100m: 1:04.73 34.34 150m: 1:40.44 35.71 200m: 2:14.64 34.20

2. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 2:18.25 702
50m: 32.98 32.98 100m: 1:07.74 34.76 150m: 1:43.31 35.57 200m: 2:18.25 34.94

3. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 2:20.24 673
50m: 32.90 32.90 100m: 1:08.39 35.49 150m: 1:44.51 36.12 200m: 2:20.24 35.73

4. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 2:26.27 593
50m: 33.44 33.44 100m: 1:10.08 36.64 150m: 1:48.06 37.98 200m: 2:26.27 38.21

5. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 2:29.24 558
50m: 33.98 33.98 100m: 1:10.78 36.80 150m: 1:50.20 39.42 200m: 2:29.24 39.04

6. Bień Monika 95 MKS Polonia Warszawa 2:32.66 522
50m: 34.82 34.82 100m: 1:12.63 37.81 150m: 1:52.72 40.09 200m: 2:32.66 39.94

<< TOP >>
Konkurencja 16
2009-12-18 - 17:55

Mêżczyzn, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Kawêcki Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 1:48.73 1022
Rekord Polski Seniorów

50m: 25.90 25.90 100m: 53.09 27.19 150m: 1:20.82 27.73 200m: 1:48.73 27.91
2. Karaś Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 1:58.27 794

50m: 27.80 27.80 100m: 57.85 30.05 150m: 1:28.07 30.22 200m: 1:58.27 30.20
3. Jankiewicz Krzysztof 91 UKS NAWA Skierniewice 2:02.49 715

50m: 27.85 27.85 100m: 59.34 31.49 150m: 1:31.11 31.77 200m: 2:02.49 31.38



4. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 2:09.62 603
50m: 30.34 30.34 100m: 1:02.84 32.50 150m: 1:36.11 33.27 200m: 2:09.62 33.51

5. Matryba Paweł 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:10.58 590

50m: 30.61 30.61 100m: 1:04.91 34.30 150m: 1:38.40 33.49 200m: 2:10.58 32.18
6. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Giżycko 2:11.38 579

50m: 30.62 30.62 100m: 1:04.31 33.69 150m: 1:37.92 33.61 200m: 2:11.38 33.46
7. Bednarz Aleksander 95 MKS Polonia Warszawa 2:14.01 546

50m: 30.50 30.50 100m: 1:04.44 33.94 150m: 1:39.85 35.41 200m: 2:14.01 34.16
8. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:14.69 537

50m: 30.97 30.97 100m: 1:04.70 33.73 150m: 1:39.84 35.14 200m: 2:14.69 34.85
9. Mikicin Miłosz 93 UKS G-8 Bielany 2:15.77 525

50m: 29.68 29.68 100m: 1:03.69 34.01 150m: 1:40.48 36.79 200m: 2:15.77 35.29
10. Brodiuk Michał 95 UKS Jagiellonka 2:16.16 520

50m: 31.31 31.31 100m: 1:05.09 33.78 150m: 1:40.47 35.38 200m: 2:16.16 35.69
11. Bogacki Szymon 95 UKS Jagiellonka 2:21.21 466

50m: 32.77 32.77 100m: 1:07.81 35.04 150m: 1:44.38 36.57 200m: 2:21.21 36.83

<< TOP >>
Konkurencja 17
2009-12-18 - 17:55

Kobiet, 200m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Sêktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 2:37.43 687
50m: 35.28 35.28 100m: 1:14.76 39.48 150m: 1:55.92 41.16 200m: 2:37.43 41.51

2. Baranowska Aleksandra 95 MKS Polonia Warszawa 2:41.36 638
50m: 37.39 37.39 100m: 1:18.32 40.93 150m: 2:00.05 41.73 200m: 2:41.36 41.31

3. Trojgo Martyna 95 UKS Skalar Warszawa 2:45.28 593
50m: 37.08 37.08 100m: 1:18.90 41.82 150m: 2:02.01 43.11 200m: 2:45.28 43.27

4. Prządak Paulina 95 MKS Polonia Warszawa 2:52.12 525
50m: 37.97 37.97 100m: 1:20.92 42.95 150m: 2:06.10 45.18 200m: 2:52.12 46.02

5. Kukla Małgorzata 95 UKS Jagiellonka 2:54.89 501
50m: 39.33 39.33 100m: 1:24.24 44.91 150m: 2:10.09 45.85 200m: 2:54.89 44.80

6. Janiszewska Magda 94 MKS Polonia Warszawa 2:56.63 486
50m: 39.24 39.24 100m: 1:24.71 45.47 150m: 2:10.99 46.28 200m: 2:56.63 45.64

<< TOP >>
Konkurencja 18
2009-12-18 - 17:55

Mêżczyzn, 200m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Kuczko Sławomir 85 AZS AWF Warszawa 2:08.91 894
50m: 29.48 29.48 100m: 1:02.19 32.71 150m: 1:35.41 33.22 200m: 2:08.91 33.50

2. Plutecki Adam 85 Korner Zielona Góra 2:10.53 861
50m: 29.28 29.28 100m: 1:02.08 32.80 150m: 1:35.91 33.83 200m: 2:10.53 34.62

3. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 2:17.19 742
50m: 30.97 30.97 100m: 1:06.43 35.46 150m: 1:42.81 36.38 200m: 2:17.19 34.38

4. Grzejszczak Paweł 90 MKS Polonia Warszawa 2:20.43 692
50m: 31.59 31.59 100m: 1:08.18 36.59 150m: 1:44.58 36.40 200m: 2:20.43 35.85

5. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 2:21.86 671
50m: 31.64 31.64 100m: 1:07.32 35.68 150m: 1:44.35 37.03 200m: 2:21.86 37.51

6. Orczyk Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:25.90 617
50m: 33.56 33.56 100m: 1:10.14 36.58 150m: 1:47.59 37.45 200m: 2:25.90 38.31

7. Kêpka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:29.17 577

50m: 33.67 33.67 100m: 1:12.27 38.60 150m: 1:51.41 39.14 200m: 2:29.17 37.76
8. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 2:32.68 538

50m: 33.36 33.36 100m: 1:11.76 38.40 150m: 1:51.56 39.80 200m: 2:32.68 41.12
9. Roguski Bartłomiej 93 UKS Żoliborz Warszawa 2:33.16 533

50m: 33.67 33.67 100m: 1:12.06 38.39 150m: 1:52.15 40.09 200m: 2:33.16 41.01
10. Iwański Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:33.70 528

50m: 34.65 34.65 100m: 1:13.39 38.74 150m: 1:54.18 40.79 200m: 2:33.70 39.52
11. Gawryś Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 2:38.63 480

50m: 35.04 35.04 100m: 1:14.89 39.85 150m: 1:56.72 41.83 200m: 2:38.63 41.91



12. Padziński Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 2:38.84 478
50m: 35.27 35.27 100m: 1:15.84 40.57 150m: 1:58.01 42.17 200m: 2:38.84 40.83

13. Lis Tomasz 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:39.58 471

50m: 33.91 33.91 100m: 1:13.63 39.72 150m: 1:56.61 42.98 200m: 2:39.58 42.97
14. KWIECIŃSKI WOJCIECH 94 Uks 'Rekin' Warszawa 2:44.27 432

50m: 36.90 36.90 100m: 1:18.78 41.88 150m: 2:01.74 42.96 200m: 2:44.27 42.53
15. GÓRECKI-GOMOŁA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 2:50.24 388

50m: 37.47 37.47 100m: 1:22.40 44.93 150m: 2:06.23 43.83 200m: 2:50.24 44.01
NW Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany
NW SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa
NW Jaworski Maksym 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 19
2009-12-18 - 18:00

Kobiet, 200m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Kraków 1:59.88 848
50m: 26.86 26.86 100m: 57.06 30.20 150m: 1:28.36 31.30 200m: 1:59.88 31.52

2. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 2:02.87 788
50m: 29.40 29.40 100m: 1:00.60 31.20 150m: 1:32.16 31.56 200m: 2:02.87 30.71

3. Żukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 2:03.07 784
50m: 29.21 29.21 100m: 1:00.89 31.68 150m: 1:32.54 31.65 200m: 2:03.07 30.53

4. Gołêbiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 2:06.04 730
50m: 29.13 29.13 100m: 1:01.52 32.39 150m: 1:34.09 32.57 200m: 2:06.04 31.95

5. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:09.79 669

50m: 31.29 31.29 100m: 1:04.06 32.77 150m: 1:38.06 34.00 200m: 2:09.79 31.73
6. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
2:10.32 660

50m: 29.91 29.91 100m: 1:03.18 33.27 150m: 1:37.53 34.35 200m: 2:10.32 32.79
7. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 2:10.96 651

50m: 30.13 30.13 100m: 1:03.25 33.12 150m: 1:37.05 33.80 200m: 2:10.96 33.91
8. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
2:11.32 645

50m: 29.55 29.55 100m: 1:02.77 33.22 150m: 1:37.06 34.29 200m: 2:11.32 34.26
9. Kowalik Kaja 92 MKS Polonia Warszawa 2:11.70 640

50m: 30.46 30.46 100m: 1:03.89 33.43 150m: 1:38.43 34.54 200m: 2:11.70 33.27
10. Sêktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 2:11.93 637

50m: 31.08 31.08 100m: 1:04.27 33.19 150m: 1:38.52 34.25 200m: 2:11.93 33.41
11. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 2:12.10 634

50m: 30.11 30.11 100m: 1:03.21 33.10 150m: 1:37.73 34.52 200m: 2:12.10 34.37
12. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 2:12.71 625

50m: 29.71 29.71 100m: 1:03.20 33.49 150m: 1:37.94 34.74 200m: 2:12.71 34.77
13. Dembska Joanna 95 MKS Polonia Warszawa 2:12.85 623

50m: 30.60 30.60 100m: 1:04.09 33.49 150m: 1:38.56 34.47 200m: 2:12.85 34.29
14. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 2:14.42 602

50m: 31.10 31.10 100m: 1:04.80 33.70 150m: 1:39.86 35.06 200m: 2:14.42 34.56
15. Walewska Agnieszka 95 UKS Jagiellonka 2:16.76 571

50m: 31.75 31.75 100m: 1:06.11 34.36 150m: 1:41.68 35.57 200m: 2:16.76 35.08
16. Pawłowska Dagmara 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
2:16.77 571

50m: 31.62 31.62 100m: 1:06.58 34.96 150m: 1:41.90 35.32 200m: 2:16.77 34.87
17. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 2:20.21 530

50m: 32.31 32.31 100m: 1:07.96 35.65 150m: 1:44.25 36.29 200m: 2:20.21 35.96
18. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 2:20.33 529

50m: 31.13 31.13 100m: 1:06.00 34.87 150m: 1:43.17 37.17 200m: 2:20.33 37.16
19. Hołubkow Natalia 95 MKS Polonia Warszawa 2:21.88 512

50m: 32.04 32.04 100m: 1:07.93 35.89 150m: 1:45.19 37.26 200m: 2:21.88 36.69
20. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 2:22.88 501

50m: 32.00 32.00 100m: 1:07.84 35.84 150m: 1:45.24 37.40 200m: 2:22.88 37.64
21. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:23.09 499

50m: 33.22 33.22 100m: 1:09.35 36.13 150m: 1:47.16 37.81 200m: 2:23.09 35.93
NW Kośla Marta 93 MKS Polonia Warszawa



<< TOP >>
Konkurencja 20
2009-12-18 - 18:05

Mêżczyzn, 200m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Gąsior Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 1:45.85 899
50m: 24.78 24.78 100m: 51.50 26.72 150m: 1:18.93 27.43 200m: 1:45.85 26.92

2. Sławiński Mateusz 86 WKS ŚLĄSK Wrocław 1:47.46 859
50m: 25.00 25.00 100m: 52.58 27.58 150m: 1:20.08 27.50 200m: 1:47.46 27.38

3. Rurak Paweł 88 AZS AWF Warszawa 1:48.79 828
50m: 25.65 25.65 100m: 53.07 27.42 150m: 1:20.72 27.65 200m: 1:48.79 28.07

4. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 1:49.10 821
50m: 25.95 25.95 100m: 53.71 27.76 150m: 1:21.59 27.88 200m: 1:49.10 27.51

5. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 1:49.58 810
50m: 26.09 26.09 100m: 54.30 28.21 150m: 1:22.30 28.00 200m: 1:49.58 27.28

6. Pielowski Krzysztof 91 Kormoran Olsztyn 1:49.90 803
50m: 26.06 26.06 100m: 53.88 27.82 150m: 1:21.90 28.02 200m: 1:49.90 28.00

7. Iwaniuk Damian 87 AZS AWF Warszawa 1:51.64 766
50m: 25.97 25.97 100m: 54.44 28.47 150m: 1:23.29 28.85 200m: 1:51.64 28.35

8. Paszek Marcin 89 AZS AWF Warszawa 1:53.32 733
50m: 26.30 26.30 100m: 54.78 28.48 150m: 1:23.33 28.55 200m: 1:53.32 29.99

9. Domżała Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 1:53.48 730
50m: 25.72 25.72 100m: 55.03 29.31 150m: 1:24.33 29.30 200m: 1:53.48 29.15

10. SIŃSKI MATEUSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 1:57.14 663
50m: 26.61 26.61 100m: 55.98 29.37 150m: 1:26.83 30.85 200m: 1:57.14 30.31

11. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:57.39 659
50m: 26.16 26.16 100m: 55.74 29.58 150m: 1:26.46 30.72 200m: 1:57.39 30.93

Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny 
Park

1:57.39 659

50m: 26.16 26.16 100m: 55.74 29.58 150m: 1:26.46 30.72 200m: 1:57.39 30.93
13. Szarliński Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
1:57.77 653

50m: 27.42 27.42 100m: 57.69 30.27 150m: 1:28.33 30.64 200m: 1:57.77 29.44
14. Poławski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 1:57.98 649

50m: 26.73 26.73 100m: 56.17 29.44 150m: 1:27.03 30.86 200m: 1:57.98 30.95
15. Pasieczny Maciej 90 KS ORZEŁ Elbląg 1:58.31 644

50m: 27.20 27.20 100m: 57.45 30.25 150m: 1:27.75 30.30 200m: 1:58.31 30.56
16. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
1:59.15 630

50m: 27.72 27.72 100m: 58.13 30.41 150m: 1:29.05 30.92 200m: 1:59.15 30.10
17. Bielawski Michał 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:59.70 622

50m: 27.39 27.39 100m: 58.43 31.04 150m: 1:29.11 30.68 200m: 1:59.70 30.59
18. Tomczak Marcin 95 UKS Jagiellonka 2:00.28 613

50m: 27.63 27.63 100m: 58.02 30.39 150m: 1:29.12 31.10 200m: 2:00.28 31.16
19. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:00.97 602

50m: 27.97 27.97 100m: 58.76 30.79 150m: 1:29.77 31.01 200m: 2:00.97 31.20
20. Gnela Wojciech 88 AZS AWF Katowice 2:01.17 599

50m: 24.84 24.84 100m: 52.11 27.27 150m: 1:28.07 35.96 200m: 2:01.17 33.10
21. Sêkowski Daniel 95 MKS Polonia Warszawa 2:01.36 597

50m: 27.97 27.97 100m: 58.79 30.82 150m: 1:30.53 31.74 200m: 2:01.36 30.83
22. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 2:02.00 587

50m: 27.98 27.98 100m: 59.15 31.17 150m: 1:31.19 32.04 200m: 2:02.00 30.81
23. Szymański Konrad 93 UKS G-8 Bielany 2:02.86 575

50m: 28.42 28.42 100m: 1:00.35 31.93 150m: 1:32.17 31.82 200m: 2:02.86 30.69
24. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 2:02.93 574

50m: 28.05 28.05 100m: 59.00 30.95 150m: 1:30.98 31.98 200m: 2:02.93 31.95
25. Biś Daniel 95 UKS G-8 Bielany 2:03.00 573

50m: 28.36 28.36 100m: 59.62 31.26 150m: 1:31.55 31.93 200m: 2:03.00 31.45
26. Dziedzic Andrzej 93 UKS G-8 Bielany 2:03.37 568

50m: 28.62 28.62 100m: 59.54 30.92 150m: 1:31.52 31.98 200m: 2:03.37 31.85
27. Baran Mateusz 93 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
2:03.46 567

50m: 28.26 28.26 100m: 59.71 31.45 150m: 1:31.60 31.89 200m: 2:03.46 31.86
28. Łêcki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 2:04.30 555

50m: 28.47 28.47 100m: 1:00.17 31.70 150m: 1:32.48 32.31 200m: 2:04.30 31.82
29. Skwarnicki Tomasz 95 UKS Jagiellonka 2:04.57 552

50m: 28.83 28.83 100m: 1:01.55 32.72 150m: 1:34.10 32.55 200m: 2:04.57 30.47



30. Świątkiewicz Rafał 93 UKS G-8 Bielany 2:04.77 549
50m: 28.14 28.14 100m: 59.59 31.45 150m: 1:32.60 33.01 200m: 2:04.77 32.17

31. Tochwin Adrian 92 Batory Sokółka 2:05.84 535
50m: 27.69 27.69 100m: 59.46 31.77 150m: 1:32.84 33.38 200m: 2:05.84 33.00

32. Chwałek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 2:05.92 534
50m: 28.40 28.40 100m: 1:00.36 31.96 150m: 1:33.59 33.23 200m: 2:05.92 32.33

33. Puławski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 2:05.93 534
50m: 27.41 27.41 100m: 58.43 31.02 150m: 1:31.79 33.36 200m: 2:05.93 34.14

34. KACZMAREK RAFAŁ 94 Buks Warszawa 2:06.02 533
50m: 28.66 28.66 100m: 1:00.45 31.79 150m: 1:33.45 33.00 200m: 2:06.02 32.57

35. Pasieczny Przemysław 95 KS ORZEŁ Elbląg 2:06.73 524
50m: 29.18 29.18 100m: 1:01.58 32.40 150m: 1:34.58 33.00 200m: 2:06.73 32.15

36. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 2:07.40 516
50m: 27.94 27.94 100m: 59.75 31.81 150m: 1:33.81 34.06 200m: 2:07.40 33.59

37. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:09.20 494

50m: 28.54 28.54 100m: 1:01.09 32.55 150m: 1:35.14 34.05 200m: 2:09.20 34.06
38. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 2:09.41 492

50m: 27.59 27.59 100m: 1:00.08 32.49 150m: 1:34.43 34.35 200m: 2:09.41 34.98
39. Dorosz Adam 95 MKS Polonia Warszawa 2:09.50 491

50m: 29.68 29.68 100m: 1:02.70 33.02 150m: 1:35.99 33.29 200m: 2:09.50 33.51
40. Lenard Jacek 95 MKS Polonia Warszawa 2:10.48 480

50m: 29.79 29.79 100m: 1:03.00 33.21 150m: 1:37.29 34.29 200m: 2:10.48 33.19
41. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 2:12.95 454

50m: 29.32 29.32 100m: 1:03.17 33.85 150m: 1:37.86 34.69 200m: 2:12.95 35.09
42. Woźniak Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:12.99 453

50m: 30.24 30.24 100m: 1:04.25 34.01 150m: 1:39.31 35.06 200m: 2:12.99 33.68
43. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 2:13.04 453

50m: 30.29 30.29 100m: 1:05.37 35.08 150m: 1:40.46 35.09 200m: 2:13.04 32.58
44. Grabski Patryk 95 MKS Polonia Warszawa 2:13.36 450

50m: 30.53 30.53 100m: 1:04.11 33.58 150m: 1:38.64 34.53 200m: 2:13.36 34.72
45. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 2:13.99 443

50m: 30.88 30.88 100m: 1:05.15 34.27 150m: 1:40.10 34.95 200m: 2:13.99 33.89
46. Deynezhenko Vladyslav 95 MKS Polonia Warszawa 2:18.51 401

50m: 30.34 30.34 100m: 1:04.93 34.59 150m: 1:42.14 37.21 200m: 2:18.51 36.37
47. Błoch Cezary 95 Uks Meduza Warszawa 2:21.58 376

50m: 31.69 31.69 100m: 1:07.38 35.69 150m: 1:44.55 37.17 200m: 2:21.58 37.03
48. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 2:21.60 376

50m: 32.71 32.71 100m: 1:10.98 38.27 150m: 1:48.21 37.23 200m: 2:21.60 33.39
49. OKRÓJ JAKUB 94 Uks 'Rekin' Warszawa 2:21.73 375

50m: 31.18 31.18 100m: 1:06.65 35.47 150m: 1:44.46 37.81 200m: 2:21.73 37.27
NW Brodiuk Michał 95 UKS Jagiellonka
NW Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany
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Kobiet, 200m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Żołnowska Katarzyna 90 MZOS Płock 2:19.76 757
50m: 30.03 30.03 100m: 1:04.69 34.66 150m: 1:46.42 41.73 200m: 2:19.76 33.34

2. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 2:20.20 750
50m: 30.73 30.73 100m: 1:05.31 34.58 150m: 1:48.39 43.08 200m: 2:20.20 31.81

3. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 2:20.41 747
50m: 31.97 31.97 100m: 1:07.37 35.40 150m: 1:48.63 41.26 200m: 2:20.41 31.78

4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

2:22.42 715

50m: 31.06 31.06 100m: 1:08.74 37.68 150m: 1:49.87 41.13 200m: 2:22.42 32.55
5. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:25.05 677

50m: 31.58 31.58 100m: 1:08.01 36.43 150m: 1:50.99 42.98 200m: 2:25.05 34.06
6. Dembska Joanna 95 MKS Polonia Warszawa 2:31.26 597

50m: 32.11 32.11 100m: 1:12.83 40.72 150m: 1:57.33 44.50 200m: 2:31.26 33.93
7. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:32.90 578

50m: 31.20 31.20 100m: 1:11.73 40.53 150m: 1:56.46 44.73 200m: 2:32.90 36.44
8. Baranowska Aleksandra 95 MKS Polonia Warszawa 2:36.31 541

50m: 34.19 34.19 100m: 1:16.72 42.53 150m: 1:59.69 42.97 200m: 2:36.31 36.62



<< TOP >>
Konkurencja 22
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Mêżczyzn, 200m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Jasiński Jakub 87 Korner Zielona Góra 1:57.22 899
50m: 26.37 26.37 100m: 55.46 29.09 150m: 1:29.90 34.44 200m: 1:57.22 27.32

2. Karaś Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 2:05.18 738
50m: 28.71 28.71 100m: 1:00.65 31.94 150m: 1:36.06 35.41 200m: 2:05.18 29.12

3. Goszczycki Dawid 89 Kormoran Olsztyn 2:06.99 707
50m: 26.92 26.92 100m: 59.02 32.10 150m: 1:36.90 37.88 200m: 2:06.99 30.09

4. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 2:10.72 648
50m: 28.26 28.26 100m: 1:02.90 34.64 150m: 1:39.78 36.88 200m: 2:10.72 30.94

5. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Giżycko 2:11.30 640
50m: 28.97 28.97 100m: 1:01.95 32.98 150m: 1:41.42 39.47 200m: 2:11.30 29.88

6. Świątkiewicz Rafał 93 UKS G-8 Bielany 2:12.12 628
50m: 27.91 27.91 100m: 1:02.62 34.71 150m: 1:41.48 38.86 200m: 2:12.12 30.64

7. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 2:13.87 604
50m: 27.25 27.25 100m: 1:02.31 35.06 150m: 1:41.40 39.09 200m: 2:13.87 32.47

8. Orczyk Maciej 95 MKS Polonia Warszawa 2:15.93 577
50m: 30.02 30.02 100m: 1:05.14 35.12 150m: 1:43.18 38.04 200m: 2:15.93 32.75

9. Bednarz Aleksander 95 MKS Polonia Warszawa 2:16.15 574
50m: 29.71 29.71 100m: 1:04.25 34.54 150m: 1:44.86 40.61 200m: 2:16.15 31.29

10. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 2:16.49 570
50m: 29.64 29.64 100m: 1:05.35 35.71 150m: 1:45.46 40.11 200m: 2:16.49 31.03

11. Kêpka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

2:16.59 568

50m: 29.27 29.27 100m: 1:05.52 36.25 150m: 1:44.59 39.07 200m: 2:16.59 32.00
12. Ćwiek Kacper 95 MKS Polonia Warszawa 2:17.63 556

50m: 30.33 30.33 100m: 1:06.11 35.78 150m: 1:46.50 40.39 200m: 2:17.63 31.13
13. Niemyski Patryk 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
2:17.67 555

50m: 29.66 29.66 100m: 1:06.30 36.64 150m: 1:46.74 40.44 200m: 2:17.67 30.93
14. Iwański Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:20.26 525

50m: 30.31 30.31 100m: 1:05.68 35.37 150m: 1:46.54 40.86 200m: 2:20.26 33.72
15. Sêkowski Daniel 95 MKS Polonia Warszawa 2:23.52 490

50m: 29.74 29.74 100m: 1:07.19 37.45 150m: 1:51.20 44.01 200m: 2:23.52 32.32
16. Padziński Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 2:23.71 488

50m: 30.49 30.49 100m: 1:08.52 38.03 150m: 1:49.57 41.05 200m: 2:23.71 34.14
17. Dorosz Adam 95 MKS Polonia Warszawa 2:27.97 447

50m: 32.65 32.65 100m: 1:11.21 38.56 150m: 1:53.82 42.61 200m: 2:27.97 34.15
18. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 2:47.45 308

50m: 33.04 33.04 100m: 1:16.13 43.09 150m: 2:06.33 50.20 200m: 2:47.45 41.12
NW Kuźma Mateusz 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
DYSKW. 

Pełna
Matryba Paweł 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
2:26.47

50m: 31.68 31.68 100m: 1:09.55 37.87 150m: 1:54.06 44.51 200m: 2:26.47 32.41

<< TOP >>
Konkurencja 23
2009-12-19 - 9:00

Kobiet, 100m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

53.14
57.43
56.40
54.42
53.14
55.61
53.54

Wilk Katarzyna
Jagoda Julia
Baranowska Magdalena
Wilk Katarzyna
Wilk Katarzyna
GaweBczyk Dominika
Korc Agata

JOKRA
JEOZA
SOLEB
JOKRA
JOKRA
AWKAT
AWWRO

Istanbul (TUR)
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wlkp.
Istanbul (TUR)
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski

2009-12-10
2009-01-18
2008-11-28
2008-11-28
2009-12-10
2009-11-27
2009-11-26

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Kraków 54.37 885
50m: 25.92 25.92 100m: 54.37 28.45



2. Żak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 58.27 719
50m: 27.89 27.89 100m: 58.27 30.38

3. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 58.64 705
50m: 28.26 28.26 100m: 58.64 30.38

4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

58.86 698

50m: 28.14 28.14 100m: 58.86 30.72
5. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 59.41 678

50m: 28.27 28.27 100m: 59.41 31.14
6. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 59.77 666

50m: 28.67 28.67 100m: 59.77 31.10
7. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:00.36 647

50m: 29.29 29.29 100m: 1:00.36 31.07
8. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
1:00.60 639

50m: 29.18 29.18 100m: 1:00.60 31.42
9. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 1:00.95 628

50m: 29.28 29.28 100m: 1:00.95 31.67
10. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
1:01.08 624

50m: 29.33 29.33 100m: 1:01.08 31.75
11. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 1:01.44 613

50m: 29.54 29.54 100m: 1:01.44 31.90
12. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:01.66 607

50m: 29.27 29.27 100m: 1:01.66 32.39
13. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 1:02.64 579

50m: 30.23 30.23 100m: 1:02.64 32.41
14. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 1:03.59 553

50m: 30.57 30.57 100m: 1:03.59 33.02
15. Leszczyńska Agata 94 Uks Meduza Warszawa 1:03.71 550

50m: 30.52 30.52 100m: 1:03.71 33.19
16. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 1:05.42 508

50m: 31.28 31.28 100m: 1:05.42 34.14
17. Rudzińska Aleksandra 94 Uks Meduza Warszawa 1:05.58 504

50m: 31.56 31.56 100m: 1:05.58 34.02
18. Małkińska Zuzanna 95 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:06.13 492

50m: 31.35 31.35 100m: 1:06.13 34.78
19. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:06.56 482

50m: 31.85 31.85 100m: 1:06.56 34.71
20. Horosz Katarzyna 93 Uks Meduza Warszawa 1:08.23 448

50m: 31.84 31.84 100m: 1:08.23 36.39
21. Petryszyn Katarzyna 94 Uks Meduza Warszawa 1:10.26 410

50m: 33.20 33.20 100m: 1:10.26 37.06
NW Pawłowska Dagmara 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
NW Paczkowska Zuzanna 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
NW Kośla Marta 93 MKS Polonia Warszawa

<< TOP >>
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Mêżczyzn, 100m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

46.63
52.02
49.79
49.01
49.43
48.28
46.63

Czerniak Konrad
Werner PaweB
Werner PaweB
Werner PaweB
TarczyDski Marcin
Gasior Lukasz
Czerniak Konrad

WIPUL
JUWRO
JUWRO
JUWRO
POWAR
POWAR
WIPUL

Gorzow Wielkopolski
Nowa Ruda - Slupiec
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski
Kozienice
Oswiecim
Gorzow Wielkopolski

2009-11-28
2007-12-15
2008-11-28
2009-11-27
2007-01-28
2004-11-28
2009-11-28

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Gąsior Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 48.00 882
50m: 23.00 23.00 100m: 48.00 25.00



2. Korzeniowski Paweł 85 AZS AWF Warszawa 48.18 873
50m: 23.68 23.68 100m: 48.18 24.50

3. Sławiński Mateusz 86 WKS ŚLĄSK Wrocław 49.19 820
50m: 23.87 23.87 100m: 49.19 25.32

4. Wilk Robert 86 AZS AWF Katowice 49.41 809
50m: 23.08 23.08 100m: 49.41 26.33

5. Rurak Paweł 88 AZS AWF Warszawa 50.51 757
50m: 24.39 24.39 100m: 50.51 26.12

6. Domżała Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 51.06 733
50m: 24.25 24.25 100m: 51.06 26.81

7. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 51.38 719
50m: 24.68 24.68 100m: 51.38 26.70

8. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 51.71 706
50m: 25.00 25.00 100m: 51.71 26.71

9. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 52.49 675
50m: 25.30 25.30 100m: 52.49 27.19

10. Mróz Marek 83 AZS AWF Katowice 53.25 646
50m: 26.05 26.05 100m: 53.25 27.20

11. SIŃSKI MATEUSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 53.70 630
50m: 25.84 25.84 100m: 53.70 27.86

12. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

53.85 625

50m: 25.63 25.63 100m: 53.85 28.22
13. Bielawski Michał 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
54.18 614

50m: 26.06 26.06 100m: 54.18 28.12
14. Szymański Konrad 93 UKS G-8 Bielany 54.32 609

50m: 25.65 25.65 100m: 54.32 28.67
15. Żebrowski Piotr 90 UKS Żoliborz Warszawa 54.63 599

50m: 26.28 26.28 100m: 54.63 28.35
16. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 54.64 598

50m: 26.11 26.11 100m: 54.64 28.53
17. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 54.74 595

50m: 26.45 26.45 100m: 54.74 28.29
18. Kozłowski Marcin 93 Uks Meduza Warszawa 54.97 588

50m: 25.99 25.99 100m: 54.97 28.98
Walczak Joachim 89 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
54.97 588

50m: 26.46 26.46 100m: 54.97 28.51
20. Pasieczny Maciej 90 KS ORZEŁ Elbląg 55.22 580

50m: 25.73 25.73 100m: 55.22 29.49
21. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 55.47 572

50m: 27.17 27.17 100m: 55.47 28.30
22. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 55.83 561

50m: 26.73 26.73 100m: 55.83 29.10
23. Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany 56.06 554

50m: 26.73 26.73 100m: 56.06 29.33
24. Puławski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 56.30 547

50m: 26.89 26.89 100m: 56.30 29.41
25. Tomczak Marcin 95 UKS Jagiellonka 56.35 545

50m: 27.16 27.16 100m: 56.35 29.19
26. Niemyski Patryk 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
56.91 529

50m: 27.29 27.29 100m: 56.91 29.62
27. Chwałek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 57.13 523

50m: 27.68 27.68 100m: 57.13 29.45
28. Bartoszewski Wojciech 94 MKS Jedynka Łódź 57.18 522

50m: 26.70 26.70 100m: 57.18 30.48
29. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 57.33 518

50m: 27.12 27.12 100m: 57.33 30.21
30. Dziedzic Andrzej 93 UKS G-8 Bielany 57.41 516

50m: 27.99 27.99 100m: 57.41 29.42
31. Łêcki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 57.50 513

50m: 28.04 28.04 100m: 57.50 29.46
Tochwin Adrian 92 Batory Sokółka 57.50 513

50m: 26.67 26.67 100m: 57.50 30.83
33. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Giżycko 57.68 509

50m: 27.25 27.25 100m: 57.68 30.43
34. KACZMAREK RAFAŁ 94 Buks Warszawa 57.89 503

50m: 27.76 27.76 100m: 57.89 30.13
35. Pasieczny Przemysław 95 KS ORZEŁ Elbląg 58.22 495

50m: 28.29 28.29 100m: 58.22 29.93



36. Brodiuk Michał 95 UKS Jagiellonka 58.33 492
50m: 28.21 28.21 100m: 58.33 30.12

37. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

58.38 490

50m: 27.62 27.62 100m: 58.38 30.76
38. SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa 58.44 489

50m: 27.37 27.37 100m: 58.44 31.07
39. Skwarnicki Tomasz 95 UKS Jagiellonka 58.51 487

50m: 28.06 28.06 100m: 58.51 30.45
40. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
58.55 486

50m: 28.18 28.18 100m: 58.55 30.37
41. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 58.77 481

50m: 27.89 27.89 100m: 58.77 30.88
42. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 59.27 469

50m: 28.39 28.39 100m: 59.27 30.88
43. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
59.92 454

50m: 27.83 27.83 100m: 59.92 32.09
44. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 1:00.00 452

50m: 29.18 29.18 100m: 1:00.00 30.82
45. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
1:01.19 426

50m: 29.53 29.53 100m: 1:01.19 31.66
46. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 1:01.37 422

50m: 29.50 29.50 100m: 1:01.37 31.87
47. OKRÓJ JAKUB 94 Uks 'Rekin' Warszawa 1:01.71 415

50m: 29.41 29.41 100m: 1:01.71 32.30
48. Dziwiszek Kamil 95 Uks Meduza Warszawa 1:01.76 414

50m: 28.37 28.37 100m: 1:01.76 33.39
49. Baran Mateusz 93 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
1:01.87 412

50m: 29.33 29.33 100m: 1:01.87 32.54
50. Zawadzki Erazm 95 Uks Meduza Warszawa 1:01.98 410

50m: 29.53 29.53 100m: 1:01.98 32.45
51. Najda Fryderyk 92 Uks Meduza Warszawa 1:02.15 407

50m: 29.28 29.28 100m: 1:02.15 32.87
52. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:02.28 404

50m: 28.84 28.84 100m: 1:02.28 33.44
53. Szarliński Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
1:04.13 370

50m: 30.59 30.59 100m: 1:04.13 33.54
54. Sêdrowski Filip 94 Uks Meduza Warszawa 1:04.22 368

50m: 29.28 29.28 100m: 1:04.22 34.94
55. Krakowski Mateusz 94 Uks Meduza Warszawa 1:05.38 349

50m: 31.05 31.05 100m: 1:05.38 34.33
56. Błoch Cezary 95 Uks Meduza Warszawa 1:05.39 349

50m: 31.33 31.33 100m: 1:05.39 34.06
57. Strzelczyk Michał 94 Uks Meduza Warszawa 1:07.79 313

50m: 31.32 31.32 100m: 1:07.79 36.47
NW Kuźma Mateusz 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
NW Poławski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany
NW Stąpor Łukasz 87 Integracyjny Klub Sportowy 

Warszawa
NW Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
NW Korsak Bartłomiej 89 UKS Żoliborz Warszawa
NW Kozak Paweł 90 UKS Żoliborz Warszawa
NW Bogacki Szymon 95 UKS Jagiellonka

<< TOP >>
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Kobiet, 100m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17

1:06.51
1:09.20
1:09.91
1:06.66
1:08.75

Kaminska Beata
Otremba Justyna
Zachoszcz Paulina
Zachoszcz Paulina
Dulian Katarzyna

AWGDA
DETOR
ZNKOS
SLGOR
VIRAC

Trieste (ITA)
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski
Oswiecim

2005-12-11
2009-11-28
2008-11-30
2009-11-29
2004-11-28



Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

1:08.02
1:06.51

Dulian Katarzyna
Kaminska Beata

POL
AWGDA

Trieste (ITA)
Trieste (ITA)

2005-12-11
2005-12-11

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Sêktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 1:13.61 679
50m: 35.34 35.34 100m: 1:13.61 38.27

2. Trojgo Martyna 95 UKS Skalar Warszawa 1:17.07 592
50m: 36.47 36.47 100m: 1:17.07 40.60

3. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

1:19.72 535

50m: 37.25 37.25 100m: 1:19.72 42.47
4. Janiszewska Magda 94 MKS Polonia Warszawa 1:19.88 532

50m: 37.48 37.48 100m: 1:19.88 42.40
5. Kukla Małgorzata 95 UKS Jagiellonka 1:20.53 519

50m: 37.94 37.94 100m: 1:20.53 42.59
6. Radzanowska Dominika 95 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:28.20 395

50m: 41.73 41.73 100m: 1:28.20 46.47

<< TOP >>
Konkurencja 26
2009-12-19 - 9:10

Mêżczyzn, 100m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

59.20
1:04.51
1:02.82
1:00.32
1:00.82
1:00.21

59.20

GaBka Piotr
Bachowski Wojciech
RowiDski Filip
Machnik MikoBaj
GaBka Piotr
Winogrodzki Mariusz
GaBka Piotr

POWAR
WAPOZ
BUWAR
MOKAT
MZPLO
POWAR
POWAR

Gorzow Wielkopolski
Warszawa
Wroclaw
Gorzow Wielkopolski
Gorzow
Gorzow
Gorzow Wielkopolski

2009-11-26
2007-12-20
2005-11-20
2009-11-27
2005-11-27
2005-11-27
2009-11-26

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Plutecki Adam 85 Korner Zielona Góra 58.80 938
Rekord Polski Seniorów

50m: 27.82 27.82 100m: 58.80 30.98
2. Kuczko Sławomir 85 AZS AWF Warszawa 1:00.51 861

50m: 28.51 28.51 100m: 1:00.51 32.00
3. Zawadka Michał 89 AZS AWF Warszawa 1:02.66 775

50m: 29.49 29.49 100m: 1:02.66 33.17
4. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 1:03.13 758

Wyrównany Rekord Polsi 16 - latków na 50 klas.
50m: 28.45 28.45 100m: 1:03.13 34.68

5. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 1:04.27 718
50m: 30.38 30.38 100m: 1:04.27 33.89

6. Grzejszczak Paweł 90 MKS Polonia Warszawa 1:04.30 717
50m: 29.40 29.40 100m: 1:04.30 34.90

7. Kêpka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

1:06.35 653

50m: 31.47 31.47 100m: 1:06.35 34.88
8. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 1:07.49 620

50m: 30.70 30.70 100m: 1:07.49 36.79
9. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:07.97 607

50m: 31.49 31.49 100m: 1:07.97 36.48
10. Roguski Bartłomiej 93 UKS Żoliborz Warszawa 1:08.47 594

50m: 32.41 32.41 100m: 1:08.47 36.06
11. Gawryś Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 1:09.76 562

50m: 32.52 32.52 100m: 1:09.76 37.24
12. Lis Tomasz 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:10.98 533

50m: 33.47 33.47 100m: 1:10.98 37.51
13. Padziński Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 1:11.22 528

50m: 33.47 33.47 100m: 1:11.22 37.75
14. Iwański Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:11.83 515

50m: 33.80 33.80 100m: 1:11.83 38.03
15. GÓRECKI-GOMOŁA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 1:16.79 421

50m: 35.77 35.77 100m: 1:16.79 41.02
16. KWIECIŃSKI WOJCIECH 94 Uks 'Rekin' Warszawa 1:17.01 418



50m: 36.67 36.67 100m: 1:17.01 40.34
NW Jaworski Maksym 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 27
2009-12-19 - 9:15

Kobiet, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

58.43
1:02.17
1:00.29

59.01
58.43

1:00.99
1:00.62

Tchórz Alicja
Porzelska Anna
Nazi�bBo Klaudia
Nazi�bBo Klaudia
Tchórz Alicja
Madziarska Xenia
Miciul Aleksandra

SLGOR
SLGOR
JUWRO
JUWRO
SLGOR
POL
POL

Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
Essen (GER)
Antwerpen (BEL)

2009-11-27
2009-11-26
2008-11-28
2009-11-27
2009-11-27
2009-11-29
2001-12-13

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 1:02.38 762
50m: 30.29 30.29 100m: 1:02.38 32.09

2. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 1:04.45 691
50m: 31.40 31.40 100m: 1:04.45 33.05

3. Kowalik Kaja 92 MKS Polonia Warszawa 1:05.33 663
50m: 31.58 31.58 100m: 1:05.33 33.75

4. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 1:07.85 592
50m: 32.68 32.68 100m: 1:07.85 35.17

5. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

1:07.87 591

50m: 32.48 32.48 100m: 1:07.87 35.39
6. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 1:10.85 520

50m: 34.40 34.40 100m: 1:10.85 36.45
7. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 1:11.63 503

50m: 34.57 34.57 100m: 1:11.63 37.06
8. Petryszyn Katarzyna 94 Uks Meduza Warszawa 1:17.86 392

50m: 36.51 36.51 100m: 1:17.86 41.35

<< TOP >>
Konkurencja 28
2009-12-19 - 9:20

Mêżczyzn, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

49.69
58.96
56.68
54.27
52.69
49.69
52.34

Kaw�cki RadosBaw
WysoczyDski Mateusz
WysoczyDski Mateusz
WysoczyDski Mateusz
Kaw�cki RadosBaw
Kaw�cki RadosBaw
Unold Marcin

NOZIE
JOKRA
JOKRA
JOKRA
NOZIE
NOZIE
AWKAT

Istanbul (TUR)
Poznan
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wlkp.
Istanbul (TUR)
Gorzow Wielkopolski

2009-12-12
2007-11-04
2008-11-30
2009-11-28
2008-11-30
2009-12-12
2009-11-29

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Kawêcki Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 51.10 934
50m: 24.62 24.62 100m: 51.10 26.48

2. Jasiński Jakub 87 Korner Zielona Góra 52.20 876
50m: 24.84 24.84 100m: 52.20 27.36

3. Jankiewicz Krzysztof 91 UKS NAWA Skierniewice 53.24 826
50m: 26.09 26.09 100m: 53.24 27.15

4. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trójka" - Łódź 54.25 781
50m: 26.26 26.26 100m: 54.25 27.99

5. Karaś Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 54.43 773
50m: 26.23 26.23 100m: 54.43 28.20

6. Danielewski Aleksander 94 GOSiR Piaseczno 57.80 645
7. Brzeziański Michał 92 MKS Jedynka Łódź 1:00.56 561

50m: 29.62 29.62 100m: 1:00.56 30.94
8. Mikicin Miłosz 93 UKS G-8 Bielany 1:00.94 551

50m: 28.88 28.88 100m: 1:00.94 32.06
Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:00.94 551

50m: 29.83 29.83 100m: 1:00.94 31.11
10. Matryba Paweł 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 1:01.52 535



Warszawa
50m: 30.04 30.04 100m: 1:01.52 31.48

11. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 1:01.55 534
50m: 29.81 29.81 100m: 1:01.55 31.74

12. Kielin Łukasz 94 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 
Szczytno

1:04.40 467

50m: 31.39 31.39 100m: 1:04.40 33.01
13. Bielawski Michał 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:05.57 442

50m: 31.46 31.46 100m: 1:05.57 34.11
14. Bogacki Szymon 95 UKS Jagiellonka 1:05.80 437

50m: 31.57 31.57 100m: 1:05.80 34.23
15. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:09.72 368

50m: 33.17 33.17 100m: 1:09.72 36.55
NW Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany
NW Brodiuk Michał 95 UKS Jagiellonka
NW Kozak Paweł 90 UKS Żoliborz Warszawa

<< TOP >>
Konkurencja 29
2009-12-19 - 9:25

Kobiet, 100m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

57.54
1:02.51
1:00.82

58.85
58.69
58.91
57.54

Jedrzejczak Otylia
Gembicka Malgorzata
Olczak Mirela
Urbanczyk Aleksandra
Jedrzejczak Otylia
Urbanczyk Aleksandra
Jedrzejczak Otylia

AZWAR
POL
SLGOR
POL
POL
TRLOD
AZWAR

Debrecen (HUN)
???
Gorzow Wlkp.
Leszno
Lodz
Gorzow
Debrecen (HUN)

2007-12-15
1999-03-01
2008-11-30
2003-11-28
2000-12-01
2005-11-25
2007-12-15

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Gołêbiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 1:01.83 756
50m: 29.28 29.28 100m: 1:01.83 32.55

Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 1:01.83 756
50m: 29.37 29.37 100m: 1:01.83 32.46

3. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 1:05.93 623
50m: 30.71 30.71 100m: 1:05.93 35.22

4. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 1:06.13 618
50m: 31.20 31.20 100m: 1:06.13 34.93

5. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

1:06.84 598

50m: 31.73 31.73 100m: 1:06.84 35.11
6. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:06.86 598

50m: 31.44 31.44 100m: 1:06.86 35.42
7. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:08.06 567

50m: 31.96 31.96 100m: 1:08.06 36.10
8. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
1:09.34 536

50m: 32.22 32.22 100m: 1:09.34 37.12
9. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:09.65 529

50m: 32.25 32.25 100m: 1:09.65 37.40
10. Sadowska Marta 93 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
1:10.31 514

50m: 32.65 32.65 100m: 1:10.31 37.66
NW Paczkowska Zuzanna 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 30
2009-12-19 - 9:30

Mêżczyzn, 100m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14

50.11
56.19

Czerniak Konrad
Auczak Piotr

WIPUL
AWKAT

Gorzow Wielkopolski
Pulawy

2009-11-27
2006-01-20



Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

55.64
54.00
52.74
52.05
50.11

Gilski Krzysztof
Auczak Piotr
Zawada Mateusz
Wisniewski Bartosz
Czerniak Konrad

KOOLS
AWKAT
SOLEB
POL
WIPUL

Gorzow Wlkp.
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski
Trieste (ITA)
Gorzow Wielkopolski

2008-11-27
2008-11-28
2009-11-27
2005-12-08
2009-11-27

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trójka" - Łódź 51.52 904
50m: 23.96 23.96 100m: 51.52 27.56

2. Gnela Wojciech 88 AZS AWF Katowice 55.24 733
50m: 25.70 25.70 100m: 55.24 29.54

3. Choiński Michał 90 UKS G-8 Bielany 57.10 664
50m: 25.51 25.51 100m: 57.10 31.59

4. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 57.17 661
50m: 26.93 26.93 100m: 57.17 30.24

5. Zawadka Michał 89 AZS AWF Warszawa 57.21 660
50m: 26.36 26.36 100m: 57.21 30.85

6. Świątkiewicz Rafał 93 UKS G-8 Bielany 58.04 632
50m: 26.99 26.99 100m: 58.04 31.05

7. Tochwin Adrian 92 Batory Sokółka 58.49 618
50m: 26.96 26.96 100m: 58.49 31.53

8. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 59.12 598
50m: 27.67 27.67 100m: 59.12 31.45

9. Szymański Konrad 93 UKS G-8 Bielany 1:01.12 541
50m: 28.06 28.06 100m: 1:01.12 33.06

10. Łêcki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 1:02.38 509
50m: 29.07 29.07 100m: 1:02.38 33.31

11. SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa 1:02.40 509
50m: 28.51 28.51 100m: 1:02.40 33.89

12. Biś Daniel 95 UKS G-8 Bielany 1:03.21 489
50m: 29.13 29.13 100m: 1:03.21 34.08

13. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:03.51 482
50m: 29.10 29.10 100m: 1:03.51 34.41

14. Chwałek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 1:04.35 464
50m: 30.03 30.03 100m: 1:04.35 34.32

15. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 1:06.24 425
50m: 30.28 30.28 100m: 1:06.24 35.96

16. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

1:07.74 398

50m: 31.01 31.01 100m: 1:07.74 36.73
17. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
1:08.89 378

50m: 32.73 32.73 100m: 1:08.89 36.16
18. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 1:09.07 375

50m: 32.03 32.03 100m: 1:09.07 37.04
NW Kuźma Mateusz 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 31
2009-12-19 - 9:30

Kobiet, 100m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

59.29
1:04.76
1:03.41
1:01.95
1:00.75
1:01.06

59.29

Urbanczyk Aleksandra
Porzelska Anna
Baranowska Magdalena
Urbanczyk Aleksandra
Urbanczyk Aleksandra
Urbanczyk Aleksandra
Urbanczyk Aleksandra

TRLOD
SLGOR
SOLEB
POL
POL
POL
TRLOD

Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wlkp.
Leszno
Vienna (AUT)
Durban (RSA)
Gorzow Wielkopolski

2009-11-28
2009-01-18
2008-11-29
2003-11-28
2004-12-11
2005-11-13
2009-11-28

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Urbańczyk Aleksandra 87 MKS "Trójka" - Łódź 1:00.31 953
50m: 27.60 27.60 100m: 1:00.31 32.71

2. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Kraków 1:03.50 816
50m: 28.62 28.62 100m: 1:03.50 34.88

3. Żak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 1:05.16 756
50m: 30.18 30.18 100m: 1:05.16 34.98

4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 1:06.07 725



Mazowiecki
50m: 30.78 30.78 100m: 1:06.07 35.29

5. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 1:07.55 678
50m: 30.65 30.65 100m: 1:07.55 36.90

6. Sêktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 1:07.76 672
50m: 31.97 31.97 100m: 1:07.76 35.79

7. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

1:09.51 622

50m: 32.26 32.26 100m: 1:09.51 37.25
8. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:11.85 564

50m: 33.79 33.79 100m: 1:11.85 38.06
9. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:12.31 553

50m: 32.85 32.85 100m: 1:12.31 39.46
10. Leszczyńska Agata 94 Uks Meduza Warszawa 1:15.29 490

50m: 34.18 34.18 100m: 1:15.29 41.11
11. Rudzińska Aleksandra 94 Uks Meduza Warszawa 1:17.09 456

50m: 36.50 36.50 100m: 1:17.09 40.59

<< TOP >>
Konkurencja 32
2009-12-19 - 9:35

Mêżczyzn, 100m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

53.16
1:00.35

58.58
56.21
54.77
55.60
53.16

Plutecki Adam
Suzin Marcin
Cie[lak Marcin
Suzin Marcin
Zawada Mateusz
Certa Maciej
Plutecki Adam

NOZIE
JOKRA
MUWAR
JOKRA
SOLEB
WIPUL
NOZIE

Castellon (ESP)
Poznan
Piekary
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
Castellon (ESP)

2009-11-26
2007-11-04
2007-10-14
2009-11-28
2009-11-28
2009-11-28
2009-11-26

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Plutecki Adam 85 Korner Zielona Góra 54.47 872
50m: 25.91 25.91 100m: 54.47 28.56

2. Kawêcki Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 56.26 791
50m: 25.09 25.09 100m: 56.26 31.17

3. Kieruj Jakub 88 AZS AWF Katowice 56.28 790
50m: 25.59 25.59 100m: 56.28 30.69

4. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 57.66 735
50m: 26.85 26.85 100m: 57.66 30.81

5. Domżała Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 59.78 659
50m: 27.25 27.25 100m: 59.78 32.53

6. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

1:00.34 641

50m: 27.57 27.57 100m: 1:00.34 32.77
7. Kêpka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:01.62 602

50m: 28.49 28.49 100m: 1:01.62 33.13
8. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 1:01.92 593

50m: 28.57 28.57 100m: 1:01.92 33.35
9. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:02.71 571

50m: 28.85 28.85 100m: 1:02.71 33.86
10. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 1:02.79 569

50m: 29.77 29.77 100m: 1:02.79 33.02
11. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 1:02.84 568

50m: 28.36 28.36 100m: 1:02.84 34.48
12. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 1:02.95 565

50m: 28.63 28.63 100m: 1:02.95 34.32
13. Kołosowski Kamil 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 1:03.32 555

50m: 29.38 29.38 100m: 1:03.32 33.94
14. Iwański Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:03.43 552

50m: 29.51 29.51 100m: 1:03.43 33.92
15. Tomczak Marcin 95 UKS Jagiellonka 1:03.71 545

50m: 29.40 29.40 100m: 1:03.71 34.31
16. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 1:03.89 540

50m: 29.99 29.99 100m: 1:03.89 33.90



17. Niemyski Patryk 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

1:04.06 536

50m: 30.46 30.46 100m: 1:04.06 33.60
18. Mikicin Miłosz 93 UKS G-8 Bielany 1:05.11 510

50m: 28.46 28.46 100m: 1:05.11 36.65
19. Puławski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 1:05.59 499

50m: 30.25 30.25 100m: 1:05.59 35.34
20. Padziński Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 1:05.81 494

50m: 31.33 31.33 100m: 1:05.81 34.48
21. Kozłowski Marcin 93 Uks Meduza Warszawa 1:06.29 484

50m: 30.36 30.36 100m: 1:06.29 35.93
22. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 1:10.24 406

50m: 33.32 33.32 100m: 1:10.24 36.92
NW Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany
NW Sêdrowski Filip 94 Uks Meduza Warszawa
NW Jaworski Maksym 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
NW Dziwiszek Kamil 95 Uks Meduza Warszawa

<< TOP >>
Konkurencja 33
2009-12-19 - 9:40

Kobiet, 400m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

4:05.77
4:16.92
4:13.34
4:10.52
4:09.11
4:10.96
4:05.77

Barzycka Paulina
KilijaDska Donata
Olczak Mirela
Zukowska Paula
Szczepaniak Karolina
GaweBczyk Dominika
Barzycka Paulina

AZWAR
KSOST
SLGOR
ZROPO
AZWAR
AWKAT
AZWAR

Gorzow
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wlkp.
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
Gorzow Wielkopolski
Gorzow

2005-11-26
2009-11-28
2008-11-29
2009-11-28
2009-11-28
2009-11-28
2005-11-26

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Żukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 4:12.13 844
50m:

100m:
29.21

1:01.01
29.21
31.80

150m:
200m:

1:32.46
2:04.43

31.45
31.97

250m:
300m:

2:36.20
3:08.56

31.77
32.36

350m:
400m:

3:40.69
4:12.13

32.13
31.44

2. Żołnowska Katarzyna 90 MZOS Płock 4:18.16 786
50m:

100m:
30.45

1:02.70
30.45
32.25

150m:
200m:

1:35.18
2:07.78

32.48
32.60

250m:
300m:

2:40.39
3:13.46

32.61
33.07

350m:
400m:

3:46.39
4:18.16

32.93
31.77

3. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 4:18.77 781
50m:

100m:
30.32

1:02.56
30.32
32.24

150m:
200m:

1:35.35
2:08.35

32.79
33.00

250m:
300m:

2:41.27
3:14.65

32.92
33.38

350m:
400m:

3:47.41
4:18.77

32.76
31.36

4. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

4:36.87 637

50m:
100m:

32.02
1:06.54

32.02
34.52

150m:
200m:

1:41.78
2:17.66

35.24
35.88

250m:
300m:

2:53.39
3:28.81

35.73
35.42

350m:
400m:

4:03.29
4:36.87

34.48
33.58

5. Parkot Joanna 95 Uks Kapry-Armexim Pruszków 4:38.06 629
50m:

100m:
31.63

1:05.75
31.63
34.12

150m:
200m:

1:41.15
2:16.87

35.40
35.72

250m:
300m:

2:52.43
3:28.50

35.56
36.07

350m:
400m:

4:04.00
4:38.06

35.50
34.06

6. Walewska Agnieszka 95 UKS Jagiellonka 4:40.64 612
50m:

100m:
32.45

1:07.32
32.45
34.87

150m:
200m:

1:42.90
2:18.90

35.58
36.00

250m:
300m:

2:54.91
3:30.65

36.01
35.74

350m:
400m:

4:06.82
4:40.64

36.17
33.82

7. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 4:43.88 591
50m:

100m:
32.07

1:06.40
32.07
34.33

150m:
200m:

1:42.07
2:18.31

35.67
36.24

250m:
300m:

2:54.30
3:31.12

35.99
36.82

350m:
400m:

4:07.89
4:43.88

36.77
35.99

8. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 4:53.45 535
50m:

100m:
32.69

1:08.20
32.69
35.51

150m:
200m:

1:45.04
2:23.00

36.84
37.96

250m:
300m:

3:01.24
3:38.96

38.24
37.72

350m:
400m:

4:16.54
4:53.45

37.58
36.91

9. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

4:53.66 534

50m:
100m:

33.56
1:10.54

33.56
36.98

150m:
200m:

1:48.10
2:25.61

37.56
37.51

250m:
300m:

3:03.01
3:40.65

37.40
37.64

350m:
400m:

4:18.05
4:53.66

37.40
35.61

10. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 4:56.03 521
50m:

100m:
33.25

1:10.32
33.25
37.07

150m:
200m:

1:47.89
2:25.34

37.57
37.45

250m:
300m:

3:02.99
3:40.99

37.65
38.00

350m:
400m:

4:18.70
4:56.03

37.71
37.33

NW Kośla Marta 93 MKS Polonia Warszawa
NW Pawłowska Dagmara 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki



<< TOP >>
Konkurencja 34
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Mêżczyzn, 400m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Top Times "Poland" Open
Top Times "Poland" 14
Top Times "Poland" 15
Top Times "Poland" 16
Top Times "Poland" 17
Top Times "Poland" 18
Top Times "Poland" 19 +

3:37.78
3:59.77
3:55.05
3:50.48
3:49.96
3:43.83
3:37.78

Korzeniowski Pawel
Zoniuk Maciej
Szuba MichaB
Mroz Gregor
Stanczyk Przemyslaw
Sawrymowicz Mateusz
Korzeniowski Pawel

AZWAR
SLWRO
SLWRO
POL
POL
POL
AZWAR

Gorzow Wielkopolski
Saint Dizier (FRA)
Nowa Ruda
???
???
Trieste (ITA)
Gorzow Wielkopolski

2009-11-26
2008-11-15
2008-12-13
1999-03-01
2002-11-01
2005-12-08
2009-11-26

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Korzeniowski Paweł 85 AZS AWF Warszawa 3:45.97 875
50m:

100m:
26.37
54.83

26.37
28.46

150m:
200m:

1:23.75
1:52.76

28.92
29.01

250m:
300m:

2:21.98
2:50.56

29.22
28.58

350m:
400m:

3:18.81
3:45.97

28.25
27.16

2. Pielowski Krzysztof 91 Kormoran Olsztyn 3:49.69 833
50m:

100m:
26.81
55.57

26.81
28.76

150m:
200m:

1:24.48
1:53.88

28.91
29.40

250m:
300m:

2:22.92
2:52.23

29.04
29.31

350m:
400m:

3:21.17
3:49.69

28.94
28.52

3. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 3:51.76 811
50m:

100m:
27.12
56.07

27.12
28.95

150m:
200m:

1:25.68
1:55.26

29.61
29.58

250m:
300m:

2:24.84
2:54.22

29.58
29.38

350m:
400m:

3:23.74
3:51.76

29.52
28.02

4. Gimiński Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 3:57.88 750
50m:

100m:
27.32
56.66

27.32
29.34

150m:
200m:

1:26.18
1:56.03

29.52
29.85

250m:
300m:

2:26.33
2:57.12

30.30
30.79

350m:
400m:

3:28.18
3:57.88

31.06
29.70

5. Iwaniuk Damian 87 AZS AWF Warszawa 3:57.93 749
50m:

100m:
27.44
56.94

27.44
29.50

150m:
200m:

1:27.20
1:57.86

30.26
30.66

250m:
300m:

2:29.01
2:59.66

31.15
30.65

350m:
400m:

3:30.22
3:57.93

30.56
27.71

6. Karaś Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 4:02.21 710
50m:

100m:
27.79
56.81

27.79
29.02

150m:
200m:

1:26.75
1:57.40

29.94
30.65

250m:
300m:

2:28.49
3:00.20

31.09
31.71

350m:
400m:

3:31.56
4:02.21

31.36
30.65

7. Poławski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 4:02.33 709
50m:

100m:
27.41
57.48

27.41
30.07

150m:
200m:

1:28.10
1:58.70

30.62
30.60

250m:
300m:

2:29.46
3:00.62

30.76
31.16

350m:
400m:

3:31.66
4:02.33

31.04
30.67

8. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Giżycko 4:06.68 672
50m:

100m:
29.26

1:00.57
29.26
31.31

150m:
200m:

1:32.13
2:03.98

31.56
31.85

250m:
300m:

2:34.89
3:05.93

30.91
31.04

350m:
400m:

3:36.72
4:06.68

30.79
29.96

9. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

4:15.32 606

50m:
100m:

28.74
1:00.44

28.74
31.70

150m:
200m:

1:33.06
2:05.91

32.62
32.85

250m:
300m:

2:38.45
3:11.16

32.54
32.71

350m:
400m:

3:43.80
4:15.32

32.64
31.52

10. SIŃSKI MATEUSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 4:17.64 590
50m:

100m:
28.36

1:00.77
28.36
32.41

150m:
200m:

1:33.69
2:06.81

32.92
33.12

250m:
300m:

2:40.00
3:13.11

33.19
33.11

350m:
400m:

3:45.93
4:17.64

32.82
31.71

11. Świątkiewicz Rafał 93 UKS G-8 Bielany 4:18.74 583
50m:

100m:
29.89

1:02.90
29.89
33.01

150m:
200m:

1:36.53
2:09.90

33.63
33.37

250m:
300m:

2:42.65
3:15.56

32.75
32.91

350m:
400m:

3:47.68
4:18.74

32.12
31.06

12. Pasieczny Przemysław 95 KS ORZEŁ Elbląg 4:19.84 575
50m:

100m:
30.09

1:03.06
30.09
32.97

150m:
200m:

1:36.54
2:09.81

33.48
33.27

250m:
300m:

2:42.76
3:15.72

32.95
32.96

350m:
400m:

3:48.38
4:19.84

32.66
31.46

13. Dziedzic Andrzej 93 UKS G-8 Bielany 4:21.92 562
50m:

100m:
29.50

1:01.32
29.50
31.82

150m:
200m:

1:34.07
2:07.62

32.75
33.55

250m:
300m:

2:41.19
3:14.70

33.57
33.51

350m:
400m:

3:48.49
4:21.92

33.79
33.43

14. Biś Daniel 95 UKS G-8 Bielany 4:22.27 559
50m:

100m:
29.70

1:02.19
29.70
32.49

150m:
200m:

1:36.00
2:10.13

33.81
34.13

250m:
300m:

2:43.24
3:16.61

33.11
33.37

350m:
400m:

3:50.32
4:22.27

33.71
31.95

15. Baran Mateusz 93 MUKP Warszawianka Wodny 
Park

4:23.83 550

50m:
100m:

28.44
1:00.56

28.44
32.12

150m:
200m:

1:33.58
2:06.96

33.02
33.38

250m:
300m:

2:41.02
3:15.39

34.06
34.37

350m:
400m:

3:49.80
4:23.83

34.41
34.03

16. Skwarnicki Tomasz 95 UKS Jagiellonka 4:26.06 536
50m:

100m:
30.20

1:03.29
30.20
33.09

150m:
200m:

1:37.29
2:11.65

34.00
34.36

250m:
300m:

2:46.21
3:20.71

34.56
34.50

350m:
400m:

3:54.38
4:26.06

33.67
31.68

17. KACZMAREK RAFAŁ 94 Buks Warszawa 4:29.64 515
50m:

100m:
30.07

1:02.92
30.07
32.85

150m:
200m:

1:36.95
2:11.36

34.03
34.41

250m:
300m:

2:45.70
3:20.76

34.34
35.06

350m:
400m:

3:55.42
4:29.64

34.66
34.22

18. KWIECIŃSKI WOJCIECH 94 Uks 'Rekin' Warszawa 4:42.31 449
50m:

100m:
30.94

1:05.65
30.94
34.71

150m:
200m:

1:41.59
2:17.34

35.94
35.75

250m:
300m:

2:54.19
3:30.70

36.85
36.51

350m:
400m:

4:07.20
4:42.31

36.50
35.11

19. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 4:44.96 436
50m:

100m:
31.10

1:06.14
31.10
35.04

150m:
200m:

1:42.79
2:19.99

36.65
37.20

250m:
300m:

2:57.52
3:35.45

37.53
37.93

350m:
400m:

4:10.78
4:44.96

35.33
34.18

20. Żebrowski Piotr 90 UKS Żoliborz Warszawa 4:48.55 420



50m:
100m:

33.77
1:10.08

33.77
36.31

150m:
200m:

1:45.31
2:21.44

35.23
36.13

250m:
300m:

2:57.91
3:34.70

36.47
36.79

350m:
400m:

4:11.44
4:48.55

36.74
37.11

21. OKRÓJ JAKUB 94 Uks 'Rekin' Warszawa 5:00.07 374
50m:

100m:
33.46

1:12.52
33.46
39.06

150m:
200m:

1:52.92
2:31.18

40.40
38.26

250m:
300m:

3:09.65
3:47.82

38.47
38.17

350m:
400m:

4:25.96
5:00.07

38.14
34.11

22. GÓRECKI-GOMOŁA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 5:01.91 367
50m:

100m:
33.22

1:10.94
33.22
37.72

150m:
200m:

1:50.27
2:29.10

39.33
38.83

250m:
300m:

3:07.80
3:45.81

38.70
38.01

350m:
400m:

4:24.50
5:01.91

38.69
37.41

23. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 5:06.55 350
50m:

100m:
34.47

1:13.22
34.47
38.75

150m:
200m:

1:52.58
2:32.55

39.36
39.97

250m:
300m:

3:11.61
3:51.14

39.06
39.53

350m:
400m:

4:30.34
5:06.55

39.20
36.21

24. Błoch Cezary 95 Uks Meduza Warszawa 5:11.98 332
50m:

100m:
34.30

1:13.19
34.30
38.89

150m:
200m:

1:53.52
2:33.40

40.33
39.88

250m:
300m:

3:13.02
3:53.58

39.62
40.56

350m:
400m:

4:33.54
5:11.98

39.96
38.44

NW Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny 
Park

DYSKW. 
Pełna

Szarliński Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 
Park

4:10.03

50m:
100m:

27.30
57.91

27.30
30.61

150m:
200m:

1:29.88
2:01.99

31.97
32.11

250m:
300m:

2:34.21
3:06.50

32.22
32.29

350m:
400m:

3:39.22
4:10.03

32.72
30.81

<< TOP >>
Konkurencja 23
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Kobiet, 100m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Kraków 54.37 885
50m: 25.92 25.92 100m: 54.37 28.45

2. Żak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 58.27 719
50m: 27.89 27.89 100m: 58.27 30.38

3. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 58.64 705
50m: 28.26 28.26 100m: 58.64 30.38

4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

58.86 698

50m: 28.14 28.14 100m: 58.86 30.72
5. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 59.41 678

50m: 28.27 28.27 100m: 59.41 31.14
6. Kowalska Klaudia 92 UKS G-8 Bielany 59.77 666

50m: 28.67 28.67 100m: 59.77 31.10
7. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:00.36 647

50m: 29.29 29.29 100m: 1:00.36 31.07
8. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
1:00.60 639

50m: 29.18 29.18 100m: 1:00.60 31.42
9. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 1:00.95 628

50m: 29.28 29.28 100m: 1:00.95 31.67
10. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
1:01.08 624

50m: 29.33 29.33 100m: 1:01.08 31.75
11. Kubiszewska Olga 93 MKS Polonia Warszawa 1:01.44 613

50m: 29.54 29.54 100m: 1:01.44 31.90
12. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:01.66 607

50m: 29.27 29.27 100m: 1:01.66 32.39
13. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 1:02.64 579

50m: 30.23 30.23 100m: 1:02.64 32.41
14. Mazur Kamila 95 UKS Skalar Warszawa 1:03.59 553

50m: 30.57 30.57 100m: 1:03.59 33.02
15. Leszczyńska Agata 94 Uks Meduza Warszawa 1:03.71 550

50m: 30.52 30.52 100m: 1:03.71 33.19
16. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 1:05.42 508

50m: 31.28 31.28 100m: 1:05.42 34.14
17. Rudzińska Aleksandra 94 Uks Meduza Warszawa 1:05.58 504

50m: 31.56 31.56 100m: 1:05.58 34.02
18. Małkińska Zuzanna 95 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:06.13 492

50m: 31.35 31.35 100m: 1:06.13 34.78
19. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 1:06.56 482



Warszawa
50m: 31.85 31.85 100m: 1:06.56 34.71

20. Horosz Katarzyna 93 Uks Meduza Warszawa 1:08.23 448
50m: 31.84 31.84 100m: 1:08.23 36.39

21. Petryszyn Katarzyna 94 Uks Meduza Warszawa 1:10.26 410
50m: 33.20 33.20 100m: 1:10.26 37.06

NW Pawłowska Dagmara 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

NW Paczkowska Zuzanna 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

NW Kośla Marta 93 MKS Polonia Warszawa

<< TOP >>
Konkurencja 24
2009-12-19 - 10:05

Mêżczyzn, 100m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Gąsior Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 48.00 882
50m: 23.00 23.00 100m: 48.00 25.00

2. Korzeniowski Paweł 85 AZS AWF Warszawa 48.18 873
50m: 23.68 23.68 100m: 48.18 24.50

3. Sławiński Mateusz 86 WKS ŚLĄSK Wrocław 49.19 820
50m: 23.87 23.87 100m: 49.19 25.32

4. Wilk Robert 86 AZS AWF Katowice 49.41 809
50m: 23.08 23.08 100m: 49.41 26.33

5. Rurak Paweł 88 AZS AWF Warszawa 50.51 757
50m: 24.39 24.39 100m: 50.51 26.12

6. Domżała Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 51.06 733
50m: 24.25 24.25 100m: 51.06 26.81

7. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 51.38 719
50m: 24.68 24.68 100m: 51.38 26.70

8. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 51.71 706
50m: 25.00 25.00 100m: 51.71 26.71

9. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 52.49 675
50m: 25.30 25.30 100m: 52.49 27.19

10. Mróz Marek 83 AZS AWF Katowice 53.25 646
50m: 26.05 26.05 100m: 53.25 27.20

11. SIŃSKI MATEUSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 53.70 630
50m: 25.84 25.84 100m: 53.70 27.86

12. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

53.85 625

50m: 25.63 25.63 100m: 53.85 28.22
13. Bielawski Michał 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
54.18 614

50m: 26.06 26.06 100m: 54.18 28.12
14. Szymański Konrad 93 UKS G-8 Bielany 54.32 609

50m: 25.65 25.65 100m: 54.32 28.67
15. Żebrowski Piotr 90 UKS Żoliborz Warszawa 54.63 599

50m: 26.28 26.28 100m: 54.63 28.35
16. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 54.64 598

50m: 26.11 26.11 100m: 54.64 28.53
17. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 54.74 595

50m: 26.45 26.45 100m: 54.74 28.29
18. Kozłowski Marcin 93 Uks Meduza Warszawa 54.97 588

50m: 25.99 25.99 100m: 54.97 28.98
Walczak Joachim 89 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
54.97 588

50m: 26.46 26.46 100m: 54.97 28.51
20. Pasieczny Maciej 90 KS ORZEŁ Elbląg 55.22 580

50m: 25.73 25.73 100m: 55.22 29.49
21. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 55.47 572

50m: 27.17 27.17 100m: 55.47 28.30
22. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 55.83 561

50m: 26.73 26.73 100m: 55.83 29.10
23. Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany 56.06 554

50m: 26.73 26.73 100m: 56.06 29.33
24. Puławski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 56.30 547

50m: 26.89 26.89 100m: 56.30 29.41



25. Tomczak Marcin 95 UKS Jagiellonka 56.35 545
50m: 27.16 27.16 100m: 56.35 29.19

26. Niemyski Patryk 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

56.91 529

50m: 27.29 27.29 100m: 56.91 29.62
27. Chwałek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 57.13 523

50m: 27.68 27.68 100m: 57.13 29.45
28. Bartoszewski Wojciech 94 MKS Jedynka Łódź 57.18 522

50m: 26.70 26.70 100m: 57.18 30.48
29. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 57.33 518

50m: 27.12 27.12 100m: 57.33 30.21
30. Dziedzic Andrzej 93 UKS G-8 Bielany 57.41 516

50m: 27.99 27.99 100m: 57.41 29.42
31. Łêcki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 57.50 513

50m: 28.04 28.04 100m: 57.50 29.46
Tochwin Adrian 92 Batory Sokółka 57.50 513

50m: 26.67 26.67 100m: 57.50 30.83
33. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Giżycko 57.68 509

50m: 27.25 27.25 100m: 57.68 30.43
34. KACZMAREK RAFAŁ 94 Buks Warszawa 57.89 503

50m: 27.76 27.76 100m: 57.89 30.13
35. Pasieczny Przemysław 95 KS ORZEŁ Elbląg 58.22 495

50m: 28.29 28.29 100m: 58.22 29.93
36. Brodiuk Michał 95 UKS Jagiellonka 58.33 492

50m: 28.21 28.21 100m: 58.33 30.12
37. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
58.38 490

50m: 27.62 27.62 100m: 58.38 30.76
38. SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa 58.44 489

50m: 27.37 27.37 100m: 58.44 31.07
39. Skwarnicki Tomasz 95 UKS Jagiellonka 58.51 487

50m: 28.06 28.06 100m: 58.51 30.45
40. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
58.55 486

50m: 28.18 28.18 100m: 58.55 30.37
41. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 58.77 481

50m: 27.89 27.89 100m: 58.77 30.88
42. Lenart Mariusz 94 PUKS Wola Warszawa 59.27 469

50m: 28.39 28.39 100m: 59.27 30.88
43. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
59.92 454

50m: 27.83 27.83 100m: 59.92 32.09
44. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 1:00.00 452

50m: 29.18 29.18 100m: 1:00.00 30.82
45. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
1:01.19 426

50m: 29.53 29.53 100m: 1:01.19 31.66
46. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 1:01.37 422

50m: 29.50 29.50 100m: 1:01.37 31.87
47. OKRÓJ JAKUB 94 Uks 'Rekin' Warszawa 1:01.71 415

50m: 29.41 29.41 100m: 1:01.71 32.30
48. Dziwiszek Kamil 95 Uks Meduza Warszawa 1:01.76 414

50m: 28.37 28.37 100m: 1:01.76 33.39
49. Baran Mateusz 93 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
1:01.87 412

50m: 29.33 29.33 100m: 1:01.87 32.54
50. Zawadzki Erazm 95 Uks Meduza Warszawa 1:01.98 410

50m: 29.53 29.53 100m: 1:01.98 32.45
51. Najda Fryderyk 92 Uks Meduza Warszawa 1:02.15 407

50m: 29.28 29.28 100m: 1:02.15 32.87
52. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:02.28 404

50m: 28.84 28.84 100m: 1:02.28 33.44
53. Szarliński Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
1:04.13 370

50m: 30.59 30.59 100m: 1:04.13 33.54
54. Sêdrowski Filip 94 Uks Meduza Warszawa 1:04.22 368

50m: 29.28 29.28 100m: 1:04.22 34.94
55. Krakowski Mateusz 94 Uks Meduza Warszawa 1:05.38 349

50m: 31.05 31.05 100m: 1:05.38 34.33
56. Błoch Cezary 95 Uks Meduza Warszawa 1:05.39 349

50m: 31.33 31.33 100m: 1:05.39 34.06
57. Strzelczyk Michał 94 Uks Meduza Warszawa 1:07.79 313



50m: 31.32 31.32 100m: 1:07.79 36.47
NW Kuźma Mateusz 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
NW Poławski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany
NW Stąpor Łukasz 87 Integracyjny Klub Sportowy 

Warszawa
NW Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny 

Park
NW Korsak Bartłomiej 89 UKS Żoliborz Warszawa
NW Kozak Paweł 90 UKS Żoliborz Warszawa
NW Bogacki Szymon 95 UKS Jagiellonka

<< TOP >>
Konkurencja 25
2009-12-19 - 10:20

Kobiet, 100m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Sêktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 1:13.61 679
50m: 35.34 35.34 100m: 1:13.61 38.27

2. Trojgo Martyna 95 UKS Skalar Warszawa 1:17.07 592
50m: 36.47 36.47 100m: 1:17.07 40.60

3. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

1:19.72 535

50m: 37.25 37.25 100m: 1:19.72 42.47
4. Janiszewska Magda 94 MKS Polonia Warszawa 1:19.88 532

50m: 37.48 37.48 100m: 1:19.88 42.40
5. Kukla Małgorzata 95 UKS Jagiellonka 1:20.53 519

50m: 37.94 37.94 100m: 1:20.53 42.59
6. Radzanowska Dominika 95 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:28.20 395

50m: 41.73 41.73 100m: 1:28.20 46.47

<< TOP >>
Konkurencja 26
2009-12-19 - 10:20

Mêżczyzn, 100m klasyczny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Plutecki Adam 85 Korner Zielona Góra 58.80 938
Rekord Polski Seniorów

50m: 27.82 27.82 100m: 58.80 30.98
2. Kuczko Sławomir 85 AZS AWF Warszawa 1:00.51 861

50m: 28.51 28.51 100m: 1:00.51 32.00
3. Zawadka Michał 89 AZS AWF Warszawa 1:02.66 775

50m: 29.49 29.49 100m: 1:02.66 33.17
4. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 1:03.13 758

Wyrównany Rekord Polsi 16 - latków na 50 klas.
50m: 28.45 28.45 100m: 1:03.13 34.68

5. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 1:04.27 718
50m: 30.38 30.38 100m: 1:04.27 33.89

6. Grzejszczak Paweł 90 MKS Polonia Warszawa 1:04.30 717
50m: 29.40 29.40 100m: 1:04.30 34.90

7. Kêpka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

1:06.35 653

50m: 31.47 31.47 100m: 1:06.35 34.88
8. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 1:07.49 620

50m: 30.70 30.70 100m: 1:07.49 36.79
9. Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:07.97 607

50m: 31.49 31.49 100m: 1:07.97 36.48
10. Roguski Bartłomiej 93 UKS Żoliborz Warszawa 1:08.47 594

50m: 32.41 32.41 100m: 1:08.47 36.06
11. Gawryś Sebastian 94 MKS Polonia Warszawa 1:09.76 562

50m: 32.52 32.52 100m: 1:09.76 37.24
12. Lis Tomasz 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:10.98 533



50m: 33.47 33.47 100m: 1:10.98 37.51
13. Padziński Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 1:11.22 528

50m: 33.47 33.47 100m: 1:11.22 37.75
14. Iwański Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:11.83 515

50m: 33.80 33.80 100m: 1:11.83 38.03
15. GÓRECKI-GOMOŁA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 1:16.79 421

50m: 35.77 35.77 100m: 1:16.79 41.02
16. KWIECIŃSKI WOJCIECH 94 Uks 'Rekin' Warszawa 1:17.01 418

50m: 36.67 36.67 100m: 1:17.01 40.34
NW Jaworski Maksym 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 27
2009-12-19 - 10:25

Kobiet, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Kowalska Agata 93 MKS Polonia Warszawa 1:02.38 762
50m: 30.29 30.29 100m: 1:02.38 32.09

2. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 1:04.45 691
50m: 31.40 31.40 100m: 1:04.45 33.05

3. Kowalik Kaja 92 MKS Polonia Warszawa 1:05.33 663
50m: 31.58 31.58 100m: 1:05.33 33.75

4. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 1:07.85 592
50m: 32.68 32.68 100m: 1:07.85 35.17

5. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

1:07.87 591

50m: 32.48 32.48 100m: 1:07.87 35.39
6. Djurivicz Jovana 94 MKS Polonia Warszawa 1:10.85 520

50m: 34.40 34.40 100m: 1:10.85 36.45
7. Zembrzuska Dorota 93 UKS G-8 Bielany 1:11.63 503

50m: 34.57 34.57 100m: 1:11.63 37.06
8. Petryszyn Katarzyna 94 Uks Meduza Warszawa 1:17.86 392

50m: 36.51 36.51 100m: 1:17.86 41.35

<< TOP >>
Konkurencja 28
2009-12-19 - 10:25

Mêżczyzn, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Kawêcki Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 51.10 934
50m: 24.62 24.62 100m: 51.10 26.48

2. Jasiński Jakub 87 Korner Zielona Góra 52.20 876
50m: 24.84 24.84 100m: 52.20 27.36

3. Jankiewicz Krzysztof 91 UKS NAWA Skierniewice 53.24 826
50m: 26.09 26.09 100m: 53.24 27.15

4. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trójka" - Łódź 54.25 781
50m: 26.26 26.26 100m: 54.25 27.99

5. Karaś Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 54.43 773
50m: 26.23 26.23 100m: 54.43 28.20

6. Danielewski Aleksander 94 GOSiR Piaseczno 57.80 645
7. Brzeziański Michał 92 MKS Jedynka Łódź 1:00.56 561

50m: 29.62 29.62 100m: 1:00.56 30.94
8. Mikicin Miłosz 93 UKS G-8 Bielany 1:00.94 551

50m: 28.88 28.88 100m: 1:00.94 32.06
Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:00.94 551

50m: 29.83 29.83 100m: 1:00.94 31.11
10. Matryba Paweł 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:01.52 535

50m: 30.04 30.04 100m: 1:01.52 31.48
11. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 1:01.55 534

50m: 29.81 29.81 100m: 1:01.55 31.74
12. Kielin Łukasz 94 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 1:04.40 467



Szczytno
50m: 31.39 31.39 100m: 1:04.40 33.01

13. Bielawski Michał 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

1:05.57 442

50m: 31.46 31.46 100m: 1:05.57 34.11
14. Bogacki Szymon 95 UKS Jagiellonka 1:05.80 437

50m: 31.57 31.57 100m: 1:05.80 34.23
15. Tkaczyk Andrzej 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:09.72 368

50m: 33.17 33.17 100m: 1:09.72 36.55
NW Grzybowski Damian 93 UKS G-8 Bielany
NW Brodiuk Michał 95 UKS Jagiellonka
NW Kozak Paweł 90 UKS Żoliborz Warszawa

<< TOP >>
Konkurencja 29
2009-12-19 - 10:25

Kobiet, 100m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Gołêbiowska Joanna 82 AZS AWF Warszawa 1:01.83 756
50m: 29.28 29.28 100m: 1:01.83 32.55

Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 1:01.83 756
50m: 29.37 29.37 100m: 1:01.83 32.46

3. Butkiewicz Olga 93 UKS G-8 Bielany 1:05.93 623
50m: 30.71 30.71 100m: 1:05.93 35.22

4. Konwerska Natalia 93 UKS G-8 Bielany 1:06.13 618
50m: 31.20 31.20 100m: 1:06.13 34.93

5. Misztal Dominika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

1:06.84 598

50m: 31.73 31.73 100m: 1:06.84 35.11
6. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:06.86 598

50m: 31.44 31.44 100m: 1:06.86 35.42
7. Lewandowska Agata 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:08.06 567

50m: 31.96 31.96 100m: 1:08.06 36.10
8. Jagoda Weronika 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
1:09.34 536

50m: 32.22 32.22 100m: 1:09.34 37.12
9. Lann Vel Lace Aleksandra 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:09.65 529

50m: 32.25 32.25 100m: 1:09.65 37.40
10. Sadowska Marta 93 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
1:10.31 514

50m: 32.65 32.65 100m: 1:10.31 37.66
NW Paczkowska Zuzanna 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 30
2009-12-19 - 10:25

Mêżczyzn, 100m motylkowy 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Babuchowski Marcin 84 MKS "Trójka" - Łódź 51.52 904
50m: 23.96 23.96 100m: 51.52 27.56

2. Gnela Wojciech 88 AZS AWF Katowice 55.24 733
50m: 25.70 25.70 100m: 55.24 29.54

3. Choiński Michał 90 UKS G-8 Bielany 57.10 664
50m: 25.51 25.51 100m: 57.10 31.59

4. Grzelec Bartosz 93 UKS G-8 Bielany 57.17 661
50m: 26.93 26.93 100m: 57.17 30.24

5. Zawadka Michał 89 AZS AWF Warszawa 57.21 660
50m: 26.36 26.36 100m: 57.21 30.85

6. Świątkiewicz Rafał 93 UKS G-8 Bielany 58.04 632
50m: 26.99 26.99 100m: 58.04 31.05



7. Tochwin Adrian 92 Batory Sokółka 58.49 618
50m: 26.96 26.96 100m: 58.49 31.53

8. Mucha Kacper 92 UKS G-8 Bielany 59.12 598
50m: 27.67 27.67 100m: 59.12 31.45

9. Szymański Konrad 93 UKS G-8 Bielany 1:01.12 541
50m: 28.06 28.06 100m: 1:01.12 33.06

10. Łêcki Wojciech 95 UKS Jagiellonka 1:02.38 509
50m: 29.07 29.07 100m: 1:02.38 33.31

11. SZAJERKA KONRAD 94 Buks Warszawa 1:02.40 509
50m: 28.51 28.51 100m: 1:02.40 33.89

12. Biś Daniel 95 UKS G-8 Bielany 1:03.21 489
50m: 29.13 29.13 100m: 1:03.21 34.08

13. Pytel Filip 93 UKS G-8 Bielany 1:03.51 482
50m: 29.10 29.10 100m: 1:03.51 34.41

14. Chwałek Piotr 93 UKS G-8 Bielany 1:04.35 464
50m: 30.03 30.03 100m: 1:04.35 34.32

15. Skrobisz Marek 94 MKS Polonia Warszawa 1:06.24 425
50m: 30.28 30.28 100m: 1:06.24 35.96

16. Jaworski Kacper 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

1:07.74 398

50m: 31.01 31.01 100m: 1:07.74 36.73
17. Badysiak Jakub 95 Policyjny Klub Sportowy Gwardia 

Szczytno
1:08.89 378

50m: 32.73 32.73 100m: 1:08.89 36.16
18. Kurowski Norbert 94 UKS G-8 Bielany 1:09.07 375

50m: 32.03 32.03 100m: 1:09.07 37.04
NW Kuźma Mateusz 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki

<< TOP >>
Konkurencja 31
2009-12-19 - 10:30

Kobiet, 100m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Urbańczyk Aleksandra 87 MKS "Trójka" - Łódź 1:00.31 953
50m: 27.60 27.60 100m: 1:00.31 32.71

2. Wilk Katarzyna 92 MKS Jordan Kraków 1:03.50 816
50m: 28.62 28.62 100m: 1:03.50 34.88

3. Żak Dominika 89 AZS AWF Warszawa 1:05.16 756
50m: 30.18 30.18 100m: 1:05.16 34.98

4. Jagoda Julia 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

1:06.07 725

50m: 30.78 30.78 100m: 1:06.07 35.29
5. Morawska Justyna 92 UKS G-8 Bielany 1:07.55 678

50m: 30.65 30.65 100m: 1:07.55 36.90
6. Sêktas Zuzanna 93 UKS G-8 Bielany 1:07.76 672

50m: 31.97 31.97 100m: 1:07.76 35.79
7. Zacharska Inga 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:09.51 622

50m: 32.26 32.26 100m: 1:09.51 37.25
8. Fiziar Monika 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:11.85 564

50m: 33.79 33.79 100m: 1:11.85 38.06
9. Niedbala Magdalena 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:12.31 553

50m: 32.85 32.85 100m: 1:12.31 39.46
10. Leszczyńska Agata 94 Uks Meduza Warszawa 1:15.29 490

50m: 34.18 34.18 100m: 1:15.29 41.11
11. Rudzińska Aleksandra 94 Uks Meduza Warszawa 1:17.09 456

50m: 36.50 36.50 100m: 1:17.09 40.59

<< TOP >>
Konkurencja 32
2009-12-19 - 10:30

Mêżczyzn, 100m zmienny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok Czas Pkt.



ur.
1. Plutecki Adam 85 Korner Zielona Góra 54.47 872

50m: 25.91 25.91 100m: 54.47 28.56
2. Kawêcki Radosław SZG 91 Korner Zielona Góra 56.26 791

50m: 25.09 25.09 100m: 56.26 31.17
3. Kieruj Jakub 88 AZS AWF Katowice 56.28 790

50m: 25.59 25.59 100m: 56.28 30.69
4. Grula Mateusz 93 UKS G-8 Bielany 57.66 735

50m: 26.85 26.85 100m: 57.66 30.81
5. Domżała Tomasz 92 UKS G-8 Bielany 59.78 659

50m: 27.25 27.25 100m: 59.78 32.53
6. Janas Krzysztof 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:00.34 641

50m: 27.57 27.57 100m: 1:00.34 32.77
7. Kêpka Maciej 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:01.62 602

50m: 28.49 28.49 100m: 1:01.62 33.13
8. Micorek Krzysztof 93 UKS G-8 Bielany 1:01.92 593

50m: 28.57 28.57 100m: 1:01.92 33.35
9. Opalski Marcin 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:02.71 571

50m: 28.85 28.85 100m: 1:02.71 33.86
10. Karnaszewski Konrad 94 MKS Polonia Warszawa 1:02.79 569

50m: 29.77 29.77 100m: 1:02.79 33.02
11. Rychlica Damian 91 MKS Polonia Warszawa 1:02.84 568

50m: 28.36 28.36 100m: 1:02.84 34.48
12. Gasior Patryk 94 MKS Polonia Warszawa 1:02.95 565

50m: 28.63 28.63 100m: 1:02.95 34.32
13. Kołosowski Kamil 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 1:03.32 555

50m: 29.38 29.38 100m: 1:03.32 33.94
14. Iwański Kamil 93 UKS "GIM 92 Ursynów" 

Warszawa
1:03.43 552

50m: 29.51 29.51 100m: 1:03.43 33.92
15. Tomczak Marcin 95 UKS Jagiellonka 1:03.71 545

50m: 29.40 29.40 100m: 1:03.71 34.31
16. Kulesza Karol 94 MKS Polonia Warszawa 1:03.89 540

50m: 29.99 29.99 100m: 1:03.89 33.90
17. Niemyski Patryk 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
1:04.06 536

50m: 30.46 30.46 100m: 1:04.06 33.60
18. Mikicin Miłosz 93 UKS G-8 Bielany 1:05.11 510

50m: 28.46 28.46 100m: 1:05.11 36.65
19. Puławski Przemek 93 Uks Kapry-Armexim Pruszków 1:05.59 499

50m: 30.25 30.25 100m: 1:05.59 35.34
20. Padziński Krzysztof 95 UKS Jagiellonka 1:05.81 494

50m: 31.33 31.33 100m: 1:05.81 34.48
21. Kozłowski Marcin 93 Uks Meduza Warszawa 1:06.29 484

50m: 30.36 30.36 100m: 1:06.29 35.93
22. Bagniuk Kajetan 93 UKS G-8 Bielany 1:10.24 406

50m: 33.32 33.32 100m: 1:10.24 36.92
NW Lagrzycki Filip 93 UKS G-8 Bielany
NW Sêdrowski Filip 94 Uks Meduza Warszawa
NW Jaworski Maksym 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
NW Dziwiszek Kamil 95 Uks Meduza Warszawa
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Kobiet, 400m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Żukowska Paula SZG 93 Zryw Opole 4:12.13 844
50m:

100m:
29.21

1:01.01
29.21
31.80

150m:
200m:

1:32.46
2:04.43

31.45
31.97

250m:
300m:

2:36.20
3:08.56

31.77
32.36

350m:
400m:

3:40.69
4:12.13

32.13
31.44

2. Żołnowska Katarzyna 90 MZOS Płock 4:18.16 786
50m:

100m:
30.45

1:02.70
30.45
32.25

150m:
200m:

1:35.18
2:07.78

32.48
32.60

250m:
300m:

2:40.39
3:13.46

32.61
33.07

350m:
400m:

3:46.39
4:18.16

32.93
31.77

3. Nowacka Aleksandra 90 AZS AWF Warszawa 4:18.77 781



50m:
100m:

30.32
1:02.56

30.32
32.24

150m:
200m:

1:35.35
2:08.35

32.79
33.00

250m:
300m:

2:41.27
3:14.65

32.92
33.38

350m:
400m:

3:47.41
4:18.77

32.76
31.36

4. Biernacka Katarzyna 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

4:36.87 637

50m:
100m:

32.02
1:06.54

32.02
34.52

150m:
200m:

1:41.78
2:17.66

35.24
35.88

250m:
300m:

2:53.39
3:28.81

35.73
35.42

350m:
400m:

4:03.29
4:36.87

34.48
33.58

5. Parkot Joanna 95 Uks Kapry-Armexim Pruszków 4:38.06 629
50m:

100m:
31.63

1:05.75
31.63
34.12

150m:
200m:

1:41.15
2:16.87

35.40
35.72

250m:
300m:

2:52.43
3:28.50

35.56
36.07

350m:
400m:

4:04.00
4:38.06

35.50
34.06

6. Walewska Agnieszka 95 UKS Jagiellonka 4:40.64 612
50m:

100m:
32.45

1:07.32
32.45
34.87

150m:
200m:

1:42.90
2:18.90

35.58
36.00

250m:
300m:

2:54.91
3:30.65

36.01
35.74

350m:
400m:

4:06.82
4:40.64

36.17
33.82

7. Quarta Karolina 92 MKS Polonia Warszawa 4:43.88 591
50m:

100m:
32.07

1:06.40
32.07
34.33

150m:
200m:

1:42.07
2:18.31

35.67
36.24

250m:
300m:

2:54.30
3:31.12

35.99
36.82

350m:
400m:

4:07.89
4:43.88

36.77
35.99

8. Olszewska Maja 95 UKS Skalar Warszawa 4:53.45 535
50m:

100m:
32.69

1:08.20
32.69
35.51

150m:
200m:

1:45.04
2:23.00

36.84
37.96

250m:
300m:

3:01.24
3:38.96

38.24
37.72

350m:
400m:

4:16.54
4:53.45

37.58
36.91

9. Wiktorow Anna 94 UKS "GIM 92 Ursynów" 
Warszawa

4:53.66 534

50m:
100m:

33.56
1:10.54

33.56
36.98

150m:
200m:

1:48.10
2:25.61

37.56
37.51

250m:
300m:

3:03.01
3:40.65

37.40
37.64

350m:
400m:

4:18.05
4:53.66

37.40
35.61

10. Jezuita Joanna 94 MKS Polonia Warszawa 4:56.03 521
50m:

100m:
33.25

1:10.32
33.25
37.07

150m:
200m:

1:47.89
2:25.34

37.57
37.45

250m:
300m:

3:02.99
3:40.99

37.65
38.00

350m:
400m:

4:18.70
4:56.03

37.71
37.33

NW Kośla Marta 93 MKS Polonia Warszawa
NW Pawłowska Dagmara 94 Klub Sportowy "1" Ożarów 

Mazowiecki
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Mêżczyzn, 400m dowolny 14 lat i starsi
Wyniki

Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok 

ur.
Czas Pkt.

1. Korzeniowski Paweł 85 AZS AWF Warszawa 3:45.97 875
50m:

100m:
26.37
54.83

26.37
28.46

150m:
200m:

1:23.75
1:52.76

28.92
29.01

250m:
300m:

2:21.98
2:50.56

29.22
28.58

350m:
400m:

3:18.81
3:45.97

28.25
27.16

2. Pielowski Krzysztof 91 Kormoran Olsztyn 3:49.69 833
50m:

100m:
26.81
55.57

26.81
28.76

150m:
200m:

1:24.48
1:53.88

28.91
29.40

250m:
300m:

2:22.92
2:52.23

29.04
29.31

350m:
400m:

3:21.17
3:49.69

28.94
28.52

3. Misiak Piotr 92 UKS G-8 Bielany 3:51.76 811
50m:

100m:
27.12
56.07

27.12
28.95

150m:
200m:

1:25.68
1:55.26

29.61
29.58

250m:
300m:

2:24.84
2:54.22

29.58
29.38

350m:
400m:

3:23.74
3:51.76

29.52
28.02

4. Gimiński Łukasz 86 AZS AWF Warszawa 3:57.88 750
50m:

100m:
27.32
56.66

27.32
29.34

150m:
200m:

1:26.18
1:56.03

29.52
29.85

250m:
300m:

2:26.33
2:57.12

30.30
30.79

350m:
400m:

3:28.18
3:57.88

31.06
29.70

5. Iwaniuk Damian 87 AZS AWF Warszawa 3:57.93 749
50m:

100m:
27.44
56.94

27.44
29.50

150m:
200m:

1:27.20
1:57.86

30.26
30.66

250m:
300m:

2:29.01
2:59.66

31.15
30.65

350m:
400m:

3:30.22
3:57.93

30.56
27.71

6. Karaś Sebastian 91 MKS Polonia Warszawa 4:02.21 710
50m:

100m:
27.79
56.81

27.79
29.02

150m:
200m:

1:26.75
1:57.40

29.94
30.65

250m:
300m:

2:28.49
3:00.20

31.09
31.71

350m:
400m:

3:31.56
4:02.21

31.36
30.65

7. Poławski Mariusz 93 UKS G-8 Bielany 4:02.33 709
50m:

100m:
27.41
57.48

27.41
30.07

150m:
200m:

1:28.10
1:58.70

30.62
30.60

250m:
300m:

2:29.46
3:00.62

30.76
31.16

350m:
400m:

3:31.66
4:02.33

31.04
30.67

8. Kubkowski Bartlomiej 95 MKS Medyk Giżycko 4:06.68 672
50m:

100m:
29.26

1:00.57
29.26
31.31

150m:
200m:

1:32.13
2:03.98

31.56
31.85

250m:
300m:

2:34.89
3:05.93

30.91
31.04

350m:
400m:

3:36.72
4:06.68

30.79
29.96

9. Cholewo Krzysztof 95 Klub Sportowy "1" Ożarów 
Mazowiecki

4:15.32 606

50m:
100m:

28.74
1:00.44

28.74
31.70

150m:
200m:

1:33.06
2:05.91

32.62
32.85

250m:
300m:

2:38.45
3:11.16

32.54
32.71

350m:
400m:

3:43.80
4:15.32

32.64
31.52

10. SIŃSKI MATEUSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 4:17.64 590
50m:

100m:
28.36

1:00.77
28.36
32.41

150m:
200m:

1:33.69
2:06.81

32.92
33.12

250m:
300m:

2:40.00
3:13.11

33.19
33.11

350m:
400m:

3:45.93
4:17.64

32.82
31.71

11. Świątkiewicz Rafał 93 UKS G-8 Bielany 4:18.74 583
50m:

100m:
29.89

1:02.90
29.89
33.01

150m:
200m:

1:36.53
2:09.90

33.63
33.37

250m:
300m:

2:42.65
3:15.56

32.75
32.91

350m:
400m:

3:47.68
4:18.74

32.12
31.06

12. Pasieczny Przemysław 95 KS ORZEŁ Elbląg 4:19.84 575
50m:

100m:
30.09

1:03.06
30.09
32.97

150m:
200m:

1:36.54
2:09.81

33.48
33.27

250m:
300m:

2:42.76
3:15.72

32.95
32.96

350m:
400m:

3:48.38
4:19.84

32.66
31.46



13. Dziedzic Andrzej 93 UKS G-8 Bielany 4:21.92 562
50m:

100m:
29.50

1:01.32
29.50
31.82

150m:
200m:

1:34.07
2:07.62

32.75
33.55

250m:
300m:

2:41.19
3:14.70

33.57
33.51

350m:
400m:

3:48.49
4:21.92

33.79
33.43

14. Biś Daniel 95 UKS G-8 Bielany 4:22.27 559
50m:

100m:
29.70

1:02.19
29.70
32.49

150m:
200m:

1:36.00
2:10.13

33.81
34.13

250m:
300m:

2:43.24
3:16.61

33.11
33.37

350m:
400m:

3:50.32
4:22.27

33.71
31.95

15. Baran Mateusz 93 MUKP Warszawianka Wodny 
Park

4:23.83 550

50m:
100m:

28.44
1:00.56

28.44
32.12

150m:
200m:

1:33.58
2:06.96

33.02
33.38

250m:
300m:

2:41.02
3:15.39

34.06
34.37

350m:
400m:

3:49.80
4:23.83

34.41
34.03

16. Skwarnicki Tomasz 95 UKS Jagiellonka 4:26.06 536
50m:

100m:
30.20

1:03.29
30.20
33.09

150m:
200m:

1:37.29
2:11.65

34.00
34.36

250m:
300m:

2:46.21
3:20.71

34.56
34.50

350m:
400m:

3:54.38
4:26.06

33.67
31.68

17. KACZMAREK RAFAŁ 94 Buks Warszawa 4:29.64 515
50m:

100m:
30.07

1:02.92
30.07
32.85

150m:
200m:

1:36.95
2:11.36

34.03
34.41

250m:
300m:

2:45.70
3:20.76

34.34
35.06

350m:
400m:

3:55.42
4:29.64

34.66
34.22

18. KWIECIŃSKI WOJCIECH 94 Uks 'Rekin' Warszawa 4:42.31 449
50m:

100m:
30.94

1:05.65
30.94
34.71

150m:
200m:

1:41.59
2:17.34

35.94
35.75

250m:
300m:

2:54.19
3:30.70

36.85
36.51

350m:
400m:

4:07.20
4:42.31

36.50
35.11

19. LANN VEL LACE KAROL 93 Uks 'Rekin' Warszawa 4:44.96 436
50m:

100m:
31.10

1:06.14
31.10
35.04

150m:
200m:

1:42.79
2:19.99

36.65
37.20

250m:
300m:

2:57.52
3:35.45

37.53
37.93

350m:
400m:

4:10.78
4:44.96

35.33
34.18

20. Żebrowski Piotr 90 UKS Żoliborz Warszawa 4:48.55 420
50m:

100m:
33.77

1:10.08
33.77
36.31

150m:
200m:

1:45.31
2:21.44

35.23
36.13

250m:
300m:

2:57.91
3:34.70

36.47
36.79

350m:
400m:

4:11.44
4:48.55

36.74
37.11

21. OKRÓJ JAKUB 94 Uks 'Rekin' Warszawa 5:00.07 374
50m:

100m:
33.46

1:12.52
33.46
39.06

150m:
200m:

1:52.92
2:31.18

40.40
38.26

250m:
300m:

3:09.65
3:47.82

38.47
38.17

350m:
400m:

4:25.96
5:00.07

38.14
34.11

22. GÓRECKI-GOMOŁA ADAM 95 Uks 'Rekin' Warszawa 5:01.91 367
50m:

100m:
33.22

1:10.94
33.22
37.72

150m:
200m:

1:50.27
2:29.10

39.33
38.83

250m:
300m:

3:07.80
3:45.81

38.70
38.01

350m:
400m:

4:24.50
5:01.91

38.69
37.41

23. KRZOWSKI BARTOSZ 94 Uks 'Rekin' Warszawa 5:06.55 350
50m:

100m:
34.47

1:13.22
34.47
38.75

150m:
200m:

1:52.58
2:32.55

39.36
39.97

250m:
300m:

3:11.61
3:51.14

39.06
39.53

350m:
400m:

4:30.34
5:06.55

39.20
36.21

24. Błoch Cezary 95 Uks Meduza Warszawa 5:11.98 332
50m:

100m:
34.30

1:13.19
34.30
38.89

150m:
200m:

1:53.52
2:33.40

40.33
39.88

250m:
300m:

3:13.02
3:53.58

39.62
40.56

350m:
400m:

4:33.54
5:11.98

39.96
38.44

NW Dominiak Marcin 90 MUKP Warszawianka Wodny 
Park

DYSKW. 
Pełna

Szarliński Filip 92 MUKP Warszawianka Wodny 
Park

4:10.03

50m:
100m:

27.30
57.91

27.30
30.61

150m:
200m:

1:29.88
2:01.99

31.97
32.11

250m:
300m:

2:34.21
3:06.50

32.22
32.29

350m:
400m:

3:39.22
4:10.03

32.72
30.81


